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Projekts

4.pielikums
                          Ministru kabineta
____.gada ___._______ noteikumiem Nr.___
[bookmark: 167530]
Pārskats par sportistu un bērnu ar paaugstinātu fizisko slodzi 
veselības aprūpi un medicīnisko uzraudzību _______. gadā

Sporta izglītības iestāde, sporta klubs vai sporta federācija
												
Juridiskā adrese 										
Tālrunis 					 E – pasts 					
Vadītājs (Vārds, Uzvārds) 								
Atbildīgā ārstniecības persona vai sporta izglītības iestādes, sporta organizācijas darbinieks, kurš apmācīts pirmās palīdzības sniegšanā saskaņā ar normatīvajos aktos par apmācību pirmās palīdzības sniegšanā noteiktajām mācību programmām (Vārds, Uzvārds, amats)
												
Tālrunis 					 E – pasts 					

I. Ārstniecības personu skaits un darba laiks sporta izglītības iestādē, sporta klubā vai sporta federācijā
	Ārstniecības personas
	Skaits
	darba laiks

	
	
	40 stundas nedēļā
	nepilns darba laiks (norādīt stundu skaitu nedēļā)
	līgums ar ārstniecības iestādi vai ārstniecības personu

	1.Sporta ārsti
	 
	 
	 
	 

	2.Citu specialitāšu ārsti
	 
	 
	 
	 

	3.Māsas
	 
	 
	 
	 

	4.Cits
	 
	 
	 
	 


II. Veiktās profilaktiskās veselības pārbaudes sporta izglītības iestādē, sporta klubā vai sporta federācijā
	Kopējais reģistrētais sportistu un bērnu ar paaugstinātu fizisko slodzi skaits
	No tiem veiktas padziļinātās profilaktiskās medicīniskās pārbaudes
	Iedalījums klīniski funkcionālās grupās
	Neiesaka nodarboties ar izvēlēto sporta veidu (skaits)
	Medicīniski pedagoģisko novērojumu skaits

	
	
	I
	II
	III
	IV
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 



III. Sporta izglītības iestādē, sporta klubā vai federācijā sniegtā medicīniskā palīdzība sportistiem un bērniem ar paaugstinātu fizisko slodzi treniņos (nodarbībās)

	Vērsušies pēc medicīniskās palīdzības
	3 biežākie sporta traumu iemesli (atzīmēt ar cipariem no 1-11)*
	Pēkšņa nāve sportā (gadījumu skaits)

	Kopā
	No tiem ar sporta traumām
	No tām smagas
	
	

	
	
	
	
	
	
	



IV. Sporta izglītības iestādē, sporta klubā vai federācijā sniegtā medicīniskā palīdzība sportistiem un bērniem ar paaugstinātu fizisko slodzi sporta sacensībās

	Sporta sacensību skaits
	Dalībnieku skaits
	Vērsušies pēc medicīniskās palīdzības
	3 biežākie sporta traumu iemesli (atzīmēt ar cipariem no 1-11)*
	Pēkšņa nāve sportā (gadījumu skaits)

	
	
	Kopā
	No tiem ar sporta traumām
	No tām smagas
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	



Datums**: 20	.gada 		. 				

Vadītājs						 		
(paraksts** un tā atšifrējums)
Sagatavotājs				 				
(paraksts** Vārds, Uzvārds, amats)
Piezīmes:
*1) bojāts sporta inventārs, bojāti sporta aizsarglīdzekļi, sporta aizsarglīdzekļu trūkums;
2) nepiemēroti apavi;
3) neatbilstoši meteoroloģiskie apstākļi;
4) sporta treniņu (nodarbību) un sporta sacensību organizatoriskās kļūdas;
5) nepietiekama fiziskā sagatavotība, nepietiekama iesildīšanās;
6) pārtrenēšanās, pārslodze;
7) nepareiza tehnisko elementu izpilde;
8) slimība;
9) stāvoklis pēc slimības, traumas;
10) nedisciplinētība, rupja uzvedība attiecīgajā sporta veidā;
11) pretinieka darbība attiecīgajā sporta veidā.

**Dokumenta rekvizītus „paraksts”, „datums” neaizpilda, ja elektroniskais dokuments ir sagatavots atbilstoši normatīvajiem aktiem par elektronisko dokumentu noformēšanu



Veselības ministrs						 		 Guntis Belēvičs
Iesniedzējs: Veselības ministrs 	Guntis Belēvičs
Vīza: Valsts sekretāre	 Solvita Zvidriņa
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