Sabiedribas viedoklis

par Ministru kabineta noteikumu Nr. 220 ,,Zalu iegades, uzglabasanas, izlietoSanas, uzskaites un iznicinasanas
kartiba arstniecibas iestadés un socialas apriipes institiicijas” grozijumu precizéto projektu

(nosttits sanaksmes dalibnieckiem 25.02.2016.)

Viedokla sniedzgjs

Viedoklis

Pamatojums

Biedriba ,,Veselibas
projekti Latvijai” (VPL)

VPL pauz stingru atbalstu grozijumu 2.punktam
(noteikumu 48.punktam), kas paredz izraksta no stacionara/
ambulatora pacienta mediciniskas kartes ieteikumos un
recepté pacienta turpmakai ambulatorajai arst€Sanai noradit
zalu visparigo nosaukumu.

1.Sadas izmainas reguléjuma — ja tiks
kontroléta izpilde — var biitiski mazinat
pacientu piemaksas (parmaksasanu) par
medikamentiem, ka arT mazinat tos
gadijumus, kad pacienti ar hroniskam
slimibam, kuriem ikdiena jalieto vairaki
medikamenti, ilgtermina atsakas no
medikamentu  lietoSanas  parak liela
finansiala sloga (I1dzmaksajumu) del.

2. Saskana ar MK noteikumiem Nr. 899
ir paredzets, ka, ja pacients kompensacijas
kartibas ietvaros iepriek§ nav sanémis
konkréetai diagnozei paredzetas
kompensacijas zalu A sarastd ieklautas
zales vai medicinas ierices, arsts izraksta
Sai diagnozei paredz€to zalu visparigo
nosaukumu. Sobrid veidojas pretruna
normativaja reguléjuma, kas apgritina
MK noteikumu Nr.899 ieveroSanu un
raciondlu zdlu nozimé$anu gimenes




arstiem.

3. Latvija ir vieni no augstakajiem pacientu
lidzmaksajumiem par veselibas apripes
pakalpojumiem (tai skaita
medikamentiem) Eiropa, turklat ir loti
ierobezots valsts finans€jums veselibas
apriipes sistémai. Sados apstaklos, lai
nodrosinatu, ka hroniski pacienti ikdiena
sanem un lieto sev nepiecieSamos
medikamentus, p&c iespgjas ir javeicina
genérisko  zalu lietoSana, Kkas ir
visparatzits un efektivs instruments, ar
kura palidzibu mazinat pacientu un valsts
izdevumus par zaleém.

Latvijas Arstu biedriba
(LAB)

M.Plavins LAB
viceprezidents un
G.Latkovskis,
A.Krams,

I.Aizsilnice,
|.Saprovska)

LAB Kkategoriski _iebilst piedavatajiem noteikumu
grozijumiem attieciba uz zalu vispariga nosaukuma (INN)
ka tada noradi izrakstos un receptés, ko izraksta
stacionaro arstniecibas iestaZu arsti.

1.Ar sadu regulgjumu stacionarajas
arstniecibas iestades stradajosie arsti un
ambulatoriskajas iestades stradajoSie arsti
tieck nostaditi nevienlidziga situacija,
nemot veéra, ka kompens€jamam zaleém jau
pastav regul&jums - Ministru kabineta
2006.gada 31.oktobra noteikumi Nr.899
~Ambulatorajai arst€Sanai paredzeto zalu
un medicinisko iericu iegades izdevumu
kompensacijas kartiba”, kas ir saistoSs
visiem arstiem (84., 84. un 89.p.)

2.Eso8a kompensacijas sistéma jau nosaka
arstiem kompens€jamo zalu izrakstiSanas
kartibu, un, ka jau LAB ne reizi vien ir




iebildusi, $1 kartiba liedz pacientiem
piemaksat, ja arsts izrakstijis ne-references
zales, tadgjadi nelaujot pacientiem sanemt
viniem pienakoSos kompensaciju saskana
ar diagnozi, bet arstiem — arstét pacientus
ar viniem individuali nepiecieSamam
zalem.

Savukart pieprasit izrakstit tikai zalu INN
ar1 nekompens€jamam zalém stacionaros,
tostarp privatos stacionaros, stradajosiem
arstiem gan to izrakstos, gan receptes, nav
nekada pamata, un tas ir ar1 butisks arsta
darba apgriitinajums, 1pasi, ja janorada
saliktu zalu sastavs ar 3 un vairak
sastavdalam.  Galvenokart regul&jums
kopuma radis neizpratni un sajukumu
pacientiem par ordinétajam zaleém.

3. Piedavatais regulgjums nav MK
noteikumu Nr.220 tvéruma, jo tad
japarskata ari MK noteikumi Nr.175, kas
reglamenté recepsu izrakstiSanas kartibu,
ka arT MK noteikumi Nr.265 ,,medicinisko
dokumentu lietvedibas kartiba”

4 LAB izsaka bazas, ka ar $adu reguléjumu
vel vairak tiks palielinata aptieku tiklu
ietekme konkrétu zalu virziba. Ministru
kabineta noteikumi  Nr. 899 lauj
farmaceitam piepemt l€mumu, aizvietot




kompensgjamas zales.

LAB uzskata, ka zalu izvéle jaatstaj arsta
un pacienta zina, nevis pacienta un
farmaceita zina. Tas attiecas ne vien uz
pacienta maksatsp&ju, bet, 1pasi, uz
konkrétu zalu/ iericu, tostarpo inhalatoru
u.c., nepiecieSamibu un piemerotibu
konkr€tam pacientam.

Starptautisko inovativo
farmaceitisko firmu
asociacija (SIFFA) un
Latvijas Patentbrivo

medikamentu asociacija
(LPMA)

Neatbalstam, ka nosiitot pacientu pie cita specialista vai
gimenes arsta, izraksta no stacionara/ambulatora pacienta
mediciniskas kartes, ieteikumos par arstéSanas turpinasSanu ar
zalém norada zalu visparigo nosaukumu, ka arT neatbalstam,
ka stacionaraja arstniecibas iestadé izrakstot recepti pacienta
ambulatorajai arst€Sanai, arstniecibas persona norada zalu
visparigo nosaukumu, tapéc aicinam svitrot vai precizéet
2.punktu, kas paredz grozijumus 48.punkta.

1.Ambulatori nedrikst liegt iesp&ju lietot
tas zales, kas lietotas stacionara, ja netiek
atmaksatas no zalu kompensacijas budzeta.

2. Pretruna ar MK noteikumu Nr.899
84.1.punktu, jo ari nekompens€jamos
medikamentus izrakstot janorada INN;

3. Netiek nodrosinata arstéSanas pécteciba,
iespgjamas bitiskas izmainas doz€juma
utt.

4.Diskriminé stacionara stradajoso arstu
tiesibas.

5. Arstam administrativais slogs, INN
parasti gari nosaukumi, var rasties kludas
un parpratumi.

Pacientu biedriba
“ParSirdi.lv” vaditaja
Inese Maurina

Lidzam rast iesp&u parskatit 48.punktu un nepienemt to $aja
redakcija.

1.Jaunie grozijumi butiski ierobezos
pacienta tiesibas sanemt tadu pasu terapiju,
kada ta bijusi stacionara, ka ar1 ierobezos
pacienta tiesibas tikt inform&tam par
labako un atbilstosako arstéSanu.




2. Parlieku paplasinas aptieku funkcijas,
laujot pacientam piedavat sava skatijuma
vélamos medikamentus (kas ne vienmeér
nozimé labakie un atbilstosakie konkréta
cilveka  gadijjuma), un  ierobezos
profesionalu kardiologu un citu arstu
iesp&jas piemerot pacientam labako un
atbilstosako terapiju.

Kur§ uznemsies atbildibu par pacienta
veselibas stavokla pasliktinasanos?

Biofarmaceitisko zalu
razotaju asociacija Latvija
(BRAL)

1. Iesaka 2.punktu izteikt BRAL piedavata redakcija.
Papildinat normu ar preciz€josSu tekstu: ja pacients
kompensacijas kartibas ietvaros iepriek§ nav sanemis
konkrétai diagnozei paredzétas kompenséjamo zalu
saraksta ieklautas zales vai mediciniskas ierices.

Ja izraksta biologiskas izcelsmes zales, norada zalu
raZotaja pieSkirto nosaukumu.

MK noteikumu Nr.899 84.1.punkts, kas to
jau nosaka.

Attieciba uz biologiskas izcelsmes zalém,
ja stacionara lietotas konkrétas biologiskas
izcelsmes zales, tad ari ieteikumos par
arstniecibas turpinasanu, janorada
konkrétais zalu nosaukums. (Atsauce uz
Direktivas  2001/83/EK  102.panta e)
apakSpunktu.)

Biologiskas izcelsmes zales ir japaklauj
iesp&jai tas izsekot sakara ar So zalu
lietoSanas risku.

Latvijas Kardiologu
biedriba
(LKBA prezidents

Liudz nepielaut
redakcija

48.punkta redakciju virzit ierosinataja

Tiek liegta gan pacientam, gan arstam
iesp&ja izveleties konkrtai situacijai
atbilstoSus medikamentus, ignor&jot faktu,




A Erglis, Latvijas
Kardiologijas centra
kardiologs K.Trusinskis,

LKB sekretars V.Dzerve).

ka par arst€Sanas rezultatu atbildiba

jauznemas arstam.

Medikaments nav tikai kimiska formula,
bet ari zalu forma. Ja artsts ir atradis
atbilstoSo farmakoterapijas veidu, kas
butiski ietekmé veselibu vai pat glabj
pacientu, ir absollti nepielaujami gan no
medicinas &tikas gan no racionalas
arstéSanas viedokla to regulét
administrativi. (Piemérs ar klopidogrela
genériskiem lidziniekiem, kas tika atsaukti
no tirgus).

6. | Gimenes arstu asociacijas
parstavis (A.Baumanis)

lepazistoties ar sagatavotajam izmainam, uzskatu, ka tas ir
korektas un nepiecieSamas.

Pneimonologe Inga
7. | Vikmane ( RAKUS stac.
Gailezers)

Piekritu viedoklim, ka jalauj arstam precizi nosaukt
medikamentu nevis tikai  kimisko formulu, piem.,
pneimonologija m&s apmacam ari konkrétas ierices lietosanu,
kas ir butiski, lai terapija butu efektiva. Esmu méginajusi uz
receptém rakstit kimisko nosaukumu+ ierici, bet aptieka stta
pacientus atpakal pie manis, lai es rakstitu konkréto
nosaukumu, jo viniem trukst zinasanu; farmaceiti to nav
sp&jigi saprast!!

Sagatavoja: S.Riekstina

29.02.2016.




