
Sabiedrības iebildumi un priekšlikumi par Ministru kabineta noteikumu projektu „Sportistu un bērnu ar 

paaugstinātu fizisko slodzi veselības aprūpes un medicīniskās uzraudzības kārtība” (31.03.2016.) 

 
Nr.p.k. Iebilduma/priekšlikuma 

iesniedzējs 

Iesniegtā iebilduma/priekšlikuma būtība Ņemts vērā/nav 

ņemts vērā 

Pamatojums, ja 

iebildums/priekšlikums nav 

ņemts vērā 

1. Latvijas Sporta izglītības 

iestāžu direktoru padome 

Izsaka priekšlikumu papildināt bērna ar 

paaugstinātu fizisko slodzi jēdzienu, noteikumu 

projekta 3.punktā aiz “vidējās izglītības” ieliekot 

vārdus „vai augstskolas”, pamatojoties uz to, ka 

profesionālās ievirzes izglītību iegūst paralēli ne 

tikai pirmskolas, pamata un vidējai izglītībai. 

Nav ņemts vērā Bērnu tiesību aizsardzības 

likuma 3.panta pirmā daļa 

nosaka, ka bērns ir persona, 

kas nav sasniegusi 18 gadu 

vecumu, izņemot tās 

personas, kuras saskaņā ar 

likumu izsludinātas par 

pilngadīgām vai stājušās 

laulībā pirms 18 gadu vecuma 

sasniegšanas. Ņemot vērā to, 

ka noteikumu projektā 

definēts jēdziens bērnam ar 

paaugstinātu fizisko slodzi, 

nav nepieciešamības iekļaut 

augstskolas jēdzienu, savukārt 

koledžās iegūstamā vidējā 

izglītība jau atrunāta minētajā 

jēdzienā (papildus vidējās 

izglītības programmai). 

2. Latvijas Sporta izglītības 

iestāžu direktoru padome 

Ierosina precizēt noteikumu projekta 7.punktā 

noteikto regulējumu medicīniski pedagoģiskiem 

novērojumiem sporta treniņu (nodarbību) vietā. 

Ņemts vērā 

 
 

3. Latvijas Sporta izglītības 

iestāžu direktoru padome 

Izsaka priekšlikumu precizēt sportistu un bērnu ar 

paaugstinātu fizisko slodzi vecuma uzskaitījumu, 

kādā veicamas profilaktiskās veselības pārbaudes. 

Ņemts vērā 

 
 

4. Latvijas Sporta izglītības 

iestāžu direktoru padome 

Iebilst pret noteikumu projektā iekļauto prasību, 

ka sporta izglītības iestādes, sporta kluba vai 

sporta federācijas organizētajās sporta sacensībās, 

izņemot sporta sacensībās noteikumu projekta 

Ņemts vērā 

 
 



2 

 
4.3.punktā noteiktajos zemas intensitātes fiziskās 

slodzes sporta veidos, sporta izglītības iestādes, 

sporta kluba vai sporta federācijas vadītājs 

nodrošina, lai pirmo palīdzību sniedz ārstniecības 

persona sacensību norises vietā (nevis sporta 

izglītības iestādes, sporta kluba vai sporta 

federācijas darbinieks, kurš apmācīts pirmās 

palīdzības sniegšanā saskaņā ar normatīvajos 

aktos par apmācību pirmās palīdzības sniegšanā 

noteiktajām mācību programmām). 
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