JAUTAJUMI un ATBILDES

Kas ir Nuvaxovid vakcina?

Nuvaxovid ir piekta ES registréta un ieteikta vakcina Covid-19 profilaksei. S ir olbaltumvielu
dalinu vakcina. Lidzigas tehnologijas vakcinas tiek izmantotas daudzus gadus un daudzas
vakcinas, kas tiek plasi lietotas — pieméram, vakcinas pret garo klepu, papilomas virusu un B
hepatitu.

Vakcina satur ar adjuvantu. Ko tas nozimeé?

Adjuvants ir viela, kas palidz izveidot ilgstoSu un labu imtino atbildi un mazinat vakcina
izmantojamo antigénu devu. Ar mazaku devu panakama tikpat laba imtna atbilde un lidz ar to
arl mazinatas iespéjamas sagaidamas reakcijas.

Kad vakcina ir registréta ES?

2021. gada decembri.

Kur raZotas Latvija izmantojama Nuvaxovid vakcina?

Ta razota Eiropas Savieniba, Cehija.

Kada vecuma cilveki drikst sanemt?

Paredzeta iedzivotajiem no 18 gadu vecuma.

Nuvaxovid vakcinacijas kalendars

Divu devu vakcina ar tris lidz Cetru ned€lu intervalu.

Vai Nuvaxovid tiks izmantots balstvakcinacijai?

Var izmantot gan primaraja, gan balstvakcinacija. Baltvakcinacija izmantojama gan péc
AstraZeneca vai Janssen vakcinam, gan péc Pfizer un Moderna vakcinam.

Vai vakcina iedarbojas pret virusa Deltas un Omikrona paveidiem?

P&ttijumos Nuvaxovid vakcinas radita aizsardziba ir vertéta pret dazadiem virusa variantiem —
Alfa, Beta, Delta, arT Omicron. Visos $ajos gadijumos tika novérota laba imiina aizsardziba.
P&tijumi par aizsardzibu pret Omikrona variantu pagaidam tikusi pétiti tikai laboratorijas
apstaklos.

Vai Nuvaxovid var savienot ar vakcinam pret citam slimibam?

Ja

Ar kadu aizsardzibu var rékinaties?

Ir zinams, ka vakcina cilvékam sniegs aizsardzibu no simptomatiskas saslimSanas ar Covid-19.
Tas ir droSs un Sobrid vienigais veids, ka iesp&jams biitiski mazinat cilvékam tik bistamo vid€jo
un smago saslim$anas gadijumu skaitu, tostarp naves gadijumus. Personas var nebiit pilniba
aizsargatas Iidz 7 dienam péc vinu otras devas.

Kadas ir biezakas organisma reakcijas

Tapat ka visas zales, §1 vakcina var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas.
Vairums blakusparadibu izziid dazu dienu laika péc paradiSanas. Ja simptomi saglabajas,
sazinieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu.

Loti biezi

Biezi

Retak

e galvassapes;

o slikta disa (nelabums) vai
vemsana,

e muskulu sapes;

e sapes locitavas;

e jutigums vai sapes injekcijas
vieta;

o izteikts nogurums (nespeks);
o slikta vispar€ja passajiita.

e apsartums injekcijas vieta;
e pietiikums injekcijas vieta;
e drudzis (>38 °C);

e drebuli;

e sapes vai diskomforts roka,
plauksta, kaja un/vai peda
(sapes ekstremitate).

e palielinati limfmezgli;

e augsts asinsspiediens;

e niezo$a ada, izsitumi vai
natrene;

e adas apsartums;

¢ niezosa ada injekcijas vieta




Kas jazina pirms vakcinéS$anas ar Novavax?

Pirms Nuvaxovid lietoSanas konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu, ja:

e icprieks ir bijusi smaga vai dzivibai bistama alergiska reakcija péc jebkuras citas vakcinas
injekcijas vai p&c Nuvaxovid ievadisanas;

e esat nogibis péc kadas injekcijas ar adatu;

e ir stiprs drudzis (virs 38 °C) vai smaga infekcija; tomér Jiis varat vakcingties, ja Jums ir viegls
drudzis vai augsgjo elpcelu infekcija, pieméram, saauksteéSanas;

e ir asinsreces trauc&jumi, viegli rodas zilumi vai lietojat zales asins receklu novérSanai,

¢ imiina sist€ma nedarbojas pienacigi (imiundeficits) vai ar1 lietojat zales, kas pavajina imiino
sist€ému (pieméram, kortikosteroidus liela deva, imiinsupresantus vai pretvéza zales).

Ja kaut kas no iepriek§ minéta attiecas uz Jums (vai neesat par to parliecinats), pirms Nuvaxovid
lietosanas konsult&jieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu.

Vai vakcinaciju ar Nuvavaxid rekomendg griitniecém vai barojosam maminam?
Nuvaxovid lietosana griitniecibas laika ipasi jaapsver, ja pastav kontrindikacijas vakcinacijai
ar visplasak griitniecém izmantotajam MRNS zinne$a tehnologijas vakcinam (Comirnaty,
SpikeVax). Sajos gadfjumos iesp&jamais ieguvums parsniedz jebkadu iespgjamo risku matei
un auglim.

Sievietém, kuras zida bérnu, Nuvaxovid vakcinas lietoSana ir dro$a.

Vai personas, kuras jau ir parslimojusas Covid-19, var vakcinéties ar Nuvaxovid?
Ja

Ja ir alergija pret biSu kodumiem un partikas produktiem?

Vakcina nav ieteicama tikai personam, kam ir alergija pret kadu no vakcinas sastavdalam. Ja
ir smaga alergija pec pirmas devas sanemsanas, tad otras devas ievades nepieciesamiba
japarruna ar arstu.

Cik ilgstosa ir Nuvaxovid sniegta aizsardziba?

Sobrid nav zinams, cik ilgstosa ir Nuvaxovid sniegtd aizsardziba. Kliniskajos pétijumos
vakcingétas personas tiks apsekotas Iidz 2 gadiem péc vakcinacijas, lai iegitu plasaku
informaciju par aizsardzibas ilgumu.

Vai Nuvaxovid var samazinat virusa parnesi starp personam?
VEl nav zinama vakcinacijas ar Nuvaxovid ietekme uz Covid-19 virusa izplatibu sabiedriba.
Sobrid nav zinams, cik liela méra vakcinétas personas sp&j parn€sat un izplatit virusu.

Var ar Nuvaxovid var tikt vakcinétas imiinsupresétas personas?

Imiinsupresétas personas var vakcingéties, jo §is personas var bt paklautas augstakam Covid-
19 riskam. Vakcinas efektivitate, droSums un imiingenitate ir novértéta ierobezotam skaitam
personu ar imiinas sist€émas traucéjumiem. Nuvaxovid efektivitate var biit mazaka personam ar
nomaktu imunitati.

Imiinsupresétiem individiem optimalas iminas aizsardzibas sasniegSanai varétu bt
nepiecieSama papildus deva. Tada gadijuma ta biitu jasanem sakot no 28 dienam péc 2.devas
sanemsSanas.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpoSana



Nevadiet transportlidzekli un neapkalpojiet mehanismus, ja Jums péc vakcinacijas ir slikta
passajita. Pirms vadiet transportlidzekli vai apkalpojat mehanismus, nogaidiet, lidz visas
vakcinas blakusparadibas ir izzudusas

*kk*k

Ka darbojas Nuvaxovid?

Nuvaxovid vakcina satur pika proteina paveidu, kas izstradats laboratorija. Ta satur ari
“adjuvantu”. Péc vakcinas ievadiSanas imiinsistéma atpazist vakcina esoSo proteinu ka
organismam nepiederoSu un veido pret to dabigas aizsardzibas reakcijas — antivielas un T
Sunas.

Ja vakcinéta persona vélak nonaks saskaré ar Covid-19 virusu, imiinsist€éma atpazis uz virusa
virsmas esoSo pika proteinu un biis gatava tam uzbrukt. Antivielas un imiinsisteémas Stinas kopa
var aizsargat pret Covid-19, nogalinot virusu, novérSot ta iekliiSanu organisma S$tnas un
iznicinot infic€tas Sinas.

Kadi Nuvaxovid ieguvumi pieraditi kliniskajos pétijjumos?

Divos galvenajos kliniskajos pétijumos konstatéts, ka Nuvaxovid efektivi novér§ Covid-19
personam no 18 gadu vecuma. Abos petijumos kopa ieklauti vairak neka 45 000 dalibnieku.
Kopuma abu $o pétijumu rezultati liecina par to, ka Nuvaxovid efektivitate ir aptuveni 90%.
Pétijumu laika visbiezak sastopams bija originalais Covid-19 paveids, ka ari virusa alfa un beta
paveidi. Paslaik dati par Nuvaxovid efektivitati pret citiem augsta riska virusa paveidiem,
tostarp pret omikrona paveidu, ir ierobezoti.



