Imuniz acijas valsts padomes atbildes, vieddkun rekomendacijas uzarpus IVP sedem
uzdotajiem VM jaut ajumiem

Jautajums:

Vesetbas ministrija (VM) fidz Imunizcijas valsts padomi (IVP) sniegt viedoklia kn Ec
kadiem kririjiem iesggjams iz\ertét, vai vakciracijas rezulita iegatais vesabas kaigjums ir
saistts ar Covid-19 vakoas iespjamo blakni.

Mingtais jaugjums ir radies saigia ar grozjumiem Covid-19 infekcijas izpldias
parvaldibas likuna, kura Zalu valsts genftirai ir uzdots:

“49. ® pants. Z/u valsts gentira nosaka un izmakskompenaciju atbilsto$i Arstniedgbas
riska fonda atidzbas izmaksas principiem un noteiktajiem apem, ja vakciacijas
izraisito komplilaciju (blakuspa#idibu) rezuléta nodafits smags ka#fums vesebai vai
dzvibai, ki arr personai ir tieghas saemt valsts apmakiu vesabas apripi komplikiciju
nowersanai. Vesebas apripes pakalpojumus un izdevumus, kuri tiek apatgks: arr Sajz
pantz pared2to kompen&cijas piegirSanas un izmaksagikibu nosaka Ministru kabinets.”

IVP atbilde (14.08.2021.):
IVP pauz viedokili:

e &adi gadjumi batu jaizverte lidzgi, ka to jau dara Zlu valsts genfiras (ZVA)
organiztajas izskaiSaras par vakmu blakuspaidibu zinojumiem.

o vakciracijas rezulita iegiatais vesdbas kaitjums vabtu bit saisits ar Covid-19
vakanas iespjamo blakni, ja elonsaisiba ir apstipriata vai ticama.

o batu lietdefgi, ja ZVA vartu papildus sniegt viedokli, vai ie§ama un zerikas
ticanibas saigba ar atbilst.

IVP tapat uzsver, kaidu jabat definetam, cik ilca laika péc vakadnas saemSanas iagais
vesetbas kaigjums vagtu hit saistts ar Covid-19 valkoas iespjamo blakni. PVO noteikts
28 dienas, khiskajos ptijumos ar ir 28 dienas, uz ggstraciju tiek iesniegti drodas
uzraudzbas dati par 2 ameSiem pc vakanas saemsanas. & Brighton Collaboration — 6-8
neclas. lespjams, termiu vis@r nevajadztu noiadit, jo, piem., iedzindm patolgijam
paies ilgks laiks.

IVP aff uzskata, ka lz&arteSanas komisij noteikti bitu jabat parstavétai Veseibas inspekcijal,
lesgEjams, at IVP.

Papildu informacijai noditam:
Pec Pasaules Vesbbs organiacijas (PVO) klasifilicijas smagi neslami notikumi &c
medikamentiem, t.sk. valkam, ir ja:
1. Rezultta iesgjas rave
2. Ir dzivibai listami
3. To rezulfita ir nepiecieSama hospitadizja vai esoss hospitalizcijas pagariaSana
4. lzraisa pagdivigu vai ltisku invaliditti/nesEju
5. Rada iedzimtu anoatju/iedzimtu defektu.



Jautajums:

VM ladz IVP sniegt viedokli par kontrindikijam, kad persona Covid-19 vakas nevaitu
sapemt.

IVP atbilde (24.08.2021.)

IVP skaidro un stingri rekomeadka jau to daijusi aff iepriekS, kaidz Sim visas ES un
Latvija registrétas un pielietais vakanas pret Covid-19 ir nedzas vakinas. lidz 2021.gada
beigam, ka an (pec IVP pieejams informacijas) 2022.ga@l vakanas pret Covid-19, kas
planotas apstipritsanai EZA, ks nedzvas vak@nas (&l citu razogju mRNS vakinas,
virusa déinu vakanas, nedwa pilna drusa vakmas). Viedga kontrindikacija kadai
konkretai vakanai ir:

« anafilakse pc konktas vaka@nas ievatbanas (parastip 1.devas),
o anafilakse pretddu no vaktnas sasva esosu vielu anamge.

Nemot \&ra, ka Latvig ir pieejamas un iz el plasik pieejamas dazlu tehnolgiju un
sasiivu vakanas pret Covid-19, tad gguima, ja kadam atfistas anafilakse vai taiidzigas
smaguma paipes alegiska reakcija pc konkgtas vakinas saemsanas, tad balstvakaaiai
var tikt piedivata un izmantota citas tehngi@s vakana pret Covid-19 un persona var
pabeigt vakciaciju pret Covid-19. Ja personai ir Zina anafilakse anaraee pret kadu no
paredztas vak@nas sagdiva esoSu vielu (piem. PEG aiga anamize) vai tai ir kada
medianiska sitacija/sliniba, kad konlata vakana nav lietojama (piem.imusa vektoru
vakanas pacientiem ar kapib caurlaidbas sindromu, g@tniecem un nedlniecm,
persoam, kuam pic l.devas amdtijies TTS), tad arsada gadjuma, arsts vai atbildga
medianas persona vakdinijas viet pienem Emumu iz\Eléties citas tehnolgjas vakanu, un
persona var tikt vakcita pret Covid-19.

Nedavam vakanam nav citu medimisku, kinisku, ziritnisku iemeslu un sificiju, kad
personaas nevagtu saemt.

Islaiagi vakciraciju atliek, ja:

- ir apstipririts Covid-19 vai kontaktpersonas statusjaievéro karanina, un persona nevar
doties uz vakcificijas iesidi. Pec § perioda beigm, persona var tikt vakcita.

- ja Ir cita vickji smaga vai smaga ata infekcija, tad vakciiciju atliek dz bidim, kad ir
normalizjusieskermera temperatra (38 C un ze#k). Parasti vakciiicija $das sitluicijas
jaatliek uz 7-10 dieam.

Tatad,nemot \&ra iepriekS migto, nav teagtisku un praktisku siticiju, kad medimisku vai
ar vesabu saisttu iemeslu d], persona nevar samt nedwu vakanu (un &das ir vakias
pret Covid-19) vai nav ieg@mas citas alternafas tehnolgijas vakanas iespjas pret
konkreto infekcijas slinbu.

IVP an atgaidina, ka tieSi personu ar @ veselbas prokdmam, hroniskm slinibam vai
senioriem, vakcifcija pret Covid-19 idoti batiska vesabas saglaisanai un smagas Covid-
19 gaitas nogtSanai.

Jautajums:

Jautijums no VM par papildu jeb balstvakanijas devas rekomeadiju vakciricijai pret
Covid-19.



IVP atbilde (31.08.2021.):

IVP 2021.gada 30.augustads tika apspriests jasjums par papildu jeb balstvakaijas
devas rekomeragiju vakciracijai pret Covid-19 (tregs devas sgemsSanu pc 2 devu
vakciracijas sltmas vai otis devas sgemsanu pc Janssen Covid-19akanas).

Nemot \era paSreiz pieejamos ztniskos faktus un pi@dijumus, Kk af balstoties uz ieprieks
labi ziramo par imuniZcijas pamatprincipiemVP rekomendé vienu papildu
balstvakcinacijas devu am persoram, kas pieidzinamas slimbas vai terapijas izraigtas
augstas intinsupresijas pacientiem (skatt: https://www.spkc.gov.lv/lv/rekomendacijas-
bernu-un-pieaugusovakcinacijai/vakcinacijaa4langscawvebaml.pdf Praktiskas
rekomendcijas vakciacijai veseliem pieauguSajiem un riska grupu indiem Latvip 2.
versija, 2020).

Pacientiem ar slibas vai terapijas izraisi augstu imnsupresijas 8vokli ieprieks

vakciracija pret Covid-19 sgem@is divas vakmas devas imas supresijasétl var nelnit

izveidojuSas optimu imano atbildi un iedarbu, kK& af nemot \Era patreizjos

epidemiolgiskos Covid-19 wusa izplatbas apgiklus sabiedba, it ipasSi Covid-19 wusa
delta varianta izplabu, Sie pacienti infigSaras gadjuma potencili ir paklauti smagai Covid-
19 gaitas aistibai, hospitalizcijas riskam un slifbas hronizcijai, tadé] atbalsima un Solad

rekomendjama ir papildu vakinas pret Covid-19 devaspgansana.

Ka liecina paSrei@a zinatniska informacija, Dbalstvakciacija veicama ar jebkuras
tehnol@ijas Eiro@ pret Covid-19 apstipritiu vakanu, neatkagi no prinarajai imunizcijai
izmantogs vakanas pret Covid-19 tehnglgas. Vakciracija ar papildu devu rekomegdma
sakot ar 28. dienu g otras devas sgemsanasJanssen Covid-19akanai skot ar 28. dienu
pec pirmas (viengas) devas sgemsanas) vaidlak, izvertejot imiansupresijas paipi, ka an
nepiecieSaiibas gaguma jaujumu izskato@rstu kondij a.

Sobrid IVP riciba nav zinatniski pamatotas informacijas, datu un pieradijumu par
papildu jeb balstvakcinacijas nepiecieSartbu paré&am sabiediibas grupam, neatkarigi

no vecuma vai vesd@bas stvokla. IVP seko 1dzi jaurikajai pieejamajai zigtniskajai
informacijai un rekomenacijam no starptautiskam veselbas organiacijam un zAju
regulatoriem, un tikbtz kis ziratniski pamatoti argumenti, IVP sniegs viedokli par
nepiecieSaitu vakcirgt ar papildu devuidu no sabiedbas grupm.

IVP atkartoti uzsver un iebilst VM noteiktajam regwjumam, ka vakcicijas sertifikits
izsniedzams g vienas vakimas devas samsanas 180 dienu laikéc inficeSaras jeb SARS
CoV-2 PCR poziviem.

Pamatojoties uz medias, t.sk. infektolgijas un imunolg@ijas pamatprincipiem,& af
Sobiid pieejams ziratniskas literatiras datiem, pozis SARS CoV-2 tests, neraoiot
terminu, un viena vakioas pret Covid-19 deva nodroSiadzMertigu aizsardibu ar personu,
kura saemusi divas devas un kurai ieprieks nav bijusi seska SARS CoV-2.

Sads nosajums, kas balsts ziratnes un medinas prakses piggjumos, Sobid tiek
rekomendts af tadas valsts, ka, pieneram, Vacija, Austrija, Sanija, Igaunija, Islande unel
daudas cias ES valgss.



180 dienu limits SARS CoV-2 PCR pagam testam rada Ztniski nepamatotu un
diskrimingjoSu situiciju, jo liedz iespju saaemt tikai vienu Covid-19 vakoas devu tiem
cilvekiem, kuru SARS CoV-2 PCR tests bijis pozstvaiak neka pirms 180 dieim pirms
planotas vak@nas saemSanas lta. Tas mazina apusaudZzu moticiju vakciracijai pret
COVID-19 unrada nepamatotu papildus riskueteawmo reakciju atsfibai fec vakciracijas
So vak@nu izteikas reaktogenites cl.

Jautajums:

VM aktualiz jautasjumu par Covid-19 vakaou vienlaiGgu ievadSanu ar citm vakanam.
Nemot \&ra, ka valst japlano sezoala gripas vakciacija (mérka grupas — @itnieces un
berni, arstnie@bas personas, seniori 65+ un &Kv ar hroniskm slinibam) un tas ir
kapacitites izaicimjums, IVP tiek figts sniegt viedokli, vai vakciiciju pret gripu dikst veikt
kopa ar vakciraciju pret Covid-19 (ar 1.devu un 2.devu ans gru@m un papildu
devu augstas ifmsupresijas pacientiem).
Tapat VM ladz IVP viedokli par Covid-19 vakeu vienlaiGgu ievadSanu ar ar ciem
vakanam (difterijas, ércu encefaka utml.). To ir pamatoti aktuab arn tade], ka varlmt
Sobid vairs nav nepiecieSamslats Covid-19 vak@nas ietekmi no citu vakiu ietekmes.
Sobid Vakciricijas rokasgimat ir sekojo$s nadijums par vakmu vienlaiégu ievadSanu:
“levade vienlaikus ar citm vakanam (piengram, difterijas,er¢u encefaita u. c.
vakcnu)
1. Latvijas Imunizcijas valsts padome rekomenaogaidt vismaz 14 dienasep
citas vakinas ievatbanas pirms Covid-19 vak@as saemsSanas, K af pec
Covid-19 vaktnas saemsSanas, lai n@vstu potencilu kludainu neglamu
notikumu un blakusefektu piedeSanu konkgtai vakanai. Mirgtais attiecas uz
planveida vakciaciju.
2. Paslaik nav pieejama infotija par droSumu un efektidii, ja vakanas pret
Covid-19 tiek ievattas vienlaikus ar d@m vakanam.”

IVP atbilde (08.09.2021.):

IVP norada, ka jauakie zimtniskie pieadijumi pielauj vienlaiGgu Covid-19 vakmas un citu
vakanu ievadi, pieraram: ASV Slimbu profilakses un kontroles centra (CDC)
informacija: https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinicansiderations/covid-19-
vaccines-us.html#Coadministratipn Lielbritanijas Nacioala veseibas dieneat noradita
pieradijumu baze
https://assets.publishing.service.gov.uk/governfmeidads/system/uploads/attachment_data/
file/1009174/COVID-

19 vaccination_programme_qguidance_for_healthcarekes® 6 August 2021 v3.10.pdf
un citi avoti.

Tomer IVP rekomende vakcinaciju planot savlaidgi un turpinat starp Covid-19 un
citam vakcinam ieverot 14 dienu intervalu, ta¢u, ja kadu apswerumu del ir nepiecieSams
levadit Covid-19 un citas vak@&nas vienlaiagi, tad to drikst darit.

Gan Latvijas IVP, gan augt minctas citu valstu vesddas organizcijas iepriekS nadija,
ka Covid-19 vakmas bija ieteicams ievadar vismaz 14 dienu intexhu pirms vai @c citu
vakanu ievadSanas, lai nawrstu potendilu klidainu neglamu notikumu un blakusefektu
piedeveSanu konkgtai vakanai.

Pec jaurakajiem ziratniskajiem pieidijumiem tiek pi¢auta vienlaitgga Covid-19 vakinas un
citu vakanu ievade. Itad Covid-19 vakimas un citu vakou ievadSana iesflama vien
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diema. Toner jaatZime, ka Sobrd el nav zirams, vai Covid-19 vakoas reaktogerite
palielinas, vienlaikus ievadot vaktas, par kiim ir zinams, ka #s ir vaiak reaktognas,
pieneram, ko ar adjuvantu vai dgam vakanam. Izlemjot par citas vakieas ievatanu
vienlaiagi ar Covid-19 vakmu, vakciracijas vei€jiem jaizverte nepiecieSaiiva §s vakénas
levadt vienlaiagi (piemeram, uzliesmojums vai darba specifika) un \iakcreaktogenites
profilu. Vienlaiaga citu vakinu ievade kop ar Covid-19 vakmu vagtu bat attiecirama ar
uz situicijam, kad abu vakau ievade ir btiska un neatliekama, pigmam, vakina pret
gripu, pneimokoku infekciju pirms paredzamasiimsupresijas.

Ja nepiecieSams ieviadvairakas vakinas vienlaitgi, katru injekciju litu javeic ci@a
injekcijas vie. Pusaudziem un pieauguSajiem deltveida muskikstiizmantot vaiik nela
vienai intramuskdlrai injekcijai, kas tiek ievath dazdas muskula vies ar vismaz 2.5 cm
atstarpi.

Jautajums:

Saskaa ar paSreigjo reguEjumu sadarbsyigu sertifikitu izmantoSanai iekSzemvar
saxemt, akot ar 21. dienu & vakdanas Vaxzevria piras devas ievadanas. VM idz IVP
viedokli par to, vainemot \&ra domirgjoSos drusa variantus,aslai kartibai jopropm pasiv
zinatnisks pamatojums un vai eekomendcija nelitu mairama.

IVP atbilde (19.09.2021.):

IVP pauz viedokli, kmemot \era zinamo par vakiu efektiviati pret SARS CoV-2 Delta
variantu, Solad epidemiolg@iskas siticijas un sabiedlpas vesébas lala ir batiski sapemt
divas AstraZeneca (Vaxzevria) vakas devas.d So abu vakou devu saemsanas vakicu
saiemgjs tad ar uzskaims par aizsatgu.

Jautajums:

Latvija augstskolas nodroSina studiju iggs lielam skaitamarvalstu studjoSo un ir
konstagti gadjumi, kad students ir aamis vak@nu sad mitnes zers, kas ir fdzvertigu
regulatoru r@istréta vai Pasaules Vesleas organiacijas atata vakana (piem., Indijas Serum
institita vakénu, Sinopharm, Sinovac, utml.), bet kuras nav Esofilu agentiras atztas.

Lai veicinatu Sdu personu iegjas saemt sadarbsyigu vakciricijas sertifilkitu, ka ai
papildus iepriekS veiktai vakdnijai mitnes zerd nodrosSiatu papildus epidemiofgsko
dro3bu, saemot at Eiropas Zlu agentiras atztas vakinas, Rgas Stradia universiite lidz
sniegt nofides par iespu iepriekSmigtajos gagumos studentiem samt vakciaciju ar
treSo vakmas devu, izmantojot Eiropasild ggenfiras atztas vakinas (pierdram, Janssen
razoto vakmu).

IVP atbilde (21.09.2021.):

IVP atbild, ka atbalsta studentiem @iwalstm piedivat samemt vienu devu Janssen vakg,
ka ai papildus informd, ka ar divu devu Edas no mRNS vakeam saemSana (Pfizer-
BioNTech razats vaka@nas "Comirnaty” vai Spikewax (iepriek§ COVID-19 Vawe
Moderna)) ir atbalatna. Protamspemot \era, ka Janssen vakwai nepiecieSama tikai viena
deva, tas vatu bat ertaks unatraks variants studentu vakaicijai.



IVP afi uzsver, kaloti batiski individuali izvertet laiku, kadarpus Latvijas Sie studenti ir
saieémusi savu vakiou. Ja vien nav mak ka 28 dienas pagusas kops vakcicijas, tad IVP
rekomend sajemt lkadu no augak mingtajam vakanam, proti, Janssen, Comirnaty vai
Spikewax.

Jautajums:

VM ludz sniegt IVP rekomendijas par sekojoSiem jajtimiem:

1. Nemot \ra epidemiolgisko siticiju valst, ar nerki ierobezot Covid-19
infekcijas izplaibu, aiciam \elreiz izvertet 3.devas balstvakai8anas
nepiecieSaiu plagkai iedavotaju grupai no novembra énesa.

2. Vai afi uz farmaceitiemapat lka uz vesabas apiipes sistmas darbiniekiem var
attiecirat IVP rekomendciju, ka var tikt pi¢auta papildu devas gamSana tiem
darbiniekiem, kam ir ilgstoSa saskarsme gan ar €t9i pacientiem, gan pret
Covid-19 nevakcigtiem pacientiem unidiz ar to augsts profesialais un lokila
uzliesmojuma risks. Vakcicijas fakts ir savstagj informéts kEmums starp
vesetbas apilipes sistmas darbinieku un vakdcinijas pakalpojumu sniedp.

3. Kada hitu ieteicama vakciracijas siRma attietha uz 2.devu persam, kam fgc
1.devas mRNS Covid-19 vakas saemsSanas ir konsgis miokardts?

IVP atbilde (12.10.2021.):

Atbildot uz uzdotajiem ja@jumiem:

1) IVP nevar paredt un prognozt, ka mairisies pasaél Eiropa vakanu pret Covid-19
efektivitates dati, t.sk. poterdlis aizsardibas \EjinaSaras vai jau izvaiiSaras no
aizsardzbas, ja s jauni \rusa varianti. IVP wpigi seko idz pasaules inforacijai, un, ja
3.deva pamatoti vas kit rekomendjama &l kadai sabiedbas grupai, neka&joties to
dafisim ziramu.

2) ka jau IVP mirgja, tad dazdam profesioalajam sabiedibas grupm pilniba vakcirgtu
cilvéku saslimaba, aizsardiba neat§iras. Patreiz nav pamata uzgkaka farmaceitiem ir
augstks risks. Turkit kontakts un apskli aptiekd un stacioara vai gim arsta praks nav
l1dzvertigi.

3) ja ec 1. vai 2.mRNS vaknas devas ir atitijies miokardits/perikardis, otro/treSo devu
nevajadztu saemt. IVP to jau vaitkkart ir uzswerusi, t.sk. IVP 8zu protokolos. Ar katru
nakamo devu miokaifth risks [gc paSreiz pieejamiem datiem, izsisgtka pieaug.

Jautajums:
VM ludz sniegt IVP viedokli par iesp primaraja vakciracija izmantot semu, kad 1. deva ir

Pfizer Comirnaty, bet 2. deva — Moderna Spikevaxaik par ieteicamo inteflu starp 1. un
2. devu 8das shmas gaguma.

IVP atbilde (21.10.2021.):

Sada kombinacija primarai imunizicijai pret Covid-19 var tikt izmantota, intais starp
devam 28 dienas.



Jautajums:

Rigas Stradia universifte lidz IVP sniegt @rtgjumu par medimas studiju programmu
studentu un @acibsgeku, kuri macibu proces uzturasarstniegbas iestdes, iespju saiemt

papildus Covid-19 vakchtijas devu (balstvaknas saemSanu), ar itlzvertigiem

nosagumiem ka Sobid noteikts attieda uz vesdabas apipes sistmas darbiniekiem.
Uzsverams, kaasla jaujuma aktualizcija saisima ar ar faktu, ka medioas studiju

programmu studenti un cits methisko izgitibu ieguvis persaits arkartas sitdcijas

gadjuma var tikt tieSi iesaisti Covid-19 slimnieku apipe, attiedgi balstvakinas

sajemSanas jagjuma risiraSana kbtu velama priekslaiwmi.

Imunizacijas valsts padome ir atzinusi, ka v@sas apipes sistma var tikt pidauta papildu
devas saemsSana tiem darbiniekiem, kam ir ilgstoSa saskamgamear Covid-19 pacientiem,
gan nevakciétiem pret Covid-19 pacientiem uidt ar to augsts profesiglais un lokila
uzliesmojuma risks. Vakciicijas fakts ir savstagp informéts kEmums starp vesslas
apripes sistmas darbinieku un vakdinijas pakalpojumu sniedp.

Rigas Stradia universiiite akcerg, ka ar stucjoSo un nmacibsgeku vakciracijas gaduma
balstvaktnas saemSana iitu savstarji informéts lEmums starp konkto personu un
vakciracijas pakalpojumu sniedp.

IVP atbilde (21.10.2021.):

IVP skaidro, ka saslimdta ladas noteikés profesioflajas grup@s pilriba vakcirgtiem
cilvekiem neatBiras no saslim#bas pilnba vakcirgtiem cilvekiem kofEja popukcija.

Tadg] gan studentiem, kuri galvenok ir gados jauni cileki (vairuma zem 30 gadiem), gan
macibsgEkiem nav epidemiolgiski vai ziratniski pamatoti, kK noteiktai sabiedbas grupai,
rekomendt balstvakciaciju.

Atgadinam, ka Latvip papildu deva vai balstvakéicija vakanam pret Covid-19 jau tiek
rekomendta un to var sgemt vaifikas personu grupas:

viim tm persoam, kas piedzinamas slinibas vai terapijas izratss augstas
imansupresijas pacientiemirs persoam papildu vaktmas deva rekomeata jau 28 dienas
pec 2.devas seemsSanas vaidak;

- balstvakciacijas deva tiek rekomeath persoam, kuras veakas par 65 gadiem.

Vakcinacija ar papildu devu rekomegdma neatrak ka 6 neEneSus pc otras devas
saiemsSanas vaidlak;

vesabas apiipes sigtma var tikt pidauta balstvakcitijas devas sgemsSana tiem
darbiniekiem, kuriem ir ilgstoSa saskarsme gan avi€G19 pacientiem, gan nevakéirem
pret Covid-19 pacientiem urdk ar to augsts profesialais un lolila uzliesmojuma risks. Tie
stuctjoSie vai RSU racibsgeki, kuri papildus studijm stiada an kada veseibas apipes
lestde, jau attieciami uz rekomenakiju par balstvakciiciju veseibas aplipé un to var
sajemt attietgaj veseibas iestde.

Sis rekomengkijas pasreiz nav attiecimas uz priraro vakciraciju pret Covid-19

saiemuSiem ar Moderna Covid-19 vako (Spikevax), jo pagaddh trikst ziratniska

pamatojuma, §c cik ilga laika itu nepiecieSama Spikevax tie@eva. PaSreiz pieejamie
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zinatniskie pieadijumi liecina, ka prinaraja vakciracija ar So vakmu aizsardiba saglaljas
vismaz 8 minesus.

Tapat IVP skaidro, ka gados jauniem €khiem balstvakciacija pagaidm kopuna nav
leteikta, joipaSi ar mMRNS vaknam, jo vecum zem 30 gadiem ir augds risks gc
atkartotam §s tehnolgijas vakénu ieva@m atfstities retai, identifistai mMRNS vakmu
blaknei miokarttam un/vai perikariam.

Tade] IVP paSreiz nesaskata, ka meédas studiju programmu studenti uradiosgeki butu
pielidzinami lidz\ertigiem nosagumiem, K Sobifd noteikts attietba uz vesabas aplipes
sis€Emas darbiniekiem.

Ka af tie medi@nas studiju programmu studenti uragibsgeki, kuri macibu proces ilgstosi
uzturas vai sada arstnie@bas iestdes un tiem ir ilgstoSa saskarsme gan ar Covid-19
pacientiem, gan nevakd@iem pret Covid-19 pacientiem utdt ar to augaks risks, jau var
saiemt balstvakciacijas devu.

IVP aicina sekot turpakajam rekomendcijam sabiedibai, kas s attieciamas ar uz
stuctjoSiem vai nacibsgekiem, ka Latvijas sabiedbas saavddai.

Jautajums:

VM ltdz IVP sniegt atzinumu paidiem jaugjumiem:

1. Vai ir atbalsima balstvakcificija pec isaka intenala par 6 ndneSiem pc primaras
vakciracijas ar Astra Zeneca? Jg kads litu minimalais intenals un kadam riska
grupam tas ltu piengrojams?

2. Vai, planojot izbraukuma vakcatijas, racionlas pknoSanas naka batu afauts
nedaudz samazih balstvakciacijas intendlu zem 6 ndneSiem? Jaaj kads hitu
minimalais pidaujamais interals?

IVP atbilde (19.11.2021.):

IVP nav iebildumu, ja racidahas resursu phoSanas ndka izbraukuma vakciicijas, t.sk.
SAC, balstvakciacijas deva pc iepriekS diam saemém Vaxzevria de¥m tiktu ievadta
pec 5-6 neneSiem.

Jautajums:

VM ludz viedokli, vai vakciacijas procesa raciatai planosanai unstenoSanai IVP ieskat
butu atbalsims 4 ned]u jeb 28 dienu inte@ls starp pirmo un otr@fizer Comirnatywakanas
dewvu (rutnas veid, nevis atsevigs izémuma gagumos)?

IVP atbilde (25.11.2021.):

IVP sniedz viedokli:

- nelis saregita penoSana

- visticanak efektivitate his tikai augsika, jo 3 nedlas vakciacija primarai imunizcijai
tomer ir tadsiss un iesfjams ne tas optiahakais intendls, lai sasniegtu lako iesgjamo
aizsardzbu.



Jautajums:

VM ludz IVP sniegt viedokli par dega vakciacijas sertifikita izsniegSanu 5-11 gadus
veciem grniem.

Nemot \era, ka, saskaa ar IVP rekomenatiju, berniem imina aizsard#a ir pietiekama jau
pec 1l.devas un vakeas 2.devas samSana ir rekomeith 3 néneSus pc 1.devas, vai &
pirmas vak@nas devas samsSanas &ns ir uzskatms par vakcigtu un viham var tikt
piekirts deiigs vakciacijas sertifikits? Jag, tad kada termipa pec vakanas saemsanas? Vai
an berniem sertifilkits itu izveidojams "zB" noteiké periodi péc otras vak@nas devas
sajemsanas?

IVP atbilde (13.12.2021.):

Jaugjums par daga Digiala Covid-19 sertifilita pieirSanunav IVP kompetene un
uzdevumos.

Tacu atbildot par brnu vecum no 5-11 gadiem individilas aizsardibas spju pec vienas
saaemtas MRNS vakoas devas,at uzskaima par flatisku un islaiagi pietiekamu, lai
nowverstu vickji smagu, smagu Covid-19 gaitu un hospi@dias nepiecieSathu. Vienas
devas ietekme uz transmisiju, asimp#tisku un vieglu slirtbas gaitu Brniem noteikti ir
ievérojama, téu pasau nav daudz &u gEtijjumu. Rc lidz Sim ziama, publicGta un citu
valstu pieredz balsita, var donat, ka ar viena deva sniedz iewojamu efektiviiiti gan
asimptonatiskas, gan vieglas gaitas ro¥anai, k& af islaiagi ir optimala sabiedibas
veseibas interess. Pirnas devas raith aizsardma jau k& optimala uzskaima 14 dienasqe
vakanas ievades.

Batiski ir ain nemt \era, ka valsts, kur pirms # vecuma grupas vakairijas kampaas
uzsikSanas ir veikti seropozitivites [Etijumi Sap konkmtaja vecuma grud, ir konstatts, ka
vismaz treSda §s vecuma grupassu jau ir bijusi infieti ar SARS CoV-2 wusu. $dos
gadjumos viena vakinas deva uzskamha par pietiekamu, lai i@ty aff ilglaicigaku
aizsardzu.

Tapat IVP aicinanemt \era, ka kErniem, ipat ka pieaugusSajiem,de iepriekS poziva SARS
CoV-2 PCR testa un samtas 1 vakinas devas pigfams pabeigtas imuriizijas sertifikits.

Jautajums:

Nemot \&ra Eiropas Zlu agentiras (EMA) un Eiropas Slithu un profilakses centra (ECDC)
vienotis rekomenadkijas, kas cita staBpnosaka, ka “paSlaik pieejamie dati liecina, ka
balstvakciacija ir droSa un efekia, ja balstvakciicijas devu sgem jau no 3 rEneSiem pc
primaras vakciricijas pabeigSanas, jads 1ss interdls ir véelams no sabie@lvas vesébas
perspekivas, neskatoties uz to, ka paslaik iekgpieteikumi par balstvakcitiju vélams [gc

6 neneSiem”, ki am omikrona varianta izpldiu un ar to saifbs iespgjamos riskus, VMidz
IVP viedokli par to, vai Latvj nav pamatota balstvakarijas intenala sasinaSana no
paSreizjiem 6 neneSiem (pc MRNS vakmam) vai 5 neneSiem (AstraZeneca vakai) uz
1saku laiku, piengram, 3 ngneSiem.

Saite uz EMA un ECDC rekomekdjam:
https://www.ema.europa.eu/en/news/ema-ecdc-recoihatiens-heterologous-vaccination-
courses-against-covid-19




IVP atbilde (16.12.2021.):

IVP, nemot \&ra epidemiolgisko situaciju Latvija un citur Eirof, ka af to izteikti agino
zinamo datu kopumu par SARS CoV-2 Omikron variantu, Zp&iedokli ka kopuma ir
pielaujama balstvakcitijas interdla sasinaSana, proti, &kot no 3 ngneSiem pc primaras
vakciracijas pabeigSanas, bet uzsver, ka pamatojoties astaip pieejamo z#inisko
informaciju, ir pamats uzsk#t ka vak@nu efektivigte ir zenaka un infornacija par
aizsardzas spju notufibu pec balstvakciacijas ir pretruiga un nepietiekoSa. iBrnmenesu
intervals balstvakciacijai ar ipasu piesardbu pielietojams cilékiem, kas jauski par 40
gadiem. Atgdinam, ka jau 2021.gada 14.oktddWP stingri rekomenga tiem cihekiem,
neatkafgi no vecuma, kas vakdiaiju pret Covid-19 pabeigusi ar vienu devu Jan$sewid-
19 vakanu, labai individdlas aizsardibas nodroSi#sanai saemt balstvakciacijas devu jau
pec 8-12 nedlam.

Tapat gnem \era to valstu dati, kur balstvakdnija pla% popukcija tika jau uzsgkta un
sasniegta agmni 2021.gada rudénliecina, ka balstvakou nodroSiatais aizsardibas pret
transmisiju, asimtogtisku un vieglu slirtbas gaitu efekts mazs jau @c aptuveni 2
meneSiem. Laboratoriju gijumu dati liecina, ka vaknas nepiecieSams mod#tcatbilstoSi
aktualajiem virusa variantiem, pieakai strada vakanu razoiji.

Balstvakciraciju Latvija var saemt no 18 gadiem, bei stingri rekomengjlama cilekiem,
sakot no 40 gadiem, un riska gm@mp.Nemot \era, ka reakcijas un blakneséq
balstvakciacijas nav maak ka pec primaras vakciracijas, pidéaujana balstvakciacijas
intenvala sasinaSana 3 raneSus pc primaras vakciracijas priori@iri var tikt pielietotasenioru
un riska grupu vakcisari.

IVP uzsver, kaarkartigi batiski patreiz visus resursus vitzsenioru un riska grupu gan
primarai, gan balstvakcicijai un kitiski ir parakt to personu balsvakdciniju, kam uz doto
bridi ta tiek rekomendta &l iepriekEjo IVP rekomendciju ietvaros. Bc NVD sniegis
informacijas uz 13.12.202%di ir :

13.12.2021 | Vaxzevria | Spikevax | Comirnaty e Janssen
18-29 5796 4274 38403 | 25901
30-39 8 555 8 016 52729 | 33517
40-49 9 740 10 086 46 507 | 33 308
50-59 13 976 15 303 42 895 | 33175
60-69 27514 21722 32569 | 22996
70-79 39 439 13571 13237 | 10773
80-89 20 585 5987 5121 6 292

>90 2027 511 426 1 066
Kopa 127 632 79 470 231887 | 167 028

Gan SARS CoV-2 Delta, gan Omikron izpkats un ves#bai radta apdraudjuma kontekst
tieSi So un visfr vakciraciju nesaeémuso personu vakcigija sniegs Bbtisku ietekmi uz
talako veselbas aplipes spju nodrosSiat vitali nepiecieSamo appi un sabiedbas
saslimsibas Imeni.

IVP neprtraukti seko idzi jaurikajai pieejamajai zigtniskajai inforn&cijai un
rekomendcijam, un skaidro, ka Sofor nav pietiekamu zhiinisku pamatojumu, lai
balstvakinu ievadtu biezk vai reguiri katrus tis neneSuslVP atkartoti uzsver, ka
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joproj am butiskaka ir senioru un riska grupu vakcinesana. $s grupas ir priorit ate gan
prim araj a, gan balstvakciracija.

Tapat IVP uzsver, kéoti butiski vakanas ir saemt augstas ifmsupresijas pacientiema kau
iepriekS noteikts, pridra vakciracija Saj grupa tiek nodroSiata ar 3 de¥m, un 6 n@nesus
pec tas tiek rekomengta balstvakciacijas deva.

IVP afn verS uzmaibu, ka, lai izvaiitos no jauna pardhijas omikrona wusa paveida
uzliesmojuma \Jha Latvija, iz&kiroSa loma bs sabiedbas noskaoSanai uz kontaktu
ierobeZzoSanu, maskwsaSanu un citiem infekcijas izpi@u ierobezojoSiemidzeliem. Tas
nozme, ka valst nedikst tikt nikstinati jau esoSie ierobezojumi un savigicjadoma par to
nekajoSu pastiprinSanu pie saslimitas &ditaju pieauguma, k an lakak jasagatavojas
potencilam slimrncu piepildjumam.

Jautajums:

VM l|udz sniegt atbildes uz sekojoSiem fuiiem:

1. Nemot \&ra, ka 15.12.2021. EZA ir apstipétas izmanas Jansseralu aprakst, kas
paredz 2.devuabalstvakciaciju 2 nenesus pc primaras vakciracijas ar Janssen, vai
tiek mainta rekomenga balstvakciacijas sktma?

2. Kada intenala pec Covid-19 parslimoSanas veicama vakatija berniem, k& afn kada
ir aktuala rekomendcija attiegba uz pieaugusajiem?

3. Nemot &ra, ka daZs nozags ir diezgan liels skaits darbinieku, kas darbecisigas
del ir vakcireti ar Sputik vakanu Krievija, lidzam sniegt IVP rekomeadju, vai un
ka Sie cilveki var parvakcirgties ar ES aftam vakanam.

IVP atbilde (16.12.2021.):

1. IVP norada, ka ziatniskie dati par imunogenti pec heterologs vakciricijas stktmu
pielietoSanas balstvakéiaijai, ir parikama augaka imunogenitte un efektiviite.
Tadg]l joprojam primari balstvakciacijai péc Janssen Covid-19 vakas iesakma
MRNS tehnolg@ijas vaka@nas, bet var tikt izmantotaialanssen Covid-19 vaika.
Rekomendtais intendls af nemainas.

2. Gan lgrnu, gan pieauguso vecdrprimara vakciracija pret Covid-19 gc SARS CoV-
2 infekcijas rekomergjlama akot no 30 dieam pec poziiva SARS CoV-2 testa.

3. Persoam, kas iepriekS s@musSas vakcificiju pret Covid-19 ar ES neatam
vakanam, vakciricija uzgkama un turpiama ka iepriekS nevakcigtam persoam.

Jautajums:

Nemot &ra notikuSoNovavaxvakanasNuvaxovidregistraciju Eiropas Zlu agentira, VM
ladz IVP viedokli un rekomerigijas par § vak@nas izmantoSanas i&gm primarajai
Imunizacijai un balstvakciacijai vakciracijas pret Covid-19 proced. atvija.

IVP atbilde (21.12.2021.):

IVP ir informéta par Novavax vaknas rgistraciju, tacu janem \era, ka vak@nas iedariguma
dati ir attieciami uz alfa, beta SARS CoV-2rusa variantu, bet nav datu paiedarbigumu
uz deltu, omikron. Nevaram par So aspektu sprigspa anal@ijas ar jau rgistrétajam
Covid-19 vaktnam, jo Novavax ir protu ddinu adjuvanita vakéna, kas bzéta uz
Wuhaas celmu.

Tiklidz ka ZVA bus pieejami dati, vai IVPUs pieejami dati par vaktas iedarfgumu ralaja
epidemiolgija, IVP tiksies ar ZVA, lai sagatavotu rekomanias.
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