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I Narkotiku lietoSana iedzivotaju vidad

SIirEibu pll'oﬁlakses un Vispa réjé pOpu IéCIJa ( 1 5-64 g V. )

ontroles centrs

Petijums:

ATKARIBU IZRAISOSO VIELU LIETOSANAS IZPLATIBA IEDZIVOTAJU VIDU 2020. GADA
https://www.spkc.gov.lv/lv/media/15536/download

Meérkis — iegut nacionali un starptautiski salidzinamus datus par alkohola un narkotiku
lietoSanas izplatibu un lietosanas modeliem 15—-64 gadus vecu iedzivotaju vidu Latvija, kas
bltu salidzinami ar ieprieksejo gadu veikto pétijumu datiem.
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https://www.spkc.gov.lv/lv/media/15536/download
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I Narkotiku lietosana iedzivotaju vida

Jebkuru narkotiku paméginataju, neseno un pasreizéjo
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5,2%

lietotaju ipatsvars 2003.-2020.gada

M Pasreizéjie lietotaji
" Nesenie lietotaji

1 Paméginajusi



I Narkotiku lietosana iedzivotaju vida

2 Dazadu narkotiku veidu pamé&ginataju, neseno un
Slimibu profilakses un paél‘eIZé]O I |et0té_] u Tpatsva rs

kontroles centrs

Jebkuras narkotikas

Jebkuras narkotikas, iznemot
marihuanu/hasisu
5-44 g.v.

Marihuana/hasiss

54% - pasreizéjie lietotaji (lietota pedejo 30 dienu
laika) ---> 44% atzist lietoSanu retak ka reizi nedéla,
bet 14% — gandriz katru dienu.

Kokains

Ekstazi

Amfetamini

M Pasreizéjie lietotaji = Nesenie lietotaji ™ Paméginajusi
LSD



I Narkotiku lietoSana iedzivotaju vidad

Skolénu vidii (15-16 g.v.)

kontroles centrs
Petijums:

ATKARIBU IZRAISOSO VIELU LIETOSANAS PARADUMI UN TENDENCES SKOLENU VIDU
2019. GADA (ESPAD)

https://www.spkc.gov.lv/Iv/media/6109/download

Meérkis — iegut starptautiski salidzinamu informaciju par alkohola, tabakas un citu narkotisko
vielu lietosanu, ka ari socialo tiklu, datorspélu un azartsp€élu izmantosanas izplatibu 15-16
gadus vecu Latvijas visparizglitojoso skolu skolénu vidi 2019. gada.

ﬁﬂﬂﬂﬂ



https://www.spkc.gov.lv/lv/media/6109/download

I Narkotiku lietoSana iedzivotaju vida

Nelegalo narkotiku* lietoSanas pieredze Latvijas skolénu
Slinbaprofislises un vidu salidzinajuma ar vidéjiem raditajiem ESPAD
dalibvalstis, 1999. - 2019. gads (%)

Jebkuras narkotikas (LV)

Jebkuras narkotikas,
iznemot marihuanu/hasisu (LV)

Marihuana/hasiss (LV)
Jebkuras narkotikas (ESPAD)

Jebkuras narkotikas, iznemot
marihuanu/hasisu (ESPAD)

1999 2003 2007 2011 2015 2019 e Marihuana/hasiss (ESPAD)

Piezime: * Raditajs ietver marihuanu, amfetaminus, kokainu, kreku, ekstazi, heroinu, LSD un citus halucinogénus un, kops 2007. gada, GHB. Kops
2019. gada pétijuma Latvija netiek mérita kreka lietosana.



I Narkotiku lietoSana iedzivotaju vidad

simbuprofisseswn - Marihudnas lieto$anas pieredzes salidzindjums ESPAD
kontrol ntr - . -
orifoles centrs kohortas zénu un meitenu vidd, 2019. gads (%)

Latvija ESPAD Latvija ESPAD Latvija ESPAD
Dzives laika Pédéjo 12 ménesu laika Pédéjo 30 dienu laika



I Narkotiku lietoSana iedzivotaju vidad

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

Citu nelegalo psihoaktivo vielu paméginasanas tendences
ESPAD skolénu kohorta, 1999. - 2019. gads (%)

Ekstazi Amfetamins Heroins LSD un citi Kokains
halucinogéni
1999 6 4 - 3 2
2003 3 3 1 1 1
2007 / 6 1 4 2
2011 4 4 2 4 4
2015 2,7 29 2,1 3,7 23
2019 50 || 18 08 49 18
ESPAD, 2019 23 || 1,7 | 0,9 | 2,1 19




Notekudenu paraugu analize
Sl peiilees m (SCORE projekts)

https://www.emcdda.europa.eu/publications/html/pods/waste-water-analysis en

Kokalns (caur ta metabolitu benzoylecgonine)

Riga, Latvia: 78.63 mg/1000p/day ‘

Amfetamins

‘ Riga, Latvia: 53.45 mg/1000p/day

IIIIll.llllllll------------------- _____________ N ——

i

Metamfetamins
Riga, Latvia: 76.82 mg/1000p/day ‘
- ———————

MDMA
Riga, Latvia: 42.98 mg/1000p/day ‘

I Narkotiku lietoSana iedzivotaju vida

20195020
."-—-—-_.


https://www.emcdda.europa.eu/publications/html/pods/waste-water-analysis_en

II Narkotiku lietotaju arstésana

Narkotiku lietotaju arstésana specializétajas
arstniecibas iestadés

Slimibu profilakses un

$5K-10 diagnozu sadalijums pacientiem, Pacientu ipatsvara tendences, sadalijuma péc primaras
kuri sanémusi arstéSanu (2020) lietotas vielas, %

100r%

49,4%

; 24,0%
20% — 17,5%
Datu avots: Maciondlais vesellbas dienests \H'_"‘—"".____.-—

(APANS, SPANS), 2020 i

0.5%
2006 2007 2008 2009 2010 201 2nz2 2013 204 2015 2016 2017

O

Dzimumu sadalijjums

"

7% 23%

e (b Kokalfs = Ambetamini Kanabinoldi = Cilas narkotikas

Diatu svats: Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registrs par narkologisksjiem pacientiem, 2017




II Narkotiku lietotaju arstésana

Ilgtermina farmakoterapija ar metadonu vai
Vs buprenorfinu

IFTP klientu skaita tendences
800

721
700 ——

600

200

Ainn

m Metadons, 81%
013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
= Buprenorfins, 19%

Datu avots: Slimibu profilakses un kontroles centrs, 2021



- III Problematiska narkotiku lietoSana

puiod Problematiska narkotiku lietosana

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

Regulara herotna un vai citu opioidu, kokaina un/vai amfetaminu lietoSana un/vai narkotiku
lietoSana injekciju veida.

https://www.spkc.gov.lv/Iv/petijumi/narkotiku-lietosanas-paradumi-un-tendences-latvija-
2017.pdf

13 305 problematiski narkotiku lietotaji (10,5 uz 1000 15-64 gadus
veciem iedzivotajiem)
- 7 100 problematiski opioidu lietotaji (5,6 uz 1000 15-64 gadus veciem
iedzivotajiem)
- 2 234 problematiski amfetaminu lietotaji (1,8 uz 1000 15-64 gadus veciem

iedzivotajiem)


https://www.spkc.gov.lv/lv/petijumi/narkotiku-lietosanas-paradumi-un-tendences-latvija-2017.pdf

III Problematiska narkotiku lietoSana

_ Apléses par injicEjamo narkotiku lietoSanu pédéja gada
simu profiakses o 1@1KA UN galveno injicéto narkotiku

kontroles centrs

lgaunija (2015.g.) : : : - Fenramlsi
Lania @016 ¢) |, c1s et
Cahija (2019.g) _-I Opioidi, metamfetamins
etwva 2016) | Hocrs '
Francija (2019 _ Jehkurﬂ:wela
MNorvegija (2018 _—| Opicidi, snmulann
Horvatija (2015, g) _—I Heroins
Portugale (2015. g) _ | Heroing
Luksemburga (2018.) E Hemins. kokains |
Kipra (2019) I p— Opmldu stimulanti
Ungarija (2015.g) _ Sintétiskie uunnnu
Belgija (2019) _—I Opiaddi, sun‘mlanu halucinogéni, mpnm..iskas un sadativas vielas
Griekija (2019.g) _—| Jebkura viela . |
Spanija (2018.g) I i Jebkura viela
MNiderande (2015.) l Herolns
4] 2 4 -] B 10 12

Gadijumu skaits uz 1000 ledzivotajiem vecuma no 15 lidz 64 gadiem (zemaka un augstaka robevértiba)

Datu avots: Eiropas 2021. gada zinojums par narkotikam — Tendences un aktualitates (EMCDDA)



III Problematiska narkotiku lietoSana

Adatu un slircu izdalisanas un opioldu aizstaj€jterapijas
aptverums attieciba pret PVO 2020.gadam noteiktajiem
=" meérkiem (2019.gada vai jaunakas pieejamas apléses)
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To augsta riska opioidu lietotdju ipatsvars, kuri sanem opioidu aizstdjéjterapiju
Injicéjamo N
narkotiku hetotaju """::'1 Al
skaits ‘or

Aptvérums Ir balstits uz jaunakajam vaistu aplésém par injicéjamo narkotiku lietoSanu un augsta riska oploidu lietoSanu, ko papildina kaitéjuma mazinasanas
pasakumu datl (maksimall divu gadu diapazona). Aplése par oploidu aizstajéjterapijas aptvérumu attieciba uz Belglju ir leglta no 2019. gada velkta subnacionala
peétijuma

Datu avots: Eiropas 2021. gada zinojums par narkotikam — Tendences un aktualitates (EMCDDA)



III Problematiska narkotiku lietoSana

i orikees o Situacija problematisko narkotiku
kontroles centrs Ii etotaju vi dcl

Petijums:

NARKOTIKU LIETOSANAS PARADUMI UN TENDENCES LATVIJA, 2020
KOHORTAS PETIJUMA 12.POSMA REZULTATI
https://www.spkc.gov.lv/Iv/atkaribu-slimibas

v' problematiska narkotiku lieto$ana injic€jamo narkotiku lietotaju vida;

v' problematiska narkotiku lietotaja portrets un informacija par riskantu uzvedibu narkotiku lietotaju
vida

v’ problematisko narkotiku lietotaju inficé$anas statuss ar HIV, HBV, HCV un sifilisu (izmantojot
ekspresdiagnostiku)

28| 07 |t |t 2010 i | 02| s |0 v | i | 207 | 20| 2|tz



https://www.spkc.gov.lv/lv/atkaribu-slimibas

III Problematiska narkotiku lietoSana

Narkotiku lietoSana dzives, péd€éja gada un

Slimibu profilakses un

kontroles centrs pédéJO 30 dienu Ialké, 0/0
Pedejo 30 dienu laika Pedeja gada laika Dzives laika
Kopa V. S. Kopa V. S. Kopa V. S,
75,3 71,9 82,5 87,0 86,7 87,7 98,7 98,5 99,4
75,8 72,6 82,0 85,6 84,3 88,2 98,1 97,8 98,8
29,1 28,7 29,9 41,8 42,9 39,6 85,8 86,4 84,4
13,1 13,5 12,4 21,9 23,5 18,6 86,9 86,8 87,0
39,3 45,1 27,3 58,2 65,1 43,5 86,6 92,3 74,7
35,6 41,4 24,2 51,3 59,9 34,2 85,2 91,5 72,7
27,8 26,2 31,2 38,1 37,7 39,0 60,9 62,0 58,4
19,6 19,4 19,9 25,8 25,4 26,7 59,7 61,6 55,9
9,6 12,0 4,5 21,5 26,5 11,0 50,3 54,2 42,2
14,4 16,9 9,3 19,0 22,6 11,8 49,4 53,9 40,4
1,0 0,9 1,3 2,7 2,5 3,2 17,6 16,2 20,8
0,6 0,6 0,6 3,1 3,5 2,5 19,0 17,9 21,1
15 1,5 13 2,1 1,9 2,6 215 21,9 20,8
6,7 6,6 6,8 9,2 9,7 8,1 24,8 251 24,2
27,2 28,6 24,2 43,4 48,4 32,7 49,2 54,9 37,0
32,1 35,1 26,1 435 49,2 323 54,8 59,9 44,7




III Problematiska narkotiku lietoSana

simbuofissesun Vi1SDI€ZEK pEdEjo 30 dienu laika lietota narkotiskas viela
kontroles centrs 2006. - 2020. gadé’ %%
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Amfetamini Heroins Hanka Metadons === Buprenorfins Marihuana  ===Fentanils
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III Problematiska narkotiku lietoSana

Narkotisko un psihotropo vielu
s atlikumu masspektrometriska identifikacija
o cenrs | Vienreizéjas lietosanas Slircés (ESCAPE projekts)

Merkis — papildinat esoSos datus par vielam, kuras injicé narkotiku lietotaji,
ar datiem, kas 1egiiti, analiz€jot izlietoto SlirCu atlikuSo saturu.
https://www.emcdda.europa.eu/topics/escape_en
https://www.spkc.gov.lv/lv/media/14870/download

—————

Paraugu sadaltjums p€c viena §lirce identificéto vielu skaita Biezak identificétas (10 un vairak reizu) vielas

>4 vielam
Cetras vielas 4%
7%

]
W

Viena viela
30%
Tris vielas

15%

Viena viela

® Divas vielas

m Tris vielas
1
m Cetras vielas '
® >4 vielam
(\\‘7 {\‘:

Pozitivo identifikaciju skaits

3P ae PP P A DY Y s
o
Q,b‘ -\.’59\ 0&‘\ %bo ’b(o\ c}e’\ \*.cJO 6.\ "’b‘\ l‘b(('\\ 6@\ i @0 Q}o 08\ Q®
& S & @ & ¥ O & (& (¥ 7 KL ¥ QT &
oF & & & & & & & A
RGN &2 <& e
Divas vielas <
44% 19

* ESCAPE - European Syringe Collection and Analysis Project Enterpris


https://www.emcdda.europa.eu/topics/escape_en
https://www.spkc.gov.lv/lv/media/14870/download

IV Pardozé&sana un mirstiba

e momcen Narkotiku izraisitu navju gadijumu skaits

kontroles centrs

Dzimumu sadalijums Toksikologija
® Miruso vecuma sadalijums 2020. gada

.
‘ 57
95% 5%

Naves godijumi ar opiotdu kigthitni organizma, %

e 1S -19; 5%

D-59; 1

Narkotiku izraisitu naves gadijumu skaita tendences

30

25 22 5 21

20
15
10

30-39; 57%

0
A D N & A W2 9
q’isgbrﬁﬁj rﬁjrﬁbr&h‘ rf) rf,b r& r~E> r&h @h‘ o h‘ r|§l9 Datu avots: Naves ceélonu datubaze, SPKC, 2020



IV Pardozé&sana un mirstiba

Ar narkotiku lietosanu saistito navju
Mmeanr.  gadijumu skaits

Petijums:

ARSTETO NARKOTIKU LIETOTAJU MIRSTIBA LATVIJA (2018)
https://www.spkc.gov.lv/lv/zinojumi/zinojums-arsteto-narkotiku-lietotaju-mirstiba-latvija-

2018.gada.pdf

Merkis — pétit 1549 gadus vecu arstéto opioidu, stimulantu un sintétisko kanabinoidu
lietotaju mirstibas raditajus un naves pamatcélonus Latvija laika perioda no 2013.—2017.

gadam.

Naves gadijumi:
7,9% (n=182/2315) —

Biezakie naves c€loni arstéto narkotiku lietotaju kohorta

m Argji dlimibu un nives cEloni

B A=nariies siziEmas slimibas

HIV infeleija

B Gremozanas siztEmas slimibas

® Psihiski un uzvedibas traucéjumi peihoakfive
vieln lietofanas dé]
Citi


https://www.spkc.gov.lv/lv/zinojumi/zinojums-arsteto-narkotiku-lietotaju-mirstiba-latvija-2018.gada.pdf

- V Jaunas psihoaktivas vielas

Agrina bridinajuma sistema par
jaunajam psihoaktivajam vielam (JVP)

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

v ABS Latvija (2004.gads) PA/SPKC lemumi

22
v" Vielu kontrole péc genériskas sistémas

pamatprincipiem (2012.gads)

10 7
5 6 3
‘/ 5 5 0
. . . . . — O O
Vlelu pagaldu atheguma SlStema 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

(2013.gads)

Iedzivotaju petijuma dati:

v' Sarakstu parskatiSana, genérisko
2015.9. — 2,8%, 2020.9. — 0,3%

grupu uzlaboSana (vidéji 2x gada)

ESPAD dati:
2015.g. — 9,5%, 20219.g. — 1,9%



VI Socialie iedevumi

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

Péetijums:
SOCIALIE IZDEVUMI PSIHOAKTIVO VIELU PIEPRASIJUMA UN PIEDAVAJUMA KONTEKSTA
(2017)

https://www.spkc.gov.lv/Iv/petijumi/socialo-izdevumu-aprekinasana-psihoaktivo-vielu-
pieprasijuma-un-piedavajuma-konteksta-2018 0.pdf

Merkis — novertet narkotiku lietoSanas raditas konsolidéta kopbudZeta un arg€jas izmaksas jeb
nebudZeta izmaksas Latvija 2017. gada

v Kopégjie narkotisko vielu lietoSanas raditie valsts un pasvaldibu budzeta
izdevumi 2017.gada bija vismaz EUR 32,6 milj. jeb 0,33% no
konsolideta kopbudzeta izdevumiem;

v' kop€jas nebudzeta izmaksas 2017. gada ir novértétas EUR 43,1 - 60,6
milj. apmeéra jeb 0,16 — 0,22% no IKP;

v kop€jie narkotiku lietosanas raditie izdevumi 2017. gada tiek lesti EUR
78,3 - 97,0 milj. apmera jeb 0,29 - 0,36% no IKP.


https://www.spkc.gov.lv/lv/petijumi/socialo-izdevumu-aprekinasana-psihoaktivo-vielu-pieprasijuma-un-piedavajuma-konteksta-2018_0.pdf

VII Kopsavilkums

-
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Slimibu profilakses un Ko p Sa Vi I k u m S

kontroles centrs

v’ Marihuanas paméginataju ipatsvara pieaugums
v' Neseno un pasreiz€éjo lietotaju Tpatsvara pieaugums
v' Kokalna lietosanas popularitates pieaugums

v’ Izplatita karfentanila (sintétisko opioidu) lietosana
problematisko narkotiku lietotaju vidu

v' Turpinas heroina lietosanas popularitates mazinasanas
problematisko narkotiku lietotaju vidu

v' Turpinas pozitiva tendence IFTP arstésana ar
metadonu/buprenorfinu



Slimibu profilakses un
kontroles centrs

PALDIES!

Diana.Vanaga@spkc.gov.lv
+371 67388187
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