Veselibas nozares stratégiskas padomes

sanaksmes
PROTOKOLS
Riga
Datums: | 26.08.2021. | Nr. |6
Sakums: | 11.00 | Beigas: | 12.30
Norises vieta: | Microsoft Teams
Vada: | Daniels Pavluts — Veselibas ministrs
Dalibnieki: | Vards Uzvards, amats Piedalas

I1ze Aizsilniece — Latvijas Arstu biedriba
Gunta Anca — Latvijas Cilvéku ar 1pasam vajadzibam
sadarbibas organizacija SUSTENTO
Daiga Behmane - Latvijas Veselibas ekonomikas ]
asociacija
Dace Kikute — Latvijas Farmaceitu biedriba
Andrejs Erglis — Latvijas Universitate
Gints Kaminskis — Latvijas Pasvaldibu savieniba ]
Jevgenijs Kaléjs — Latvijas Slimnicu biedriba
Liga Barina (aizvieto Valdi Keri) — Latvijas Veselibas un
socialas apriipes darbinieku arodbiedriba
Liga Kozlovska — Latvijas Lauku gimenes arstu asociacija
Artars Silovs — Latvijas Jauno arstu asociacija
llze Ortveina (aizvieto Ditu Raisku) — Latvijas Masu
asociacija
Maris Reévalds — Veselibas apriipes darba devéju
asociacija
Ligita Vulfa (aizvieto Sarmiti Veidi) — Latvijas Gimenes
arstu asociacija
Guntis Bahs (aizvieto Aigaru Pétersonu) — Rigas
Stradina universitate
Valts Abols — Latvijas Lielo slimnicu asociacija (]
Egils Einars JurSevics — Latvijas Patentbrivo
medikamentu asociacija
Valters Bolevics — Starptautisko inovativo farmaceitisko (]
firmu asociacija
Baiba Ziemele — Latvijas Pacientu organizaciju tikls

Pieaicinatie: | Indra Dreika — Veselibas ministrijas valsts sekretare
Vladislava Skéle — Veselibas ministra biroja vaditaja
Lasma Bindere — Veselibas ministra komunikacijas
padomniece
Boriss Knigins — Veselibas ministrijas valsts sekretares
vietnieks finanSu jautajumos
Svetlana Batare — Veselibas ministrijas Nozares budzeta

planoSanas departamenta direktores vietniece
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Lasma Zandberga — Veselibas ministrijas Nozares
budzeta planosanas departamenta vecaka eksperte
Sandra Kasparenko — Veselibas ministrijas Nozares
budzeta planosanas departamenta vecaka eksperte
Oskars Sneiders — Veselibas ministrijas Komunikacijas
nodalas vaditajs
Inese Kaupere - Veselibas ministrijas Farmacijas
departamenta direktore
Elina Brinke - Veselibas ministrijas Politikas
koordinacijas nodalas vecaka eksperte
Ieva MeliSus — Veselibas ministrijas Veselibas apriipes
departamenta Veselibas apripes organizacijas nodalas
vecaka eksperte
Eva Juhneévi¢a — Vakcinacijas projekta nodalas vaditaja
Inga MilaSevi¢a — Nacionala veselibas dienesta Direktora
vietniece veselibas apriipes administréSanas jautajumos
Liga Gaigala — Nacionala veselibas dienesta vadosa
eksperte veselibas apriipes jautajumos

Protokolé: | Evija Zac¢a — Veselibas ministrijas Politikas koordinacijas nodalas vecaka
eksperte

Darba kartiba/ sanaksmeé apspriestais:

Vakcinacijas procesa norise, vakcinacijas aptveres veicinasanas pasakumi.

Pienemtie lemumi:

D. Pavluts atklaj sédi un informé, ka $1 séde tiek sasaukta, lai informétu Veselibas nozares
stratégiskas padomi par lidz §im paveikto vakcinacijas procesa. Tapat tiek noradits, ka ir
konstatéti vairaki faktori, kas kavé So procesu — nepatiesas informacijas izplatiba, kas veicina
cilvéku sliktas zinasanas, bailes un dazadas sazverestibas teorijas. Ka papildus kavgjosais
faktors tiek noradits art arstu ietekme uz So procesu — vini gan veicina, gan kave to.

Ka otru jautajumu planots apskatit veselibas nozares budZeta planu.

E. Juhpévica sniedz informaciju par Covid-19 vakcinacijas gaitu (prezentaciju skat.
pielikuma) — par kopg&jiem datiem uz 25. augustu, ka ari vakcinacijas prognozes lidz oktobra
beigam. Tiek sniegta informacija par aptveri iedzivotaju grupas. Péc tam, kad tiek sniegta
informacijas par vakcinacijas aptveres veicinaSanas pasakumiem, tiek noradits, ka tika
konstatéti vairaki fiktivas Covid-19 vakcinacijas veikSanas un kukuloSanas gadijumi.

Ka tr1s jautajumi diskusijai tiek izvirziti:

1. Veselibas nozares iesaiste Latvijas iedzivotaju vakcinacijas pret Covid-19 aptveres
veicinasana, un jo 1pasi senioru vakcinacija.

2. Veselibas nozares aktiva nostdja pret tendenci medikiem atrunat pacientus no
vakcinacijas pret Covid-19.

3. Veselibas nozares stingra pozicija pret fikttvu Covid-19 vakcinacijas faktu veikSanu.

M. Révalds norada, ka Latvija dzivo liels skaits cilvéku, parsvara tie ir arzemnieki, kas vélas
vakcinéties par maksu. Tai skaita nemot vera iepriek$€ja gada pieredzi ar gripas vakcinam,
kad liels daudzums tika norakstitas ka neizlietotas, tiek noradits, ka biitu iesp&ams Sos




cilvékus, kuri art apdraud kopigo sabiedribas veselibu, vakcingt, pieméram, izmantojot tas
vakcinas, kuru deriguma termins ir tuvu beigam.

M. Révalds secina, ka situacija ar arstniecibas personu viedokliem ir diezgan smaga, jo tiek
dzirdeti dazadi pacientu stasti, publiskaja telpa ir redzama arT autoritativu arstniecibas personu
duala daba. Tiek izteikts aicindjums domat par $§adam situacijam, iesp&jams, ir savstarp&ji
jaapmainas ar informaciju, no kurienes $ada negativa informacija nak.

M. Reévalds informe, ka bija bridis, kad bija liels skaits pieprasijumu pec viltotajiem
sertifikatiem. Tagad gan skaits ir mazinajies, jo cilveki saprot, ka tos “ker”. Tiek izteikts
ierosinajums veidot v&l dazadus sadarbibas veidus, lai mekletu un apturétu So sertifikatu
izsniegSanas kanalus, jo ir zinaSanas vai nojausma par to, kur $adi sertifikati tiek izsniegti.

Tapat tiek aicinats domat par darbu ar “antivakseriem”, kuri baidas par kaut kada veida
parbaudeém. Vini apdraud sabiedribu, jo vini ir drauds slimibas izplatiba. Papildus M. Révalds
norada uz to, ka ir jadoma par efektivaku informé$anas metodi, jo tads korektais informéSanas
veids, ka tagad tiek stenots, ne lidz galam ir efektivs — efektivak biitu ar paradit §1 virusa
negativas sekas un to smagas pakapes.

D. Pavluts jauta preciz€joSu jautajumu, ka peéc M. Révalda domam biitu risinams jautajums
par mediku viedokliem par vakcinaciju.

M. Révalds secina, ka probléma nav informacijas trikuma, jo arstniecibas personam ir
pieejami dazadi uz pieradijumiem balstiti materiali. Tas, ka arstniecibas personas iestajas pret
vakcinaciju, ne lidz galam ir saprotams. Ka viens no risinajumiem tiek saskatits informacijas
par $adam personam apkoposana. Ka darba dev€ju asociacijai, Veselibas apriipes darba deveju
asociacija (turpmak — VADDA) nav pilnvaras stradat ar atseviskam arstniecibas personam,
kuras ir redzamas publiskaja telpa. Tani pat laika tiek noradits, ka VADDA ir aktualizgjusi
informaciju par vakcinéSanas aptveri savas institiicijas. Ka ierosinajums tiek izteikta doma
apzinat tas institiicijas, kuras vakcinéSanas ltmenis ir zems, un 1stenot atseviSku darbu ar So
institiiciju vadibu, veicinot vinu izpratni par vakcinacijas nozimi.

D. Pavluts aicina nozares organizacijam atseviski vai visiem kopa vairak publiski paust
viedokli par vakcinacijas nozimi un viltotajiem vakcinacijas sertifikatiem.

G. Bahs informg, ka pie Rigas Stradina universitates ir versusas daudzas organizacijas ar
ligumu novadit informativos pasakumus par Covid-19 un vakcinaciju, kas tika art istenots.
Tiek secinats, ka jau ir paveikts liels darbs, bet iesp€ams ir paveikt v€l vairak. Ka
ierosinajums tiek izteikts veidot sarakstu ar uznp€mumiem un organizacijam, kuras piesakas
Sadiem informativajiem pasakumiem. Biitu labi, ja, piem&ram, ar projektu finans€jumu biitu
iesp&jams kaut kada veida atalgot lektorus.

A. Silovs atbalsta M. Révalda stingro nostaju attieciba uz arstniecibas personam, kuras
neatbalsta vakcinéSanos. Tiek noradits, ka informacijas truikums péc 1,5 gada eso$aja situacija
vairs nav arguments nezinasanai. Tiek konstatéts, ka ir divu veidu arstniecibas personas $aja
gadijuma. Tiek secinats, ka tomer ir atseviSkas arstniecibas personas, kuras, iesp€jams vecuma
del, nezina anglu valodu un viniem zinaSanas ir dal&ji ierobeZotas. Tapéc ir zinams par
vairakiem gadijumiem, kad gimenes arsti atruna vakcingties pacientus ar atseviskam
diagnozem. Ir gadijumi, kad cilveki, kurus gimenes arsti méginajusi atrunat, vérsas pie citiem




arstiem, lai konsulteétos par vakcin€Sanas iesp&jam. lerosinajums Veselibas ministrijai
(turpmak — VM) kopa ar Nacionalo veselibas dienestu (turpmak — NVD) domat par iesp&ju
veidot pasakumus, kuros gimenes arstiem butu obligati japiedalas. ArT nemot véra gimenes
arstu lielo noslodzi un ierobezoto laiku aktualakas informacijas par Covid-19 pastaviga
apgisSana ir apgritinata. Tapéc efektivas liekas, piem&ram, 20 miniiSu lekcijas, kuras tiktu
sniegta skaidrojosa informacija un informacija par aktualo situaciju.

Ka otru arstu, kuri atruna no vakcingsanas, grupu A. Silovs defing tos arstus, kuri apzinati
atruna un dezinformé cilvékus. Ka piemérs tiek noraditi gadijumi, kad arsti stita Latvijas Jauno
arstu asociacijai (turpmak — LJAA) jautajumus par konkrétiem rakstiem, tad apzinati nepareizi
interpreté gan raksta, gan LJAA sniegtaja atbildé eso$o informaciju un visu publicé to,
pieméram, Facebook lapa, izraisot diskusijas. Tiek sniegts piemérs no Niderlandes, kura, vél
pirms vakcinas izstrades, gadijumos, kad tika konstatéti $adi dezinformacijas gadijumi, tika
apsverta iesp&ja anulét sertifikatus.

A. Silovs norada, ka lai arf LJAA ir vairakkartgji aicinajusi kolggus biit vienotiem viedokli
par vakcin@Sanos, tomér aizvien ir dzirdams par gadijumiem, kad tiek sniegta nepatiesa
informacija.

G. Anca aicina domat ar1 par sabiedribu, kas ir galvena informacijas mérkauditorija. Tiek
noradits, ka ir jadoma, ka informaciju pasniegt p&c iesp&jas vienkarsak un saprotamak. Pastav
Vieglas valodas agentiira, kas nodarbojas ar to, lai sarezgitu informaciju padaritu par viegli
uztveramu. Tiek secinats, ka sabiedriba izskan viedoklis, ka informacija m&dz but gruti
saprotama. Kaut gan biezi vien ta varftu but atruna, tomér ir nepiecieSams darit visu
iesp&jamos, lai $adas situacijas iesp&jamibu mazinatu.

G. Anca norada, ka Tpasi smaga situacija ir gadijumos, ja cilvékiem ir hroniskas slimibas, jo
tad ir daudz biezaki gadijumi, kad arsti atruna pacientus no vakcinéSanas. Tapéc Sada veida
saprotamas informacijas nodro§inaSana ir nepiecieSama.

L. Kozlovska, domajot par arstiem, kuri pasi nevakcingjas un aicina pacientus nevakcinéties,
piedava sekojoSu risinajumu — tiem arstiem, kuriem, pieméram, lidz 1. oktobrim nav
vakcinacijas sertifikata, tiek partraukts ligums ar NVD.

L. Kozlovska ierosina noteikt arstu vakcing€Sanos ka obligatu, iznemot gadijumus, kad ir
iesp&jamas kaut kada veida kontrindikacijas. Tiek sniegts piemérs par gadijumiem, kad arstu
praks€ nav vakcingjies arsta paligs. Tas rada smagu situaciju, kas rada apdraudéjumu gan
arstam, gan pacientam.

Runajot par fiktivajiem sertifikatiem, L. Kozlovska sadus gadijumus raksturo ka noziegumu
un aicina ari Sajos gadijumos arstam atnemt arstésSanas tiesibas. L. Kozlovska ierosina ieklaut
izmainas Trauksmes celsanas likumd, kas paredz€tu arl situacijas ar viltus sertifikatu
izsniegsanu.

I. Ortveina atbalsta ieprieks mingtos viedoklus par to, ka notiek liels skaidrojosais darbs, kas
apgrutina arstniecibas personas. Tomer tiek noradits, ka nosakot vakcin&Sanos ka obligato,
var rasties jauna pretestiba un iemesli manipulacijam ar informaciju. Tap€c ir nepiecieSams




domat par motivésanu. Tapat ar1 ka risinajums tiek piedavats arstniecibas personu testéSana
katras 72 h.

Ka vél vienu veidu, ka motivét arstniecibas personas vakcinéties, |. Ortveina norada
informacijas izplatiSanu publiskaja telpa par to, ka pacienti v€las doties arstties pie personam,
kuras ir vakcingjusas un kuras neapdraud vinu veselibu. Tiek konstatéts, ka vairak sabiedriba
nesadzird to informaciju, kas tiek izplatita veida ka lidz $im — ir javeido stasti, kuru pamata ir
pieméri no pasu cilvéku dziveém.

I. Ortveina norada, ka sarunas par vakcinaciju ir aizmirsts par ikdienas higiénu, kas var
pasargat ne tikai no Covid-19, bet arT no citam slimibam. Tap&c So zinaSanu atkartosanai biitu
jabiit nepartrauktam procesam.

I. Ortveina atbalsta viedokli, ka gadijumos, kad tiek konstatéts, ka arstniecibas persona ir
ievadijis neatbilstoSu injekciju vai ir izsniedzis viltotu sertifikatu, $ai arstniecibas personai ir
jaatnem arst€Sanas tiesibas.

D. Pavluts informg, ka tiek veidots tests, kas varétu konstatet, vai ievadita injekcija ir bijusi
patiesi vakcina. Sadu testu izmanto$ana biis dala no procediiras, vértgjot atsevisku arstu ricibu.

D. Kikute norada, ka no farmaceitu puses ir konstatets vienota arstniecibas personu viedokla
trikums. Lai sagatavotu informaciju farmaceitiem, tika apkopota atseviska informacija, kas
bija atrodama medijos. Ir nepiecieSams sniegt precizu informaciju farmaceitiem, jo vini ir tiesa
saskar€ ar cilvékiem, kuri jauta ar1 vinu viedokli par vakcinaciju.

D. Kikute lidz sniegt informaciju par vakcinacijam aptiekas, jo farmaceitiem ta nav pieejama.
Tomér ta ir nepiecieSsama, lai novertetu, ka Sis vakcinacijas process ietekmes farmaceitu darbu.
Tiek noradits, ka lielajas pilsétas vakcinacijas veikSana lielaka nozime ir arstiem. Tapéc ir
ripigi japardoma farmaceitu iesaiste.

D. Pavluts atbalsta to, ka biis nepiecieSams papildus informacijas sniegSana aptiekam. Tapat
ar1 tiek skaidrots, ka aptieku potencials tiek saskatits revakcinacijas nodro§inasanai, domajot
par situacijas normalizéSanos un ka lielo sporta arénu un citu tamlidzigu telpu aiznemSana
vakcinéSanas nodro§inasanai nevar notikt ilgstosi.

A. Erglis, domajot par informacijas nodoSanu sabiedribai, aicina izmantot dazadu slimibu
registrus. Sajos registrétos noraditajam personam biitu jasniedz viniem domata informacija.
Tapat ar1, pieméram, hronisko slimibu slimniekus biitu jauzruna un javakciné reizes, kad vini
atnak pie sava arstejosaja arsta.

A. Erglis arT uzskata, ka darba ar arstiem ir jaizmanto parliecinaSanas taktika. Ka labs piemérs
tiek noradits gadijums, kad atseviski arsti veica sarunas ar Daugavpils slimnicas arstiem,
parliecinot vinus par vakcinacijas nozimi. Tapat arT tiek piedavats arstu starpa attistit diskusiju
par to, vai arstu ieteikumi cilvékiem nevakcinéties ir €tiski. Tadu diskusiju vel viens ieguvums
biitu tas, ka tiktu uzzinatu arstu-vakcinacijas pretinieku viedokli. Savukart, zinot vinu
viedoklus, biis vieglak stradat ar skaidroSanu, informéSanu un parliecinasanu.

J. Kalgjs norada, ka obligata arstniecibas personu vakciné€Sana un arst€Sanas tiesibu atnemsana
var radit biitisku pretefektu. Tiek noradits, ka obligata vakcin€Sana var radit pakalpojumu
ierobeZoSanu it 1pasi tajas jomas, kur lielu dalu darba veic medicinas masas. Tiek atbalstita




doma, ka efektivi butu veidot diskusijas starp arstiem, kur arsti sniegs savu viedokli citiem
arstiem.

Domajot par situaciju Latgalé, tick noradits uz dazado informacijas telpu $aja regiona. Tapéc
ir nepiecieSams skaidrojoss darbs.

D. Pavluts secina, ka diskusija par vakcinaciju, ir izvertusies plasi, bet driz beigsies sanaksmei
atveletais laiks. Tapéc tiek piedavats salidzinoSi driza laika sasaukt vél vienu padomes
sanaksmi, kura tiktu parrunati jautajumi par nakama gada budzetu veselibas nozarei.

L. Kozlovska piedava, gadijumos, ja arsti atsakas vakcingties, noteikt par obligatu testéSanos
katru nedelu, veicot viniem nazofaringealos testus. Pieméram, piektdien vai sestdien tests tieck
nodots, lai pirmdien no rita dotos uz darbu. Tapat ari tiek piedavats nevis noradit, ka
vakcin€Sanas arstniecibas personam ir obligata, bet gan ka pienakums. Tiek izteikts
pien@mums, ka tiem 10% arstiem iemesls nevakcin@ties galvenokart nav zinasanu trikums,
bet gan vinu personiga nostaja. Tapéc ir jasaprot, cik ilgi tiks Tstenots skaidrojoSais darbs un
kad jau ir jadoma par cita veida pasakumiem.

E. Juhnévica, apkopojot diskusija dzirdétos viedoklus, secina:

1. Ir nepiecie$ama atseviSka saruna par viltus sertifikatiem.

2. lespgjams ir nepiecieSama atseviska saruna ar nozaré stradajoSiem, lai parrunatu
jautajumu par medikiem, kuri atruna no vakcing€Sanas. Ka viens no §is sarunas
rezultatiem biitu sagaidams vienots profesionalu viedoklis, kuru izplatit arT medijos.

3. Ar VM bis japarruna par mérkéto kampanu veselibas darbiniekiem.

4. Domajot par hronisko slimibu pacientiem, bis jaizverte iespgja, ka viniem vakcina ir
pieejama slimnicas, pie arsta, kuru vini apmekIe.

5. Ir aktualiz€jams jautajums par senjoru vakcinaciju.

Atbildot uz komentariem par komunikacijas ar sabiedribu stila mainu, E. Juhnévic¢a informé,
ka tiek veidotas jaunas kampanas, kuras biis jau vairak dokumentalas, tai skaita atspogulos
Covid-19 izslimojos$o pieredzi.

D. Pavluts, apkopojot sédé parrunato, pirmkart, informé, ka péc sédes tiks izstradata relize
medijiem par to, ka nozaré€ $ie jautajumi ir parrunati. Otrkart, klatesosie tiek aicinati publiskaja
telpa parstavet vienotu nozares nostaju.

Sanaksmes vaditajs (paraksts**)! Daniels Pavluts

Protokolétaja (paraksts**) Evija Zaca

** PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZIMOGU



