ELGLEEE

un pasarga sevi
no Covid-19!

Kas ir Covid-19?

Sis slimibas pazimes ir klepus,
augsta temperatura, drudzis.

Var pazust garsa vai oza.

Daziem cilvékiem var but vél
nopietnaki slimibas simptomi.

Gados vecakiem cilvékiem un
cilvékiem ar hroniskam slimibam
i slimiba var noritét smagi.

. Covid-19ir slimiba,
. kuruizraisa jauns

Loti smagos slimibas gadijumos
+ koronaviruss.

pacienti var ari nomirt.
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un rapigi drosuma, —_— DEIE U
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SVARIGI!

Lai iegutu imunitati pret
Covid-19, vakcinacija ir javeic
divas reizes.

Arsts Jums pastastis, cik ilgs
laiks ir nepiecieSams starp
abam vakcinacijas reizém.

Péc Covid-19 vakcinas ir
iespéjamas islaicigas
sapes un pietukums
injekcijas vieta.

Vakcinejoties Jus sanemsiet
vakcinacijas apliecibu.
Vakcinacijas apliecibu
saglabajiet lldz nakamajai
vakcinacijas reizei un

ari péc tam.

Vakcinu pret Covid-19
ievada pleca.

Ejot uz vakcinacijas vietu,
uzvelciet apgérbu, kas lauj
viegli pieklut plecam.

Cilvéku organisms pec
vakcinas un zalu sanem-
Sanas var reagét dazadi.

Cilveki ir sudzéjusies par
nogurumu, galvassapém,
muskulu un locitavu sapem.

Var but reibonis vai slikta

dusa. Visbiezak sapes un
nepatikamas sajutas ir vieglas
un pariet dazu dienu laika.

SAZINIETIES AR ARSTU, JA ORGANISMA REAKCIJAS NEPARIET
1-3 DIENU LAIKA. ARSTS DOS PADOMU, KO DARIT TALAK.
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Jaietur
2 metru
attalums
no citiem

Neskaidros
jautajumus
uzdodiet
arstam pirms
vakcinacijas!

Veselibas ministrija

cilvéekiem.

Sabiedriskajas
telpas janésa
mutes un
deguna
aizsegs.

Aripéc
vakcinésanas
regulari
jamazga
rokas.
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Vairak par vakcinam varat izlasit interneta

vietné: WWW.SpKc.goV.lv sadala

“Vakcinas pret Covid-19”
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IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE



