IMUNIZACIJAS VALSTS PADOMES

DARBA SEDES
PROTOKOLS

Riga, 2020. gada 29. junija Nr.59
Séde sakas: plkst. 15:00.

Séde notika tiessaiste, izmantojot virtudlo sanaksmju telpu ZOOM.

Seéde beidzas: plkst. 17:00.

Sédi vada Imunizacijas valsts padomes priekssédetaja:

Dace Zavadska, VSIA ,,Bérnu kliniska universitates slimnica” Gimenes vakcinacijas
centra vaditaja; Rigas Stradina universitates Pediatrijas katedras asocigta profesore.

Séde piedalas:

Padomes locekli:
Ainars Lacbergs, Nacionala veselibas dienesta (turpmak: NVD) FinanSu vadibas
departamenta lepirkumunodalas vaditaja vietnieks;
Janis Zvejnieks, Zalu valsts agentiiras (turpmak: ZVA) direktora vietnieks;
Uga Dumpis, VSIA ,,Paula Stradina kliniska universitates slimnica” (turpmak: PSKUS)
Infekciju uzraudzibas dienesta vaditajs;
Ainis Dzalbs, gimenes arsts;
Dace Gardovska, Rigas Stradina universitates Pediatrijas katedras vaditaja;
Santa Markova, SIA ,,Rigas Dzemdibu nams” ginekologe, dzemdibu specialiste;
Gunta Stiire, SIA ,,Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” 6.HIV/AIDS nodalas vaditaja;
Anita Villerusa, Rigas Stradina universitates Sabiedribas veselibas un epidemio logijas
katedras asoci€ta profesore; Sabiedribas veselibas institita zinatniskas padomes
priekssedetaja.

Pieaicinatie:
Jana Feldmane, Veselibas ministrijas (turpmak: VM) Sabiedribas veselibas departamenta
Vides veselibas nodalas vaditaja;
Indra Zeltina, Rigas Austrumu kliniska@s universitates slimnicas Gastroenterologijas,
hepatologijas un nutricijas klinikas virsarste, Rigas Stradina universitates Medicinas
fakultates Infektologijas katedras profesore;
Jurijs Perevos¢ikovs, Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak: SPKC) Infekcijas
slimibu riska analizes un profilakses departamenta direktors;
Elina Dimina, SPKC Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas vaditaja;



Larisa Savrasova, SPKC Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departamenta
Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe;
Raina Nikiforova, SPKC Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departamenta
Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe.

Séde nepiedalas:
Sandija Salaka, Maminu kluba Latvija vaditaja.

Sédi protokole:
leva Rutkovska, SPKC Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departamenta
Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas galvena specialiste antimikrobas
rezistences jautajumos

Dienas kartiba:
1. "Uz pieradijumiem balstitas praktiskas rekomendacijas vakcinacijai veseliem

picaugusajiem un riska grupu individiem" atjauninata 2020. gada versija,
Zino asoc. Prof. I.Zeltina;

2. 58. IVP séd¢ aizsakta jautajuma par gara klepus komponenta vakcinas gritniecém un
pusaudziem valsts programma turpinajums — NVD veiktie aprekini,
Zino NVD;

3. 2019.-2020. gada sezonalas gripas saslimstibas, mirstibas un vakcinacijas raditaji

2020.-2021. gada sezonai ar vakcinaciju pret gripu planotais, t.sk. saistiba ar COVID-
19 infekcijas vienlaicigu uzliesmojumu, vakcinu iepirkums,
Zino SPKC, ZVA, VM;

4, Atteikuma no vakcinacijas veidlapas izskatiSana, apstiprinasana,
Zino Ainis Dzalbs un SPKC;

5. Par trakumsérgas imunizacijas rekomendacijam (esoSais statuss, nepiecieSamas
darbibas),
Zino D.Zavadska un SPKC;

6. Citi jautajumi.

D.Zavadska informg, ka Imunizacijas valsts padomes (turpmak: Padome) sédes laika tiks parrunata
gara klepus, gripas un trakumseérgas vakcinutémas tapeéc, balstoties uz Imunizacijas valsts padomes
nolikuma noteikto par interesu konflikta deklarésanas kartibu, sédes sakuma D.Zavadska ludz
seédes dalibniekus deklarét interesu konfliktus to esamibas gadijuma.



1. "Uz pieradijumiem balstitas praktiskas rekomendacijas vakcinacijai veseliem
pieaugusajiem un riska grupu individiem" atjauninata 2020. gada versija
(I.Zeltina)

D.Zavadska norada sédes dalibnickiem rekomendaciju sadalas, kuram ir veiktas izmainas
rekomendaciju atjaunotaja versija (difterijas, pneimokoku, gripas vakcinacija), ka ari informg, ka
neilgi pirms IVP sédes tika sanemta informacija par ieteiktajam izmainam rekomendacias
vakcinacijai pret meningokoku infekciju.

1.Zeltina tehnisku iemeslu dél nevargja pievienoties sédei, tapéc §1 sédes t€ma tiek parcelta uz
Imunizacijas valsts padomes 60. s€di septembr.

L.Savrasova piebilst, ka I.Zeltina noradijusi, tika iestitas ieteiktas izmainas vakcinacija pret &rcu
encefalitu un meningokoku infekciju.

D.Zavadska informé Padomi, ka rekomendaciju atjauninata versija tiks izsttita pirms nakamas
s€des sakuma, lai IVP locekli savlaicigi tas izskatitu un sédes laika apstiprinatu izmainas. Tiek
lugts apstiprinat §1s t€mas parcelsanu un izmainu rekomendacijas izskatiSanu un apstiprinasanu
nakamaja sede.

Padomes loceklinolemj: apstiprinatizmainas darbakartiba un parcelt rekomendaciju izskatisanu
uz Padomes 60. sedi.

2. 58.1VP seéde aizsakta jautajuma par Gara klepus komponentes vakcinas griitniecem
un pusaudZiem valsts programma turpinajums — NVD veiktie aprékini
(D.Zavadska, A.Lacbergs)

D.Zavadska uzruna NVD, lai noskaidrotu ta gatavibu zinot par veiktajiem aprékiniem par Gara
klepus komponentes vakcinas ieklausanu griitniecém un pusaudziem valsts kompensacijas sisteéma.
A.Lacbergs informé, ka pirms kada laika tika veikti aprékini, bet darba koléges paSreizéjas
prombiitnes dél Sobrid aktualizeti aprékini nevar tikt sniegti. Papildus tiek precizéets, ka iepirkumu
varés veikt uz 2022./2023. gadu. Lidz iepirkuma veikSanai tiks pabeigti nepiecieSamie aprékini,
nemot véra esoSos finansu lidzeklus.

D.Zavadska precizé, ka ir jaaprékina budzeta lidzeklu apmérs, ja tiktu vakcinétas vienigi
griitnieces, ka artjaidentific€, vaibudZzeta lidzekli varetu tikt pieskirti pusaudzu vakcinésanai (sesta
kombinéta vakcina 14 gadu vecuma), jo pasreiz augstaka saslimstiba ir $aja vecuma grupa, tapéc
finans€juma pietickamibas gadijuma varétu aizvietot Sobrid kompensacijas sist€mas ietvaros
apmaksato kombinéto vakcinu (dT - difterijas un stingumkrampju tokso1idi) ar salikto sastavu, kura
bitu ieklauta ar gara klepus komponents (dTap - stingumkrampju, difterijas toksoidi un acelulara
gara klepus).

A.Lacbergs norada, ka butu jazina preciza informacija cik devas vecuma grupa 12-14 gadiem biitu
nepiecieSamas. Papildus biitu javeic finans€juma apmeéra starpibas salidzinaSana abam riska
grupam. A.Lacbergs informég, ka sazinasies ar SPKC, lai precizétu datus un veiktu nepieciesSamos
aprekinus.

D.Zavadska vérs uzmanibu, ka biitu nepiecieSams vienoties par terminu, lidz kuram nepieciesamie
aprekini tiktu veikti un atsttiti.



Padome nolemj: NVD aprékinu iesniegsanas Padomei gala termind ir Septembrapirma nedéla.

3. 2019.-2020. gada sezonalas gripas saslimstibas, mirstibas un vakcinacijas raditaji.
2020.-2021. gada sezonai ar vakcinaciju pret gripu planotais, t.sk. saistiba ar
COVID- 19 infekcijas vienlaicigu uzliesmojumu
(Zino R.Nikiforova, E.Dimina, J.Perevoscikovs, J.Zvejnieks, J.Feldmane, A.Lacbergs)

D.Zavadska ludz R.Nikiforovu prezentét padomei pagajusas gripas sezonas (2019.-2020.)
saslimstibu, vakcinas efektivitati un aptveri riska grupas.
R.Nikiforova zino secinajumus par 2019.-2020. gada sezonu:

- Gripas izplatiba sakas ievérojami atrak neka parasti, un jau 40. — 43. ned¢la tika registréti
uzliesmojumi izglitibas iestadgs, kur laboratoriski apstiprinata B tipa gripa;

- Cirkulgja gan B tipa gripas virusi, gan A tipa gripas virusa abi apakstipi, doming&jot B tipa
gripai atskiriba no pagajusas gripas sezonas, kad cirkul&ja A tipa gripas virusi);

- Izmekl&to paraugu skaits NRL bija tris reizes mazaks ka pagajusaja sezona;

- Sakotar48. ned€lu gripas intensitate strauji picauga;

- 2019. gada 11. decembri (balstoties uz 49. ned€las datiem) SPKC pazinoja par epidémijas
sakumu;

- 2019. gada 51. nedéla tika registréta maksimala intensitate — 310,5 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem; augstas intensitates periods, salidzinot ar citam sezonam, bijis 1saks;

- Epidémiska izplatiba turpinajas no 49.1idz 9. nedg€lai (12 ned¢las); epidémijas periods, kad
péc maksimala pacéluma saslimstiba pakapeniski samazinajas, bija garaks neka parasti;

- Kopuma gripas intensitate, salidzinot ar citam sezonam, bija zemaka;

- 2020. gada 13. marta (balstoties uz 10.-12. ned€las datiem) SPKC pazinoja par epidémijas
beigam;

- Salidzinajuma ar iepriek§€jam sezonam, kopgjais saslimuso skaits bija mazaks, tacu bémi
slimoja vairak neka ieprieks§&jas sezonas;

- Visaugstaka saslimstiba (p&c veérsusos pacientu skaita pie gimenes arsta) bija vecuma grupa
0-4 gadi (par +10,0% vairak, neka vidé&ji ieprieks€jas 5 sezonas) un 5-14 gadu vecuma (par
30,1% vairak, neka vidgji ieprieks€jas 5 sezonas);

- Kopgjais stacion&to pacientu skaits ar gripu bijis par 26,5% mazaks neka ieprieks¢ja gripas
sezona, savukart gripas ar pneimoniju stacionéto pacientu skaits bijis par 66,2% mazaks;
tacu stacionéto bérnu skaits ar gripas izraisito pneimoniju bija ievérojami lielaks;

- Stacion@to pacientu skaita pieaugums 2019.-2020. gada sezona 5-14 gadu vecuma grupa
bijis +62,3%, savukart stacion&to pacientu ar pneimoniju picaugums vecuma grupa 0-4 gadi
bijis +132,4%, un vecuma grupa 5-14 gadi +161,5%, salidzinot ar vid&jo stacion&to
pacientu skaitu iepriek$gjas 5 sezonas;

- Letalo gadijumu skaits (26 gadijumi) bijis ievérojami zemaks, salidzinot ar pagajuso sezonu
(86 gadijumi), parsvara tie bija pacienti vecuma virs 75 gadiem ar hroniskam saslimSanam.
Jaunakajam miruSajam pacientam bija 48 gadi, pacients nebija vakcin&ts pret gripu un
novéloti vérsies pie arsta. Vakciné&ti pret gripu bija divi pacienti, kuri bija vecaki par 80
gadiem un ar smagam hroniskam saslim$anam.
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- Vakcinas efektivitates pétijumi liecina, ka 2019.-2020. gada sezona vakcina bijusi efekfiva
29%-61%, vertejot pret visiem gripas virusiem pacientiem primaras veselibas apriipes
iestad@s; savukart stacionéto pacientu grupa vecuma virs 65 gadiem vakcinas efektivitate
bija35% - 60% (Vakcinu efektivitates rezultati ir atkarigi no pétijuma metodes, arstniecibas
iestazu veida, populacijas, slimibas iznakuma, vakcinas tipa, gripas intensitates un
cirkulgjosiem gripas virusiem);

- Vakcinas efektivitates petijumu rezultati pret atseviskiem cirkul€josiem gripas virusiem:

- A(HIN1)pdmO09 no 48% -75% (visas vecuma grupas un arstniecibas iestades)
- A(H3N2) no 57%-58% (primaras veselibas apriipé) unno 16% - 60% (stacionaros).
- Btipano62% - 83% visas vecuma grupas (primaras veselibas apripe).
Vakcinas sastavs nakamajai 2020.-2021. gada sezonai ¢etrvértigam vakcinam:
- A/H1N1 vakcinas komponents:
= A/Guangdong-Maonan/SWL1536/2019(H1N1)pdm09-lidzigs(6B.1A5A
grupa) - vakcinas, kas tiek razotas, izmantojot olas
= A/Hawaii/70/2019(H1IN1)pdm09-Ilidzigs(6B.1A5 A grupa) - $iinas razotas vai
rekombinantas vakcinas;
- A/H3N2 komponents:
= A/HonKong/2671/2019 (H3N2)-Iidzigs (grupa 3C.2alb + T135K-B);
- B tipa komponenti:
= B/Washington/02/2019(B/Victoria Iinija)-lidzigs (1. grupa 1A A3B);
= B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata linija)-lidzigs (3. grupa).

- 2019.-2020. gada sezona vakcinacijas aptvere beérniemun riska grupas bijusiaugstaka neka
iepriek$€jas sezonas: bérniem 6-23 ménesu vecuma grupa vakcinéto ipatsvars bija 41,5%
(vakcingto skaits — 12 969). Picauguso grupa virs 65 gadiem vakcin&to ipatsvars pieaudzis
Iidz 11,1% . Griitniecu grupa vakcinéto personu skaits palielinajies lidz 5 127.

U.Dumpis jauta, vai b&rni sanémusi vienu vai divas vakcinacijas. E.Dimina norada, ka $adu
informaciju, lai ar1 dati nav par individualiem gadijumiem, var aptuveni sniegt. Bija ar1 tadi bérni,
kas sanéma vienu vakcinu. U.Dumpis uzsver, ka kopuma vakcinacijas aptvere ir laba — gan
beérniem, gan riska grupam. Papildus tiek ieziméts, ka informaciju par griitnie¢u un b&mu
vakcinacijas aptveres pieaugumu vajadz&tu ietvert sabiedribas informativajas kampanas nakosaja
sezona.

J.Perevos$c¢ikovs papildina, ka gripas vakcinacijas aptvere biitu vél labaka, ja gripas sezona nebitu
sakusies tik agri, jo epidémija piebremze vakcinaciju pat, ja tiek rekomendgts to turpinat veikt.
D.Zavadska piebilst, ka $o informaciju drizuma varétu jau sakt izmantot informativo kampanu
nakamai sezonai veidoSana (pirms septembra, oktobra). Papildus tiek noradits, ka 2019./2020.
gripas sezonas laika problematiku vakcinacijas procesaradija divu razotaju vakcinas vienlaiciga
esamiba valsts programmas nodroSinataja piegad€, kur neizpratni daZzos gadijumos radija vakciu
savstarp&ja aizvietojamiba situacija, kad bija nepieciesamas divas devas.

E.Dimina papildina, ka problémas radija arT vakcinas pieejamiba. Bija 1si periodi, kad vakcta
nebija pieejama, tostarp epidémijas sakuma. Tika mekléti dazadi veidi, ka nodrosinat vakcmas
nepartrauktu piegadi.



J.Zvejnieks zino parrealizéto devu skaitusezonas (péc ZV A riciba esosas informacijas),kur2019.-
2020. gada sezona tika realiz&tas 178 737 devas, kas ir biitiski vairak, salidzinot ar iepriek$&jam
sezonam (2018.-2019. sezona 93 070 devas un 2017.-2018. sezona 77 488 devas). J.Zvejnieks
uzsver, ka realiz€to devu pieaugumu ietekméjis pacientu grupu, kuram tiek veikta vakcinu
kompensacija 100% apméra, paplasinasana. J.Zvejnieks ari norada, ka vakcinacijas aptvere ir
vertejama ka loti laba. Tiek zinots, ka gripas vakcina, lai ar1 bija piegades partraukumi, nepietriika.
J.Zvejnieks, zinojot par piegadi nakamajai 2020./2021. gada sezonai, norada, ka visas tris
farmaceitiskas razotajkompanijas — Mylan, Sanofi un GlaxoSmithKline — kopa plano 195 000
tetravalentas vakcinas devas, kas ir vairak neka iepriekséja gada. J.Zvejnieks iezimé, ka
30.04.2020.bija videokonference ar VM un razotajkompaniju parstavjiem, kura razotajkompanijas
noradija, ka vairak vakcinas piegadat nebis iesp&jams. V&l nav zinams par divu Latvija lidz Sim
neizmantotu vakcinu piegadi un iesp&jamo piegades apjomu un cenu — AstraZeneca dzivo
intranazalo zalu formu un Sanofi vakcinu FLUAD [komercnosaukums] senioriem virs 65 gadu
vecuma. J.Zvejnieks norada, ka tiklidz ZV A informacija biis pieejama, tas tiks zinots Padomei.
J.Zvejnieks par vakcinu FLUAD [komercnosaukums] norada, ka pagaidam noradita cena ir loti
augsta, bet nav zinams, cik devas varétu piegadat Latvijai.

D.Zavadska jauta VM, vai ir planotas kadas izmainas par pacientu grupam, kuram vakcina ir
kompenséta, saistiba ariar COVID-19 un obligatajam pacientu grupam, kam javeic vakcinacija.
J.Feldmane zino, ka saistiba ar COVID-19 ir planots stiprinat veselibas sektoru, lai mazinatu
gripas iesp&jamo radito slogu uz veselibas apriipes sistetmu, paplasinot iedzivotaju loku, kam tiks
kompenséta gripas vakcina. Visas riska grupas, kuras VM véletos ieklaut vakcingjamo grupu
saraksta, nebiis iesp&jams aptvert, tapec ir apzinatas prioritaras iedzivotaju grupas, kuras tiks
ieklautas vakcinacijas kalendara un kuram bis iesp&ja sanemt pretgripas vakcinu, kas tiks iegadata
centraliz€taja iepirkuma: arstniecibas personas (primaraja un sekundaraja sektora stradajosie arst,
masas un citi praktiz&josi veselibas apriipes specialisti, kas iesaistiti slimnieku apriipe), socialas
apriupes centru iemitnieki (seniori un personas ar hroniskam slimibam), socialas apriipes centru
darbinieki. Ir apzinats, cik vakcinu devas Latvija varétu iegadaties centralizétaja iepirkuma
procedira - vakcinu skaits varétu parsniegt primari vakcingjamo personu skaitu, toméer ir griiti
precizi paredz&t nepiecieSamo vakcinu skaitu, ko biitu nepiecieSams iegadaties, tapéc VM veélas
vakcinacijas noteikumos paredzet elastigaku pieeju vakcinu sadalei, kur situacija pie vakcmu
parpalikuma, kas iegadatas centralizéti, tas var@s tikt izmantotas citam riska grupam. Lai tiktu
nodroSinata gripas vakcinas pieejamiba, ir planots veikt izmainas zalu kompensacijas noteikumos,
nosakot, ka gripas vakcina iedzivotajiem ar hroniskam slimibam un senioriem tiek kompenséta
100% apmera.

D.Zavadska ludz precizét iedzivotaju skaitu, kas ir ietverti apzinato prioritaro pacientu grupa.
J.Feldmane norada, ka tas bija aptuveni 50 000 devas. E.Dimina papildina, ka vakcinacijas
aptvere tika rékinata, paredzot, ka socialajos apriipes centros vakcinacijas aptvere biitu 95%, un
arstniecibas personu vakcinacijas aptvere buitu 20-25% (aptvere balstita uz pirms diviem gadiem

veiktas aptaujas slimnicas, kur identific€ta vakcinacijas aptvere veselibas aprupes specialistu vida
bijusi 13-16%).



D.Zavadska norada, ka pagajusaja gada veselibas apriipes darbinieku vakcinacijas aptvere BKUS
un PSKUS bijusi jau 40%. E. Dimina papildina, ka at$kiriba vakcinacijas aptverg starp slimnicam
bijusi augsta, bet nepiecieSamibas gadijuma vakcinacijas aptveri ir iesp&ja palielinat.
D.Zavadska ludz precizét, ka tiek veikts iepirkuma apjoma aprékins. J.Feldmane papildina, ka
NVD ir sazinajusies ar lieltirgotavam, vakciu piegadatajiem, un tika noskaidrots, kads varetu biit
centraliz&ti piegadajamo vakcinu daudzums. Tiek ar papildus noradits, ka centralizétaja vakcinu
iepirkumu procediira tiek izsludinats iepirkums, kur piegadatajiemiriesp&ja piedalities un piedavat
piegadajamo vakcinu apjomu, tapat piegadatajiem ir iesp€ja paturét vakcinas komercialajam
tirgum.

A.Lacbergspapildina, kaiepirkumapalielinajums tiek sludinats péc iepirkuma likuma. Jebkurs var
piedalities iepirkuma. NVD spékos nav piegadatajiem noradit, vai un cik rezervét valsts
iepirkumam.

J.Zvejnieks papildina, karazotaji vakcinu iepirkuma apjomu plano gadu ieprieks, Ilidz ar to Latvijai
iepirkums japlano tad, kad kompanijas plano vakcinu razosanu. 2020. gada decembriir japlano
2021.-2022. gada sezonai nepiecieSamo vakcinu apjomu.

J.Feldmane piebilst, ka ir loti svarigi resursi, un lidz §im nevargja tik atri zinat, kads bis pieejamo
finansialo resursu apmérs, lai identificétu vakcinu skaitu, kas biis nepiecieSams, tapéc ir
problematiski runat par nepiecieSama vakcinu apméra iepriekseju planosanu nakamajai sezonai.
D.Zavadska jauta, ja, pieméram, 90%no veselibas apriipes specialistiem, kas ir rika grupa, vélesies
sanemt gripas vakcinu, vai viniem bis iesp&jams nodroSinat vakcmu.

J.Feldmane norada, ka, ja tiks iegadats vakcinu skaits, par kuru patreiz ir vienojusies, tad varés
aptver visas definétas riska grupas (100% apméra: veselibas apriipes specialistus, socialo apriipes
centru iemitniekus un darbiniekus, ka ari bérnus un gritnieces).

J.Perevos¢ikovs papildina, ka dala no komercialajam vakcinam ari tiks novirzitas kompensacijas
sisteéma. lepriekseja sezona 62 000komercialo vakcinu tika novirzitas kompensacijas sisteéma riska
grupu vakcinacijas nodroSinasanai arpus valsts iepirkuma.

A.Dzalbs papildus vélas noskaidrot, vai gripas sezona 2020.-2021. kompensacijas apmérs riska
grupu vakcinéSanai saglabajies tads pats ka iepriek$€ja sezona. J.Feldmane norada, ka
kompensacijas apméru ir planots mainit — senioriem un pacientiem ar hroniskam saslim$anam tas
bis augstaks (100%).

Papildus A.Dzalbs norada, ka pagajusaja gada gimenes arsti sanémusi dokumentu, kura japaredz
prakseinepiecieSamais vakcinu apmers, ta ka dazi arsti nepamanija, ka Sis dokuments tika izsitits,
tapéc A.DzalbsladzizsutitSo informaciju laicigi, ka aripapildus izsiititatgadinajumu e-pastu tiem,
kas nav aizpildijusi zinojuma formu.

E.Dimina norada, ka augusta SPKC lugs sniegt informaciju par prognozgjama vakcinu apjoma
nepiecieSamibu praksei, un septembri biis javeic pasitijums. Saja sezona, salidzinot ar pagajuso,
kad pirmajam zinojumam bija vienigi informativs raksturs, jau pirmaja zinojuma tiks liigta aktiva
arsta atgriezeniska saite.

D.Zavadska ari papildina, ka tiem, kam praks€ ir apzinati bérni, kuriem ir nepiecie$amas divas
vakcinas devas, lai ierekina nepiecieSamo vakcinu skaitu $aja zinojuma.

A.Dzalbs ari papildina, ka kompensgjamo zalu saraksta pie indikacijam, kad vakcina var tikt
kompenséta, ir noraditi bérni, kas sanem aspirina terapiju, bet nav tada diagnozu grupa “asinsreces
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trauc&jumi”, tapec ir cilvéku grupa, kas nesanem valsts apmaksatu vakcinu, un péc pasreiz
esoSajam diagnozu grupam, kuram vakcinukompensg valsts, nevar piemekl€t diagnozi, lai indicétu
vakcinu kompensacijas sist€mas ietvaros.

D.Zavadska jauta NVD, vai KZS pie esosajam kompenséto diagnozu grupam varétu pievienot ari
pacientu grupu ar diagnozi “asinsreces traucgjumi”’ gan bérniem, gan pieaugusajiem.

A.Lacbergs norada, ka biitu javeic izmainas MK noteikumos Nr. 899, jo pasreiz&ja redakcija §1
pacientu grupa nav definéta ka riska pacienti.

J.Feldmane noradija, ka veicot grozijumus kompensacijas apméra gripas vakcinacijai, tiks
pieversta uzmaniba ari §im jautajumam.

Nolemts: |zskatit iespéju ieklaut diagnozi “asinsreces traucejumi” (pieaugusajiem un bérniem) ki
slimibu, kuras arstésanai paredzéto zalu un medicinisko iericu iegddes izdevumi tiek kompenseti
gripas vakcinas iegadei.

Informdciju par personu virs 65 gadu vecumam, griitniecu un bérnu iepriekséjas sezonas
vakcindcijas aptveres pieaugumu vajadzétu ietvert sabiedribas informativajas ar gripas
vakcindciju saistitajas kampandas nakosaja sezond.

3.” Pneimokoku vakcinas ieklauSana kompensacijas sistéma riska grupu vakciné$anai
(J.Feldmane, U.Dumpis, D.Zavadska, L.Savrasova, A.Dzalbs)

J.Feldmane zino, ka Veselibas ministre [1ze Vinkele apsver iesp&ju kompensacijas sisteéma ieklaut
pneimokoku vakcmu riska grupam. Ir jaidentific€ kadam riska grupam un kada apméra varéetu tikt
kompensétas vakcinas.

U.Dumpis norada, ka biitu pirms tam javeic ripiga izp&te, lai identificétu riska grupas, kuram
janodrosina pneimokoku vakcina.

J.Feldmane norada, ka tiek veidots zinojums, kas tiks iesniegts Ministru kabinetam, lai tiktu
pieskirts finans€jums vakcinu, tostarp gripas vakcinu, iegadei. Un, ja vakcinas ieklauSana
kompensacijas sisttma raditu lielakus riskus neka ieguvumus, tad ir nepiecieSams noradit, ka javeic
padzilinataka esoSo pieradijumu analize.

L.Savrasova uzdod jautajumu, vai biitu zinams pacientu skaits no noteiktajam riska grupam, jo,
piemé&ram, informacija par HIV/AIDS pacientu skaitu SPKC biitu pieejama, bet pacientu skaitu no
pargjam grupam ari biitu jaidentifice, lai VM varétu planot finansgjuma pieprasjjumu.
D.Zavadska ludz imunizacijas padomi izskatit pneimokoku vakcinas ieklausanu kompensacijas
sisttma. D.Zavadska norada, ka var tikt izveidots preliminarais saraksts ar riska grupam, kam
neapsaubamipasaulévisur tieck rekomendgta vakcinacijas pret pneimokokuinfekeiju . Papildus tiek
noradits, ka pacientu skaits katra no riska grupu nozologijam bitu jaidentificc SPKC, balstoties uz
pieejamo informaciju, ka ari nozologiju specialita§u asociaciju esosajiem datiem par pacientu
skaitu, kas sanem biologiskos medikamentus, kam ir veikta organu transplantacija un citiem.
Nolemts: Atbalstit jautajumu par vakcinas pret pneimokoku infekciju ieklausanu kompensacijas
sistema pacientu grupam, kuram ir augstakais iespéjamais ieguvums no vakcinas.



4. Atteikuma no vakcinacijas veidlapas izskatiSana, apstiprinasana
(A.Dzalbs, L.Savrasova)

D.Zavadska noradaka 2020. gada ir pédgjais termins, kad vajadzétu apstiprinat jau sen ieprieks
uzsakto atteikuma no vakcinacijas veidlapas formu un procesu.

A.Dzalbs zino, ka jautajums par atteikumuno vakcinacijastika aktualiz&ts gimenes arstu vida. Tiek
noradits, ka pirms kada laika padome un gimenes arsti no SPKC ir sanémusi priekslikumu
vakcinacijas atteikuma veidlapai. Sobrid veidlapa tiek izskatita un papildinata. Informacija
pakapeniski tiks apkopota un papildinajumi tiks nosiititas SPKC nakamo paris ned€lu laika. Un
nakamaja Imunizacijas valsts padomes s€dé vares izskatit apstiprinasanai atteikuma veidlapas
Versiju.

L.Savrasova norada, ka SPKC gaida veidlapas papildinajumus, un kad tie tiks sanemti, veidlapu
ievietos tieSsaistes informacijas glabatuvé, lai katrs Imunizacijas valsts padomes loceklis var
papildinat un komentét veidlapu.

D.Zavadska liidz vienoties par veidlapas ievietoSanas un izskatiSanas izpildes terminu.

Padome nolemj par izpildes terminu lidz Padomes nakosajai seédei septembra sakuma.

A.Dzalbs papildina, ka lidz sédes sakumam laicigi dokumentacija tiks izsttita, un p&c izskatiSanas
elektroniska formata nakamas s€des laika veidlapa varétu tikt apstiprinata.

Nolemts: Pabeigt atteikuma no vakcinacijas veidlapas izstradi lidz 2020. gada septembrim, lai 60.
sede apstiprindatu 10.

5. Par trakumseérgas imunizacijas rekomendacijam (esoSais statuss, nepiecieSamas
darbibas)
(D.Zavadska)

D.Zavadska zino, ka rekomendaciju izstrade trakumsérgas diagnostikai un profilaksei driz tiks
pabeigta. Ir aktualiz&ti daziieteikumi no Zemkopibas ministrijas, SPKC, BIOR, kas vél ir jaizskata:
- Par ieteikumu paraugu biodros§ibas nodrosinasanai, paraugus nogadajot, RAKUS
laboratorija nav sniegusi papildus informaciju papildinasanai, tapéc padomei
javienojas, vai So ieteikumu biitu jaietver rekomendacijas.
- Tika aktualizets, ka cietuSais var€tu ieglt veterinararsta izzinpu un ka
veterinararstiem biitu nepiecieSams rikoties. D.Zavadska ladz izteikt viedokli
Padomei, vai $aja jautajuma netick aplikoti jautajumi, kas pamata attiecas uz
veterinarmedicinu. Papildus tiek noradits, ka Pasaules Veselibas Organizacija nav
ieklavusi §adu prasibu rekomendacijas.
J.Feldmane piebilst, ka ja izzinas sanemsana no veterinararsta ir informacija, kas ir nepiecie$ama
medicinas darbiniekiem darba ar pacientiem, tad to rekomendacijas var ieklaut, savukart ja ta nav
nepiecieSama specialistiem arst€Sanas procesanodroSinasana, tad ta nav jaietver. Tiek papildinats,
ka,janeviensno atbildigas nozares specialistiem nevar pamatot, kapec jabiitietvertam konkrétajam
ieteikumam rekomendacijas, tad tas ir jaiznem no rekomendacijam.
Rekomendacijas savus ieteikumus ir noradijusi BIOR, Partikas un veterinarais dienests un
Zemkopibas ministrija (turpmak ZM), un peédgjie ieteikumi ir sanemti no SPKC. D.Zavadska
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norada, ka visu minéto iestazu ieteikumi ir ietverti rekomendacijas, tad dokuments ir nosutits
apstiprinasanai Padomei, sanemot jaunus ieteikumus. D.Zavadska uzsver, ka bitu nepiecieSams
noslégt rekomendaciju izstradi.

D.Zavadska norada, kad visas iesaistitas puses rekomendaciju izstradé akceptés izstradatas
vadlinijas, tiks izstradats arT trakumsergas imunizacijas algoritms. Tiek arT papildinats, ka Padomei
bitu javienojas par absoliiti nepiecieSamo informaciju, kurai ir jabit ietvertai rekomendacijas,
balstoties p&c kuras medicinas darbiniekiem, kas iesaistiti sabiedribas arstéSanas procesa akiitos
gadijumos biitu skaidrs arst€Sanas process un nepiecieSama riciba trakumseérgas gadijuma.
D.Gardovska papildina, ka jaizveérte informacijas ieklausanas rekomendacijas nepieciesamiba un
javirza rekomendacijas apstiprinasanai.

D.Zavadska norada, ka rekomendaciju pédgja versija tiks izsttita Padomei atkartoti, lai nakamaja
séde varétu apstiprinat vai noraidit rekomendacijas.

Nolemts: Atkartoti izsitit padomei pedéjo versiju rekomendacijam par trakumsérgas imunizaciju,
lai Padomes 60. sédé apstiprindtu to.

6. Citi jautajumi.
6.1. Par Imunizacijas valsts padomes sekretariatu
(D.Zavadska)

D.Zavadska aktualizé jautajumu par Imunizacijas valsts padomes sckretariata funkciju
nodrosinasanu. Padomes nolikuma ir noteikts, ka SPKC ir Padomes sekretariats, tapeéc tiek rast
risinajumus, lai §1 funkcija tiktu nodros$inata jégpilna apjoma un dazados valsts epidemiologiskos
apstaklos. Pieméram izdalot 0,25 slodzi SPKC darbiniekam, kurs So funkciju veic.

E.Dimina piebilst, ka formali varétu pieprasit izdalit 0,25 slodzi sekretariata funkciju
nodrosinasanai, bet ta ka SPKC jau ir vairakas aktualas neaizpilditas vakances, §1 funkcija biis
japilda darbiniekam papildus saviem darba pienakumiem.

J.Feldmane apstiprina, ka nav nepiecieSamo cilvékresursu un Sobrid nevar tikt palielinata slodze
valsts parvald@ stradajoSajiem.

D.Zavadska norada, ka biitu nepiecieSams vismaz viens patstavigi esoss cilveks, kas Cetras reizes
gada veido dokumentu paketes, izzino informaciju Padomei, nodros$ina korespondenci.

E.Dimina apstiprina, ka sanaksmju organizéSanu, programmas sastadiSanu, protokoléSanu SPKC
var nodroSinat, bet nakamais limenis, kas paredz Imunizacijas valsts padomei veidot metaanalizes
un literatiras parskatus, Sobrid nav iespéjams.

6.2. Par ESF Imunizacijas kursu saturu (maldino$u info rmaciju)
(D.Zavadska)

D.Zavadska zino par VM iepirkuma “Macibu programmu un metodisko lidzeklu izstrade un
apmacibu TstenoSana” (iepirkuma identifikacijas Nr. VM 2019-09-ESF) priekSmeta 4. dalu
“Vakcinacijas jautajumi arsta praksg”, kas pasreiz tiek realiz€ts Eiropas Sociala fonda projekta
Nr.9.2.6.0./17/1/001 “Arstniecibas un arstniecibas atbalsta personala kvalifikacijas uzlaboSana”
darbibasietvaros (turpmak ESF kursi). Konkursa uzvarétajiembijajaizstrada neformalas izglitibas

10



programma “Vakcinacijas jautajumiarsta praks€”, un jaisteno macibas. Konkursa, kura noteicosais
kriterijs bija zemaka cena, ietvaros tiesibas realizét kursus ieguva Latvijas Universitates P.Stradina
medicinas koledza.

norises dienas 25. junija (Balvos) san@mis no vairakiem dalibniekiem neizpratnes pilnus
jautdjumus par kursos sniegtas informacijas pretrunigumu par vairakiem imunizacijas
jautajumiem.

Divi jautajumi, uz kuriem kursu dalibnieki velgjas sanemt precizgjosas atbildes:

- Kursu laika lektors Ivo Koncus ka indikaciju neveikt BCG vakcinaciju noradijis
antibakterialo lidzeklu vienlaicigu lietoSanu, $§1 rekomendacija ir nepatiesa
kontrindikacija vakcinacijas veiksanai,

- Oftrs jautajums, kas radies kursu apmekletajiem, bija par papilomas virusu (CPV),
kur lekcijas laika lektors noradijis, ka nerekomendg veikt vakcinaciju, jo ta ir jauna
un neizpétita.

D.Zavadska norada, ka personiga viedokla un nepatiesas, maldinosas informacijas pausana ir
neétiska un profesionali bezatbildiga un ir pretruna ar uz pieradijumiem balstitu informaciju.
Sniegta informacija ir pretruna ar SPKC un VM kops$ 2017. gada istenoto 3 gadu informativuun
skaidrojosu kampanu sabiedribai un medikiem, kam pieskirti valsts budzeta lidzekli — “Uzvari
cina ar vézi, pirms tas sakas!” —, ESF kursu auditorijai radot maldigu priekSstatu un bazas par
vakcinas efektivitati un droSumu un neskaidribu par valsts vakcinacijas programmas mérkiem, ka
ar1 Iidz Sim talakizglitibas lekcijas dzird@étas informacijas patiesumu.

ESF projekta ietvaros realizétaja talakizglitibas kursa turpmakos 18 meéneSus tiks izplatita
maldinoSa, nepatiesa informacija un raditas bazas veselibas apriipes darbiniekos, tad€jadi
nepanakot ESF programmas mérki. Ka ar1 samazinas efektivitati CPV vakcinacijas kampanai,
radot slogu nozares specialistiem, kuriem péc tam bis jaizglito specialisti un jasamazina iesp&jami
radusas bazas.

Tiek noradits, ka kursa saturu realizé lektors Ivo Konc€us un programmas vaditaja prof. Angelika
Krimina, un butu jarod risinajums, lai tiktu partraukta nekvalitativa, nepatiesa un maldino$a satura
izplatiSana ESF kursu ietvaros. D.Zavadska ladz imunizacijas valsts padomes prickslikumus.
J.Feldmane zino, ka par $o situaciju ir informéta valsts sekretara vietniece Agnese Valuliene, kas
atbild par struktirfondu projektiem, un notiks sazinasanas ar pakalpojuma sniedzgjiem.
D.Gardovska papildina, ka $is ir viens no vairakiem gadijumiem, par kuru informacija ir zinama
un informacija par probléemuirnonakusilidz VM. Problematiku rada tas, ka Sados konkursos netiek
verteta lektoru kompetence. Un formalie kriteriji konkursuizsludinaSanas procesaneveicina zinosSu
nozares ekspertu piesaisti izglitibas programmas realizé$ana. Péc kursiem sekojosie arstu jautajumi
un pausta informacija rada lielu izbrinu, tapéc tas ir VM, Latvijas veselibas apriipes un izglitibas
prestiza jautajums. Jautajums par ESF projektu konkursu izskatiSanas kartibu biitu jarisina ar citu
kursu satura kvalitates dél.

D.Gardovska ierosina, ka Padomei javérSas pie Veselibas ministres, ja citadaka veida nav
iesp&jams apturét kursa saturu izplatiSanu.

U.Dumpis norada, ka jau ieprieks it bijusas problémas iepirkuma konkursos, kuros uzvar un
realizeét kursu saturu iegiist koledZas. Problému rada tas, ka koledZas norada iepirkuma dempinga
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cenas, un $§pati probléma cikliskiatkartojas ESF projektu konkursaizsludinasanas laika. Profesors
norada, ka iesp€jamais risinajums biitu kursu satura uzraudziba klatien&.

D.Zavadska papildina, ka lekciju satura vertétaji var nebiit ko mpetenti konkrétaja joma, lai varétu
izvertétkursa saturu. U.Dumpis papildina, ka nozares eksperti varétukopaar vertétajiem piedalities
kursu satura novértéSana, pec novert€Sanas procesa nepiecieSamibas gadijuma ludzot veikt
izmainas kursa programma vai veikt lektoru nomainu, jo sadu talakizglitibas pasakumu raditas
sekas var but dramatiskas. A.Dzalbs piekrit, ka bitu jabit paredz&tam kursu satura un atbilstibas
noverteéjumam, un vestule varétu but ka pamats kursa satura izveértéSanas procediiras uzsaksanai.
Papildus tiek iezim&ta probléma, ka gimenes arsti ir ka mérkauditorija dazadiem talakizglitibas
pasakumiem, un ir novérojama ievérojama lektoru viedoklu dazadiba atskirigos talakizglitibas
kursos, un ja kursi ir izstradati ar ESF atbalstu, tad mérkauditorijai nevajadz&tu biit bazam par
lekciju satura ticamibu, uz ko D.Zavadska norada, ka arT cilveki, kas péc noraditajiem kursiem
zvanijusi, paudusi informaciju, ka lielaka dala auditorijas uzticas ESF apstiprinatu kursu, [idz ar to
konkréeta lektora, lekcijas saturam.

Tiek noradits, ka prof. Zavadskai vajadzétu satikties ar Liegu Zalcmani, lai apturétu turpmaku
kursu norisi vai veiktu lektoru nomainu, bet pa dempinga cenam to biitu problematiski istenot.
J.Feldmane norada, ka personas, kas organizé kursus, strada autonomi, un tapéc Sobrid butu
problematiski nodrosinat kursu satura izvértésanas procediru.

A.Dzalbs norada, kabutu D.Zavadskas izstradata véstule janosita veselibas ministrei, lai to vargtu
novirzit atbildigajai nodalai VM.

Nolemts: Nositit D.Zavadskas izstradato vestuli valsts sekretara vietniecel Agnesei Valulienei (e-
pasts: Agnese.Valuliene@vm.gov.lv) un veselibas ministrei (e-pasts: llze.Vinkele@vm.gov.lv),
Padomes varda, ar aicinajumu partraukt kursu talako realizaciju, jo tiek nodarits kaitejums
sabiedribas veselibai. Papildus vestule noradit, ka sobrid par Veselibas ministrijas atbalstitiem
struktiirfondu lidzekliem tiek grauts ieprieks veiktais darbs CPV vakcinacijas informativajai
kampanai, kas ir péc iespéjas atrak janovérs.

6.3. Par aktualitatém vakcinaciju joma COVID-19 laika

A.Dzalbs aktualiz€ jautajumu, ka gimenes arstiem COVID-19 laika ir veicies ar vakcinaciju un
novérotajam tendencém.

D.Zavadska norada, ka bérnu vakcinaciju centra bija iesp&ja vakcinét bérnus pandémijas laika, kas
nevaréja noklit pie gimenes arsta, bet tadu nebija daudz. Zina, ka bérnu vakcinéSanu var un vajag
turpinat, atri sasniegusi gimenes arstus.

L.Savrasova norada, ka COVID-19 pandémijas sakuma vakcinu pasttijumu daudzums
samazinajas, bet vasara pasiitijumu skaits dubultojies. Ar1zidainu lidz gada vecumam vakcinaciju
izpilde ir 95%.

D.Zavadska jauta, vai ir vakcinacijas pieaugums novérojams ari pret CPV (devinvalentajai
vakcinai).

L.Savrasova norada, ka daziem arstiem vl ir palicis Cervarix [komercnosaukms], un arsti rikojas
atbildigi un nevakcing, jo meitenu interes€s ir sanemt devinvalento vakcinu.
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D.Zavadska norada, ka, ja ir uzsakta vakcinésana ar divvalento vakcinu, tad vakcinaciju var
pabeigt ar devinvalento vakcinu, jo 1pasi ka pieméru minot art Kanadu, kur imunizacijas padome
ekonomisku apsvérumu dg| pienéma Ilémumu pirmo vakcinu veikt ar divvalento vakcinu, un otraja
deva vakcinét devinvalento vakcinu, kam ir ar1 zinatnisks pamatojums. Ja ir uzsakta vakcinacija
lidz 15 gadu vecumam, treSo vakcinaciju nav nepiecieSams veikt, pat ja ir vakcinacijai ir izmantota
gan divvalenta, gan devinvalenta vakcina.

Nolemts: Padome atgadina, ka situacija, kad vakcinacijas kurss ir uzsakts ar Cervarix, to var
pabeigt ar Gardasil 9.

Imunizacijas valsts padomes
priekSsedéetaja
D.Zavadska

Protokolgja
I.Rutkovska
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