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1. Gadijuma definicijas izmainas, atbilstosi Eiropas Slimibu profilakses un
kontroles centra aktualiz&tajai gadijuma definicijai.

2. Aktuala informacija saistiba ar Tallina laboratoriski apstiprinato
pacientu ar koronavirusa COVID-2019 (turpmak — koronaviruss)
infekciju, kontaktpersonu noteikSanu un turpmako ricibu.

3. Jaunas, izveidotas Neatlieckamas mediciniskas palidzibas (turpmak —
NMPD) brigades darbiba, izmainas esoSaja NMPD zvanu pienemsSanas
algoritma un iesaistito dienestu darbiba.

4. lesp&jamie risinajumi paraugu panemsanas nodro§inasanai regionos,

pieaugot pacientu skaitam.

5. leteikumi iedzivotajiem, darba dev&jiem un gimenes arstiem.
6. Informacijas nodoSana un starpresoru informacijas apmaina.



2. Komisijas pienemtie léemumi turpmakai ricibai:

1. Gadijuma definicija bez Kinas, Dienvidkorejas, Irana un Italijas
Lombardijas un Veneto apgabaliem, atbilstosi Eiropas Slimibu profilakses
un kontroles centra aktualiz&tajai gadijuma definicijai, tiek ieklauta Japana,
Singapiira, ka arT Italijas Emilija-Romanja un Pjemontas apgabali.

2. Sakot ar ritdienu, pie personam ar aizdomam par infic€Sanos ar
koronavirusu un viegliem elpcelu infekcijas simptomiem Rigas un Pierigas
(Jelgava, Sigulda, Saulkrasti un Ogre) teritorija paraugu panemsanai dodas
NMPD izveidota maza brigade, kas laika no plkst. 8.00 - 22.00 panem
paraugus personas dzivesvieta un nogada tos izmekleSanai VSIA “Rigas
Austrumu kliniska universitates slimnica” Nacionalaja references
laboratorija. Pirms paraugu panemsanas persona paraksta apliecinajumu
par stingra reZima ievéroSanu lidz analiZzu sanemsanai, ka art personai tiek
izsniegta informativa lapa. Informaciju par negativu testa rezultatu
personai sniedz Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak — SPKC),
par pozitivu — NMPD un pacientu stacioné RAKUS vai VSIA “Bérnu
kltniska universitates slimnica” (turpmak — BKUS).

3. Pie personam ar smagiem simptomiem dodas liela NMPD brigade un
nogada pacientus atbilstosi RAKUS vai BKUS.

4. Veselibas ministrija (turpmak — VM) un iesaistitas institiicijas
27.02.2020. informé sabiedribu par NMPD izveidoto mazo brigadi, tas
ricibas algoritmu.

5. NVD péc informacijas sanemSanas no SIA “Centrala laboratorija”
informé VM par iesp&u laboratorijai panemt paraugus iedzivotajiem
Latvijas regionos.

6. Ritdien, 28.02.2020., plkst. 8.15 VM, SPKC un NMPD parstavji tiekas
ar lekSlietu ministrijas, Valsts droSibas dienesta un Valsts robezsardzes
parstavjiem, lai parrunatu jautajumu par datu iegiiSanu, kas kontaktpersonu
apzinasanai, ka ar1 iesp€jamajiem risindjumiem savstarpgjas informacijas
apmainas uzlaboSanai.

7. Bérniem, kas bijusi koronavirusa skartajos apgabalos, bitu javeic 14
dienu noveroSana majas un pec 14 dienam uz izglitibas iestadi jadodas tikai
ar gimenes arsta izzinu. NepiecieSamibas gadijuma gimenes arsts b&rnu
lidz 14 gadu vecumam vecakam izsniedz darbnespé&jas lapu, veicot taja
atzimi “karantina”.

8. Picaugusajiem, kuri bijusi Kina, Dienvidkoreja, Irana, Japana, Singaptira
vai Italijas Lombardijas, Veneto, Emilija-Romanja vai Pjemontas
apgabalos, un kuriem nav akiitas respiratoras saslims$anas simptomu, 14
dienas kops atgrieSanas biitu rekomend&jams novérot savu veselibas
stavokli. Saja gadijuma (ja nav simptomu) darbnesp&jas lapa nebiitu
izsniedzama, bet biitu atbalstama iesp€ja 14 dienas veikt darba pienakumus
attalinati (ja tas ir iesp&jams).



9. PieauguSajiem, kuri bijusi Kina, Dienvidkoreja, [rana, Japana, Singaptra
vai Italijas Lombardijas, Veneto, Emilija-Romanja vai Pjemontas
apgabalos, un kuriem 14 dienu laika p&c atgrieSanas ir akiitas respiratoras
saslim$anas simptomi, biitu veicama laboratoriska izmekl€Sana. Negativa
testa uz koronavirusu rezultatu gadijuma biitu izsniedzama darbnespgjas
lapa, jo, lai arT nav apstiprinats koronaviruss, personai ir akiitas respiratoras
saslimSanas simptomi. Pozitiva testa gadijuma persona bitu
hospitaliz€jama.

10. Par dezinfekcijas lidzekliem tiek izmantots 70% etanolu, hloru
saturoSus lidzeklus wvai citus lidzeklus ar iedarbibu pret cilvéka
koronavirusiem, vai citiem apvalkotiem virusiem.

11. SPKC aktualiz€ ieteikumus darba dev&jiem.

12. Rit, 28.02.2020, plkst. 9.00 tickas VM, SPKC un NMPD parstavji, lai
izvertetu aktualo situaciju un nepiecieSamibas gadijuma vienotos par
turpmako ricibu.
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