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|. Atbildigo dienestu zinojumi par gatavibu koronavirusa (2019-
nCoV) atklasanai un arsteSanai Latvija.

D.Mirmane-Umbrasko aktualiz€ jautajumu par gadijuma definicijas
1zmainam, nemot vera koronavirusa izplatibu un apstiprinatu saslimuso
skaitu Italija (Lombardinji un Veneto apgabalos), ka ari Irana un
Dievidkoreja.

J.Perevoscikovs sniedz aktualo epidemiologisko informaciju, ka ari
informée par Slimibu profilakses un kontroles centra veiktajam aktivitatém,
tai skaita darbu pie “signallapinas” izstrades, kura sniegta informacija
pacientiem, kas paSi ieraduSies arstniecibas iestadé ar aizdomam par
koronavirusa infekciju, ricibai mingtaja gadijuma, aicinot neiet
UznemsSanas nodalas telpas, bet sazinaties telefoniski (talrunis noradits
lapina) ar dezurpersonu un informet par savu veselibas stavokli un
iesp&jamo inficeéSanos ar koronavirusu.

U.Dumpis pauz viedokli, ka nepiecieSams veikt pasakumus, lai
kontrolgjam situaciju un sp€jam atklat pirmo vieglak inficéto, tadejadi
neradot iesp€ju virusam izplatities. Pauz viedokli par iesp&ju paplaSinat
definiciju, vienlaikus aktualizjot jautdjumu par paraugu panemsanu un
nogadasanu SIA “Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica”
(turpmak - RAKUS) Nacionalaja references laboratorija, tai skaita
izvert€jot 1iesp&ju paraugu panemsSanai izveidot atsevisSku brigadi
Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta (turpmak — NMPD), kam
nebiitu nepiecieSams izmantot lielo operativo transportlidzekli.



D.Mirmane-Umbrasko aktualizé jautdjumu par pacientiem pieejamo
informaciju, tai skaita lidostas pieejamo, ieklaujot arT informaciju par 2
Italijas regioniem, no kuriem atgrieZoties pacientiem biitu javeic
pasnove&roSana un nepiecieSamibas gadijuma jaizsauc NMPD.

Klatesosie diskute par terminiem viegli simptomi un smagi pacienti.
|.Cipule aktualizé jautajumu par iesp&ju pacientiem ar viegliem
simptomiem paSiem ar savu transportu doties uz RAKUS Nacionalo
references laboratoriju.

I.Vinkele aktualize jautajumu par nepiecieSamas
informacijas/rekomendaciju izstradasanu iedzivotajiem, gadijumos, ja
personai, atgriezoties no mintajiem regioniem nav simptomu; ja nav
simptomu, bet persona nejutas droSa, un gadijuma, ja atbrauc jau ar
paaugstinatu temperatiiru un simptomiem.

KlatesoSie diskutS par situacijam, ja majas karantina atrodas gimene vai
persona, kas ir vientula.

U.Dumpis aktualiz€ jautajumu par laboratorisko izmekl&umu veikSanas
kapacitati.

A.Visnakovs informé, ka dienda var veikt 200 laboratoriskus
izmekl&jumus, Sobrid pieejami 120 izmekl&jumiem reagenti.

KlatesoSie diskut€ par personu, kas varétu panemt paraugus, ekip&jumu —
nodroS$inajumu ar individualajiem aizsardzibas lidzekliem.

L.Cipule v&rs uzmanibu uz to, ka, iesp&jams, NMPD arsta paligi atteiksies
veikt minéto darbibu, ja netiks nodroSinati kombinzoni, lai gan paraugu
panemsanai ir pietiekoSi ar respiratoru, aizsargbrilléem, garajiem cimdiem
un halatu.

A.ViSnakovs aicina Sobrid nemainit speka esoSo kartibu, ka pacientus
paraugu panemsanai NMPD brigades ved uz LIC.

|.Gavare aktualiz€ jautajumu par iesp&ju veikt maksas pakalpojumu
personu laboratoriskai izmekl€Sanai, ja persona nav bijusi kontakta ar
slimu pacientu vai nav bijusi attiecigajos region0s.
D.Mirmane-Umbrasko aktualize jautajumu par pacientu aptaujasanu par
iesp&jamo Kinas apmeklI&jumu.

U.Dumpis vér§ uzmanibu uz nepiecieSamibu visus pacientus aptaujat par
vinu pa$u vai vinu radinieku iesp&jamo skarto teritoriju apmeklésanu. Sads
ieteikums ir nositits visiem PSKUS darbiniekiem.
D.Mirmane-Umbrasko aktualizé  jautajumu par  papildus
nepiecieSamajiem budZeta Iidzekliem, noradot, ka ir sanemts NMPD
pieprasijums attieciba uz individualajiem aizsardzibas lidzekliem un
medikamentiem.

I.Vinkele aicina slimnicam izvertét kas nepiecieSams un kada apjoma, un
l1dz ritdienas 14.00 sniegt informaciju.

L.Cipule aktualizé jautajumu par dzemdétaju ar aizdomam par
koronavirusa infekciju hospitalizeésanu.



D.Miirmane-Umbrasko aktualizé jautajumu par iesp&ju LIC nodroS$inat
deZiirpersonala pieejamibu 24 stundas diennakti, lai biitu iesp&ams,
nodro$inat pacientiem, kas pasi ierodas, paraugu panemsanu.
A.Visnakovs informeé, ka varétu uz UzpemSanas durvim novietot
informaciju ar deziirarsta talruni, uz kuru zvanot, pie pacienta paraugu
panemsanai varétu ierasties atbilsto$i apgerbta persona.
D.Mirmane-Umbrasko aktualizé jautajumu par 25.02.2020. paredzeto
Krizes vadibas padomes sédi un ierosina taja piedalities visiem kolégiem,
kas piedalijas Krizes vadibas padomes 2020. gada 4.februara séde.

2. Komisijas pienemtie léemumi turpmakai ricibai:

1. Gadijuma definicija bez Kinas ir ieklaujami ar1 Italijas Lombardijas un
Veneto apgabali, Dienvidkoreja un Irana.

2. ledzivotajiem, arstniecibas personam un lidostas pieejama informacija
tiek precizéta, ieklaujot ari informaciju par Iranu, Dienvidkoreju un 2
[talijas regioniem.

3. Ja cilveks ir bijis Kina, Dienvidkoreja, Irana vai Italijas Lombardijas un
Veneto apgabalos, kops atgrieSanas turpmakas 14 dienas biitu ieteicams
noverot savu veselibas stavokli, ka arT sazinaties ar savu gimenes arstu.

4. Bérniem, kas bijusi Kina, Dienvidkoreja, [rana vai Italijas Lombardijas
un Veneto apgabalos, biitu javeic 14 dienu nov€rosana majas un pec 14
dienam uz izglitibas iestadi jadodas tikai ar gimenes arsta izzinu.

arstiem un arstniecibas iestadém informaciju par:

- izmainam gadijuma definicija, papildinot ar Iranu, Dienvidkoreju un
Italijas 2 regioniem;

- aktualizétos SPKC ieteikumus ambulatoram arstniecibas iestadém
sakotn&jai ricibai jauna koronavirusa infekcijas (COVID-19) aizdomu
gadijuma,

- aktualizétos SPKC ieteikumus stacionaram arstniecibas iestadém
sakotn&jai ricibai jauna koronavirusa infekcijas (COVID-19) aizdomu
gadijuma,

- informativu materials arstniecibas iestazu apmeklIetajiem.

6. Nemot véra iedzivotaju ieinteresétibu par iespéju veikt laboratoriskus
izmekl&umus par maksu situacijas, kad viniem nav simptomu, RAKUS
izverte iesp&ju ieklaut maksas pakalpojumu cenradi minéta pakalpojuma
sniegSanu.

7. NMPD izverte iesp&ju veidot brigadi, kas, pieaugot pacientu skaitam,
kam aizdomas par koronavirusa infekciju, biitu nepiecieSams izvertet
iespeju veidot atseviSkas NMPD brigades, kas nodroSinatu paraugu



panemsSanu pacienta dzivesvieta un nogadasanu RAKUS Nacionalaja
references laboratorija.

8. SPKC 24.02.2020. nosiita informaciju Izglitibas un zinatnes ministrijai
par izmainam gadijuma definicija un aktualiz€tajiem ieteikumiem attieciba
uz Italijas apmekl&jumu un rekomendacijam atgriezoties no Italijas.

9. ledzivotajiem, kuri Sobrid plano doties uz koronavirusa skartajam
valstim vai teritorijam, uz kuram tiek attiecinati ipasi pasakumi, bitu
ieteicams izvert€t celojuma nepiecieSamibu un celojuma laika ievérot
vispargjos profilakses pasakumus, ka ar sekot lidzi viet€jo varas iestazu
noradijumiem.

10. Lai pilnveidotu un paaugstinatu iesp&u savlaicigi diagnosticet
pacientus ar iesp&amu koronavirusu, nepiecieSams aptaujat visus
pacientus, neatkarigi no vinu simptomiem, par vinu vai vinu radinieku
iesp&jamo atraSanos koronavirusa skartajas valstis vai teritorijas. Minéto
ieteikumu SPKC nosiita visam arstniecibas iestadeém, tai skaita gimenes
arstiem.

11. Nemot véra koronavirusa klinisko attistibas gaitu un izraisitas
komplikacijas, ka arT regionalo arstniecibas iestazu sniegto informaciju par
resursu pieejamibu, nepiecieSams nodroSinat arstniecibas iestades ar
papildus neinvazivas plausu ventilacijas aparatiem, ka art individualajiem
aizsardzibas Iidzekliem. Informacija tiek iesniegta VM lidz nakosas dienas
plkst.14.00. Miné&ta nodroSinasanai nepiecieSams lugt finansu lidzeklu
pieskirSanu no valsts budZeta programmas ‘“Lidzekli neparedzetiem
gadijumiem”.

12. Dzemdétajas ar aizdomam par koronavirusa infekciju tiek
hospitalizetas uz RAKUS, piesaistot Specializ€tas medicinas centru.

13. Pie RAKUS stacionara “Latvijas Infektologijas centrs” UznemsSanas
nodalas durvim tiek izvietota informacija ar dezurarsta talruna numuru, uz
kuru zvanot péc UznemsS$anas nodalas darba laika, pacientam, kas pats
ieradies LIC ar aizdomam par koronavirusa infekciju, tiek nodrosinata
parauga panemsana.

14. Pacientus ar aizdomam par koronovirusa infekciju, atdalit no kopgjas
pacientu plismas.

15. Krizes vadibas padomes 25.02.2020. séd€ piedalas parstavji, kas
piedalijas Krizes vadibas padomes 2020. gada 4. februara sede.
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