Ka sejas masku lietot
pareizi?

¢ Ja sejas maska klust mitra, ta

(@? janomaina ar citu - tiru un sausu

Sejas masku nedrikst nonemt daleji

(piemeram, novilkt uz zoda vai
@ kakla) un pec tam lietot atkartoti

Nonemot sejas masku, nepieskaries
tas priekspusei

Aktuala informacija www.spkc.gov.lv
par COVID-19 www.covid19.gov.lv




