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1. Jaunakas Veselibas ministrijas Istenotas iniciativas un aktivitates HIV/AIDS
ierobeZoS$anas joma
(J.Feldmane)

J.Feldmane informé par HIV infekcijas, seksualas transmisijas infekciju, B un C hepatita
izplatibas ierobeZoSanas ricibas plana 2018.-2020.gadam (turpmak — Plans) pasakumiem, kuriem
tika pieSkirts papildus finans€jums 2018.-2019.gada: pasakumiem ,,2.2. Organizet atbalsta
pasakumus riska grupam pozitiva HIV, VHB un/vai VHC gadijjuma”, ,,2.4. Daliba Eiropas
Komisijas Vienotas ricibas projekta ,,HIV un pavadoSo infekcijas slimibu profilakse un
kait§juma mazinasana™”’, ,4.1.1. Uzlabot HIV ambulatorai arstéSanai nepiecieSamo zalu
pieejamibu”, ,4.1.5. NodroSinat finans§jumu VHC ambulatorai arst€Sanai nepiecieSamo
medikamentu kompens&Sanai”, ,,4.1.9. Nodrosinat RAKUS stacionaru LIC ar papildus vienu
arsta infektologa slodzi un vienu medicinas masas slodzi, kas sniedz pakalpojumus ka
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,»l1dzestibas veicinasanas specialisti™”.

1Satsinajumi: AGIHAS- biedriba ,,Atbalsta grupa inficétajiem ar HIV un AIDS slimniekiem”, Apvieniba HIV.LV-
biedriba ,,Apvieniba HIV.LV”, Baltijas HIV asociacija- biedriba ,,Baltijas HIV asociacija”, DIA+LOGS- biedriba
,Dialogs”, leM- Iekslietu ministrija, [eM VRS- Valsts robezsardze, IeM VSC- Veselibas un sporta centrs, LDVA-
Latvijas Dermatovenerologu asociacija, LM- Labklajibas ministrija, LPS- Latvijas PaSvaldibu savieniba, LSK-
biedriba ,,Latvijas Sarkanais Krusts”, LTBF- Latvijas Tuberkulozes fonds, LTPSAA- Latvijas Tuberkulozes un
plausu slimibu arstu asociacija, Mozaika- biedriba ,,Mozaika”, NVD- Nacionalais veselibas dienests, Papardes
zieds- biedriba ,,Latvijas Gimenes planoSanas un seksualas veselibas asociacija ,,Papardes zieds”, PSKUS- Paula
Stradina kliniska universitates slimnica, RAKUS- Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica, RD- Rigas dome,
RDzN- Rigas Dzemdibu nams, RPNC- Rigas Psihiatrijas un narkologijas centrs, RSU- Rigas Stradina universitate,
SPKC- Slimibu profilakses un kontroles centrs, TM- Tieslietu ministrija, TM leVP- Tieslietu ministrijas
Ieslodzijuma vietu parvalde, VM- Veselibas ministrija, VPD- Valsts probacijas dienests



Plana pasakumi, kas tiek un tiks realizéti ar ES struktiirfondu finanséjumu: 2019.gada
,»1.1. Sabiedribas inform&Sanas kampana par seksualo un reproduktivo veselibu, tai skaita HIV
un STI profilaksi”, ,,1.3. Uzlabot pedagogu zinasanas, ka komunicét ar skoléniem par veselibas
izglitibas jautajumiem, tai skaita par HIV/AIDS un STI profilaksi”, 2020.gada ,,2.13.Veikt
atkaribas vielu lietoSanas un asoci€to infekciju izplatibas pétijumu MSM populacija”, ,,2.5.
Pilnveidot socialas apriipes pakalpojumu sniedzgju, kuri strada ar gimen&m un bérniem, iemanas
darbam ar HIV, STI, VHB un VHC inficéSanas riskam paklautam grupam, lai sniegtu $im
personam kvalitativaku informativo atbalstu attieciba uz So slimibu agrinu diagnostiku, profilaksi
un citiem ar veselibas apriipi saistitiem jautajumiem”.

Plana pasakumi, kas uzsakti vai realizéti esosa budzeta ietvaros: ,,4.1.6. VHB arstésanas
pieejamibas uzlaboSana”, ,4.1.7. Sagatavoti priekslikumi grozijumiem normativajos aktos
infektologu pieejamibas nodrosinaSanai personam ar pozitivu HIV eksprestesta rezultatu”,
,4.1.8. Veicinat HIV diagnostikas un arsté$anas pakalpojumu pieejamibu regionos”, ,,4.1.10.
Veicinat HIV inficéto personu izmekléSanu uz tuberkulozi un uzsakt latentas tuberkulozes
preventivo arst€Sanu ar HIV inficétam personam”, ,,4.3.1. Uzlabot HIV/AIDS izplatibas
epidemiologisko datu ieguvi un apkoposSanas kvalitati”, ,,4.3.3. Uzlabot VHC pacientu registra
darbibu”, ,,6.1. Izvertét un pilnveidot esosas higiénas prasibas pakalpojumu sniedz&jiem”.

Plana pasakumi, kurus 2019. gada planots veikt eso$a budzeta ietvaros: ,,1.1. Nodrosinat
sabiedribai pieejamu informaciju par infekcijas slimibu profilaksi invazivo skaistumkopSanas un
veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanas laika”, ,,3.15. Nodro$inat aktivaku ieslodzito un
bijuSo ieslodzito iesaistiSanos arstéSanas procesa un samazinat infekciju izplatibu sabiedriba,
t.sk. veicinot Iidzesttbu HIV, VHB un VHC arstéSanai péc ieslodzijuma”, ,3.16. Izstradat
algoritmu VPD specialistiem klientu veselibas risku izvert€Sanai un nosiitiSanai pie veselibas
apripes specialistiem”, ,,4.1.8. Veicinat HIV diagnostikas un arsté$anas pakalpojumu pieejamibu
regionos”, ,,4.1.10. Veicinat HIV infic&to personu izmekléSanu uz tuberkulozi un uzsakt latentas
tuberkulozes preventivo arst€Sanu ar HIV inficétam personam”, ,,4.1.11. NodroSinat pilna
apméra valsts apmaksatu jaundiagnosticéta sifilisa arst€Sanu”, ,4.2.2. Izvertét iesp&jas
sadarbibas nodrosSinasanai veselibas apripes sektora, lai uzlabotu HIV inficétu b&rnu veselibas
apripi”, ,,4.3.1. Uzlabot HIV/AIDS izplatibas epidemiologisko datu ieguvi un apkopoS$anas
kvalitati”, ,,5.6. Uzlabot veselibas apripes specialistu iesaisti HIV diagnostika”.

J.Feldmane informg, lai izstradatu HIV/AIDS ierobeZzoSanas politikas planosanas
dokumentu nakamajam periodam, vispirms nepiecieSams veikt eso$a Plana izvértéSanu, lai
varétu izdarit secinajumus, ka arT nemt veéra jomas ekspertu priekSlikumus, kadus pasakumus
nepiecieSams ieklaut nakamaja plana. Planam jabiit saskana ar Nacionalo attistibas planu un
Sabiedribas veselibas pamatnostadném.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

2. Slimibu profilakses un kontroles centra paveiktais un planotie pasakumi HIV/AIDS
ierobeZoS$anas joma
(A.Freimane)

A.Freimane informé par Plana paveiktajiem un planotajiem pasakumiem: ,,1.2. Lidzdaliba
Pasaules AIDS dienas, Eiropas HIV testéSanas ned€las, Pasaules Hepatita dienas pasakumos”
(Veikta pasakumu aktivitasu koordinésana; SPKC, NVO, pasvaldibu timekla vietngs, socialajos
tiklos ievietota informacija iedzivotajiem), ,,1.5. Informacijas nodroSinasana sabiedribai par
infekcijas slimibu profilaksi skaistumkopSanas pakalpojumu sniegSana” (Sagatavota tehniska
specifikacija kampanai).

,,2.1. Nodrosinat specifiskus pasakumus konkrétam riska grupam” (SPKC turpina Projekta
HAREACT laika uzsakto mobilas vienibas darbibas nodroSinasanu, ligums lidz 2019.g.
31.decembrim), ,,2.2. Organizgt atbalsta pasakumus riska grupam pozitiva HIV, VHB un/vai
VHC gadijuma” (Uzsakts darbs pie tehniskas specifikacijas izstrades, planotais iepirkuma
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procediras laiks 2019.gada aprilis/maijs), ,,2.3. Izvertet iesp&€jas un nepiecieSamos pasakumus
riska grupu vakcinacijai pret VHB” (Apzinati specialistu priekslikumi riska grupu vakcinacijai
pret VHB. Izstradatas “Praktiskas rekomendacijas vakcinacijai pieaugusajiem un riska grupu
individiem Latvija”, kas ietver augsta riska grupu vakcinaciju pret B hepatitu. Apstiprinatas VM
Imunizacijas valsts padomes sédé 2019.gada 30.janvari), ,,2.4. Daliba Eiropas Komisijas
Vienotas ricibas projekta ,,HIV un pavadoSo infekcijas slimibu profilakse un kaitgjuma
mazinasana”” (Projekts noslédzies 2019.gada janvari. ,,Evaluation of the impact of the HA-
REACT project in Latvia”, apmacibas HPP darbiniekiem, rokasgramatas HPP darbiniekiem,
pieredzes apmainas braucieni, informativie materiali HPP klientiem u.c., mobila vieniba), ,,2.5.
Pilnveidot socialas apriipes pakalpojumu sniedz&ju, kuri strada ar gimeném un bérniem, iemanas
darbam ar HIV, STI, VHB un VHC inficé$anas riskam paklautam grupam” (Uzsakta Standarta
lekcijas izstrade socialas apriupes pakalpojumu sniedzgjiem par HIV, STI, VHB un VHC
profilaksi un inficé$anas riskam paklautajam iedzivotaju grupam), ,,2.6. Nodrosinat HPP un
NVO sniegto pakalpojumu atbilstibu vienotiem labas prakses principiem eksprestest€Sanas un
konsultéSanas joma” (Uzsakts darbs pie rekomendaciju izstrades, nemot véra starptautiskos
ieteikumus), ,,2.7. Papildinat HPP darbibas kvalitates regularu izvert§jumu ar klientu
apmierinatibas noteikS§anu par sanemtajiem pakalpojumiem” (Pilnveidota HPP darbibas
kvalitates noveértésanas metodika, aktualiz€jot un apvienojot klienta un apmekl&taja anketas.
Veikts klientu un apmeklétaju apmierinatibas noveért&jums), ,,2.10.-2.12. Izstradat informativus
materialus par HIV, STI, VHB un VHC profilaksi un arstéSanas iespg&jam PNP, MSM, INL”
(Uzsakts darbs pie informativo materialu satura apzinasanas, apkopojot pieejamos materialus).

»4.3.1. Uzlabot HIV/AIDS izplatibas epidemiologisko datu ieguvi un apkopoSanas
kvalitati” (2019.gada 8.janvari valdiba pienemtie Veselibas ministrijas sagatavotie Grozijumi
Ministru kabineta 2008.gada 15.septembra noteikumos Nr.746 "Ar noteiktam slimibam
slimojosu pacientu registra izveides, papildinasanas un uzturésanas karttba” (jauna kartiba biis
speka no 2019. gada 1. julija) paredz uzlabot epidemiologisko datu ieguvi, uzglabasanu un
izmantoSanu par saslimSanas gadijumiem ar HIV/AIDS atbilsto§i misdienu prasibam un
vajadzibam).

»J.1. NodrosSinat STI profilaksi atbilsto$i labas prakses piem&riem un noteikt pasakumus
iedzimta sifilisa novérsanai” (Uzsakta ieteikumu projekta izstrade par STI profilaksi un iedzimta
sifilisa novérSanu, izmantojot PVO un ECDC izstradatos materialus), ,,5.3. Uzlabot HIV
pirmstesta un péctesta konsultésanu” (Uzsakta materiala izstrade, izmantojot PVO un ECDC
ieteikumus), ,,5.6. Uzlabot veselibas apriipes specialistu iesaisti HIV diagnostika” (Uzsakts darbs
pie informativa materiala un priekslikumu par kritérijiem HIV diagnostikai izstrades veselibas
apripes specialistu kvalifikacijas celSanai).

,0.4. Uzlabot zinasanas nodarbinatajiem, kas darba procesa saskaras vai var saskarties ar
asiem priekSmetiem vai biologisko materialu” (Sagatavots infografikas projekts, saskanoSanas
procesa).

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

3. Informacija no citam iestadém par paveikto un planoto HIV/AIDS ierobeZoSanas
joma

I.Rim$a informg, ka leslodzijuma vietu parvalde (turpmak — leVP), lai veiktu Plana izpildi,
ir 1stenojusi Sadus pasakumus: atbilstosi Plana 3.4.punktam, IeVVP Macibu centrs 2018.gada ir
organiz€jis 1eVP ieslodzijuma vietu amatpersonu un darbinieku apmacibu par narkotisko un
psihotropo vielu droSas lietoSanas un kait€juma mazinaSanas pasakumiem 41 personai, ka ar1
dota téma tika ieklauta arT citds macibu grupas; atbilstosi Plana 3.5.punktam, katru gadu tiek
organiz€tas apmacibas leVP ieslodzijuma vietu arstniecibas personam par HIV, STI, VBH, VHC
un injicgjamo narkotisko vielu atkaribas jautajumiem. 2018.gada tika apmacitas 32 leVP
ieslodzijuma vietu arstniecibas personas, bet 2019.gada I ceturksni — 38 arstniecibas personas.
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Plana 3.6.punkts - nav uzsakta leVP ieslodzijuma vietu darbinieku, kuru darbs ir saistits ar taktilo
kontaktu ar ieslodzitajiem, vakcinacija pret VHB, jo nav apstiprinats Tieslietu ministrijas budZzets
2019.gadam. Atbilstosi Plana 3.7.punktam, darba aizsardzibas pasakumu ietvara 2018.gada
ieslodzijuma vietam tika iepirkti un nodoti 369 aizsargcimdu pari, kas pasarga no caurdurSanas
ar adatam un citiem asiem priekSmetiem.

L.Rimsa informg, ka HIV, VBH un VHC izplatiba ieslodzijuma vietas ir nopietna probléma,
jo So infekcijas slimibu izplatiba ieslodzijuma vietas ir iev€érojami augstaka neka sabiedriba
kopuma. Visbiezak personas ieslodzijuma vietas nonak infic€jusas, tomér infic€Sanas uz vietas
netiek izslégta.

Ta ka ar 2018.gada 1.oktobri Veselibas ministrija pieskira papildus finans€jumu HIV
infic€to arstéSanai, I1dz ar to arst€Sanu var veikt visiem infic€tajiem, neskatoties uz HIV CD4
Stnu skaitu.

I.Linde informg, ka Valsts probacijas dienests (turpmak — VPD), atbilstosi Plana
3.3.punktam 2019.gada pirmaja pusgada plano organizét macibas VPD nodarbinatajiem par HIV
infekcijas, STI, B un C hepatita profilakses un arstéSanas jautajumiem. Ir planoti Cetri vienas
dienas klatienes seminari, kopa macot 88 VPD nodarbinatos, planotie macibu datumi
ir 29.aprilis, 8.maijs, 9.maijs, 13.maijs. Macibas paredz&ts nodrosinat sadarbojoties ar Slimibu
profilakses un kontroles centru, Latvijas Infektologijas centru, Baltijas HIV asociaciju u.c.,
aptverot tadas te€mas ka statistika par HIV izplatibu, HIV inficéto profils, profilakses aspekti,
infic€Sanas, stereotipi par iesp&jam inficéties, testéSanas iespejas, HIV pacientu veselibas apriipe,
pavadoso saslimSanu raksturojums (STI, B un C hepatiti, tuberkuloze), lidzestibas jautajumi,
psihologiskie aspekti komunikacija ar HIV pacientu, pacientu stasti u.tml.

Plana ietvaros ir paredz&ts izstradat ari interaktivu macibu videomaterialu (ar izveidotu
pasparbaudes testu), ar mérki nodrosinat macibas visu VPD nodarbinato mérkauditorijai par So
temu (dalu klatieng, dalu VPD e-macibu vidé Moodle). Nemot véra, ka §1 plana pasakumu
istenoSanai netiek pieskirti finansu Iidzekli, VPD plano macibu vadiSanai piesaistit lektorus no
plana realizé$ana lidzatbildigajam institlicijam un citiem sadarbibas partneriem nevalstisko
organizaciju sektora, ka ar1 veikt videofilmésanu klatienes macibas, §im noliikam izmantojot
VPD piederoso videofilmésanas tehniku. Lai nofilm&to videomaterialu butu vieglak apstradat un
nodro§inat piekluvi ari 1eVP un nepiecieSamibas gadijuma Valsts policijai (turpmak — VP),
macibas tiks strukturétas divos blokos — vispariga dala, kas informativi attiecas uz VPD, 1eVP,
VP un specializéta informacija attieciba uz probacijas darbu. Nemot véra, ka VPD sadarbojas ar
[eVP vienotas macibu sist€émas izveid€ un organiz€ ari starpdisciplinaras macibas, kopa macot
gan probacijas, gan ieslodzijumu vietu specialistus, VPD novérté iesp&ju ari $1 plana ietvaros
realizét sadarbibu macibu joma.

I.Upmace jauta, vai nevalstiskajam organizacijam butu iesp&jams nakoSaja koordinacijas
komisijas sanaksme zinot par paveiktajiem un planotajiem pasakumiem saskana ar Planu?

D.Mirmane-Umbrasko atbild, ka biitu lietderigi, ja nevalstiskas organizacijas zinotu par savam
aktivitateém saskana ar Planu.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

Sanaksmi beidz plkst. 11:30
Komisijas priekssédétaja Iparaksts/ D.Miirmane-Umbrasko

Protokolgja Iparaksts/ S.Konova



