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LATVIIAS REPUBLlKAS VESELIBAS MINISTRIJA

SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRS

Duntes iela 22, Riga, LV-1005 e Talr. 67501590 e Fakss 67501591 e E-pasts: info@spkc.gov.lv e Reg. Nr. 90009756700

Riga
Riga, 17.06.2014.
Antimikrobialas rezistences ierobezosanas komisijas 7. sedes protokols
Sanaksmi vada: Komisijas vaditaja Nikola Vernere-Keisa

Piedalas: D. Likanse (Pacientu Ombuds), A. Nogotkova (VI%), D. Rudzite (RAKUS), A. Seilis
(ZVA), U. Dumpis (PSKUS), I.Sviestina (BKUS). A. Utinane (BIOR).

Citi dalibnieki: Z. Linde-Ozola (LU), V.I. Kalnina (RAKUS), A.Nicmane-Ai$pure (LGAA),
A.Melbarde-Kelmere.

Protokolé: E.Dimina (SPKC)
Sanaksmes norises vieta: Slimibu profilakses un kontroles centrs, Liela zale
Sanaksmi sak plkst. 15:00.

1. Sanaksmes darba kartiba

N.Vernere-Keisa izsaka pateicibu klatesoSajiem par mobilitati un ierasanos uz sédi Slimibu
profilakses un kontroles centra. Pasakuma norises vieta mainita, jo telpu pieejamiba Veselibas
ministrija bija ierobezota. Mazais dalibnieku skaits skaidrojams ar atvalinajumu laika sakSanos
un komand&jumiem. Jautajums, kurus neizdosies noskaidrot $aja tikSanas reize, precizésim starp
seédem.

2. Aktualitates

E.Dimina informé klatesoSos par tikSanos ar Veselibas ministrijas parstavjiem par Eiropas
Savienibas fondu apgiiSanas iesp&jam. TikSanas tika rikota sadarbojoties ar VM parstavi Birutu
Kleinu. TiksSanas laika apstiprinajas, ka ir definéti Cetri prioritarie virzieni un tie visi skar
neinfekciju slimibas (onkologija, kardiologija, psihiatrija un jaundzimuSo veseliba). Tomér
Sabiedribas veselibas pamatnostadnés ir apakSsadala par veselibas apriipes kvalitati.
Antimikrobas rezistences un ar veselibas apripi saistitu infekciju ierobeZoSana ir ciesi saistita ar
veselibas apriipes kvalitates jautajumiem. Ir pieejami aptuveni Cetri miljoni €iro, un, iesp&jams,
ka tur ir pieejams neliels atbalsts aktivitateém, kuras ir butiskas AMR jautajuma konteksta. Tiesi

. BKUS —VSIA” Bérnu kliniska universitates slimnica”, NVD — Nacionalais veselibas dienests, LLGAA — Latvijas Lauku
gimenes arstu asociacija, LU — Latvijas Universitate, PSKUS - VSIA ,Paula Stradipa kliniska universitates slimnica”, PVD —
Partikas un veterinarais dienests, VI - Veselibas inspekcija, VM — Veselibas ministrija, ZVA — Zalu valsts agenttira
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tapéc Sabiedribas veselibas pamatnostadnés jaietver aktivitates, kuras nepiecieSams ieviest
atbilstoSi priekslikumiem, kuri jau ir AMR plana projekta. Lai atvieglotu jautajumu
izskaidroSanu, vardi “ar veselibas apriipi saistitas infekcijas” tiks aizstati ar vardiem “nevélami ar
veselibas apriipi saistiti notikumi”, lai uzsvértu to, ka tas nav klasiskas infekcijas un tas ir
veselibas aprupes kvalitates jautajums. Labaka zina skar izglitibas jautajumus. Izskatas, ka bis
iesp&jas piesaistit finansgjumu apmacibu pasakumiem. Planojot aktivitates AMR ierobezosanas
planam, tas ir janem vera.

Sabiedribas veselibas pamatnostadnés netiek ieklautas aktivitates, kuras ir nepiecieSamas,
bet kuram nav Sobrid finans€juma.

[.Sviestina iebilst par Sabiedribas veselibas pamatnostadnu kvalitati. Piemeéram, sadala par
farmaciju ir uzrakstits nekvalitativi un nav zinams, kas to darijis. Norada, ka tur ir daudz
mulkibu un neprecizitasu.

U.Dumpis norada, ka sabiedribas veselibas pamatnostadn€s nav neka par ilgtermina
uzturgSanu, jo ES finans&jums nav domats uzturésanai. Tie izdevumi ir jasedz no valsts budzeta.
Nevar prasit naudu, ja nezina, ka uzturet un realizet aktivitates ilgtermina.

E.Dimina norada, ka, piem&ram, nav iesp&jams iegiit ES finans€jumu infekciju kontroles
masu tikla izveidei, ja nav droSibas par finans€juma pieskirSanu uzturé$anai nakotné.

U.Dumpis ka pieméru min laboratoriju izveidi un attistiSanu par ES naudu, ja nav skaidrs,
kur$ finansés péc tam reagentu iegadi un uzturé$anas izdevumus. Liekas, ka tiesi tapec iegulda
izglitiba, jo tur uzturéSana nav nepiecieSama — ir veikta apmaciba un $is apmacitais cilveks ievie$
dzive nepiecieSamas aktivitates. Bet nekadas turpmakas investicijas nav nepiecieSamas.

A Nicmane-AiSpure atgadina, ka aptuveni 2010. gada bija uzsvars uz to, cik loti biitiskas ir
medicinas masas un cik nepilnigs ir Sis segments Latvija. Nemot vera to, ka tie bija krizes gadi,
veselibas apriipe tomér tika rasts finans€jums, lai finans€tu otru medicinas masu. Miisu esosa
finans€juma ietvaros jamégina atrast dzirdigas ausis.

U.Dumpis norada, ka signals ir, ka izmainas nav vajadzigas. Visas pardales ir subjektivas.
Lidz ar to m&s prasam pardali, bet neviens to Tsti nevélas. Ja més attistisim savu jomu, izmantojot
ES finans€jumu, tad ir risks, ka prasisim uzturé$anas finans€jumu.

N.Vernere-KeiSa norada, ka, pretend€jot uz ES finans€jumu, no Latvijas tiek prasits
pieradit, ka tiks nodrosinata ilgtsp&ja. Tas ir viens no prieksnoteikumiem, lai iegiitu finansgjumu.

A.Nicmane-AiSpure uzskata, ka valstij jabiit pietickami motivétai, lai to nodroSinatu. Par
izglitibu runajot, Latvija veél joprojam ir speka situacija par iepirkumu — uzvar vislétakais
piedavajums, kur§ nodro$ina visaugstako kvalitati. Izglitibas jautajumu specifikacijai jabit tik
detalizétai un specifiskai, lai meés varétu biit drosi, ka tiks macits tas, kas nepiecieSams un ari
rezultats biitu labs.

U.Dumpis informé, ka pretend€jis uz ieprieksgja perioda finans€jumu, ar loti zemam
planotajam izmaksam (idejas varda), tomer parsteidzosa karta piedavajums nav izradijies 1€takais
un ir uzvargjis cits piedavajums. lepirkuma uzvar@taji pec tam sazinajas ar dazadiem
specialistiem (ieskaitot prof. U.Dumpi) un ladza palidzét realizét So apmacibu, tas ir pasniegt
lekcijas. No ta izriet, ka uzvarétajiem nebija seguma pasakumu realizacijai! No ta jauzmanas.

E.Dimina norada, ka, neskatoties uz atbalsta trikumu, sarunas ar VM parstavjiem
jaturpina.

A.Nicmane-AiSpure norada, ka piedalijusies sanaksmé par veselibas apriipes kvalitates
tiklu vadlinijjam. Aicina rakstit priekslikumus koncepcijai, jo Sobrid ir pieejams koncepcijas
uzmetums. Apsola nosiitit koncepciju, lai var sniegt priekslikumus (01.07.2014). Sis dokuments
kalpos par pamatu iepirkumam par stratégijas izstradi. Norada, ka arT tur ir uzsverts pacientu
droSums.

I.Sviestina norada, ka pacientu drosibas jautajumu var saistit ar jebkuru jautajumu.



U.Dumpis uzsver, ka 13% pacientu ir kait€§jums ienakot slimnica, 7-8% ir ar veselibas
aprupi saistitas infekcijas.

N.Vernere-KeiSa norada, ka ir parsteigta, ka pacientu droSiba un kvalitate netiek saistita ar
AMR un VASI.

A.Nicmane-AiSpure norada, ka tas ir arm Veselibas inspekcijas jautajums. Pamatojums ir
nacis no Veselibas inspekcijas. Esot izteikts apgalvojums, ka Latvijas veselibas apriipe neesot
efektiva.

A.Nogotkova noraida, ka ideja par koncepcijas izstradi nak no Veselibas inspekcijas..
Ieprieks bija planots, ka koncepcijas projektu sagatavos, izmantojot ERAF finans€jumu. Tomér
VM deva VI uzdevumu uzrakstit koncepcijas projektu, lai ietaupitu naudu un laiku. Izskatas, ka
VM paskaidroja, ka velgjas. VI galvena funkcija ir valstiska uzraudziba. Inspic€josas personas
vél joprojam konstaté, ka arstniecibas iestades nav informé&tas par to, ka MK noteikumos Nr.60
“Noteikumi par obligatajam prasibam arstniecibas iestadém un to struktirvienibam” ir prasibas
par kvalitates sistémas izveidi. Kvalitates vadibas sistémas bérnu slimnica un gimenes arstu
praksé ir dazadas lietas. Strat€gija bus ta, kura defin€s prioritates. Ari prioritaros virzienus
nedefingja VI

U.Dumpis norada, ka cetras prioritates nak no LU pétjjuma, tom&r tas nav integréts
pamatnostadn&s.

A Nogotkova norada, ka ERAF nauda tiks izmantota, lai izveidotu tiklu vadlinijas. Tas ir
deklarativs dokuments, un to sagatavos profesionali. Otra sadala bus kvalitates sistému izveide
no divam komponentém — obligatas dalas un brivpratigas dalas.

A.Nicmane-AiSpure interesjas par to, kas ir kvalitate. Piem&ram, pasniedzot kvalitates
balvu iestadém.

A.Nogotkova norada, ka novértegjuma icklauts vides droSums, pacientu droSums un
darbinieku droSums. Ik gadus VI sanem vairak neka 1000 iesniegumus par veselibas apripes
kvalitati. No tiem tikai 20% ir pamatoti. Veselibas apriipes kvalitati eksperti vértés péc kliniskam
vadlinijam. Bet katra iestade jau tagad mé&gina saprast, cik apmierinats ir klients. V&l jauns
mehanisms - arstnieciska riska fonds, kur vérté kait€§jumu un atlidzibu, kas ir loti sarezgits
jautajums.

Z.Linde - Ozola apsola sagatavot ieteikumus Sabiedribas veselibas pamatnostadném.
Parvaldibas un labas prakses lietas ir vinas intereSu joma. lesaka AMR jautajumus virzit ka
horizontalu prioritati. Uzskata, ka ir vérts runat ar prioritaro virzienu parstavjiem. lesaka lietot
jédzienus pacienta drosibu, kas ietver visus interes€josSos aspektus.

E.Dimina norada, ka AMR ka horizontala prioritate bija ieteikta VM.

A .Nicmane-AiSpure norada, ka pacientu drosiba sakas primaraja veselibas apriip€.
Nepareiza antibiotiku lietoSana ambulatoraja sektora ietekme pacientu drosibu. Lietuva visas
antibiotikas ir kompensétas un tas atvieglo uzraudzibu.

N.Vernere-Keisa aicina otro darba grupu uzsakt diskusiju par aktivitateém.

3. Planotas aktivitates

E.Dimina iepazistina komisijas loceklus ar 2.darba grupas “Antimikrobo lidzeklu
sapratigas lietoSanas veicinasana” piedavatajam aktivitateém. Komisijas locekli apspriez planotas
aktivitates. PlaSi apspriests jautajums par vadliniju un ieteikumu nepiecieSamibu un iesp&amo
saturu. Komisijas loceklu viedoklis par rekomendaciju nozimi atSkiras. Ka nozimiga probléma
identific§jas datu trikums par antimikrobo rezistenci arpus slimnicas. Tas nozimé, ka nav uz ko
balstit vadlinijas un ieteikumus. Vairums komisijas loceklu uzskata, ka $adu ieteikumu izstrade ir
paraka sarezgita. Atskiras viedoklis par saturu. Diskusija izver$as arT par antibiotiku pieejamibu
(trikumu). Komisijas locekli atzist, ka svarigi apzinat, cik biezi rodas $adas situacijas un tam
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butu vajadzigs pétijums. Apspriesti parametri, ar kuriem biitu v€lams papildinat e-veselibas
sist€mas antibiotiku recepsu izrakstiSanu. Uzsverta iesp€&ja ieklaut atlikto recepti.

U.Dumpis 1si iepazistina ar 3.darba grupas “Ar veselibas apripi saistitu infekciju kontroli
arstniecibas iestades” piedavatajam aktivitatem. Komisijas locekli apspriez planotas aktivitates.

4. Organizatoriskie jautajumi

N.Vernere-Keisa informg, ka nakama s€de paredz&ta 01.07.2014. Darba grupu vaditajiem
jaizsuta uzlabotas tabulu versijas.

Sanaksmi beidz plkst. 17:00

Sanaksmes vaditaja Nikola Vernere-Keisa

Sanaksmi protokol€ja E.Dimina



