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LATVIJAS REPUBLIKAS VESELIBAS MINISTRIJA

SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRS

Duntes iela 22, Riga, LV-1005 e Talr. 67501590 e Fakss 67501591 e E-pasts: info@spkc.gov.lv e Reg. Nr. 90009756700

Ny

Riga
Riga, 21.10.2014.
Antimikrobialas rezistences ierobezoSanas komisijas 9. sédes protokols
Sanaksmi vada: Komisijas vaditaja Nikola Vernere-Keisa

Piedalas: B. Kleina (VM) !, D. Rudzite (RAKUS), A. Seilis (ZVA), U. Dumpis (PSKUS),
A.Utinane (BIOR), I.Sviestina (BKUS), I. Barbale (LLGAA), V. Grinbergs (BKUS), M.Liepins
(RAKUS).

Citi dalibnieki: Z. Linde-Ozola (LU), B.Karklina (ZM) V1. Kalnina (RAKUS).
Protokolé: E.Dimina (SPKC)
Sanaksmes norises vieta: Veselibas ministrija

Sanaksmi sak plkst. 15:00.

N.Vernere-KeiSa atklaj sanaksmi 15:02. Pateicas komisijas dalibniekiem par ieraSanos.
Uzsver, ka viens posms ir noslédzies. Komisija ir iesniegusi AMR situacijas aprakstu VM.
Norada, ka vel joprojam bis iesp&a veikt preciz€jumus. Atgadina, ka ir izsiitita ari cita
informacija par aktualitattm AMR joma. Sobrid jaturpina darbs pie aktivita$u tabulam un
japrecizé visas neskaidras vietas, 1paSi, kas skar atbildigas institiicijas, nepiecieSamais un
paredzetais finans€jums

B.Kleina norada, ka finansisti nevar zinat profesionalas lietas, tapéc viniem noteikti bus
nepiecieSama palidziba par precizakiem izdevumiem. Norada, ka jauna finans€juma iesp€jas
Sobrid ir loti, loti ierobeZotas. Vienigais uz ko var cerét ir aktivitates, kuras ir ieklautas
Sabiedribas veselibas pamatnostadnes, kur pasakumi ir formul&ti gana plasi.

U.Dumpis interes€jas, ka ar Ebolu, jo nav biitiskas atSkiribas starp Ebolas risku un
multirezistento baktériju radito apdraudéjumu, jo abu So jautajumu risinasana ir jabiut skaidrai
infekciju kontroles programmai. Sie jautajumi ir ciesi saistiti, bet nauda nelietderigi var tikt
izteréta izol€tas problémas risinaSanai, nevis sist€émiskam izmainam, pieméram, stiprinot
infekciju kontroles programmas slimnicas.

B.Kleina norada, ka Ebolas gadijuma ir aptuveni zinams, kur nauda var tikt téréta. Tie ir
individualie aizsardzibas lidzekli un ipasa kapsula pacientam ar aizdomam par Ebolas
virusslimibu.

. BKUS —VSIA” Bérnu kliniska universitates slimnica”, NVD — Nacionalais veselibas dienests, LLGAA — Latvijas Lauku
gimenes arstu asociacija, LU — Latvijas Universitate, PSKUS - VSIA ,Paula Stradipa kliniska universitates slimnica”, PVD —
Partikas un veterinarais dienests, VI - Veselibas inspekcija, VM — Veselibas ministrija, ZVA — Zalu valsts agenttra
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U.Dumpis ir izbrinits, ka tas ir ar1 viss. Jo trukstot vietu, kur tos pacientus likt.

B.Kleina norada, ka Latvijas Infektologijas centram esot, kur likt un arstét Sos pacientus.

U.Dumpis nevélas to apstridét, tomér izolacijas palatas var izmantot ar1 citiem mérkiem.

E.Dimina interesgjas, uz kuram slimnicam attiecas IAL iepirkSana.

B.Kleina saka, ka attiecas uz regionalajam slimnicam. Sobrid nav pamata celt paniku, bet
gluzi pretgji - ir jainforme sabiedriba par izplatiSanas celiem, par to, ka Seit vél Ebolas nav, bet
tad, kad saksies gripas laiks, aktualitate pieaugs.

N.Vernere-Keisa uzsver, ka $1 uzliesmojuma drauds ir izmantojams, lai pastiprinatu
infekciju kontroles mehanismus.

B.Kleina tapéc aicina slimnicas aktivi pieprasit, kas ir nepiecieSams. Slimnicam vienmer
tiek prasits, kas vinam trukst un kas ir.

2. Nacionala plana sagatavoSanas pedgjais etaps

N.Vernere-Keisa aicina atgriezties pie aktivitaSu plana un norada, ka loti daudz aktivitasu
biis jamégina realizEt esos$a finans€juma ietvaros. Vel ir virkne aktivitasu, kuram nav zinams
nepiecieSamals finans€jums. Lai to preciz&tu, nepieciesams velreiz iet cauri $STm aktivitatém un to
aptuveni aprékinat.

U.Dumpis ierosina, ka darba grupas tiekas centralizéti viena péc otras. Isa laika perioda.
Bet vienmér japiedalas kadam, kas zina kopgjo bildi, pieméram, E. Diminai.

N.Vernere-Keisa norada, ka §is aktivitates neattiecas uz veterinaro grupu, jo tas ir atsevisks
process.

E.Dimina norada, ka sanaksmes var notikt SPKC telpas.

B.Kleina aicina prezentét situaciju VM vadibai. Tas varétu bat ap 18.novembri, bet laiks
un formats tiks precizes.

N.Vernere-KeiSa izsiitis ped€jo situacijas aprakstu, un vienojas par turpmako darba
organizaciju apaksgrupas.

3. Eiropas Antibiotiku diena un E-bug projektu

N.Vernere-Keisa informé, ka SPKC ir tieSa cela sazinajies ar E-bug projekta
koordinatoriem. Ir atsiititi materiali latvieSu valoda, kuri ir jalabo. Ir ceriba, ka varétu So
majaslapu prezentét Eiropas antibiotiku dienas ietvaros.

A.Seilis norada, ka novembri bis atsevisks CITO numurs veltits Eiropas antibiotiku dienai.

4. Citas aktualitates

E.Dimina iepazistina ar PVO planiem izstradat Globalo antimikrobas rezistences ricibas
planu un piedalisanos PVO dalibvalstu konsultacijas par planu. Pasakums norisinajas PVO
mitn€, piedaloties delegacijam no dalibvalstim. KlatesoSie tika iepazistinati ar ieprieksgjo
konsultaciju rezultatiem un talako dokumenta virzibu. 2014.gada maija notika Pasaules
Veselibas asamblejas (PVA) 67.sesija, kura tika apspriestas aktualitates veselibas nozaré un
piepemta rezollicija par nepiecieSamajam aktivitatém antimikrobas rezistences joma. Tika
nolemts izstradat Globalo antimikrobas rezistences ricibas planu (turpmak-Plans) un veicinat ta
ievieSanu visas valstis. Planam jaietver jau esoSie aktivitaSu plani, pieejamie pieradijjumi un
eso$a laba prakse. Plana izstradei un konsultacijam jabiit multisektoralam. Planu planots izskatit
Izpildvaldes sesija 2015. gada janvarl un iesniegt apstiprinaSanai PVA 2015. gada maija.
Pamatprincipi, kurus vélas ieverot izstradajot Planu, ir visas sabiedribas iesaiste, darbibas, kuras
ir pamatotas ar zinaSanam un pieradijumiem. Galvenas uzmanibas pieverstas profilaksei,
pieejamibai, ilgtsp&jai un izméramiem rezultatiem. Pieci stratégiskie meérki ir uzlabot
informétibu un sapratni, stiprinat esoSas zinaSanas un pieradijumus, samazinat infekciju
incidenci, optimizet antimikrobo Iidzek]u lictoSanu (cilvékiem, dzivnieckiem) un izveidot biznesa
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modelus ilgtsp€jigam investicijam. PVO mudina valstis izstradat nacionalos aktivitasu planus,
kuri ir pakapeniski un balstiti uz nacionalajam prioritattm un apstakliem. PVO plano izvertét
progresu reizi 2 gados un dalibvalstim vajadz€s sniegt nepiecieSamo informaciju. Kopuma
Globala plana aktivitates nav pretruna ar komisijas sedé apspriestajiem jautajumiem. Latvijai
butiski, ka tieSi prezidenturas laika tiks apspriesta gala versija un Latvijai biis japauz Eiropas
Savienibas dalibvalstu viedoklis un japalidz vienoties par kopsaucgju. B.Kleina uzsver, ka
Latvijai biis loma. Komisijas dalibniekiem nav skaidribas par So procesu.

E.Dimiga un N. Vernere-Keisa inform& par dalibu nacionalaja konferencé ,,Veselibas
apriipes kvalitates pilnveidosana Latvija”, kuras laika tika pieskirtas balvas arstniecibas
iestadem. Janorada, ka konferences pamatfokuss pirmaja diena bija uz pacientu drosibu,
ignorgjot infekciju kontroli ka butiskako sastavdalu. Otra diena bija veltita kirurgiskajiem “check
list” un roku higi€nas 5 momentiem atbilstosi Pasaules Veselibas organizacijas ieteikumiem,
tomér Latvijas parstavji ar pieredzi $ajos jautajumos netika iesaistiti. Pieméram, PSKUS jau ir
daudzu gadu pieredze, ievieSot Sos 5 roku higieénas momentus praksé. Rodas iespaids, ka Rigas
Austrumu kliniska universitates slimnicas parstavji, projekta ,,Eiropas Savienibas tikls pacientu
drosibai un veselibas apriipes kvalitatei” asocitais partneris, nav lietas kursa par aktivitatém S$aja
joma, kas Latvija jau ir notikuSas. Tas ari rada bazas, vai kvalitates jautajumi valsts l[imenT netiek
uztverti loti atSkirigi un pat pretrunigi.

M.Liepins$ norada, ka par pasakumu uzzinaja tikai nedélu pirms pasakuma.

U.Dumpis uzsver, ka tas nozimé, ka més esam par maz aktivi, atpazistami.

V.Grinbergs norada, ka uztraukumam nav pamata. Pasakuma uzdevums bija kvantitativi
salidzinat iestades, Tpasu uzmanibu pievérSot pacientu drosibai. Pacientu droSiba pie mums
nedarbojas, jo més esam savadak audzinatai un miisu attieksme un uztvere ir pretruna ar pacientu
drosibas filozofiju. Mums aktivi japiedalas notikumu, kas ir pacientiem apdraudosi, atklasana.
Tas nozimé, ka tad, ja redzu, ka profesors dara godigi un labi, bet kaut ko nepareizi, tad es par to
zinoju. Latvija sakas audzinasana. M€s negribam zinot, jo mums tas asoci€jas ar sankcijam. Bet
§1 zino$ana ir pamata. Pacientu dro§iba nenosoda problému, bet mégina mekl&t problémas.

E.Dimina norada, ka problémas ir vienadas, tiesi tapec ir jasadarbojas.

U.Dumpis saka, ka doma apvienot pacientu drosibu ar infekciju kontroli nak no ASV. Tas
bija sekmigi. Eiropa tas vel nav noticis.

I.Sviestina norada, ka Sie standarti ne vienmér atbilst Latvijas situacijai un rada
nevajadzigu slogu. Tapéc svarigi sadarboties.

B.Kleina atzist, ka tie ir loti saistti.

N.Vernere - Keisa aicina B.Karklinu no Zemkopibas ministrijas informéet par aktualitatém.

B.Karklina norada, ka notiek aktivs darbs pie AMR plana izstrades veterinarmedicinas
joma. Otrkart, ES notiek darbs pie jaunas regulas. Biis noteikta art AMR definicija. Bis stingrak
reguléta antibiotiku registréSana veterinaro zalu registra. ES ir uznémusies kontrolét $o jomu —
kadas zales tiks registrétas un kadas tiks lietotas. V&l nav zinams, ka tas stradas un cik tas bis
darbietilpigi. Vel ir daudz neskaidru jautajumu, bet liels uzsvars likts uz AMR. Ari jaunu
antibiotiku izstrade ir butiska jaunaja regula. Regula noteiks pagarinatu aizsardzibas periodu
jaunajiem medikamentiem.

U.Dumpis norada, ka tas biis dargi.

B.Karklina norada, ka tas veicinas jaunu zalu izstradi. Kritiski svarigas antibiotikas netiks
lietotas veterinarmedicina.

Komisijas parstavji apsprieZ antibiotiku lietoSanu atSkiribas veterinaraja un humanaja
medicina.

N.Vernere KeiSa aicina B.Kleinu informé&t par dokumentu ,,Eiropas Padomes secinajumi
par pacientu drosibu un apriipes kvalitati”.



B.Kleina uzsver, ka tas ietver profilaksi ar veselibas apriipi saistitam infekcijam un AMR.
Sobrid dokuments ir saskanosana ar dazadam valstim. Ta nav direktiva vai regula. Tie ir tikai
ieteikumi.

U.Dumpis interesgjas, vai secinajumi ir pamaco$i. Ka tos uztver Seit? Tas tuvojas
direktivai.

B.Kleina uzsver, ka tas ir rekomendacijas, tom@r parasti Ir zinama saisttba. Mlsu un
Luksemburgas prezidentiiras laika direktiva nav paredzeta, bet Luksemburga rikos pasakumu par
AMR. Niderlande prezidentiiras laika grib pieverst lielu uzmanibu AMR.

N.Vernere Keisa pateicas par dalibu.

Sandksmi beidz plkst. 16:30.

Sanaksmes vaditaja Nikola Vernere-Keisa

Sanaksmi protokolgja E.Dimina



