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Sedi vada — Veselibas ministre Anda Caksa

Séde piedalas:
Veselibas nozares stratégiskas padomes locekli (vai personas, kas aizvieto):
Daiga Behmane  Latvijas Veselibas ekonomikas asociacija
Dace Gardovska  Latvijas Specializéto pediatru biedriba
Janis Gardovskis Rigas Stradina universitate
Andis Jaunsleinis Latvijas Pasvaldibu savieniba
Jevgenijs Kalgéjs  Latvijas Slimnicu biedriba
Liga Kozlovska  Latvijas Lauku gimenes arstu asociacija
Maija Radzina Latvijas Jauno arstu asociacija
Dita Raiska Latvijas Masu asociacija
Veselibas ministrijas parstavji:
Kristine Klavina  Veselibas ministrijas Stratégiskas planosanas nodalas vaditaja
Egita Pole Veselibas ministrijas Valsts sekretara vietniece stratégiskas
planoSanas un resursu vadibas jautajumos

Darba kartiba:
1. Veselibas nozares stratégiskas padomes sédes atklasana un sédes darba kartibas
apstiprinasana (Padomes priekssédétaja, veselibas ministre A. Caksa).

2. Informacija par valsts pétijumu programmu BIOMEDICINE (2014 — 2017)
(Profesors Valdis Pirags, Dr. med., LU katedras vaditajs, Paula Stradina kliniskas
universitates slimnicas Internas medicinas klinikas vaditajs).

risinaSanai ir nepiecieSams fokus€t Latvijas zinatnes resursus prioritaro zinatnes
virzienu ietvaros.

1. Veselibas nozares stratégiskas padomes sédes atklasana

3. Diskusija par veselibas nozares aktualiem un biitiskiem izaicinajumiem, kuru
Padomes prieksseédétaja, veselibas ministre A. Caksa, E.Pole
|
|



A.Caksa informé, ka séde sasaukta, jo Izglitibas un zinatnes ministrija ir uzsakusi
darbu pie wvalsts pétijumu programmas prioritdro zinatnes virzienu definéSanas
nakoSajam periodam, un ta ietvaros ir janodefin€ prioritarie zinatnes virzieni
veselibas nozaré.

2. Informacija par valsts pétijjumu programmu “Biomedicina sabiedribas
veselibai (2014-2017)”
Profesors Valdis Pirags, Dr. med., LU katedras vaditajs, Paula Stradina kliniskas
universitates slimnicas Internas medicinas klinikas vaditajs

Skat. pievienoto prezentaciju.

3. Diskusija par veselibas nozares aktualiem un biitiskiem izaicinajumiem,
kuru risinasanai ir nepiecieSsams fokusét Latvijas zinatnes resursus
prioritaro zinatnes virzienu ietvaros

A.Caksa, E.Pole, J.Gardovskis, D.Behmane, D.Gardovska, J Kalgjs, A.Jaunsleinis,
L.Kozlovska, D.Raiska

E.Pole atklaj diskusiju un informé, ka tas mérkis ir iegiit padomes loceklu redzejumu
par nakama perioda Valsts pétijumu programmas prioritarajiem zinatnes virzieniem
veselibas nozaré.

J.Gardovskis norada, ka ir jasaglaba labas iestrades (tehnologijas, cilvékresursi, §tinu
tehnologijas), bet vairdk jafokusgjas uz praktiskiem pétijjumiem, un pétniekiem,
pirmkart, bltu jaizpilda veselibas nozares pasitijums. Prioritatés biitu jaieklauj
sirds-asinsvadu slimibas, bérnu onkologija, psihiatrija, sabiedribas veseliba, skaidri
nodefingjot, kas katra joma ir jadara. Piem&ram, nelietderigas lidzek|u izlietoSanas
identificéSana medicina.

D.Behmane norada, ka bez mediciniska aspekta, kas ir butisks un ir jaattista, tikpat
nepiecieSams ir pétit metozu pareizu pielietoSanu, jo metode nedos ieguldijumu
dzivildzg, ja netiks pareizi integréta veselibas sisteéma. Eiropa Sobrid veidojas valstu
sadarbibas tikls par veselibas apriipes modeliem, kura pienesumu varétu izmantot
Latvijas veselibas apriipes sistémas pilnveidoSanai, ka arT dot savu ieguldijumu par
Latvijas pieredzi.

D.Gardovska akcentg, pirmkart, ka no zinatnieka viedokla tadi mérki, ka
publikacijas, izgudrojumi u.tml. ir loti svarigi, bet no valsts un Veselibas ministrijas
intereSu viedokla biitu japrasa no zinatniekiem, kads ir pétijuma praktiskais devums
veselibas apriipei — modelis, arstnieciba, diagnostiska, vai tas ir kads dokuments,
algoritms vai cits risindjums, kur tas tiek ieviests, ka tas tiek validéts, vai tas
darbojas. Tadgjadi tiktu parnests akcents no primarajiem zinatnes mérkiem
(publikacijas u.tml.) uz sekundarajiem. Translacija no zinatnes uz praksi biitu
japielieto katra pétijuma. Piekrit, ka més nevaram konkurét ar lieliem zinatniskajiem




instititiem, un tiem cilvékiem, kuri strada musu sistéma, no kuriem prasis pétijuma
lietiSko mérki, arl janosaka, kadas struktliras no bazes zinatnu loka pétijjuma
veikSanai tiks piesaistitas, nevis otradi. Otrkart, bérnu veseliba butu jaizdala ka
atseviSka prioritate, ietverot gan veselibas apriipes organizacijas aspektu, gan
infekciju, neinfekciju slimibas, ka ari translaciju no zinatnes uz praksi, konkrétam
pétljuma produktam, par kuru ir pieradits, ka tas dos uzlabojumus.

A.Cak3a norada, ka bitu jafokusgjas uz atseviskam, konkrétam jomam un ka
veselibas sistémas modeli ir loti svariga téma.

J.Gardovskis akcenté, ka prioritaro jomu nevajadzétu definét tika plasi, ka,
pieméram, “onkologija”, bet specifiskak, fokuséties, pieméram, uz divam
biezakajam audzgju lokalizacijam un pétit sabiedribas veselibu, efektivitati,
molekulargenétiku u.tml., un iesaistas tie, kam ir kapacitate $is t€mas pétit.
D.Gardovska uzsver, ka sabiedribas vajadzibas nosaka to, kuras jomas un kas ir
japéta.

J.Kalgjs norada, ka janem véra ari paSvaldibu viedoklis par vinu aktualitatém
sabiedribas veselibas joma, jo ir maz pétifjumu par regioniem. P&tTjumu pienesumam
ir jabt realam, tadam ka dzivildzes pagarinasana, veseligie dzives gadi, darbaspéka
atgrieSana tautsaimnieciba. No sabiedribas veselibas viedokla ir aktuali dazadi
praktiski pétijumi, kuriem bis atdeve jau péc gada.

D.Gardovska uzsver, ka vienlaikus ir nepiecieSams izvertet, vai mums ir petniecibas
kapacitate attiecigaja joma.

A.Jaunsleinis norada, ka prieksnosacijumam dalibai valsts pétijjumu programma
jabtt, pirmkart, sadarbibai ar citiem pétniekiem valsts pétijjumu programmas
ietvaros, otrkart, pétjjuma rezultati ir jaievies praksé. Nevajadzetu atteikties no kadas
bitiskas pétniecibas prioritates, baidoties, ka neblis pé€tniecibas kapacitates.
lespEjams, ir jadod iespéja augt jaunajai paaudzei. Sabiedribai loti aktuala téma ir
rehabilitacija un atgrieSana darba tirgii, fokuséjoties tieSi uz sistémas organizacijas
aspektu.

L.Kozlovska uzsver, ka svarigs virziens ir medicinas zinatnu attistiba — teorijas
sasaiste ar praksi. Piekrit, ka prioritates jadefiné Veselibas ministrijai, un uzsver, ka
liela probléma Latvija ir p&tniecibas fragmentacija. Opong, noradot, ka gimenes arsti
regionos plasi tiek iesaistiti pétljumos, pieméram, respondentu atlas¢.

M.Radzina norada, ka prioritatém jabiit definétam nevis plasi, bet pietiekoSi Sauri,
tokusg€joties tiesi uz tam jomam, kuras rada vislielako zaud&jumu sabiedribai,
pieméram, cerebrovaskularas slimibas veido loti milzigu slogu gan veselibas, gan
socialajam budzetam. Otrkart, nemot véra sabiedribas novecoSanos, aktuals
jautajums ir neirodegenerativie traucgjumi jeb demences, kas misu sabiedribai rada
arvien lielaku slogu. lesp€jams, vairak jaiesaistas Eiropas lielajos projektos par loti
mérkspecializétajiem receptoriem, attistot gan molekularo diagnostiku, gan
meérkterapiju. Ir biitiski sadarboties un iesaistities Eiropas multicentru p&tijumos.

Nolemts: Veselibas ministrija sagatavos priekSlikumus par prioritarajiem zinatnes
virzieniem veselibas apriip€, un nosiitis padomes locekliem viedokla sniegSanai.




Pielikuma:

|.Prezentacija “Valsts pétijumu programma “Biomedicina sabiedribas veselibai
(2014-2017)” uz 14 Ipp.

2.Iesniegto priekslikumu apkopojums “Latvijas sabiedribai aktualie un biitiskie
nozaru izaicinajumi 2018.-2021.gadam” uz 14 Ipp.

Sedi beidz plkst.12:00
Sedi vadija: / A. Caksa

Sédi protokolgja: Of/éﬂ@b L. Boltane




