
Uztura padomes 20. sēdes darba kārtība 

Sēdes norises laiks: 2019.gada 16.oktobrī plkst.10:00 

Sēdes norises vieta: Veselības ministrijas 309.telpa (zāle) 

 

1. Ievads. Darba kārtības apstiprināšana (veselības ministre, Uztura 

padomes priekšsēdētāja Ilze Viņķele). 

2. Sabalansētas veģetārās ēdienkartes pirmsskolas izglītības iestāžu un 

vispārējo izglītības iestāžu 1.-4. klašu izglītojamiem (ziņo SPKC). 

3. Dalība Eiropas Komisijas līdzfinansētajā vienotajā rīcībā par izvērtētu 

labās prakses pārņemšanu, lai pielāgotu pārtikas produktu uzturvielu 

profilēšanas modeli uz bērniem vērsta mārketinga un reklāmas 

ierobežošanai (ziņo SPKC).  

4. Diskusija par iespējām turpināt pārtikas produktu sastāva uzlabošanu, 

lai mazinātu pārmērīgu tauku, cukura un sāls daudzumu pārtikas produktos 

(ziņo VM). 

5. Dažādi. Informācija par līdz šim paveikto, izstrādājot ieteikumus 

pacientiem ar hroniskām slimībām (ziņo dr. L.Meija).  

 

 


