9.2.4.specifiska atbalsta mérka “Uzlabot pieejamibu veselibas veicinaSanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo
Tpasi, nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem” sakotnéja novértéjuma 2.pielikums

SAM 9.2.4. aktivitates izverteésanai izmantojamie indikatori

[l e Pieejamiba/Izmant | ApkopoSanas
Nr. Joma Indikators bazes vertiba Riga Pieriga Vidzeme | Kurzeme | Zemgale | Latgale Gads Datu avots e .pv P Sagaidamais rezultats
.. ojamiba bieZzums
(Latvija)
1. Istermina: procesa raditaji. VerteSana: reizi gada
Pasvaldibu Tpatsvars, kuras tiek realizétas ESF
1.1. Vispargja aktivitatés: centralizétajas (SPKC), 0 0 0 0 0 0 0 2015 Projektu dati Pasvaldibu limenis |[Reizi gada Pieaugums
decentralizétajas (SIF).
12.  |Visparsja Pasvaldibu Ipatsvars, kas ir iestajusas 31 38 31 30 39 24 | 2015 (1.okt) |SPKC aprekins Pagvaldibu limenis |Reizi gada Pieaugums
Nacionalaja veseligo pasvaldibu tikla
Pagvaldibu ipatsvars, kuras ir deleggjusas
1.3. Vispargja kontaktpersonas veselibas veicinasanas 73 68 69 75 78 67 2015 (1.0kt.) |SPKC aprekins Pagvaldibu limenis |Reizi gada Pieaugums
jautajumos sadarbibai ar VM un SPKC
o Skolu 1patsvars, kuras ir iesaistitas Nacionalaja 0 (60 . .l e .. _ .
1.4. Vispargja veseltbu veicinogo skolu kustiba (%) pieteikumi) 0 0 0 0 0 0 2015 SPKC aprékins Pasvaldibu Iimenis |Reizi gada Pieaugums
ledzivotaju Tpatsvars, kuri pedgja gada laika ledzivotaju veselibu
1.5. Visparéja veselibas uzlabosanas nolika mainijusi 43.5 455 375 40.1 42.6 43.5 49.2 2014 ietekméjoso paradumu [Regionu limenis Reizi divos gados
paradumus pétijums (SPKC)
vidgji 15% no kopa
1.6. Vispargja Apguta finansgjuma ipatsvars 0 0 0 0 0 0 0 0 Projektu dati Pasvaldibu Iimenis |Reizi gada pieejama finansgjuma
katru gadu
1.7. Vispargja Realiz&to apak$projektu skaits 0 0 0 0 0 0 0 0 Projektu dati Pagvaldibu limenis |Reizi gada vidgji 120
2. Vidéja termina: paradumi, uzvediba, pakalpojumu izmantoSana. VérteéSana: reizi gada, reizi divos gados, reizi cetros gados
. - . Iedzivotaju veselibu
21, |Vispareja ledzivotaju (15-64 g.v.) patsvars, kuri uzskata 62.5 65.7 67.2 53.3 64.0 64.4 53.2 2014 |ictekmgjoso paradumu |Regionu Iimenis  |Reizi divos gados |pieaugums
savu veselibas stavokli par labu vai diezgan labu .
petijums (SPKC)
Iedzivotaju Tpatsvars (45-64 g.v.), kuri pedgja
2.2. Vispargja gada laika apmekl&jusi gimenes arstu un/vai 74.93 71.95 74.7 76.88 76.67 75.08 78.72 2014 NVD dati Pagvaldibu limenis |Reizi divos gados |pieaugums
specialistu
Bérnu 1patsvars (no bérniem attiecigaja
2.3. Vispargja vecuma), kas ir profilaktiski izmekl&ti (kods 63 60 59 62 62 67 77 2014 NVD dati Pasvaldibu Iimenis |Reizi gada pieaugums
01061, 01064, 01066).
Pacientu, kas ir registréti pie gimenes arsta, par
24, |Visparsja kuriem gimenes arsts sanem ,,lauku piemaksu 33.39 NA 32.6 26,57 35.82 34.85 38.3 2014 |NVD dati Pasvaldibu limenis |Reizi gada picaugums
un kuri ir profilaktiski izmekl&ti, Ipatsvars no
visiem pacientiem $ai grupa
Iedzivotaju ipatsvars (45-64 g.v.), kuriem ledzivotdju veselibu
25 |sAs SCZIVOLAJU IpaTSvars (72-0% £.V.), € 817 85.7 77.2 80.5 75.3 80.5 85.2 2014 ietekm@joso paradumu |Regionu limenis  |Reizi divos gados |pieaugums
pedgja gada laika merits asinsspiediens .
petijums (SPKC)
. e . Iedzivotaju veselibu
2.6. SAS, Onkologija kdienas Sr_ne_lgetajl (15__6_4 gv.), k.ur_l nolemusi 19.9 32.6 11.8 18.8 12.4 16.4 14 2014 ietekmé&joSo paradumu |Regionu limenis Reizi divos gados |pieaugums
atmest smekésanu tuvaka gada laika .
’ petijums (SPKC)
Ikdienas sméeketaju (15-64 g.v.) Tpatsvars ledzivotaju veselibu
2.7.  |SAS, Onkologija |, o cras STCXEta) EVIIp 36.1 34.8 34.7 36.3 46.0 39.6 29.2 2014 ietekmgjoso paradumu |Regionu Iimenis  |Reizi divos gados |pieaugums
iedzivotaju vidi .
pétijums (SPKC)
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Personu (15-64 g.v.) paklautibai pasivajai ledzivotdju veselibu
28.  [SAS, Onkologija SO TS0 B.V-) PAG pastvay 36.6 30.3 407 377 31 48.4 40.2 2014 ietekmgjogo paradumu |Regionu Iimenis  |Reizi divos gados [samazinajums
smekesanai majas e
’ pétijums (SPKC)
2.9. SAS, Onkologija Reg_ularl (Vl_s ma_z reizi nede|a) smekgjosu 15- 26.9 n. n. n. n. n. n. 2010 HBSC petjums Nacionalais Iimenis Reizi Cetros samazinajums
gadigu skolénu ipatsvars (SPKC) gados
. C . e Iedzivotaju veselibu
2.10. |SAS ledzivotaju, kuri ikdiena (6-7 dienas nede]a) 36.6 53.9 328 413 30.6 315 10.0 2014 ietekm@joso paradumu |Regionu limenis  |Reizi divos gados |pieaugums
uztura lieto svaigus darzenus .
’ pétijums (SPKC)
SAS. Onkologiia Pieauguso (15-64 g.v.) ipatsvars, kas nodarbojas Iedzivotaju veselibu
2.11. o VBUR o fiziskiem vingrinajumiem vismaz 30 minites 224 27.4 16.3 17.4 20.8 27.1 20.1 2014 ietekmé&joSo paradumu |Regionu limenis Reizi divos gados |pieaugums
Gariga veseliba . - o .
2-3 reizes nedéla un biezak pétijums (SPKC)
SAS, Gariga Skolénu (15 g.v.) Tpatsvars, kuri nodarbojas ar HBSC pétijums .. . |Reizi Cetros .
212 veseliba fiziskam aktivitatém vismaz stundu diena 173 . - . . - - 2010 (SPKC) Nacionalais limenis gados pieaugums
Pedgja gada laika parmeérigo (6 un vairak Atkaribu izraisoSo vielu
213, |>AS, Onkologija, lalkohola devu lietoSana viend iedzersanas 437 54.3 40 51.2 5.3 453 56.9 o011 |lietosamasizplatiba p i menis  [RCiZl Cetros samazinZjums
Gariga veseliba epizodg) alkohola lietotaju (15-64 g.v.) iedzivotaju vida gados
Ipatsvars pétijums (SPKC)
Jaunie$u (15 — 16 gadu vecuma) ipatsvars, kuri
214, |SAS, Onkologija, lietojusi alkoholu riskanta veida (60 un vairak 48.9 40.7 49.9 58.4 54.6 49.8 475 o011 |ESPAD petjums Regionu limenis | CA CelOs | o azinjums
Gariga veseliba gramu absoliita alkohola viena reizg) pedgja (SPKC) gados
menesa laika
2.15. SAS_’ E)nkol(zglj b Regmt‘reta_abS(_ﬂuta.alkohola paterins litros uz 10.59 n. n. n. n. n. n. 2014 SPKC aprékins Nacionalais Itmenis |Reizi gada samazinajums
Gariga veseliba vienu iedzivotaju virs 15 g.v. ’
SAS. Onkolosiia lel];eiféljl rii;lstr?to Eérlr(l}l (.15-117.. zt%..v.v).skauts Ar noteiktam slimibam
2.16. > nkologla, - jar alkohola akutu intoxsikaciju, kaitejosi 115 130 82 34 117 144 166 2014 [slimojosu pacientu  |Regionu [imenis  |Reizi gada samazinajums
Gariga veseliba parmeérigu lietoSanu (F10.0, F10.1), uz 100 000 <
. registrs (SPKC)
iedzivotaju
Narkotiku (ekstazi, amfetaminu, marihuanas un ESPAD pétijums Reizi &etros
2.17. |Gariga veseliba hasiSa) lietoSanas izplatiba skolénu (15-16 17.6 22.6 215 12.4 13 19.5 13 2011 Pty Regionu limenis samazinajums
. - (SPKC) gados
gadus vecu) vidi pedéja gada laika
P i e 5 ) st
2.18. |Gariga veseliba . o P . Wp o 142.6 221.2 924 118.1 208.4 86.6 76.7 2014 slimojosu pacientu Regionu limenis Reizi gada samazinajums
intoksikaciju, kaitgjosi parmérigu lietoSanu (F114 registrs (SPKC)
F19.0, 1), uz 100 000 iedzivotaju £
o _ Skolér}u (llj %3’ 1_5 g;V') T‘pa_ts‘varhs, kfl_rl vismaz HBSC pétijums e . |Reizi Cetros ..
2.19. [Gariga veseliba 2-3 reizes paris ménesu laika ir cietusi no 19.3 n. n. n. n. n. n. 2010 Nacionalais Itmenis samazinajums
R (SPKC) gados
nirgasanas
Respondentu Tpatsvars, kuriem pédgja gada (12 ledzivotaju veselibu
2.20. |Gariga veseliba _ p 1 pé S p_ _J £ . 2.3 2.6 1.5 4.6 0.8 3.5 1.6 2014 ietekméjoso paradumu |Nacionalais [imenis [Reizi divos gados |Pieaugums
meénesu laika) diagnosticta vai arsteta depresija .
petijums (SPKC)
Ambulatoro apmeklgjumu skaits pie psihiatriem
221, |Gariga veseliba | bernu psihiatriem psihisko un uzvedibas 11492 n. n. n. n. n. n. 2014 NVD VIS Nacionalais Iimenis |Reizi gada Picaugums
trauc€jumu de] (iznemot F1 grupas diagnozes)
uz 100 000 iedzivotaju
2.22.  |Perinatalais periods |Pilnvértigas antenatalas apriipes Tpatsvars 90.3 90.2 91.2 88.8 90.1 91.7 88.7 2014 gg‘;‘:fé‘)muso TCGISS | pegionu limenis  |Reizi gada Pieaugums
2.23. |Perinatalais periods |Smekgjoso dzemdataju Tpatsvars 8.1 6.2 8 12.2 10.5 6.3 9.3 2014 gg‘;‘:fé‘)muso TCGISS | pegionu limenis  |Reizi gada samazinajums
Valsts statistikas
. . Zidainu Tpatsvars, kuri sanémusi zidisanu lidz 6 parskats par bérnu .. o .. _ .
2.24. |Perinatalais periods | _ 57 64 63.2 56.8 51.8 47.9 40.9 2014 _ . Regionu limenis Reizi gada Pieaugums
mén. vecumam veselibas stavokli
(SPKQ)
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3. Ilgtermina: veselibas iznakums. VerteSana projekta nosleguma (2022.) un péc tam
Prickslaiciga (Iidz 64 g.v.) mirstiba no SAS, uz Latvijas iedzivotaju
3.1. SAS ci8 o &V ’ 153 152 122 151 144 141 219 2014 naves célonu datu baze [Regionu limenis Reizi gada samazinajums
100 000 iedzivotaju ’
(SPKC)
Pieauguso (15-64 g.v.) Ipatsvars ar licko ledzivotdju veselibu ieauguma tempa
32, |sAs g &V-)1pat . 54.6 50.6 54.9 54.6 55.5 53.5 63.3 2014 |ictekmajoso paradumu |Regionu limenis  |Reizi divos gados [P o-guma tmp
kermena masu vai aptaukoSanos (KMI virs 25) . samazinajums
petijums (SPKC)
Lieka svara un aptaukoSanas Tpatsvars berniem Bérnu antropometrisko
3.3. SAS . »un ap P _ 22.5 n. n. n. n. n. n. 2012 parametru un skolu Nacionalais limenis |Reizi trijos gados |samazinajums
(pirmklasniekiem) 7 gadu vecuma . e
vides pétijums (SPKC)
Saslimstiba (standartiz&ta peéc vecuma) ar Ar noteiktam slimibam pieaugums, pienemot,
3.4. Onkologija laundabigajiem audzgjiem, uz 100 000 573 568 568 545 630 519 599 2014 slimojosu pacientu Regionu limenis Reizi gada ka skrininga atsauciba
iedzivotaju registrs (SPKC) augs.
e - e Latvijas iedzivotaju
35 |Onkologija Mirstiba (Iidz 64 g.v.) laundabigo audzeju del, 108.4 102.1 94.9 113.7 112.2 110.8 131.3 2014 naves célonu datu baze |Regionu Iimenis  |Reizi gada samazindjums
uz 100 000 iedzivotaju ’
(SPKC)
Latvijas iedzivotaju
3.6. Gariga veseliba Pasnavibu skaits uz 100 000 iedzivotaju 19.2 131 14.7 22.4 23.0 23.8 28.9 2014 naves célonu datu baze [Regionu limenis Reizi gada samazinajums
(SPKC)
Pllj}r:lreize_]l reg.ls.tretle p}?-cf-ml ar alkoh(()il_a; Ar noteikiam slimibam
3.7.  |Gariga veseliba  |PSInOZem un citiem psihiskiem un uzvedibas 32.6 335 31.3 25.9 26.1 31.2 40.9 2014 slimojosu pacientu  |Regionu limenis ~ |Reizi gada samazinajums
traucgjumiem alkohola d&l (F10.4-9), uz 100 .
R registrs (SPKC)
000 iedzivotaju
oo . . e Parskats par
Hospitalizaciju skaits pacientiem ar psihiskiem o
n uzvedibas trauc&jumiem uz 100 000 psihiatriskam
3.8. Gariga veseliba o T . y 951.6 n. n. n. n. n. n. 2013 saslim$anam un Nacionalais [Tmenis [Reizi gada samazinajums
iedzivotaju (iznemot F1 diagnozu grupu) S
Latvijas stacionaros psihiski slimo
kontingentiem (SPKC)
Pirmreizgji registréto narkologisko pacientu Ar noteiktam slimibam
3.9. Gariga veseliba skaits (F11-F16; F18-F19), uz 100 000 23.2 34.6 20.1 7.0 23.9 12.8 19.5 2014 slimojosu pacientu Regionu limenis Reizi gada samazinajums
iedzivotaju registrs (SPKC)
Latvijas iedzivotaju
3.10. |Perinatalais periods |Zidainu mirstiba uz 1000 dzivo dzimuS$o 3.9 3.3 2.2 4.7 3.7 5.3 6.5 2014 naves célonu datu baze [Regionu limenis Reizi gada samazinajums
(SPKQC)
3.11. |Perinatalais periods lgzir::llj;zla mirstiba uz 1000 dzivi un nedzivi 7.3 7.6 6.6 5.6 6.6 7.1 10.0 2014 SPKC aprekins Regionu limenis Reizi gada samazinajums
. .. .. SPKC aprekini .. . .. _ .
3.12. |Vispargja Jaundzimuso vidgjais paredzamais miiza ilgums 74.5 75.1 76.1 74.8 74.3 73.7 72.3 2013 (regioniem)’ Regionu Iimenis Reizi gada pieaugums
4. DP raditaji
Rezultata raditajs: ledzivotaju skaits, kas Administrativi
4.1. DP raditajs ieklaujas se$as mérka grupas un kas apmeklgjusi 309 567 n. n. n. n. n. n. 2013 NVD teritoriala vieniba |Reizi gada
gimenes arstu un ir profilaktiski izmeklgti (turpmak - ATV)
Rezultata raditajs: ledzivotaju, kas ieklaujas
se$as merka grupas, skaits, kuri pedeja gada
4.2. DP raditajs laika veselibas apsveérumu del ESF veselibas 0 0 0 0 0 0 0 2015 SPKC aprekins ATV Reizi divos gados

veicinasanas pasakumu ietekm@ mainijusi uztura
un citus dzivesveida paradumus
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Iedzivotaju skaits, kas ieklaujas sesas mérka
4.3. DP raditajs grupas, un kas piedaltjuSies ESF slimibu 0 0 0 0 0 0 0 2015 Projektu dati ATV Reizi gada
profilakses pasakumos
ledzivotaju skaits, kas ieklaujas sesas mérka
4.4, DP raditajs grupas, un kas piedaltjuSies ESF veselibas 0 0 0 0 0 0 0 2015 Projektu dati ATV Reizi gada
veicinasanas pasakumos
5. Papildus nepiecieSamie dati (skat.4.piel.)
Dati tiks iegtti no
LM parskatiem
5.1. Vispargjs Triicigo iedzivotaju skaits decembri. 64 221 11 257 6 848 8 280 8 526 8716 20594 2014 LM Pagvaldibu limenis |par triicigo
iedzivotaju skaitu
reizi gada.
Dati tiks iegliti no
52.  |Visparsia Bezdarbnicku skaits decembri. 81018 15678 | 9209 9143 12991 | 10016 | 23981 2014 |[NVA Pasvaldibu [fmenis | "> Parskatiem
par bezdarbnieku
skaitu reizi gada.
Dati tiks iegtti
Veselibas un
53. |Vispargja Personu ar invaliditati skaits decembri. 166 922 50385 | 25802 18 429 22 418 22102 | 27786 2014 VDEAK Pasvaldibu lfmenis |S20SPEY
ekspertizes arstu
valsts komisijas
reizi gada.
Iedzivotaju, kas vecaki par 50 gadiem vidgjais CSP dati, tiks
5.4. Vispargja skaits o éé’ P & ! 793 274 257195 | 134619 80 767 103 212 95 493 121 988 2014 CSP Pasvaldibu Iimenis |apkopoti reizi
gaca. oada.
5.6. Visparéja Iedzivotaju skaits (gada sakuma) 2 001 468 643368 | 367038 201 915 258 034 244 875 | 286 238 2014 CSP Regionu limenis Reizi gada
57. |Vispargja ;Z};’:‘izrlsbas riskam paklauto iedzivotaju 21 13.7 19.6 26.8 21.2 24.6 33 2013 CSP Regionu limenis  |Reizi gada
5.8. Vispargja Teritorijas attistibas indekss NA 0.932 -0.843 -0.786 -0.395 -1.297 2014 Va_lst_s regl(‘)nala_ls Pasvaldibu limenis |[Reizi gada
attistibas agentiira
5.9. Vispargja Dzini koeficients 35.5 34.3 37.1 33.7 33.6 32 31.9 2013 CSP Regionu limenis Reizi gada
— — w — -
5.10. |Visparsja ll)l‘é‘;')“kals finansgjums veselibas nozarei, (% no 3.16 NA NA NA NA NA NA 2013 'l;l'lzlgi par valsts Nacionalais limenis |Reizi gada




