Veselibas nozares stratégiskas padomes

arkartas sanaksmes
PROTOKOLS
Riga

Datums: | 03.06.2026. |

Nr. |2

Sakums: | 15.00 ‘ Beigas: ‘ 16:00
Norises vieta: | “MS Teams” tieSsaistes platforma
Vada: | Veselibas ministrs Hosams Abu Meri (turpmak — Ministrs)
Dalibnieki: | Vards Uzvards, iestade Piedalas
Mari Plavinu aizvieto Anda Nulle Latvijas Arstu
biedriba Attalinati
Gunta Anca, Latvijas Cilveku ar Tpasam vajadzibam
sadarbibas organizacija SUSTENTO Attalinati
Daiga Behmane, Latvijas Veselibas ekonomikas
asociacija Attalinati
Gints Kaminskis, Latvijas Pasvaldibu savieniba ]
Zane Melberga, Latvijas Farmaceitu biedriba
Attalinati
Zane Liepina, Latvijas Arstniecibas personu
profesionalo organizaciju savieniba Attalinati
Ridolfu Vildi aizvieto Alise Singha un Guntis
Balodis, Latvijas Jauno arstu asociacija Attalinati
Liga Barina, Latvijas Veselibas un socialas apripes O
darbinieku arodbiedriba
Artars Berzin$, Latvijas Slimnicu biedriba
Attalinati
Aivars Vetra, Latvijas Rehabilitacijas profesionalo (]
organizaciju apvieniba
Liga Kozlovska, Latvijas Lauku gimenes arstu
asociacija Attalinati
Andrejs Erglis, Latvijas Universitate
Attalinati
Mari Révaldu aizvieto Janis Bendiks, Veselibas
apriipes darba deveju asociacija Attalinati
Alisi Nicmani-AiSpuri aizvieto Sarmite Veide,
Latvijas Gimenes arstu asociacija Attalinati
Egils Einars JurSevics, Latvijas Patentbrivo
medikamentu asociacija Attalinati
Vladislava Marane, Starptautisko inovativo
farmaceitisko firmu asociacija Attalinati
Baiba Ziemele, Latvijas Pacientu organizaciju tikls
Attalinati
Valts Abols, Latvijas Lielo slimnicu asociacija
Attalinati
Aigaru Petersonu aizvieto Gatis Laugalis, Rigas
Stradina universitate Attalinati
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Signe Tomsone, Latvijas Rehabilitacijas profesionalo
organizaciju apvieniba Attalinati
Ilva ArSauska, Latvijas Masu asociacija
Attalinati

Pieaicinatie: Dace Klavina, Veselibas ministra padomniece
juridiskajos jautajumos Attalinati
Elmars Martinsons, Veselibas ministra padomnieks
parmainu vadibas jautajumos Attalinati
Ilona OSa Veselibas ministra padomniece
komunikacijas jautajumos Attalinati
Normunds Belskis, Veselibas ministra padomnieks
stratégiskas planosanas jautajumos Attalinati
Agnese Valuliene, Veselibas ministrijas valsts
sekretare Attalinati
Boriss Knigins, Veselibas ministrijas valsts sekretara
vietnieks finansu jautajumos Attalinati
Svens Henkuzens, Veselibas ministrijas valsts
sekretara vietnieks veselibas politikas jautajumos Attalinati
Barbara Alite Veselibas ministrijas Komunikacijas
nodalas Preses sekretare Attalinati
Iveta Gavare, Veselibas ministrijas Stratégiskas
planoSanas un gatavibas departamenta direktore Attalinati
Liga Abolina, Veselibas ministrijas Parlamentara
sekretare Attalinati
Sabina Galeja, Veselibas ministrijas vadosa eksperte
digitalizacijas jautajumos Attalinati
Marija Hramcova, VSIA "Beérnu kliniska
universitates slimnica" Attalinati
Signe Koritko, VSIA "Bérnu kliniska universitates
slimnica" Attalinati
Laura Boltane, Stratégiskas planosanas un gatavibas
departamenta direktora vietniece/Parnozaru politikas Attalinati
koordinacijas nodalas vaditaja

Protokolé: | Lilita Ozolina, Veselibas ministrijas Strat€giskas plano$anas un

gatavibas departamenta Parnozaru politikas koordinacijas nodalas
vecaka eksperte

Darba kartiba/ sanaksmeé apspriestais:
Veselibas ministrijas priekSlikumi valdibas ricibas plana pasakumiem

Ministrs: pazino, ka Stratégiskas padomes séde ir atklata un sasveicinas ar visiem
dalibniekiem. Atvainojas par lielo steigu arkartas sanaksmes sasaukSana, kas saistita ar to, ka
jaunajai valdibai ir tikai dazi darba ménesi un valdibas ricibas plana izstradei ir atvéléts loti
1ss laiks. Dod vardu valsts sekretarei, kura pastastis par Veselibas ministrijas sagatavotajiem
priekslikumiem valdibas ricibas planam.

Agnese Valuliene: iepazistina ar veselibas ministra jau pieteiktajam tris prioritatém —
slimnicu tikla reorganizacija, “viens nosiitijums-viens pieraksts”, zalu cenu samazinasanas
pasakumu ievieSanas pabeigSana. Uzsver, ka valdibas ricibas plans tiek gatavots Cetriem
ménesiem, atbilstosi tam ieklauti pasakumi, kuri jau ir uzsakti un kurus butu svarigi $aja laika
posma istenot. Seko prezentacija par Veselibas ministrijas sagatavotajiem pasakumiem
valdibas ricibas plana projektam, kas sastrukturéta atbilstosi Valdibas deklaracija (turpmak —
Deklaracija) ietvertajam ricibas jomam un deklaracija dotajiem uzdevumiem.




Deklaracijas ricibas jomas “DroSibas situacijas stabiliz€Sana un arlietas” 3.uzdevuma
“Uzsaksim darbus, lai sagatavotu kritiskas infrastruktiras aizsardzibu teroraktu un militara
konflikta gadijumam” ieklauti tris pasakumi:

3.1. Apzinati nepiecieSamie resursi civila sektora stacionaro arstniecibas iestaZu un
personala mediciniskas kapacitates stiprinasanai, lai nodroSinatu atbalstu NBS;

3.2. Panakta vienoSanas par ES fondu ietvaros atbalstamo veselibas nozares kritisko
infrastruktiiru;

3.3. Uzsakta Kkritisko gimenes arstu tikla izveide.

Deklaracijas ricibas jomas “Budzeta stabilizacija un izdevumu efektivitate” 14. uzdevuma
“14. Lai nodrosindatu virzibu uz sabalansétu Eiropas ekonomiskas parvaldibas noteikumiem
un Fiskalas disciplinas noteikumiem atbilstosu budzetu 2030. gada, lidz 30.06.2026.
sagatavosim makroekonomisko raditaju, ienémumu un visparéjas valdibas budzeta bilances
prognozes 2027., 2028., 2029. un 2030. gadam. Secigi veiksim budZeta bazes izdevumu
izverteSanu visas ministrijas.” ietverts viens pasakums — “14.1. Veikta veselibas nozares
budZeta bazes izdevumu izvérteSana, paredzot iegiito Iidzeklu ietaupijumu novirzit
slimnicu reformai”.

Deklaracijas ricibas jomas “Veseliba, labklajiba, demografija, sociala drosiba un gimenu
politika” 32. uzdevuma “32. Stiprindsim gimenes un bérnus ka valsts pamatvértibu. Tapéc
attistisim gimeném draudzigu vidi un pakalpojumus, paredzot tam valsts un pasvaldibu
finansu resursus. Palielinasim finansialu atbalstu dzimstibas veicinasanai, gimeném ar
bérniem un attistisim vajadzibam atbilstosus pakalpojumus. Paplasinasim Goda gimenes
Statusu’ ietverti pieci pasakumi:

32.1. leviest jaunus un paplaSinat pieejamibu esoSajiem valsts apmaksatiem
ambulatoriem veselibas apriipes pakalpojumiem bérniem un jaunieSiem;

32.2. Dzimumsiinu registra izstrade;

32.3. Uzsakta pilotprojekta “Vecmates majas vizites” istenoSana;

32.4. Izveidot metodiskas vadibas institiiciju dzemdnieciba un ginekologija;

32.5. Apvienot valsts psihiatriskas slimnicas (VSIA '"Nacionalais psihiskas veselibas
centrs'", VSIA '"Daugavpils psihoneirologiska slimnica" VSIA "Strencu
psihoneirologiska slimnica", VSIA '"Piejiaras slimnica"” VSIA '"Slimnica
"GintermuiZa"" VSIA "Bérnu psihoneirologiska slimnica "Ainazi"").

Deklaracijas ricibas jomas “Veseliba, labklajiba, demografija, sociala dro§iba un gimenu
politika” 33. uzdevuma “33. Sagatavosim bérnu veselibas apripes sistému parejai uz
integretas apripes modeli un kvotu atcelsanai veselibas apripes pakalpojumiem bérniem”
ieklauti tris pasakumi:

33.1. Turpinasim darbu, lai nodroSinatu bérnu veselibas apriipes pakalpojumu
pieejamibu bez rindam (pasakums no «Ministru prezidenta Andra Kulberga vadita
Ministru kabineta darbu plans»);

33.2. Izvertet pilotprojekta rezultatus, kura merkis ir parbaudit, vai un ka prakse butu
ievieSama iespéja privato pakalpojumu sniedz&éjam nosiitit pacientu uz valsts
apmaksatu pakalpojumu;

33.3. Izstradasim tehnisko ietvaru veselibas datu pieejamibai agrinaja preventiva
atbalsta sisttma berniem, jaunu profilaktiskas apskates moduli ar integretu
izvertejumu (BAASIK) (pasakums no «Ministru prezidenta Andra Kulberga vaditd
Ministru kabineta darbu plans»);.

Deklaracijas ricibas jomas “Veseliba, labklajiba, demografija, sociala drosiba un gimenu
politika” 37. uzdevuma “37. Veseliba ir valdibas kopiga prioritate. Izvértéjot budzeta
iespejas, prioritari palielinasim finanséjumu veselibas apripei, tiecoties uz 12 % no
kopigiem valdibas izdevumiem” ietverti Cetri pasakumi:

37.1. Nozaru budzeta bazes izdevumu parskatiSanas rezultata (Deklaracijas 14.
uzdevums) iegiitais finanséjums novirzits veselibas nozarei, lai nodroSinatu, ka
finanséjums veselibas apriipei sasniedz 12% no valdibas izdevumiem (péc aktualas FM




prognozes par visparejiem valdibas izdevumiem un visparéjiem valdibas izdevumiem
veselibai iztrikums veselibas nozares budzeta ir 266mEUR);

37.2. Pabeigsim zalu cenu samazinasanas pasakumu ievieSanu, samazinot izdevumus
par recepSu zalem visiem pacientiem (t.sk., personam ar 1.grupas invaliditati)
(pasdakums no «Ministru prezidenta Andra Kulberga vadita Ministru kabineta darbu plansy);
37.3. Pabeigsim pirmo posmu “viens nosuitjjums — viens pieraksts” digitalajam
risinajumam, tadeéjadi sakartojot un samazinot rindas, atvieglojot ambulatoro
konsultaciju un pakalpojumu pieejamibu (pasdkums no «Ministru prezidenta Andra
Kulberga vadita Ministru kabineta darbu plansy);

37.4. Pienemsim léemumu par publiskas un privatas partneribas (PPP) projektu
uzsak$anu veselibas inovaciju un veselibas apriipes nozares stiprinasanai (pasakums no
"Ministru prezidenta Andra Kulberga vadita Ministru kabineta darbu plans”).

Deklaracijas ricibas jomas “Veseliba, labklajiba, demografija, sociala drosiba un gimenu
politika” 38. uzdevuma “38. Apnemamies pienemt lemumu par slimnicu tikla reformu”
ieklauts viens pasakums — “38.1. Pienemts léemums par slimnicu tikla reorganizaciju”.
Deklaracijas ricibas jomas “Ekonomika un tautsaimnieciba” 42. uzdevuma “42. Ekonomika
un tautsaimnieciba” ieklauts viens pasakums — “42.1. Noteikt, ka no Krievijas un
Baltkrievijas zales var importét krizes iznémuma gadijumos, tadéjadi ierobeZojot zalu
un izejvielu importu un eksportu medikamentu joma, vienlaikus vadot riskus, kas
saistiti ar kritisko zalu piegazu kédes traucéjumiem. !Svariga vienota ES pozicija par
eksportu uz Krieviju un Baltkrieviju; Latvijai ir priekSrociba kliit par Baltijas regiona
apgadataju arkartas situacija”.

Tiek noslégta prezentacija un lugts padomes loceklu viedoklis par sagatavotajiem
priekslikumiem Tstenojamajiem pasakumiem. Ka pirmajam vards tiek dots Janim Bendikam
no Veselibas apripes darba dev&ju asociacijas.

Janis Bendiks: Pasakas par kompakto prezentaciju. Jauta par publiskas-privatas partneribas
pilotprojektu, kuram tiilit janoslédzas, kura tiek pilotéta jauna pieeja valsts apmaksatu
pakalpojumu organizacija — iespja specialistam, kas sniedzis pacientam maksas
pakalpojumu, nosiitit pacientu uz valsts apmaksatu pakalpojumu. Patreiz ierobeZojums, ka
maksas pakalpojuma gadijuma arstam nav tiesibu nosiitit pacientu uz valsts apmaksatu
pakalpojumu, ir diskrimin€joSs pacientiem, pieraksts uz valsts apmaksatu pakalpojumu
javeic nevis, lai sanemtu arsta konsultaciju, bet nostitijumu uz valsts apmaksatu pakalpojumu.
Norada, ka neredzot pilotprojekta gala zinojumu, nevajadzetu biit negativai fiskalai ietekmei
uz veselibas budzetu, bet vajadz€tu biit pozitivai ietekmei uz rindu mazinasanu un valsts
apmaksatu pakalpojumu pieejamibu pacientiem. Sis biitu reals Setros ménesos paveicams
darbs ar realu ieguvumu pacientiem. Uzsver, ka neviens pacients maksas pakalpojumus
neizmanto sava prieka péc, bet gan tadel, ka patreiz budZeta ir ierobeZots resurss. Biitu jadara
viss, lai pacientiem atvieglotu celu uz diagnozi un uzlabotu veselibas apriipes pakalpojumu
pieejamibu.

Agnese Valuliene: Piekrit, ka tieSi ar Sadu mérki Sis pilotprojekts tiek istenots. Norada, ka
péc pilotprojekta beigam tiks vertéti ta rezultati un iespgja atcelt noteiktos ierobeZojumus.
Nepiekrit paustajam viedoklim, ka ierobezojumu atcelSanai nav fiskalas ietekmes.
Ierobezojumi ir noteikti, jo tam ir fiskala ietekme. Norada, ka Sis pilotprojekts noteiktas
specialitates tiek Tstenots, lai izvertetu, ka tas ietekme vai neietekmé pakalpojumu sniegSanas
kapacitati. Dod vardu prof. Andrejam Erglim.

Andrejs Erglis: Atbalsta pilotprojektu un ta ideju, tomér atzimé, ka sistémiski tas nav tik
vienkarsi risinams jautajums. Uzsver, ka pilotprojekta idejas TstenoSana pacientiem, kuri
sanémusi maksas pakalpojumu, varétu radit priekSrocibas atrakai valsts apmaksatu
pakalpojumu sanemsanai, tapéc te svarigs butu arkartigi stingrs nosacijums, ka gadijuma, ja
pacients ir sanémis maksas pakalpojumu, tas nekada veida nedrikstetu veicinat iesp€ju apiet
rindu uz valsts apmaksatu veselibas apriipes pakalpojumu. Un ta ir loti griita, bet noteikti
nepiecieSama kontrole. Ideja ir laba, bet ar noteikumu, ka ta nedod priekSrocibas maksas




pakalpojumu saneémgjiem attieciba pret tiem pacientiem, kas ilgak gaida rinda (lai sanemtu
valsts apmaksatu konsultaciju).

Vladislava Marane: Pateicas par sanaksmes organiz&Sanu loti 1sa laika un pauz sapratni, ka
planotie darbi Tstenojami esosa budzeta ietvara. Aicina 37.1.pasakumu papildinat ar1 ar
medikamentu pieejamibu, nemot veéra, ka par So jautajumu ieprieks ir diskutéts arT Saeimas
apakskomisijas sed€ un pavasari kopuma.

Boriss Knigins: Piekrit, ka 37.1. pasakumu var papildinat arT ar medikamentiem, noradot, ka
visos planos ir ieklauta armt medikamentu sadala aptuveni seSdesmit miljonu EUR apmeéra.
Uzsver, ka zem §1 pasakuma nevajadzetu likt rindu ar visam citam vajadzibam.

Vladislava Marane: Norada, ka nav saprotams, par kadiem projektiem ir runa 37.4.
pasakuma un, ka Starptautisko inovativo farmaceitisko firmu asociacija gatava iesaistities
plasaka diskusija, jo tas biedriem jau ir bijusi neliela méroga publiskas-privatas partneribas
projekti un Iidz ar to biitu ar1 priekslikumi.

Boriss Knigins: Norada, ka atbilsto$i prezentacijas laikd min€tajam, Veselibas ministrija
uzskata, ka virsvadiba par 37.4 pasakumu biitu jauznemas Ekonomikas ministrijai, jo
nepiecieSams ar1 publiskais atbalsts un Veselibas ministrijai nav brivu resursu.

Vladislava Marane: Inform&, ka projektos, kuros piedalas biedri, visbiezak piedalas
publiskais sektors, piem&ram, slimnica, un finans€juma vieta var biit arT cits ieguldijums,
pieméram, vide, kur var nopilotét kadu risinajumu. Pauz ceribu, ka laika gaita var€s saprast,
par kadiem privatas-publiskas partneribas projektiem ir 37.4. pasakums.

Agnese Valuliene: Informée, ka gadijuma, ja bis diskusijas par iepriek§ minéto pasakumu,
tiks pieaicinati ari partneri. Dod vardu Valtam Abolam.

Valts Abols: Pauz atzinibu par tik 1sa perioda sagatavoto plaso priekslikumu klastu valdibas
ricibas plana projektam, vienlaikus noradot, ka ir dazi jautajumi, kurus vé€las precizét.
Norada, ka pasakums par kvotu atcelSanu bernu veselibas apripes pakalpojumiem ir
mulsinoss, jo kvotas paSas par sevi nav lielaka probléema. Norada, ka veselibas apriipes
pakalpojumu pieejamibu bérniem nosaka vairaki faktori. Pirmkart, nosiitijumu racionalitate
— vai visi pakalpojumi, uz kuriem b&rns tiek nosiitits, be&rnam tie$§am ir nepiecieSami un
racionali. M@s zinam, ka specialistu skaits ir tads, kads vins ir, un tas ir atSkirigs dazadam
specialitatém. Nakosa ir specialistu gataviba stradat publiskaja sektora par konkrétiem
tarifiem. Un visbeidzot, ir arkartigi liels disbalanss starp ambulatora sektora pievilcibu un
darbu slimnicas. Slimnica, kur koncentréjas pacienti ar sarezgitiem veselibas stavokliem,
nepiecieSams piesaistit tos paSus specialistus, kas ir arkartigi neatraktivi specialistiem
salidzinajuma ar ambulatoro sektoru. Uzsver, ka §is ir tas detalas, kas ir japatur prata, ja runa
par veselibas apripes pakalpojumu pieejamibu. Otrs, jautajums ir par integrétas apriipes
modeli — ludz velreiz precizet planotas darbibas.

Svens Henkuzens: Norada, ka vajadzetu visiem vienotu sapratni, ko saprotam ar integrétas
aprupes modeli? Pielauj, ka Seit domata pareja no privata uz publisko sektoru, ka privatais
sektors brivi var nosiitit uz publisko sektoru.

Agnese Valuliene: Pasakuma ir arT liels uzsvars uz BAASIK (Bérnu agrinas attistibas
skrininga instrumentu komplekts), kas ir starpsektorials, integréts jautajums. Lidz Valta
Abola viedokli par §o pasakumu.

Valts Abols: Pauz viedokli, ka jautajums skatams specifiski, ne par integréto veselibas apriipi
visa bérna veseliba kopuma. Piem&ram, fokusgjoties uz mentalo veselibu paskatities, kas ir
pakalpojumu sniedzgji. Nav runa par privato vai publisko pakalpojumus sniedzgju, tas ietver
ar1 socialo un labklajibas funkciju un ari izglitibas funkciju. Norada, ka nepiecieSams
preciz&jums, lai blitu vienota izpratne par integrétas apripes modeli, jo tas palidzes ar salagot
gaidas. Metodiska vadiba jau pati par sevi ir nopietns solis, lai integrétu dazados pakalpojumu
sniedz&jus gan regionalos, gan dazada limena.

Agnese Valuliene: Pateicas par viedokli. Informé ka gadijuma, ja biis diskusijas par ieprieks
min&to pasakumu, tiks pieaicinati ar1 partneri, bet Sobrid plana izmainas netiks veiktas.
Valts Abols: Vér$ uzmanibu, ka biitiski ne tikai ieviest jaunus pakalpojumus, bet arT finansét
esoSos pakalpojumus atbilstosi patiesajam izmaksam.




Liga Abolina: Informé, ka daudzi priekslikumi gan deklaracija, gan valdibas ricibas plana
nebija Veselibas ministrijas, bet naca no partneriem, ka daramie darbi veselibas nozare, un
integrétie pakalpojumi ir viens no tiem. Akcentg, ka vel viena aktualitate ir pareja no bérna
uz pieauguso veselibas apriipi, un tieSi Bérnu kliniskas universitates slimnicai ir vairaki
projekti par “paplasinato pilngadibu”, kuru merkgrupas ir bérni ar smagiem veselibas
trauc€jumiem. lesp&jams, ka kadu no Sajos projektos sasniedzamajiem rezultatiem var ietvert
valdibas ricibas plana.

Valts Abols: Piekrit, ka $is ir viens no piemériem, pie ka jau notiek sadarbiba vairakos
virzienos, pieméram, onkologija.

Agnese Valuliene:s. Aicina bérnu metodiskas vadibas institliciju sniegt informaciju, kada
stadija Sobrid ir Tstenotie projekti un vai lidz rudens vidum ir iesp&jams sasniegt konkrétu
rezultatu un to ieklaut to valdibas ricibas plana.

Valts Abols: Norada, ka trijos méneSos Tstenot integréto pieeju nevar, jo tas prasa gan
juridiskus risindjumus, gan arstu sertifikaciju un zalu pieejamibu, bet var salikt cela karti, ka
tas notiks un, iesp&jams, izveidot pirmas sadarbibas grupas.

Agnese Valuliene: Pateicas par priekslikumu. Ja nepiecieSams ko papildinat, aicina iesniegt
priekSlikumus. Dod vardu Arttiram Beérzinam.

Artirs Bérzins: Uzdod jautajumu par slimnicu tikla reformu. Norada, ka realas dzives
izmainas saksies 2027.gada 1.janvari, lidz ar to jauta vai to vajag ieklaut valdibas ricibas
plana, ja vél ir daudzas lietas par kuram jadiskute. Aicina precizet un konkretizet valdibas
ricibas plana ieklaujamo planoto darbu apjomu slimnicu tikla reformas ietvaros.

Svens Henkuzens: Informg, ka valdibas ricibas plana uzdevums visticamak nav mainams,
bet darbibas rezultats jau ir diezgan precizs un sasniedzams §is valdibas laika.

Artiirs Berzins: Norada, ka nav skaidrs, kads sasniegtais rezultats tiks merits.

Svens Henkuzens: Paskaidro, ka pirmie divu uzdevumi ir tie, ko redzam ka izdaramus.
Agnese Valuliene: Atgadina, ka slimnicu tikla reforma ir viena no tris ministrijas
pieteiktajam prioritatéem. Ta ka grozijumiem normativaja akta jastajas spéka janvari, tad,
nodrosinot labu parvaldibu, attiecigas normas japienem laikus. Tapec ir ielikts konkréts
darbibas rezultats — noteikumu grozijumi. Tiek dots vards Daigai Behmanei.

Daiga Behmane: Norada, ka kopuma uzdevumi ir loti vertigi un 1sa laika loti labi sagatavoti,
bet noteikti ir vajadzigs fokuss. Norada, ka par integréto apripi ir svarigi pateikt, par kadu
integréto aprupi runajam. Var but kliniska integracija, kas jau notiek, un noradit konkrétas
jomas, piem&ram, psihiska veseliba, vai kas cits aktualaks. Tapat var but vertikala un
horizontala integracija. Seko jautajums par arvalstu e-recepSu atprecoSanu — vai ir veikta
analize par jau ieprieks sasniegto. Dalas personigaja pieredze, ka daZas no valstim, ar kuram
ir e-recepSu apmaina, ta nestradajot — esot konkrétaja valsti nevargja atprecot Latvija
izsniegtu e-recepti. Tap€c biitu svarigi saprast, kur ir kerSanas, un tikai tad, kad zinam, ka to
pareizi un labi izdarit, lai tas stradatu, domatu par paplaSinaSanu. Atgriezas pie jautajuma par
rindam. Norada, ka koncepts bez rindam nedaudz atgadina padomju laika “bez maksas”, “par
velti”, jo rindas biis vienmér. Rindu organizacija parasti lieto konceptu “mediciniski pamatots
laiks”, kas katra joma, kur ir rindas, Latvija biitu nosakams. Rinda var biit ned€lu vai ménesi
gara. Vispar bez rindam — tas nebis iesp&jams. Varbiit kadas atseviskas jomas, kur akdti ir
janonak, bet ar1 tur bis tr1s vai piecas dienas, [1dzigi ka “zalaja koridora”. Uzsver, ka ar1 “zala
koridora” ietvaros praktiski nav ieviests, ka pakalpojums tiek nodroSinats taja laika, kas ir
noteikts. Ir atseviskas jomas, kur vieniga iespéja ir aiziet privati, jo Sie pakalpojumi nav valsts
apmaksati, vai rinda ir parak gara, lai varétu gaidit uz valsts apmaksatu pakalpojumu.
Agnese Valuliene: Pateicas Behmanes kundzei par vertigiem komentariem. Piekrit, ka par
integréto apriipi un bez rindam, biitu nepiecieSami precizaki formul&umi, bet ta ir
deklaracijas sadala, ko nevar mainit. Norada, ka gatavojot priekslikumus tos méginas
konkretizet, sasaurinat un diskusijas pieaicinat nozari.

Liga Abolina: Informé, ka attieciba uz rindam ir vienoSanas, ka tiek runats par gaidisanas
laiku uz pakalpojumiem — cik tas ir optimals. Informé, ka parrobeZu recepSu apmaina Latvijai
Sobrid ir ar devinam valstim — Igauniju, Lietuvu, Somiju, Poliju, Cehiju, Spaniju, Portugali,




Horvatiju, Griekiju, Franciju, kur dalg&ji, ne visos regionos ir parklajums, un ar Niderlandi un
Maltu. Valstu skaits, ar kuram notiek e-recepSu apmaina, tiks paplasinats ar1 turpmak.
PagajuSaja gada arvalstls izmantotas 2419 Latvija izsniegtas e-receptes, savukart Latvija
atprecotas 1295 citu valstu izrakstitas e-receptes. Turklat salidzinajuma ar 2024. gadu ir 60%
pieaugums parrobezu e-recepsu izmantosana.

Alise Singha: Izsaka viedokli par 3.3.pasakumu — uzsakt kritisko gimenes arstu tikla izveidi.
Noverte uzsakto $aja gada un apzinatas gimenes arstu prakses, bet nav skaidrs, vai visas
pozicijas tiks ieklautas, ko noradijusi gimenes arsti? Loti daudzi gimenes arsti ir atbildgjusi,
ka ir gatavi iesaistities Saja tikla, bet ar nosacijumiem, un tie ir loti dazadi. Nav skaidribas par
to, ka tie tiks Tstenoti — par bérnu pieskatiSanu, finansialo jautajumu, parsieSanas materialu
nodrosina$anu un tamlidzigi. Sobrid nav atbildes uz $iem jautajumiem, ko rakstijusi kolegi.
apraides pazinojumu joprojam kolegiem, kas strada lauku teritorijas nebija nekadas
informacijas, ka viniem jarikojas. Latvijas Jauno arstu asociacija jau gadiem prasa ricibu un
konkrétu planu un dialogu ar arstiem. Jauta, kad ir planots iepazistinat gimenes arstus ar
izstradatiem kritiskas gimenes arsta prakses kritérijiem. Sagaida skaidru ricibu no Veselibas
ministrijas, kas ir jadara. Informé, ka Sobrid kolégi paliks majas un nebrauks uz darbu un
nesniegs primaro veselibas aprupi.

Agnese Valuliene: Pateicas par loti veértigu komentaru, kas parada, ka komunikacijas nekad
nav par daudz. Informg, ka par $tnu apraidi ir bijusi komunikacija. Informg, ka daudzam
pakalpojumu sniedz€ju grupam ir nosiitits ministrijas redz&€ums ar visparigam vadlinijam.
Skaidrs, ka vadlinijas ir tikai vadlinijas un tas nav normativais akts. Sola tuvakaja laika
uzaicinat Latvijas Jauno arstu asociaciju uz atsevisku sarunu. Informé, ka Sobrid kriteriji vel
nav izstradati.

Alise Singha: Norada, ka atstititaja dokumenta nav lidz galam izskaidrotas lielaka dala
situaciju. Ka viens no variantiem ir vérsties pie savas paSvaldibas saskana ar civilas
aizsardzibas planu, bet ir seSas pasvaldibas, kuru planos par arstu darbibu iebrukumu
gadfjuma ir viens teikums. Un v&l ir pasvaldibas, kuras pat gimenes arstu saraksts ir ¢etrus
gadus vecs, lai gan pasvaldibam Sos planus vajadzgja aktualizet.

Agnese Valuliene: Informé, ka jaunais premjers ir jau iezimgjis datumu, kad viss Ministru
kabinets, iesp&ams, kopa arT ar valsts sekretariem, dosies izbraukuma sesija uz Latgales
regionu, Kur visus jautajumus tie$i atbildigajiem varés uzdot. Vadlinijas ir sagatavotas lasot
normativo reguléjumu, ka konkréta gadijuma rikoties, bet tur nav atbildes uz vairakiem
jautajumiem, taja skaita par b&rnu pieskatiSanu, par dazadam likumdoSanas niansém, kas
Sobrid ir kluvusi par austrumu regiona pakalpojumu sniedzgju realitati, kur pat nakas
neieverot normativos aktus. Visklasiskakais piemeérs ir Neatlieckamas mediciniskas palidzibas
dienests, kur ir civilie mediki, ne militarie mediki, un normativajos aktos ir noteikts, ka vini
apdraud&juma teritorija nedodas. Tai pat laika Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta
mediki dodas uz augsta riska izsaukumiem, pat ja ir izsludinats, pieméram, oranZais
bridinajums $iinu apraid€. Tas lietas ir jarisina, bet Veselibas ministrija viena pati to nevar
atrisinat.

Informg, ka vairakkart ir runats art ar Krizes vadibas centru un Sodien ir planots nosiitit vestuli
gan Krizes vadibas centram, gan IekSlietu ministrijai, gan Tieslietu ministrijai, gan Valsts
kancelejai, lidzot domat par atseviSku specialu reguléjumu, péc lidzibas nemot gan Covid-
19 laika atseviSko reguléjumu, gan Baltkrievijas pierobeZas atsevisko regul&jumu, jo ir
vairaki parresoriski jautajumi, kas jarisina tie$i normativo aktu Iimeni, kur ar vadlinijam ir
par maz. Tiek dots vards Zanei Melbergai.

Zane Melberga: Veérs uzmanibu, ka biitu nepiecieSams veidot ar kritisko aptieku tiklu un
stratégiju. Krizes vadibas padome ir solijusi tuvakaja laika aicinat aptiekas, aptieku
uzpémumus un saistitos uznpémumus uz sarunam, bet lidz Sim nav bijusi informacija.
Informe, ka vakar ir nosttijusi véstuli par to, ka aptiekas un farmacijas uznémumi netiek
pietiekami savlaicigi informé&ti, pieméram, par elektroapgades trauc€jumiem apdraud&uma
gadijuma un ka rikoties, jo tas tie$a veida ietekmé farmaceitiskas apriipes sniegSanu. Uzsver,




ka ir loti nepiecieSsama gan kritisko gimenes arstu tikla izveide, gan lidzvertigi art kritisko
aptieku tikla izveide. Tie pa$i jautajumi, kas ir aktuali gimenes arstiem, ir svarigi ari
farmaceitiem un nozarei kopuma.
interes€josajiem jautdjumiem — gan par kritiskajiem tikliem, gan par iesaisti kritiskaja
infrastruktira, un citiem jautajumiem, kas sakrajuSies saistiba ar darbibas nepartrauktibu
krizes situacijas.
Agnese Valuliene: Informé, ka aptieku kritiska infrastruktira nav ieklauta, jo valdibas
ricibas plans ir ¢etriem me&nesSiem. Pirms tam jau ir noticis darbs ar aptieku k&zu integraciju,
kuras ir gatavas stradat bezsaistes rezima. Sobrid ministrijas darba kartiba ir darbs ar gimenes
arstiem un vienlaicigi abas §Ts lietas risinat nav iesp&jams ierobezoto resursu d€l. Dod vardu
dakterei Andai Nullei.
Anda Nulle: Aicina jaunas valdibas laika atrisinat jautajumu par pensioné&to arstu iesp&jam
izrakstit e-recepti. Uzsver, ka S§is jautajums dienaskartiba ir sen, tapéc tas biitu reali
sasniedzams rezultats, kas var€tu bt noderigs veselibas apripé krizes situacija.
Svens Henkuzens: Informé, ka jautajums ir Veselibas ministrijas dienas kartiba, bet tam ir
divi aspekti — pensionéts arsts ar sertifikatu un pensionéts arsts bez sertifikata. Pirmais ir
vieglak risinams jautajums, bet otrs ir daudz sarezgitaks, ko tris ménesos nevar atrisinat.
Norada, ka valdibas ricibas plana ieklaujami $is valdibas darbiba s laika izpildami uzdevumi.
Liga Abolina: Papildinot informé, ka jautdjums ir darba kartiba un, ka tas risinams nevis
Ministru kabineta, bet Saeimas IimenT, jo vajadzigi grozijumi Arstniecibas likuma. Veselibas
ministrija sadarbojas ar Saeimas Socialo un darba lietu komisiju un Saeimas Juridisko biroju
grozijumu redakcijas izstradé un, likumprojekts varétu tikt iesniegts ka deputatu
priekslikums, kas arf tika iniciéts no deputatu puses un Latvijas Arstu biedribas atbalstits.
Agnese Valuliene: Noslédzot sanaksmi aicina nakosas dienas laika iesniegt priekslikumus
preciz€jumiem sanaksmes laika apspriestajiem jautajumiem ietvara, kas tika apspriests, ka
ar1 ludz nepieteikt jaunas iniciativas, nemot véra laika trikumu to apsprieSanai. Gadijuma, ja
tiks iesniegtas jaunas iniciativas, tas tiks pievienotas protokolam un veért€s iespgjas, ka tas
integrét valdibas ricibas plana. Pateicas par rasto iesp&ju piedalities Saja arkartas sanaksme
un par vertigajiem komentariem.
Lémums:
Padomes locekli 11dz 04.06.2026. plkst. 17.00 iesniedz Veselibas ministrijai priekSlikumus
par nepiecieSamajiem preciz€jumiem sagatavotajam valdibas ricibas plana projektam.
N.p.k. Uzdevums* Atbildigais* Termins*

Pielikuma:
1. Veselibas ministrijas sagatavota prezentacija par valdibas ricibas plana projektu (datne:
VRP 2026.pptx) uz 13 Ipp.
2. Precizgtais valdibas ricibas plana projekts ar Veselibas nozares stratégiskas padomes
loceklu priekslikumiem (datne: VRPpreciz_nozares prieksl 05062026.x1Isx)

Sanaksmes vaditajs (paraksts**) Hosams Abu Meri

Protokolétaja (paraksts**) Lilita Ozolina
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