
Veselības ministrijas 
2026. gada budžeta prioritātes

2025. gada 16. oktobris



Kopumā 2026. gadam apzinātas prioritātes

651 867 126 eiro apmērā

Veselības ministrijas PP 2026.gadam -
apzinātās prioritātes

Finansējums nepieciešams dažādu jomu pilnveidei: 
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Veselības aprūpes pakalpojumu pieejamības un kvalitātes uzlabošana

Primārās veselības aprūpes pakalpojumu pieejamības uzlabošana

Kompensējamo medikamentu un materiālu sistēmas un centralizēti iepērkamo medikamentu un materiālu sistēmas uzlabošana

Veselības aprūpes pakalpojumi onkoloģijas jomā uzlabošana

Retās slimības

Mātes un bērna veselības uzlabošana

Cilvēkresursi

Sirds un asinsvadu veselības uzlabošana

Psihiskās veselības uzlabošana

Kompetences centrs/Attīstība, uzturēšana un nepārtrauktas darbības nodrošināšana, digitālā veselība

Narkoloģijas un infekcijas slimību pasākumi

Liekā svara un aptaukošanās izplatības ierobežošanas pasākumi
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Netiks īstenots uz pacientu veselības aprūpes rēķina!

Administratīvo izdevumu VM un tās padotības iestādēs optimizācija uz 

atlīdzības fonda un preču un pakalpojumu izdevumu rēķina, funkciju 

pārstrukturēšana, apvienojot līdzīgas funkcijas, lai novērstu dublēšanos un 

uzlabotu efektivitāti

Turpinās darbs pie turpmākiem optimizācijas pasākumiem nozarē, 

piemēram, psihoneiroloģisko slimnīcu pārvaldības maiņas jeb slimnīcu 

administratīvas apvienošanas, kas ļautu rast resursu ietaupījumu ne tikai 

kapitālsabiedrībās, bet būtu efektīvāk arī pārraudzības ziņā

Veselības ministrijas resoram paredzētais izdevumu samazinājums 4,6 
milj. euro 2026.gadam un turpmāk ik gadu

+ PAPILDUS 2,043 milj. euro samazinājums resora ATLĪDZĪBAI 
novērtēšanas prēmiju atcelšanai no 2027.gada atbilstoši 
informatīvajam ziņojumam “Par valsts budžeta likumprojektā 
iekļaujamiem prioritārajiem pasākumiem 2026., 2027. un 2028. 
gadam”



Izdevumu samazinājuma 4,6 milj. euro apmērā 
2026.gadam un turpmāk atšifrējums

Iestāde 2026.g. un turpmāk Pasākumi

Rīgas Stradiņa universitāte 900 000 Augstākā izglītība

Slimību profilakses un kontroles 

centrs
313 984

Administratīvo izdevumu optimizācija, konsultatīvo tālruņu 

optimizācija, atalgojuma fonds 

Veselības ministrija 494 209 Administratīvo izdevumu optimizācija un atalgojuma fonds

Nacionālais veselības dienests 2 090 796 

Administratīvo izdevumu un konsultatīvo tālruņu optimizācija, 

ar veselības aprūpes pakalpojumiem saistīto izdevumu 

optimizēšana un apmaksas modeļu maiņa bez ietekmēs uz 

iedzīvotājiem, atalgojuma fonds

Paula Stradiņa medicīnas vēstures 

muzejs
78 987 Administratīvo izdevumu optimizācija, atalgojuma fonds

Valsts asinsdonoru centrs 82 218 Atalgojuma fonds

Valsts tiesu medicīnas ekspertīzes 

centrs
217 369 Administratīvo izdevumu optimizācija, atalgojuma fonds

Latvijas Antidopinga birojs 64 950
Izdevumu samazinājums laboratoriskajam monitoringam, 

atalgojuma fonds

Veselības inspekcija 353 988 
Izdevumu samazinājums laboratoriskajam monitoringam, 

administratīvo izdevumu optimizācija, atalgojuma fonds
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BUDŽETS 2026



Papildus nepieciešamais finansējums, euro

2026 2027 2028

KOPĀ DEMOGRĀFIJA  34 530 703 34 132 700 34 132 700

Mātes un bērna veselības uzlabošana (t.sk. bērnu briļļu vajadzība reģionos, 

medikamenti bērniem, inovatīvas tehnoloģijas reproduktīvas veselības nodrošināšanai, 

pediatra kabineta pieejamības uzlabošana, uztura speciālista konsultācijas pacientiem 

ar hroniskām slimībām un aptaukošanos utt)

10 000 000 10 000 000 10 000 000

Veselības pakalpojumu un zāļu pieejamība bērniem, tai skaitā: 10 930 703 10 532 700 10 532 700

Speciālistu un izmeklējumu (ambulatorā) pieejamības uzlabošana bērniem 3 747 753 3 747 753 3 747 753

Stacionārie pakalpojumi bērniem  - uzņemto pacientu skaita palielināšana 4 640 815 4 640 815 4 640 815

Medicīniskās apaugļošanas pakalpojuma paplašināšana - apmaksāti vairāk kā 2 mēģinājumi un 

paplašināts 1 516 160 1 516 160 1 516 160

NIPT tests riska grupas grūtniecēm (izmainīta I trimestra bioķīmija, trisomiju risks, vecuma 

risks) 24 200 48 400 48 400

Preeklampsijas seruma skrīnings sflt-1/PLGF grūtniecēm 30 538 61 075 61 075

Mazināti kardiovaskulāro slimību riski bērniem, nodrošinot ZBLH, kopējā holesterīna, glikozes 

līmeņa noteikšanu tukšā dūšā (5 -11 g.v.) 55 460 110 920 110 920

Preimplentācijas ģenētiskais izmeklējumi medicīniskajā apaugļošanā (PGT-M, PGT-A, PGT-SR) 

ģimenēm ar pārmantotu ģenētisku slimību 310 777 310 777 310 777

Dzimumšunu reģistra izveidei 605 000 96 800 96 800

Papildu finansējums paliatīvās aprūpes pakalpojuma nodrošināšanai, veicot politikas 

izmaiņas
4 000 000 4 000 000 4 000 000

Medikamentu pieejamības stiprināšana medikamentu cenu segmentā līdz 10 euro un 

personām ar invaliditāti (farmācijas pakalpojuma līdzfinansējuma korekcija)
9 600 000 9 600 000 9 600 000

Veselības ministrijas PP 2026. – 2029.gadam

PRIORITĀTE – DEMOGRĀFIJA

atbilstoši informatīvajam ziņojumam “Par valsts budžeta 

likumprojektā iekļaujamiem prioritārajiem pasākumiem 2026., 

2027. un 2028. gadam”
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Nr. Prioritārā pasākuma nosaukums 2026 2027 2028 2029 Rezultatīvais rādītājs (indikatīvi)*

1 Mātes un bērna veselības uzlabošana 10,000,000 10,000,000 10,000,000 10,000,000

1.1.
Veiktas uroloģiskās un ginekoloģiskās operācijas pielietojot 

inovatīvas tehnoloģijas reproduktīvās veselības uzlabošanai
999,486 999,486 999,486 999,486

2026.gadā un turmāk ik gadu - 378 

pacienti

1.2.
Nodrošināts ārstniecības iestāžu pieprasījums pēc  asins 

komponentiem bērnu un jaunpiedzimušo sekmīgai ārstēšanai
203,698 203,698 203,698 203,698

Asins komponentu pieprasījuma 

palielinājums, 25%

1.3. Nodrošināta efektīvāka rindu uzskaites pārvaldība 881,848 579,448 579,448 579,448
Nodrošināta vienotās rindas 

uzskaites pārvaldība, 100%

1.4.
Dienas stacionāra veselības aprūpes pakalpojumu pieejamības 

uzlabošana bērniem
225,688 225,688 225,688 225,688

2026.gadā un turmāk ik gadu - 885 

pacienti

1.5. Inovatīvo medikamentu pieejamības uzlabošana bērniem 2,493,948 2,493,948 2,493,948 2,493,948
2026.gadā un turpmāk ik gadu – 21

pacients

1.6.
Medikamentu pieejamība bērniem, lai nodrošinātu uzsāktās 

terapijas turpināšanu 
148,453 79,453 74,840 74,840

2026.gadā - 716 pacienti, 2027.gadā

- 384 pacienti, 2028.gadā un 

turpmāk ik gadu - 361 pacienti

1.7. Medikamentu pieejamība grūtniecēm un nedēļniecēm 1,380,314 1,380,314 1,380,314 1,380,314
2026.gadā un turpmāk ik gadu -

1116 pacienti

1.8.
Nodrošināta psihiskā palīdzība nepilngadīgajiem, kuri pārmērīgi 

lieto atkarību izraisošas vielas
1,190,176 1,209,457 1,209,457 1,209,457

2026.gadā un turpmāk ik gadu 78 

pacienti  

1.9. Briļļu pieejamība bērniem reģionos 187,375 374,620 374,620 374,620

2026.gadā - 1431 pacienti, 

2027.gadā un turpmāk ik gadu -

2861 pacienti

1.10. Pediatra kabineta izveide 59,126 59,126 59,126 59,126 Slodzes - 2

1.11.
Paplašināts no valsts budžeta līdzekļiem ārstēšanas metožu klāsts 

bērniem onkoloģijā
480,000 484,500 489,113 489,113

2026.gadā un turpmāk ik gadu 6 

pacienti

Mātes un bērna veselības uzlabošana

*Rezultatīvais rādītājs ir norādīts indikatīvi, kas parāda šī brīža ieskatu.



Nr. Prioritārā pasākuma nosaukums 2026 2027 2028 2029 Rezultatīvais rādītājs (indikatīvi)*

1.12.
Pakalpojumu pieejamības uzlabošana zobārstniecībā retām zobu 

cieto audu pataloģijām
10,000 10,000 10,000 10,000

2026.gadā un turpmāk ik gadu 10 

pacienti

1.13.

Izveidota 1 jauna valsts apmaksāta manipulācija, nodrošinot 

bērniem pieejamību  vecmātes konsultācijām par kontracepciju, 

tai skaitā monitorings

3,168 3,168 3,168 3,168
2026.gadā un turpmāk ik gadu 300 

pacienti

1.14.
Veikta agrīnas dzirdes traucējumu diagnostika jaundzimušajiem 

ar medicīniskām indikācijām
0 36,040 36,040 36,040

2026.gadā un turpmāk ik gadu 

1000 pacienti

1.15. Pakalpojumu tarifu pārskatīšana specifiskai alergēnimūnterapijai 5,544 5,544 5,544 5,544
2026.gadā un turpmāk ik gadu 82 

pacienti

1.16.
Nodrošināts sadarbības mehānisms pacientiem piespiedu 

ārstēšanas līdzekļa maiņai
22,561 22,561 22,561 22,561

2026.gadā un turpmāk ik gadu 54 

pacienti

1.17.
Speciālistu konsultāciju pieejamības uzlabošana pacientiem ar 

hroniskām slimībām un aptaukošanos
124,335 248,669 248,669 248,669

2026.g. - 1075 pacienti, 2027.gadā 

un turpmāk ik gadu 2150 pacienti

1.18.

Pakalpojumu pieejamības uzlabošana psihiatrijas pakalpojumiem 

digitālajā vidē (pusautomatizētā kognitīvi biheiviorālās terapijas 

projekts)

276,088 276,088 276,088 276,088
2026.gadā un turpmāk ik gadu 

1200 pacienti

1.19.
Izmeklējumu pieejamības nodrošināšana retu epilepsiju 

pacientiem pirms operācijas
168,000 168,000 168,000 168,000

2026.gadā un turpmāk ik gadu 15 

pacienti

1.20.
Pakalpojumu pieejamības uzlabošana pacientiem ar asinsvadu 

saslimšanām
292,320 292,320 292,320 292,320

2026.gadā un turpmāk ik gadu 780 

pacienti

1.21.
Medikamentu pieejamības uzlabošana medicīniskās apaugļošanas 

pacientēm
847,872 847,872 847,872 847,872

2026.gadā un turpmāk ik gadu 736 

pacienti
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Mātes un bērna veselības uzlabošana (tabulas 
turpinājums)

*Rezultatīvais rādītājs ir norādīts indikatīvi, kas parāda šī brīža ieskatu.



Nr. Prioritārā pasākuma nosaukums 2026 2027 2028 2029 Rezultatīvais rādītājs (indikatīvi)*

2 Veselības pakalpojumu un zāļu pieejamība bērniem 10,930,796 10,532,793 10,532,793 10,532,793

2.1.
Ambulatoro speciālistu konsultāciju pieejamības uzlabošana 

bērniem 
1,585,832 1,585,832 1,585,832 1,585,832

2026.gadā un turpmāk ik gadu - 42 900 

pacienti

2.2. Ambulatoro izmeklējumu pieejamības uzlabošana bērniem 1,570,447 1,570,447 1,570,447 1,570,447 57 053 izmeklējumi katru gadu

2.3.
Medikamentu pieejamība bērniem hronisko slimību ārstēšanai, 

lai nodrošinātu uzsāktās terapijas turpināšanu
291,520 145,760 0 0

2026.gadā - 1 406 pacienti, 2027.gadā -

703 pacienti 

2.4.

Sporta medicīnas centra speciālistu konsultāciju un izmeklējumu 

pieejamības uzlabošana bērniem, kas nodarbojas profesionāli ar 

sportu

300,047 445,807 591,567 591,567

2026.gadā - 24 000 pacienti, 2027.gadā -

26 000 pacienti, 2028.gadā un turpmāk ik 

gadu - 28 000 pacienti

2.5.
Stacionāro veselības aprūpes pakalpojumu pieejamības 

uzlabošana bērniem
4,640,815 4,640,815 4,640,815 4,640,815

2026.gadā un turpmāk ik gadu 32 624 

pacienti

2.6.
Medicīniskās apaugļošanas pieejamības uzlabošana (trešā 

apaugļošanas reize)
1,516,160 1,516,160 1,516,160 1,516,160

2026.gadā un turpmāk ik gadu 736 

pacienti

2.7.
Veikti neinvazīvās prenatālās diagnostikas tests (NIPT) augsta 

riska grūtniecēm
24,200 48,400 48,400 48,400

2026.gadā - 110 pacienti, 2027.gadā un 

turpmāk ik gadu 220 pacienti

2.8. Veikts preeklampsijas seruma skrīnings sflt-1/PLGF grūtniecēm 30,538 61,076 61,076 61,076
2026.gadā - 250 pacienti, 2027.gadā un 

turpmāk ik gadu 500 pacienti

2.9.
Veikta ZBLH, kopējā holesterīna, glikozes līmeņa noteikšana 

tukšā dūšā (5 -11 g.v.) bērniem
55,460 110,919 110,919 110,919

2026.gadā - 11 204 pacienti, 2027.gadā 

un turpmāk ik gadu 22408 pacienti

2.10.

Veikti preimplantācijas ģenētiskie izmeklējumi medicīniskajā 

apaugļošanā (PGT-M, PGT-A, PGT-SR) ģimenēm ar pārmantotu 

ģenētisku slimību

310,777 310,777 310,777 310,777
2026.gadā un turpmāk ik gadu 21 

pacients

2.11.
Vienotā dzimumšūnu donoru reģistra izveide un funkcionalitātes 

nodrošināšana
605,000 96,800 96,800 96,800 Reģistra izveide un uzturēšana (skaits) - 1
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Veselības pakalpojumu un zāļu pieejamība 
bērniem

*Rezultatīvais rādītājs ir norādīts indikatīvi, kas parāda šī brīža ieskatu.



Nr. Prioritārā pasākuma nosaukums 2026 2027 2028 2029 Rezultatīvais rādītājs (indikatīvi)*

3 Paliatīvās aprūpes pakalpojuma nodrošināšana 4,000,000 4,000,000 4,000,000 4,000,000

Uzlabot paliatīvās aprūpes mobilo komandu pakalpojuma 

pacienta dzīvesvietā pieejamību
4,000,000 4,000,000 4,000,000 4,000,000

2026.gadā un turpmāk ik gadu - 1355 

pacienti
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Paliatīvās aprūpes pakalpojumu 
nodrošināšana

*Rezultatīvais rādītājs ir norādīts indikatīvi, kas parāda šī brīža ieskatu.



Nr. Prioritārā pasākuma nosaukums 2026 2027 2028 2029 Rezultatīvais rādītājs (indikatīvi)*

4

Medikamentu pieejamības stiprināšana medikamentu 

cenu segmentā līdz 10 euro un invalīdiem (farmācijas 

pakalpojuma līdzfinansējuma korekcija)

9,600,000 9,600,000 9,600,000 9,600,000

4.1.

Nodrošināta maksas par farmaceita pakalpojuma sniegšanu 

segšana 100% apmērā no valsts budžeta līdzekļiem personām 

ar 1.grupas invaliditāti

453,360 453,360 453,360 453,360
2026.gadā un turpmāk ik gadu 30 224 

personas

4.2.

Nodrošināta maksas par farmaceita pakalpojuma sniegšanu 

segšana 100% apmērā no valsts budžeta līdzekļiem par 

recepšu medikamentiem, kam vienības cena ir līdz 10 euro

8,762,265 9,085,140 9,085,140 9,085,140
2026.gadā un turpmāk ik gadu 1 257 770 

unikālie pacienti

4.3.
Pielāgota informācijas sistēma kontekstā ar farmaceita 

pakalpojuma apmaksu
384,375 61,500 61,500 61,500

Veiktie pielāgojumi informācijas sistēmā 

un to uzturēšana kontekstā ar farmaceita 

pakalpojuma apmaksu (skaits) - 2
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Medikamentu pieejamības stiprināšana 
medikamentu cenu segmentā līdz 10 euro un 
invalīdiem (farmācijas pakalpojuma 
līdzfinansējuma korekcija)

*Rezultatīvais rādītājs ir norādīts indikatīvi, kas parāda šī brīža ieskatu.



Humanitārās un starptautiskās palīdzības 

pieprasīšana

Pieprasa gadījumā, ja katastrofu izraisītās sekas 

pārsniedz katastrofā cietušās valsts reaģēšanas spējas

Valsts materiālās rezerves (Stratēģiskās 

rezerves)

VMR ir resursu kopums, kuru izmanto katastrofu 

pārvaldīšanā iesaistītās institūcijas, ja to rīcībā esošie 

resursi ir nepietiekami reaģēšanas pasākumu 
veikšanai

Iestāžu līmenis: rezerves darbības 
nepārtrauktības nodrošināšanai

Šobrīd atkarībā no ĀI veida – paredz zāļu rezervju 

(uzkrājumu) veidošanu no 1 līdz 3 mēnešu patēriņam

Valsts apdraudējuma gadījumā zāļu apgāde un 
izmantošana iedzīvotājiem

Individuālais līmenis
Rezerves hronisko saslimšanu ārstēšanai
nepieciešamajiem ārstniecības līdzekļiem 
+ "Mājas aptieciņa"

Kritisko zāļu rezervju izveide

Rezervju veidošanas līmeņi:

IEROBEŽOTAS PIEEJAMĪBAS INFORMĀCIJA



Latvijā ir kritisko zāļu saraksts

Veselības ministrija ir 

vienojusies, par zālēm, kuru 

krājumi jānodrošina valsts 

līmenī un kuras tiktu 

uzglabātas decentralizētās 

iepriekš saskaņoto noliktavu 

telpās atbilstoši glabāšanas 

noteikumiem un prasībām. 

Zāļu sarakstā iekļautas:

Zāļu saraksts iedzīvotājiem ambulatorai lietošanai

230

20

zāļu pozīcijas;

zāļu grupas, uzsvars likts 

uz pacientiem “draudzīgām” 

zāļu formām un ņemot vērā 

arī pediatrisko pacientu 

vajadzības

IEROBEŽOTAS PIEEJAMĪBAS INFORMĀCIJA

Zāļu grupas:

Pretsāpju un pretiekaisuma līdzekļi, 

Līdzekļi alerģijas un anafilakses 

ārstēšanai,

Antidoti,

Zāles nervu sistēmas traucējumu 

ārstēšanai, 

Pretinfekcijas līdzekļi,

Imūnmodulatori un pretvēža līdzekļi, 

Asins koagulācijas faktori, 

Pretdiabēta līdzekļi, 

Zāles kardiovaskulāru traucējumu 

ārstēšanai, 

Antiseptiskie un dezinfekcijas līdzekļi, 

Gastrointestinālie līdzekļi,

Zāles astmas un HOPS ārstēšanai, 

Reproduktīvās veselības līdzekļi u.c.



Paldies!
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