Narkotiku kontroles un narkomanijas ierobezoSanas
koordinacijas padomes séde

PROTOKOLS
Riga
Datums: | 2025.gada 11.decembris ‘ Nr. ‘ 2/2025
Sakums: | 10.00 | Beigas: | 12.00

Norises | Dalgji attalinati un klatieng Veselibas ministrijas 309.telpa (Riga, Brivibas iela 72,

vieta: | k-1)

Vada: | Veselibas ministrs, Narkotiku kontroles un narkomanijas ierobezoSanas

koordinacijas padomes priekSsedétajs Hosams Abu Meri

Dalibnieki: | Vards Uzvards, amats Piedalas
Dmitrijs Trofimovs, IekSlietu ministrijas valsts sekretars (Riharda
Kozlovska, Iekslietu ministra, vieta)
Janis Paiders, Izglitibas un zinatnes ministrijas Valsts sekretars ]
(Daces Melnbardes , Izglitibas un zinatnes ministres, vieta)
Krists Bergans-Bergis, Labklajibas ministrijas Parlamentarais
sekretars (Reina Uzulnieka, Labklajibas ministra, vieta)
Raimonds Cudars, Viedas administracijas un regionalas O
attistibas ministrs
llze Dzene, Tieslietu ministres padomniece (Ineses Libinas —
Egneres, Tieslietu ministres, vieta)
Aija Pelne, Slimibu profilakses un kontroles centra Atkaribu
slimibu riska analizes nodalas vaditaja (profesora Dzintara Mozga,
Slimibu profilakses un kontroles centra direktora p.i., vieta)
Eriks Cérpe, Valsts policijas Galvenas Kriminalpolicijas parvaldes
Organizetas noziedzibas smago un sé€rijveida noziegumu
apkaroSanas parvaldes 2.nodalas prieksnieks
Aigars Prusaks, Valsts ien€mumu dienesta Nodoklu un muitas
policijas parvaldes direktors
Astrida Stirna, VSIA “Nacionala psihiskas veselibas centra”
Narkologiskas palidzibas dienesta vaditaja
Agnese Valuliene, Veselibas ministrijas Valsts sekretare

Pieaicinatie | ElImars Martinsons, Veselibas ministra padomnieks parmainu

eksperti: | vadibas jautajumos

Inga Niedra, Generalprokuratiras Kriminaltiesiska departamenta
Pirmstiesas kriminalprocesa un tiesvedibas koordinacijas nodalas
virsprokurore
Kristine Kipéna, Tieslietu ministrijas Nozaru politikas
departamenta Kriminalsodu izpildes politikas nodalas vaditaja
(attalinati)




Kristtna Dombrovska, Tieslietu ministrijas Kriminaltiesibu
departamenta juriste

Agnese Zile, lekslietu ministrijas Nozares politikas departamenta
vecaka eksperte

Marta Krivade, Pasaules Veselibas organizacijas parstavniecibas
Latvija, sabiedribas veselibas specialiste

Liene Sile, Veselibas ministra arStata padomniece psihiskas
veselibas apriipes pakalpojuma nodro$inasanas jautajumos

Signe Bole, Valsts ien@mumu dienesta Nodoklu un muitas policijas
parvaldes Procesualo uzdevumu, juridiska atbalsta un metodikas
dalas Juridiska atbalsta un metodikas nodalas vaditaja

Ieva Pugule, Atkaribas slimibu riska analizes nodalas Sabiedribas
veselibas organizatore, fokala punkta vaditaja

Diana Vanaga, Araja, Slimibu profilakses un kontroles centra
Atkaribas slimibu riska analizes nodalas pé&tniece (attalinati)

Olga Ozola, Izglitibas un zinatnes ministrijas
Izglitibas departamenta direktora vietniece ieklaujosas izglitibas
jautajumos

Zane Zarina, Valsts policijas Kartibas policijas parvalde (attalinati)
Marite Ziemele, Valsts policijas VP GKARTPP Administrativas
izmekl&Sanas vadibas biroja prieksSniece

Inga Martinsone, Labklajibas ministrijas B&rnu un gimenes
politikas departamenta vecaka eksperte

Maira Centoricka, Valsts tiesu ekspertizu biroja vaditaja
Svens Henkuzens, Valsts sekretara vietnieks veselibas politikas
jautajumos

Liga Abolina, Veselibas ministrijas parlamentara sekretare
Marika Petrovi¢a, Veselibas ministrijas Psihiskas veselibas,

atkaribu profilakses un integréto pakalpojumu nodalas vaditaja

Sanita Lazdina, Veselibas ministrijas Psihiskas veselibas, atkaribu
profilakses un integréto pakalpojumu nodalas vaditajas vietniece

Protokole: | Ginta Ozola, Veselibas ministrijas Psihiskas veselibas, atkaribu profilakses un

integréto pakalpojumu vecaka eksperte

Darba kartiba/ sanaksmeé apspriestais:

1. Darba kartibas apstiprinasana (Veselibas ministrs H.Abu Meri);
2. Veiktie un planotie pasakumi narkotiku un psihotropo vielu pieejamibas
ierobeZoSanai (1pasi digitalaja vide):
a. zino Valsts policijas Galvenas Kriminalpolicijas parvaldes ONSSNAP prieksnieks
E.Cérpe;
b. “Sodu politikas efektivizeéSana narkotiku aprites joma” zino Valsts ienémumu
dienesta Nodok]u un muitas policijas parvaldes direktors A.Prusaks.
3. Naloksonu saturoSu medikamentu terapijas pieejamibas paplasinasana
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a. VSIA “Nacionala psihiskas veselibas centra” Narkologiskas palidzibas dienesta
vaditaja Dr. A.Stirna;

b. viedokli sniedz Tieslietu ministrija;

c. viedokli sniedz Iekslietu ministrijas Nozares politikas departamenta vecaka eksperte
A.Zile.

4. Tiesu narkologiskas un kimiski toksikologiskas ekspertizes

a. VSIA “Nacionala psihiskas veselibas centra” Narkologiskas palidzibas dienesta
vaditaja Dr. A.Stirna;

b. viedokli sniedz Tieslietu ministrija;

c. viedokli sniedz Valsts policija

d. viedokli sniedz Generalprokuratira.

5. Zinojums par Pasaules Veselibas organizacijas ekspertu misijas ietvaros sagatavoto
izvértéjumu par sniegtajiem atkaribu arstéSanas/rehabilitacijas pakalpojumiem
nepilngadigam personam Latvija - zino PVO.

6. Kopsédes kopsavilkums un lémumi.

1. Darba kartibas apstiprinasana

Se&di atklajot, veselibas ministrs H. Abu Meri vaica, vai ir iebildumi pret sedes darba kartibu un
vai kads no klatesoSajiem vélas to papildinat. Ministrs atgadina, ka iepriek$gjas sédes laika tika
nolemts nosiitit informativas véestules tiesibsargajosajam iestadém, aicinot tas sagatavot
informaciju par narkotisko vielu pieejamibas ierobezoSanas pasakumiem. Lidz ar to darba kartibas
2. punkta ietvaros informaciju par aktualitatém Latvija sniegs Valsts policija un Valsts ien€mumu
dienesta Muitas un nodoklu policija.

2. Veiktie un planotie pasakumi narkotiku un psihotropo vielu pieejamibas
ierobeZoSanai (ipasi digitalaja vide):

Valsts policijas Galvenas Kriminalpolicijas parvaldes Organizétas noziedzibas smago un s€rijveida
noziegumu apkaroSanas parvaldes 2.nodalas prieksnieks E.Ceérpe zino par narkotisko un
psihotropo vielu aprites tendencém, veiktajiem un planotajiem pasakumiem narkotisko un
psihotropo vielu pieejamibas ierobezoSanai. Zinojuma E.Cérpe norada, ka 2025.gada pirmajos
devinos méneSos valsti veiktas vairak neka 2800 narkotisko vielu un prekursoru iznemSanas, kas
ir par 9,3 % vairak neka attiecigaja perioda 2024.gada. Turklat 2025.gada pirmajos devinos
méneSos no nelikumigas aprites iznemto narkotisko un psihotropo vielu, ka ar1 Latvija
kontrol€jamo vielu sarakstos jaunieklauto vielu un prekursoru kop€jais daudzums ir pieaudzis par
aptuveni 9 %. Narkotisko un psihotropo vielu lietoSanas tendencés 2025.gada joprojam pirmaja
vieta ierindojas marihuana, kuras lietoSanas apjoms ir pieaudzis par 6,9 %. Otraja vieta atrodas
psihotropie medikamenti, kuru lietoSanas pieaugums 2025.gada pirmajos devinos meneSos
sasniedzis 26,3 %. So pieaugumu iespgjams dalgji skaidrot ar Covid-19 pandémijas laika
saasinatam psihiskas veselibas problemam, tostarp depresiju. Ka norada E.C&rpe, dala personu
cenSas nelikumiga veida iegiit ieprieks arsta izrakstitus antidepresantus, jo tie ieprieks ir devusi
subjektivi pozitivu iedarbibu vai radijusi noteiktas sajiitas, kuras lietotaji v€las atkartot. Savukart
treSaja vieta jau ceturto gadu péc kartas atrodas amfetamins, kura lietoSanas pieaugums 2025.gada
pirmajos devinos ménesos ir par 15,1 % lielaks neka attiecigaja perioda 2024.gada.

E.Cérpe norada, ka konstatétie pieaugumi dal&ji ir saistiti ar apjomigam iznem$anam, tostarp
vielam, kuras kontrabandas cela tiek tranzitd parvietotas uz citam valstim. Vin$ informé, ka
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2025.gada pirmajos devinos ménesos Kibernoziegumu apkaroSanas parvalde ir identificjusi 45
“Telegram” grupas, kas izveidotas ar mérki izplatit narkotiskas un psihotropas vielas, un dala no
§tm grupam darbojas parrobezu videé. Vienlaikus piedavajumi un kontakti tiek veidoti ar socialajos
tiklos, tostarp “Instagram” un “TikTok™, ka arT “WhatsApp” un “Signal” grupas, izmantojot
kodgtus zinojumus un Tslaicigus ierakstus. E.C&rpe uzsver nepiecieSamibu stiprinat kiberdrosibas
kapacitati, analitiskas sp€jas un kriptovalutu izsekoSanas un identificéSanas mehanismus, ka ari
paplasinat sadarbibu ar Eiropolu. Tapat tiek akcentéta vajadziba blokét sabiedribai kaitigus
interneta resursus, $aja konteksta piesaistot Nacionalo elektronisko plassazinas lidzeklu padomi.
Veselibas ministra arStata padomniece psihiskas veselibas apriipes pakalpojuma nodroSinasanas
jautajumos L. Sile uzsver, ka nav korekti apgalvot, ka antidepresanti izraisa atkaribu. Balstoties uz
Valsts policijas sniegto informaciju, par atkaribu izraiso$am vielam tiek uzskatiti benzodiazepini.
Valsts ienémumu dienesta Nodoklu un muitas policijas parvaldes direktors A.Prusaks sniedz
informaciju par narkotisko vielu parvietoSanu pari valsts robezam. Ka galvenais narkotisko vielu
patérina produkts Latvija tiek min€ta marihuana, kas valsti galvenokart nonak no Kanadas, ASV,
Taizemes un Cehijas. Patérétaji §is vielas un ar tam saistitos izstradajumus nereti pasiita tiesi no
interneta veikaliem. Savukart heroins parsvara Latvija tiek nogadats no Afganistanas, Iranas un
Kazahstanas, tomé&r Baltijas valstis heroina patérina tirgus nav izteikti attistits. Latvija Saja
konteksta galvenokart tick izmantota ka tranzitvalsts herotna talakai nogadasanai uz Lielbritaniju
un citam Eiropas valstim. A.Prusaks norada, ka haSi§s Latvija nonak no Afrikas valstim un
Spanijas, un tranzita cela tiek parvietots uz Krieviju, Baltkrieviju un Skandinavijas valstim, turklat
parvadatie apjomi reti ir mazaki par 100 kg. 2025.gada tika iznemti 275,2 kg heroina, 190,9 kg
hasisa, 84,3 kg marihuanas un 158,3 kg klefedrona. A.Prusaks uzsver nepiecieSamibu nodro$inat
vienlidzigu pieeju kriminalatbildibas pieméroSana gadijumos, kad narkotiskas vielas tiek iznemtas
gan uz valsts robezas, gan valsts iekSieng, ka arT paredz&t administrativo atbildibu par nelieliem
apjomiem lidz 1 gramam). A.Prusaks informé€, ka attiecigais jautajums ir detaliz&ti izskatits un
parrunats ar visam iesaistitajam institiicijam, tostarp Veselibas ministriju, un ka starpinstitucionalas
konsultacijas ir panakta vienota izpratne un sanemts konceptuals atbalsts piedavatajam
risinajumam.

3. Naloksonu saturoSu medikamentu terapijas pieejamibas paplasSinasana

VSIA “Nacionala psihiskas veselibas centra” Narkologiskas palidzibas dienesta vaditaja A.Stirna
inform€ par naloksonu saturoSu medikamentu terapijas pieejamibas paplaSinasanu. Vina norada,
ka naloksons tiek plaSi izmantots opioidu pardozeéSanas gadijumos, nodroSinot neatliekamo
medicinisko palidzibu situacijas, kad pastav apstiprinata vai iesp&jama opioidu vielu lietoSana.
Paslaik Latvija naloksonu ir tiesigas ievadit tikai arstniecibas personas arstniecibas iestadeés. Tomer
pastav nepiecieSamiba paplaSinat naloksonu saturoSu medikamentu pieejamibu ar1 Valsts policijas,
Valsts probacijas dienesta, ieslodzijuma vietu un citu institiiciju darbiniekiem, vienlaikus
nodroSinot So specialistu mérktiecigu apmacibu medikamenta pareiza un drosa lietoSana. Daudzas
Eiropas valstis ir veiksmigi ieviesuSas naloksona programmas, kuru ietvaros personam ar opioidu
atkaribu vai vinu tuviniekiem tiek nodroSinata bezmaksas naloksona saturoSu injekciju vai spreja
izdale. Sie medikamenti tick paredz&ti pirmas palidzibas snieganai intoksikacijas gadijumos Iidz
neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta ierasanas bridim. Nemot véra, ka arT Latvija tiek
konstatéti opioidu pardoz€Sanas gadijumi, planots izstradat un istenot lidzigu naloksona
programmu ar1 Latvija. A.Stirna informé&, ka 2025.gada pirmajos desmit méneSos naloksons tika
izmantots 1342 reizes pacientiem ar narkotisko vai halucinogéno vielu apreibumu, abstinences
stavokli, narkotiku lietoSanu vai saindéSanas gadijumu izsaukumos. Savukart ieslodzijuma vietas
2025.gada pirmajos desmit meéneSos naloksons tika pielietots 105 izsaukumos, kas potenciali
saistiti ar narkotisko vai psihotropo vielu pardozeéSanu vai ar to saistitam naves gadijumu risku
situacijam. Valsts policija un Tieslietu ministrija izsaka atbalstu A.Stirnas ierosinajumam
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paplaSinat naloksonu saturoSu medikamentu terapijas pieejamibu, atzistot §1 pasakuma
nozimigumu opioidu pardozesanas gadijumu prevencija un pirmas palidzibas nodros§inasana.

4. Tiesu narkologiskas un kimiski toksikologiskas ekspertizes

A.Stirna informé€ par alkohola, narkotisko un psihotropo vielu reibuma ekspertizu (ANPREN)
nodalas darbibas nodroSinajumu. ANPREN ir vieniga ekspertizu iestade Latvija, kas veic tiesu
ekspertizes narkologijas joma, vienlaikus nesanemot atlidzibu par sniegtajiem pakalpojumiem. Lai
pilnvertigi nodrosinatu ANPREN funkciju izpildi un garantétu ekspertizu kvalitati un pieejamibu,
nepiecieSams papildu finans€jums. A. Stirna aicina Valsts policiju nodro§inat aizturéto personu
nogadasanu arstniecibas iestadé mediciniskas parbaudes veikSanai alkohola ietekmes noteikSanai.
Bez §1s parbaudes tiesu eksperti nav sp&jigi sniegt atbildes uz procesa virzitaja lémuma uzdotajiem
jautajumiem, tostarp par to, kada bija alkohola koncentracija personai vai transportlidzekla
vaditajam celu satiksmes negadijuma bridi.

Iekslietu ministrijas valsts sekretars D.Trofimovs uzsver, ka mediciniskas parbaudes veikSana nav
nepiecieSama, jo tas pateré ieverojamus resursus, savukart gaisa izelpas tests ir pietickams, lai
noteiktu alkohola ietekmi transportlidzekla vaditajam celu satiksmes negadijuma bridi.
D.Trofimovs papildina, ka no A.Stirnas zinojuma var secinat, ka ANPREN eksperti, kuri tiek
aicinati uz tiesu, ne vienmer ir gatavi skaidrot un sniegt atbildes uz jautajumiem, kas tiek uzdoti
medicinisko parbauzu ietvaros. Turklat vins norada, ka citas ekspertizu iestades, pieméram, Valsts
policija, neveic rékinu izrakstiSanu par sniegtajiem pakalpojumiem citam iestadém.

Valsts policijas Administrativas izmekleSanas vadibas biroja priekSniece M.Ziemele skaidro, ka,
saistiba ar celu satiksmes negadijumiem, Valsts policija rikojas saskana ar vienotu praksi, 1paSu
uzmanibu pievérSot smagam avarijam, kuras ir cietudie. Sados gadijumos, cik iespgjams,
transportlidzekla vaditaji tiek nogadati ekspertizeé. Savukart situacijas, kuras personas ir lietojuSas
alkoholu, narkotiskas vai psihotropas vielas, tas biezi atsakas veikt mediciniskas parbaudes. Valsts
tiesu ekspertizu biroja vaditaja M.Centoricka vér§ uzmanibu, ka arf mediciniska parbaude ir
lietiskais pieradijums un tai ir japieiet ar tadu pasu vert€jumu ka tiesu ekspertizei.

L.Sile norada, ka "Nacionalais psihiskas veselibas centrs" vairs nevar atlauties veikt ekspertizes,
jo esoSais budzets jau tiek segts, atnemot lidzeklus citam nozarém, pakalpojumiem un
darbiniekiem. Vina papildina, ka laboratorijas ikgadgjas izmaksas sasniedz Iidz 900 000 eiro.

1. Zinojums par Pasaules Veselibas organizacijas ekspertu misijas ietvaros sagatavoto
izvertéjumu par sniegtajiem atkaribu arstéSanas/rehabilitacijas pakalpojumiem
nepilngadigam personam Latvija

Pasaules Veselibas organizacijas parstavniecibas Latvija sabiedribas veselibas specialiste
M.KTrivade zino par veselibas apriipes pakalpojumiem jaunieSiem ar smagam atkaribas problémam
Latvija. Zinojuma noradits, ka pakalpojumi valsti nav pietiekami attistiti, lai pilnvertigi atbilstu
sanéméju vajadzibam, tomer tika noveroti loti kompetenti un motiveti profesionali, kas nav vienlidz
plasi sastopami citas Eiropas valstis. M.Krivade uzsver, ka ar merktiecigam stratégijam, skaidru
ricibas planu un valdibas atbalstitu finans€jumu Latvija tuvako gadu laika var kliit par paraugu
citam valsttim. Tomér paSlaik novérojams neefektivs finans€juma modelis, kura parmérigas
investicijas tiek veltitas ilgstoSai stacionarai apriipei, psihiskas veselibas un atkaribu pakalpojumi
nav pietiekami integréti, trukst datu par arst€Sanas rezultatiem, ka ari nepietiek profilakses un
sabiedriba balstito pakalpojumu klasts. M.Krivade vér§ uzmanibu uz pé&capripes pakalpojumu
trikumu péc VSIA “Slimnica ”Gintermuiza™” programmas pabeigSanas, uzsverot, ka pirms $ada
tipa pakalpojumu paplasSinaSanas bitu jaizveérte esoSo programmu efektivitate un jaizveido
atbilsto$i pécapriipes pakalpojumi. Papildus tiek sniegtas rekomendacijas nakotnes darbibam:
nodro$inat papildu finans€jumu, izveidot atbilstoSu juridisko ietvaru un prioritizét sist€émas
integraciju. Veselibas ministrijas valsts sekretare A.Valuliene norada, ka visi sédes laika
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aktualizetie jautajumi ir starpsektoru rakstura, tap&c nepiecieSama kopiga pieeja, meklgjot atbildes
un risindjumus. Vina papildina, ka parmainu ievieSana prasis laiku, tap€c javeic paralélas darbibas,
lai nodroSinatu atbalstu nepilngadigajiem, kuriem tas ir nepiecieSams jau Sobrid.

Pienemtie lemumi (vienoSanas):

1. Pienemt zinasanai lekslietu ministrijas, Valsts ienémuma dienesta un Valsts policijas
sniegto informaciju un jautdjumu par narkotisko un psihotropo vielu pieejamibas
ierobezoSanu (1pasi digitalaja vid€). Atbalstit Tieslietu ministrijas un Valsts ien€muma
dienesta priekslikumu veikt grozijumus Kriminallikuma 190.! panta pirmaja dala un
Narkotisko un psihotropo vielu un zalu, ka arT prekursoru likumigas aprites likuma
53.panta, nosakot administrativo atbildibu par neliela apméra parvietotam narkotiskajam
vielam pari valsts robezai, nosakot tadu paSu kartibu un sodamibu, kada Sobrid tiek
piemérota iekSzeme.

2. Piepemt zinasanai VSIA “Nacionala psihiskas veselibas centa”, Tieslietu ministrijas,
Valsts policijas sniegto informaciju un konceptuali atbalstit pieeju, ka naloksona saturoSu
medikamentu terapijas pieejamibas paplasinaSana uzsakama ar Tieslietu ministriju,
Ieslodzijumus vietu parvaldi un Valsts Probacijas dienestu primari ieslodzitajiem un
probacijas dienesta klientiem, vienlaikus izvertgjot iesp&jamos finans€juma avotus.
Veselibas ministrijai organizet sarunas ar iesaistitajam iestadém un sniegt informaciju par
ieviesanas konceptu kada no nakosam padomes sédém.

3. Pienemt zinasanai Nacionala psihiskas veselibas centra, Tieslietu ministrijas, Iekslietu
ministrijas un Generalprokuratiiras sniegto informaciju un Veselibas ministrijai padzilinati
izdiskutét padomé piedavato risinajumu ievieSanas iespgjas, t.sk. vert€jot iesp&ju virzit
nepiecieSamos grozijumus normativajos aktos, lai noteiktu maksas pakalpojumu cenradi
samaksu par tiesu narkologiskas un kimiski toksikologiskas ekspertizes veikSanu.

4. Pienemt zinaSanai Pasaules Veselibas organizacijas ekspertu misijas ietvaros sagatavoto
izvertejumu par sniegtajiem atkaribu arst€Sanas/ rehabilitacijas pakalpojumiem
nepilngadigdm personam Latvija, Veselibas ministrijai public€t sagatavoto zinojumu
timekla vietng.

Padomes priekSsedetajs (paraksts**) Hosams Abu Meri

Protokolétaja (paraksts**) Ginta Ozola

* aizpilda nepiecieSamibas gadijuma
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