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Pieaicinatie*:

Inga Liepina, Veselibas ministrijas Sabiedribas
veselibas departamenta Vides veselibas nodalas vecaka
eksperte epidemiologiskas drosibas joma

Gatis Pakarna, SIA RAKUS Laboratorijas dienests
Laboratorija “Latvijas Infektologijas centrs”
Virusologijas dalas vaditajs

Ieva RimS$ane, Slimibu profilakses un kontroles centra
(turpmak — SPKC) Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas
un imunizacijas nodalas vaditaja

Jurijs Perevoscikovs, SPKC Infekcijas slimibu riska
analizes un profilakses departamenta direktors

X[

Protokole:

TIlona Cernakova, SPKC Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses
departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas

sabiedribas veselibas analitike

Darba kartiba/ sanaksmeé apspriestais:
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1. Par poliomielita epidemiologisko situaciju pasaulg, akitas §lauganas paralizes (ASP)
gadijumu uzskaiti un enterovirusu cirkulacijas uzraudzibas rezultatiem Latvija.
Priekslikumi par poliomielita uzraudzibas komisijas priek§sédétaja mainu.

3. Diskusija un ierosinajumi.

N

1. Par poliomielita epidemiologisko situaciju pasaulé, akiitas Slauganas paralizes
(ASP) gadijumu uzskaiti un enterovirusu cirkulacijas uzraudzibas rezultatiem
videé Latvija

J.Strautmanis atklaj sédi, inform& komisijas loceklus par Poliomielita uzraudzibas
komisijas (turpmak — Komisija) mérkiem un uzdevumiem, ka ar par darba organizaciju.
I.Cernakova atgadina par poliomielita komisijas funkcijam un uzdevumiem: Komisija
izveidota, lai saglabatu no poliomielita brivas teritorijas statusu p&csertifikacijas perioda
un izvertétu poliomielita epidemiologiskas uzraudzibas pasakumu nodro$inaSanu valsti.
Prezentacijas laika zino par poliomielita uzraudzibas pasakumiem, kas tiek veikti valstt
atbilstosi ministru kabineta (turpmak — MK) noteikumiem par poliomielita pretepidémijas
pasakumiem. Inform& par poliomielita epidemiologisko situaciju pasaulé; 1.tipa savvalas
polioviruss joprojam tiek registréts Pakistana un Afganistana, kopuma 2024. gada registréti
99 gadijumi, 2025. gada — 13 gadijumi, ka ar1 2022. gada 1. tipa savvalas poliovirusa
gadijums tika zinots Malavija un Mozambika. 2. un 3. tipa savvalas polioviruss pasaulg ir
izskausti. Cirkul€joSais vakcinas atvasinatais polioviruss joprojam izraisa uzliesmojumus
pasaulg, galvenokart valstis ar zemu vakcinacijas aptveri. 2024. gada — 319 gadijumi, 2025.
gada (Iidz gada vidum) — 67 gadijumi. Latvija ir briva no poliomielita; ped&jais gadijums
registréts 1963. gada, un kops$ 2002. gada Latvijai ir PVO apstiprinats poliobrivas valsts
statuss. Prezentacijas laika komisijas locekli tika informéti par ASP uzraudzibas datiem.
ASP uzraudziba ir uzskatama par visjutigako metodi un par dro$u pieradijumu, ka valsts
epidemiologiskas uzraudzibas sistéma ir efektiva, spgj laikus atklat un laboratoriski
apstiprinat ievestus poliomielita gadijumus, lidz ar to, veikt operativus pretepidémijas
pasakumus un novérst infekcijas izplatidanas draudus. Aktualizéja ASP uzraudzibas
galvenos solus, jo arstniecibas personam ir liela loma ASP sindroma epidemiologiskaja
uzraudziba. Latvija 5 gadu laika tika atklati, zinoti un izmekléti 10 ASP gadijumi.
2025.gada ASP gadijumi netika zinoti, kas neatbilst PVO uzraudzibas indikatoriem.
J.Strautmanis sniedz priekslikumu, ka nemot véra, ka art Sogad gadijumi nav tikusi zinoti,
jasecina, ka turpmak jaisteno sistematiski risinajumi, tostarp zinoSanas procesa
automatizeéSana elektroniskajas slimnicu informacijas sist€mas, ievieSot bridinajumus pie
noteiktiem SSK-10 kodiem, ka arT mérkéta klinicistu informeSana un algoritmu integréSana
ikdienas darba.

I.Cernakova informé par enterovirusu epidemiologiskiem uzraudzibas datiem piecu gadu
laika, Latvija no 2025. gada sakuma lidz 30. decembrim registréti 25 enterovirusu
meningita gadijumi. Salidzinajuma ar 2024. gadu saslimstiba ir samazinajusies gandriz tris
reiz8s. Augstakiet saslimstibas raditaji registréti Riga un Pieriga. Kopgja saslimstiba bija
2,4 gadijumi uz 100 000 iedz., augstakie raditaji noveroti jaunakiem pieaugusajiem.
Sniegti poliovirusu un citu enterovirusu vides monitoringa izmekléSanas rezultati. Latvija
tiek monitoréti notekiideni un laboratoriski izmekleti no 8 vietam Rigas un Daugavpils
pils€tu tidens attiriSanas stacijam, lidostas, ka ar1 no patvéruma meklétaju izmitinaSanas
centriem. Programmas meérkis ir nodro$inat poliovirusu (un citu enterovirusu)
epidemiologisko uzraudzibu vidg, savlaicigu to cirkulacijas atklasanu un nepiecieSamo
preventivo pasakumu veikSanu. 2023. gada tika papildinats poliovirusu un citu
enterovirusu cirkulacijas monitoringa plans Riga, paraugu nemsanas vietu saraksta tika
ieklauta arT Rigas pilsétas laba krasta kanalizacijas siiknu stacija Ilzenes iela 1E.

2025. gada notekiidenu uzraudzibas ietvaros parbauditi 34 tidens paraugi, no kuriem 28
(82%) bija ar pozitivu rezultatu. No tiem visbiezak tika konstateti Echo virusi un Koksaki
virusi. Adenovirusi un poliovirusi netika konstateti. Prezentéti imunizacijas [imena raditaji




Latvija pret poliomielitu no 2023.-2024. gadam.Imunizacijas ltmenis pret poliomielitu
2024. gada atbilst PVO ieteiktajiem 95% vakcinacijai pret poliomielitu visas vecuma
grupas. Joprojam vakcinacija ir vienigais efektivais poliomielita profilakses pasakums. Lai
gan Latvija ir atzita par valsti, kas briva no poliomielita, b&rnu vakcinacija jaturpina, jo
vairakas pasaules valstis polioviruss joprojam cirkulé un saglabajas slimibas ievazasanas
un talakas izplatiSanas risks.

2. PriekSlikumi par poliomielita uzraudzibas komisijas priekssedetaja mainu

J.Strautmanis aktualize par poliomielita uzraudzibas komisijas priek§sédetaja mainu.
J.Strautmanis uzsver, ka priek$seédétaja amata jau ir 10 gadus, paslaik profesionala
darbiba nav saistita ar darbu BKUS Beérnu neirologijas un neirokirurgijas klinika, l1idz ar to
noteikti Komisijas priek§sédetaja amata jabiit vadosajam specialistam, kur§ strada ikdiena
bérnu neirologijas nodala. Ka arf tika izvirzita pieeja par komisijas priek$sédetaja rotacijas
principu.
Komisija vienojas par nepiecieSamibu parskatit komisijas sastavu, ipaSu uzmanibu
pieversot:

e bé&rnu neirologu,

¢ infektologu,

e laboratorijas un sabiedribas veselibas ekspertu parstavniecibai.

3. Diskusija un ierosinajumi

Komisija vienojas, ka priekslikumi un komentari, kuri apspriesti séde tiks nemti véra
Veselibas ministrijai lemjot par Poliomielita uzraudzibas komisijas priek$sédetaja izveli.

Komisija vienojas, ka kliniska zinoSana par akiitu Slauganu paralizi ilgsto$i ir
nepietiekama un 11dzSingjie pasakumi (atgadinajumi, véstules) nav efektivi. Lai uzlabotu
savlaicigu gadijumu identificéSanu un zinoSanu, komisija atbalsta zinoSanas procesa
automatizéSanu, ievieSot elektroniskas bridinajuma funkcijas pie noteiktiem SSK-10
kodiem. Beérnu kliniska universitates slimnicas specialisti tiek aicinati piesaistit

notiekoSajam SPKC un universitates slimnicu sadarbibas projektam.

Komisija nolemj: tuvakaja laika atkartoti tiks parskatits SSK-10 kodu saraksti, kas saistiti
ar akiitu §lauganu paralizi; no SPKC puses kodu saraksts tiks nosiitits iesaistitajam pusém
izvertéSanai un precizeéSanai.

Pienemtie lemumi:

Komisija nolemj: VM tuvakaja laika nostitis Latvijas Neirologu biedribai rakstisku
aicinagjumu izvirzit atbilstoSu kandidatiru poliomielita uzraudzibas komisijas
priek$sedétaja amatam.

Komisija nolemj: tuvakaja laika atkartoti tiks parskatits SSK-10 kodu saraksti, kas saistiti
ar akiitu §lauganu paralizi; no SPKC puses kodu saraksts tiks nosiitits iesaistitajam pusém
izvertéSanai un precizeéSanai.

Npk Uzdevums* Atbildigais* Termin$*
VM veérsties pie Latvijas Neirologu biedribas ar VM 2026. gada |
aicingjumu  izvirzit kandidatu  poliomielita ceturksnis

uzraudzibas komisijas priekSsédétaja amatam.




2. | Parskatit un aktualizét SSK-10 kodu sarakstu, kas | SPKC sadarbiba | 2026. gada I
saistiti ar akiitu §lauganu paralizi. ar iesaistitajam ceturksnis
institlicijam
3. | Turpinat darbu pie kliniskas zinoSanas procesa SPKC Saskana ar
uzlaboSanas, t.sk. zinoSanas automatizacijas un projekta
elektronisko bridinadjumu ievieSanas. grafiku
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Jurgis Strautmanis
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