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Zemkopibas ministrija 2025._2027. gadam

¢ ZM sagatavotais Ricibas plans skolénu édinasanas sistémas pilnveidosanai
Latvija 2025.-2027. gadam tika atbalstits 02.09.2025 Ministru kabineta
sedé (MK protokols Nr.34, 24.8).

RlClbas plans skolenu edindasanas \w\&

f’.

MK 12.09.2025. rikojums Nr. 571 «Par ricibas planu skolénu édinasanas sistémas
pilnveidosanai Latvija 2025.-2027. gadam»

https://m.likumi.lv/ta/id/363073-par-ricibas-planu-skolenu-edinasanas-sistemas-
pilnveidosanai-latvija-20252027-gadam

J

** Plana izstradei 2023. gada nogalé tika izveidota Darba grupa skolu
eédinasanas koncepcijas izstradei ar plasu skolénu édinasana iesaistito
pusu parstavibu - ZM, VARAM, VM, IUB, VDAA, LPS, LLPA, LBTU, VIAA, LLKC
razotaju un édinataju organizacijas u.c.

** Darba grupas sanaksmeés un diskusijas (6 darbibas virzieni) tika panakta

vienosanas par istenojamajiem pasakumiem skolénu édinasanas

sistémas pilnveidosSanai. 2

)


https://m.likumi.lv/ta/id/363073-par-ricibas-planu-skolenu-edinasanas-sistemas-pilnveidosanai-latvija-20252027-gadam

Ricibas plans skolenu edinasanas

sistemas pilnveidosanai Latvija

2025.-2027. gadam

MERKIS - pilnveidot Latvijas skolénu édinasanas sistému, lai nodrosinatu skolénus
ar veseligu un garsigu maltiti, kas pagatavota primari no vietéjiem ilgtspéjigiem
produktiem, padzilinot skoléenu édinasana iesaistito pusu izpratni par veseligu
uzturu, ésanas kultiru un ilgtspéjigu dzivesveidu.

Plana identificéti 22 pasakumi sistémas pilnveidosanai, aptverot 6 darbibas

virzienus:

1) partikas produktu un édinasanas pakalpojumu iepirkumu sistéma;

2) vietéjo partikas raZotaju potencials skolu nodrosinasanai ar partikas produktiem;
3) izglitibas satura sasaiste ar ilgtspéjiga un veseliga uztura jautdjumiem;

4) uztura normas izglitibas iestazu izglitojamiem;

5) partikas atkritumu samazinasanas iespéjas skolénu éedinasana;

6) skolénu édinasanas veicinasanas pasakumi.

Institucijas plana ietvertos pasakumus istenos esosa finanséjuma ietvaros (valsts
budzZeta lidzekliem, pasvaldibu finanseéjumu, ES fondu finanséjumu)).



Zemkopibas ministrija

Ricibas plana ieviesana
| Termineétie pasakumi

2025.

2026.

2027.

IT | IIT

IV

—

Skolénu édinaSanas padomes (turpmak — Padome) izveide (ZM)

2. Padomes ietvaros virzit jautajumu par finanséSanas modela mainu skolénu &dinasanai (ZM)

3. Izstradat grozijumus iepirkumu normativaja regulejuma (ZM)

4. Sagatavot priekSlikumus grozijumiem iepirkumu reguléjuma iepirkumu platformas ievieSanai
(ZM; VARAM)

5. Izvertet vietgja tirgus potencialu (ZM; LLKC)

6. Izstradat iepirkumu platformu un istenot pilotprojektus sisteémas darbibas testé3anai (ZM; LLKC)

7. Istenot pilotprojektu &dinasanas pakalpojumu iepirkumam, pieméram caur DIS (ZM; LLKC)

8. Izstradat vadlinijas “Iepirkumu celvedis ilgtsp€jigiem iepirkumiem” (ZM; LLKC)

9. Izstradat skolenu ilgtspejigas edinadanas vadlinijas, izvertet iespejas izstradat vienotu edienkarti
(ZM, LLKC, BIOR)

10. Teviest Latvija sist€mu viet€jo produktu atbalstam (BL, NPKS) skolénu &dinaSanai KLP SP
letvaros (ZM)

11. Izstradat un administrét nosacijumus atbalsta sanemsSanai sadarbibas veicinaSanai (noliktavas,
logistika) KLP SP ietvaros (ZM)

12. Izstradat un administrét nosacijumus atbalsta sanems3anai kooperacijai KLP SP ietvaros (ZM)

13. Izstradat vienotu skolénu édinasanas veicinasanas pasakumu planu (ZM)

14. Izvertet priekSlikumus un grozijumu nepiecieSamibu MK noteikumos Nr.172 par uztura normu
(VM)

15. Informativais zinojums par plana gala ietekmes izvertejumu

(iesniegt MK lid= 2028. gada 1. decembrim)




Ricibas plana ievie$ana
Il Pastavigi veicamie pasakumi

Zemkopibas ministrija

2025-2027.

Izglitot paSvaldibu iepirkumu specialistus (ZM; LLKC)

2. Aicinat pasvaldibas savas stratégijas ieklaut mérkus un principus, lai veicinatu viet&jo produktu izmanto$anu iepirkumos (ZM;
LLKC)

3. Organizet informativus seminarus dinamiskas iepirkumu sisteémas ievieSanai (ZM; VDAA)

4. Prognozét nepieciesamo produktu apjomu 3-5 gadu perioda pa teritorialam vienibim (ZM; LLKC)|

5. Veicinat razotaju iesaistiSanos un zinasanas par dalibu skolénu &dina3anas sisteéma (ZM; LLKC)

6. Istenot informativus pasakumus viet&jo razotaju izglito$anai par sadarbibas specifiku ar HoReCA (ZM; LLKC)

7. lIzglitot édienkar3u sastaditajus un pavarus par vietéjo produktu daudzveidibu un izmanto3anu (ZM, LLKC)

8. Izglitot skolénu edinaSanas sistéma lesaistitas personas (skolénu, skolotajus, vecakus u.c.) par vietejas partikas nozimi (ZM;
LLKC, VIAA)

9. Aktualizét macibu priekSmetu programmas, izglitibas saturu papildinot ar tematiem par ilgtspejigu lauksaimniecibu un partikas
razoSanu, biologisko lauksaimniecibu, kultiiraugu genétisko un biologisko daudzveidibu (ZM; VIAA; LLKC)

10. Izstradat un uzturét informativos materialus par ilgtsp&jigas partikas razoSanas tematiem to ieklauSanai izglitibas satura (ZM;
VIAA; LLKC)

11. Organizet praktiskas darbnicas un produktu dienas izglitibas iestades (piedavajums izglitibas iestadem) (ZM; LLKC)

12. Izstradat programmu, organizeét un piedavat seminarus un meistarklases pedagogiem (ZM; LLKC; VIAA)

13. Organizet pasakumus socialajos tiklos skolas vecuma bérnu izglitoSanai par veseligu uzturu un aktualiem tematiem skolenu
édinasana (ZM; LLKC; VIAA)

14. Organizet skolu pavaru apmacibu (ZM, LLKC, VIAA)

15. Organizet pasakumus pavariem par veseliga uztura gatavoSanu izglitibas iestades (ZM; LDUSA)




Rezultativie raditaji

Zemkopibas ministrija

Plana ietvaros izvirziti Sadi rezultativie raditaji (Iidz 2028. gadam):

1) palielinajies ilgtspéjigo partikas un édinasanas pakalpojumu
iepirkumu ligumcenas 1patsvars kopéjos partikas un édinasanas
pakalpojumu iepirkumos: 2024. gada — 41 %, 2027. gada — 60 %;
2) palielinajies ilgtspéjigo partikas un édinasanas pakalpojumu
iepirkumu ligumu skaita 1patsvars kopéjos partikas un édinasanas
pakalpojumu iepirkumos: 2024. gada — 35 %, 2027. gada — 55 %.

Zemkopibas ministrija 2028. gada sagatavos
informativo zinojumu par Ricibas plana gala
ietekmes izvertejumu

(iesniegsana MK lidz 2028.gada 1.decembrim).




Zemkopibas ministrija

** Lai koordinétu plana paredzéto
pasakumu ieviesanu —

atbilstosi  Plana  paredzetajam ar
zemkopibas ministra 13.10.2025 rikojumu
ir izveidota Skolénu edinasanas padome
ar plasu iesaistito pusu parstavibu
https://www.zm.qgov.lv/lv/skolenu-
edinasanas-padome

Padomes sastava: IZM, VM, FM, IUB,
VDAA, VIAA u.c. skolenu édinasanas
sistema iesaistitas institucijas, NVO.

** Organizeta Skolénu eédinasanas
padomes 1.séde (10.11.2025.)

Skolenu edinasanas padome

SKOLENU EDINASANAS PADOMES
1.SEDES

DARBA KARTIBA

Laiks: 2025. gada 10. novembris plkst.10.00

Vieta: Zemkopibas ministrija, 314. konferencu zale

Skolénu &dinasanas padomes sédes atklasana
un sédes darba Kkartibas apstiprinasana
(padomes  priekssedetaja,  Liene  Jansone,
Zemkopibas ministrijas valsts sekretara vietniece
nozaru politikas un tirgus jautajumos)

Par Ricibas planu skolénu eédinasanas sistémas
pilnveidosanai Latvija 2025.-2027. gadam
(Zemkopibas ministrijas parstavis)

Par publisko iepirkumu sistéemas reformu un
planotajam izmainam partikas un édinasanas
jomas iepirkumos (Finansu ministrijas parstavis)

Ilgtspéjigas partikas un edinasanas iepirkumu
kompetencu centra koncepts (Zemkopibas
ministrijas parstavis)


https://www.zm.gov.lv/lv/skolenu-edinasanas-padome

= eseligs un
pilnvertigs uzturs
skolas



@ Veseligs un pilnvertigs uzturs

Zemkopra ministrija
Pieméri pasaulé rada, ka bérnus jau no mazotnes var radinat pie vietejas
izcelsmes veseligas partikas, veidojot “veseligu bérnibas garsu”, kas jauno paaudzi
pavadis turpmakaja dzive, jo nepiecieSamiba ikdienas uztura lietot veseligus vietéjas
izcelsmes produktus bus kluvusi par ieradumu un pamatvajadzibu

Musdienas nozimiga probléma ir bérnu neveseligi ésanas paradumi. Nereti
gimenés maz tiek runats par veseligu, pilnvértigu uzturu un nepiecieSamajam
uzturvielam, kas nepiecieSamas bérna augsanai un attistibai

Skolas vide ir nozimiga skolénu veseligu éSanas paradumu un pietiekamas
fiziskas aktivitates veicinasanai, lai samazinatu lieka svara un aptaukosanas
attistibas risku skoléniem.

Satraucoss ir ari fakts, ka vecaki nepietiekami novérté un neizprot savu bérnu
aptaukosanas problému.

Nepieciesams veicinat veseligu uztura paradumu
veidosanos!!




Ricibas plana ietvaros paredzeta riciba
veseliga uztura veicinasanas joma

Zemkopibas ministrija

1. Vietéjo un ilgtspéjigo produktu izmantosanas palielinasana

Plans paredz, ka skolenu édienkartés jabut vairak Latvijas vietéjo un ilgtspéjigo
produktu, lai nodroSinatu kvalitativu un veseligu partiku bérniem

2. Veseliga uztura paradumu stiprinasana

Plans paredz padzilinat izpratni par veseligu uzturu, ésanas kulturu un ilgtspéjigu
dzivesveidu visiem iesaistitajiem — skoléniem, vecakiem, skolam un édinatajiem.

3. Sabalanseétas, kvalitativas un garsSigas maltites

Plans paredz nodrosinat, lai skoléni sanemtu veseligas, uzturvielam bagatas un
garsigas maltites, kas atbilst bérnu vecumam un vajadzibam

4. Izglitojosas aktivitates par aktualiem tematiem skolénu édinasana

Plana paredzéeta sistematiska izglitoSana par veseligu uzturu, tostarp macibu
materiali, informativi pasakumi un ésanas kulturas veicinasana

5. Uztura normu reguléjuma parskatisana

6. Skolenu ilgtspéjigas éedinasanas organizésanas vadliniju izstrade -
paliginstruments normativa reguléjuma optimalai ievérosanai 0



Zemkopibas ministrija

Risinamie problémjautajumi

3.virziens

¥ Izglitibas satura sasaiste ar ilgtspéjiga un
veseliga uztura jautdjumiem

NepiecieSama riciba

Macibu satura nav pietiekami ietverti jautajumi par ilgtspéjigu
lauksaimniecibu un partikas razoSanu, biologisko
lauksaimniecibu, kultlGraugu genétisko un biologisko
daudzveidibu

Aktualizét macibu priekSmetu programmas, izglitibas saturu
papildinot ar tematiem par ilgtspé&jigu lauksaimniecibu un
partikas razosanu, biologisko lauksaimniecibu, kultiraugu

genétisko un biologisko daudzveidibu

Nepietiekama kvalitativu macibu materialu kopuma pieejamiba

Izstradat un uzturét informativos materialus par ilgtspéjigas
partikas raZzoSanas tematiem to ieklausanai izglitibas satura

Trikst informacijas par lauksaimnieku, razotaju un NVO
piedavajumu izglitibas iestadém saistiba ar ilgtspéjigas produktu
raZzoSanas popularizésanu

Organizet praktiskas darbnicas un produktu dienas izglitibas
iestadés (piedavajums izglitibas iestadem)

Nepietiekama pieejamiba pedagogu profesionalas kvalifikacijas
pilnveidei par lauksaimniecibu, vietéjiem, tostarp biologiskiem,
produktiem, lauksaimniecisko razosanu u. c. tematiem

Izstradat programmu, organizét un piedavat seminarus un
meistarklases pedagogiem

Nepietiekama plasakas publikas, tostarp skolénu, vecaku u. c.,
izglitoSana par aktualiem tematiem skolénu édinasana

Organizéet pasakumus socialajos tiklos skolas vecuma bérnu
izglitoSanai par veseligu uzturu un aktualiem tematiem skolénu
édinasana

Darbaspéka trukums un darbinieku nepietiekama sagatavotiba
darbam skolénu édinasanas joma

Organizét skolu pavaru apmacibu

Organizéet pasakumus pavariem par veseliga uztura gatavo§a1nu

izglitibas iestadés 1




RERRE 4. apaksgrupa “Uztura normas izglitibas iestazu
Z | __t __ izglitojamiem”
ISTENOJAMIE RICIBAS PLANA PASAKUMI

Risinamie problémjautajumi NepiecieSama riciba
MK noteikumos Nr. 172 “Noteikumi par uztura lzvértét priekslikumus un grozijumu
normam izglitibas iestazu izglitojamiem, socialas nepiecieSamibu normativajos aktos
aprupes un socialds rehabilitacijas instituciju (MK noteikumos Nr. 172)

klientiem un arstniecibas iestaZu pacientiem”
noteiktas normas ir dazadi interpretéjamas

Nepietiekami labas prakses un optimalas |zstradat skolénu ilgtsp€jigas édinasanas
edinasanas procesa organizesanas piemeéri organizésanas vadlinijas (uztura normu
praktiskai piemérosanai)

Sadas vadlinijas noderétu par paliginstrumentu normativa reguléjuma optimalai
ievérosanai.

Vadlinijas ieklauta informacija batu viegli uztverama un izglitojosa (ar skaidrojumiem,
fotografijam, piemeériem), lai atvieglotu skoléenu édinasana iesaistito darbinieku
praktisko darbu.

Planots, ka ZM organizétu ekspertu darba grupu, kas stradatu pie vadlinijam.




Skolenu edinasanas sistemas pilnveide -.
socialekonomiskie un vides ieguvumi

Vietéjas ekonomikas stimulésana

(vietéjas partikas iegade skolénu édinasanas vajadzibam raditu

ekonomiskas iespéjas vietéjiem lauksaimniekiem un partikas raZotajiem)
N A

Veseligaka sabiedriba s

(veicinot veseliga uztura paradumus skolas vecuma bérniem, tiktu uzlabota
\kopéjd labklajiba)

Partikas kedes darbibas uzlaboSana
(vietéjas partikas izvele saisina partikas kédi)

Partikas atkritumu un zuduma mazinasana
(samazinot izmestas partikas daudzumu, tiks gats finansials ietaupijums un
samazinata cilvéku ésanas paradumu negativa ietekme uz vidi)

Vides aizsardziba un biologiskas daudzveidibas saglabasana -
(vietéjas partikas izvéle mazina piesarnojuma ietekmi uz vidi un palidz
saglabat vietéjas ekosistemas)




Zemkopibas ministrija

Paldies par uzmanibul!
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