
   

 

F.228.1 

Nacionālās masalu un masaliņu eliminācijas komisijas 

sanāksmes 

PROTOKOLS 
Rīgā 

Datums: 03.11.2025. Nr. 3 

    

Sākums: 15:00 Beigas: 15:30 

Norises vieta: Attālināti, izmantojot virtuālo sanāksmju telpu Teams 

Vada: Komisijas priekšsēdētāja Gunta Laizāne - Pediatre, infektoloģe, Rīgas 

Stradiņa universitātes docētāja 

Dalībnieki: Vārds Uzvārds, amats Piedalās 

Agita Jēruma - Latvijas Infektoloģijas centra 

infektoloģe, hepatoloģe, Rīgas Stradiņa universitātes 

docētāja 

☒ 

Monta Madelāne - Rīgas Austrumu klīniskās 

universitātes slimnīcas Infekciju uzraudzības dienesta 

infektoloģe, Rīgas Stradiņa universitātes katedras 

docētāja 

☒ 

Gunta Tīcmane - ģimenes ārste, Latvijas Lauku 

ģimenes ārstu asociācijas valdes locekle 
☒ 

Dace Zavadska - Imunizācijas valsts padomes 

priekšsēdētāja, VSIA „Bērnu klīniskā universitātes 

slimnīca” Ģimenes vakcinācijas centra vadītāja, Rīgas 

Stradiņa universitātes Pediatrijas katedras profesore 

☒ 

Pārstāvji bez 

balsošanas 

tiesībām 

(atbalsts 

Nacionālās 

masalu un 

masaliņu 

eliminācijas 

komisijas 

darbam): 

1. Anita Segliņa – Veselības ministrijas Sabiedrības 

veselības departamenta Vides veselības nodaļas 

vadītāja 

☒ 

2. Jurijs Perevoščikovs – Slimību profilakses un kontroles 

centra Infekcijas slimību riska analīzes un profilakses 

departamenta direktors 
☐ 

Protokolē: 

Linda Krauze – Slimību profilakses un kontroles centra Infekcijas slimību 

riska analīzes un profilakses departamenta Infekcijas slimību uzraudzības 

un imunizācijas nodaļas vecākā epidemioloģe 

Darba kārtība/ sanāksmē apspriestais: 

Nacionālās masalu un masaliņu eliminācijas komisijas locekļi pārrunā sagatavoto informāciju 

ar iesniegumu un pamatojumu, kura tiks iesniegta komisijas vārdā Saeimas komisijai, Latvijas 

Republikas Veselības ministrijai (turpmāk – VM) un Nacionālajam veselības dienestam 

(turpmāk – NVD) par vakcīnu pret masalām, masaliņām, epidēmisko parotītu (MMP) un 

vējbakām 2.devas vecuma maiņu no 7 gadu vecuma uz 4 gadu vecumu.  

Komisija vienojas, ka nepieciešams papildināt iesniegumu un pamatojumu ar stingru 

rekomendāciju par to, ka MMP un vējbaku vakcīnas ir nedalāmas un jāsaņem vienā vecumā, 

vienā vakcinācijas reizē abas vakcīnas, tāpēc ir jāmaina ne tikai MMP vakcinācijai vecums otrai 

devai, bet arī vējbaku vakcinācijai. 
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G. Tīcmane informē, ka LLĢĀA arī gatavo iesniegumu ar atbalstu iniciatīvai par vecuma 

maiņu 2.devai. LĢĀA ir jāuzrunā atsevišķi sūtot sociācijai iesniegumu ar lūgumu atbalstīt 

iniciatīvu. 

A. Segliņa informē, ka VM atbalsta šo iniciatīvu, bet nesaskata iespējas to ieviest uz 2026. 

gadu. 

G. Laizāne skaidro, ka aktualitāte ir ļoti nopietna, jo tas skar to populācijas daļu, kurai ir 

visaugstākā mirstība un vislielākā saslimstība ar masalām. Tas nozīmē, ka šobrīd ir 

nepieciešama pilnu bērnu aizsardzību līdz pieciem gadiem. Ja masalas tiks ievestas Latvijā, 

piemēram, vasarā vai pavasarī, tad Latvija būs nokavējusi bērnu pilnas vakcinācijas statusa 

laicīgu ieviešanu. 

D. Zavadska skaidro, ka ar šo atkārtoto rekomendāciju komisija vērsīsiesne tikai pie VM un 

NVD, bet arī pie Saeimas atbilstošajām komisijām, turklāt VM un NVD šī būs atkārtota vēstule, 

kas norādīs uz potenciālu sabiedrības veselības apdraudējumu, uzliesmojuma riskiemGan 

Eiropā, gan citviet pasaulē šobrīd jau notiek uzliesmojumi, kur ne visām valstīm izdodas tos 

labi kontrolēt, Ceļošanas un cilvēku starpvalstu parvietošānās pieaugums rada papildus riskus 

arī Latvijai, kur pašiem neimūno kohorta, jo īpaši mazu bērnu vidū, palielinās. Tāpat Latvijā 2. 

devas nepietiekamā aptvere ir uzkrājusi lielu daļu iedzīvotāju, kuri nav saņēmuši pilnu 

vakcinācijas kursu. 

 

Pieņemtie lēmumi: 

Nacionālās masalu un masaliņu eliminācijas komisija nolemj: 

1. Pabeigt iesniegumu un pamatojumu un tos nosūtīt atbilstošām Saeimas komisijām, VM 

un NVD. 

2. Sagatavot iesniegumu priekš LĢAA ar lūgumu atbalstīt MMP un vējbaku vakcīnācijas 

vecuma pāreju 2. devai no 7 gadu vecuma uz 4 gadu vecumu. 

Npk Uzdevums Atbildīgais Termiņš 

1. 

 

 

 

 

 

 

2. 

Sagatavot un nosūtīt LĢĀA iesniegumu ar lūgumu 

atbalstīt iniciatīvu par MMP un vējbaku 2. devas 

vecuma maiņu no 7 gadu vecuma uz 4 gadu vecumu. 

 

 

 

 

Sagatavot un nosūtīt Saeimas komisijai, VM un 

NVD iesniegumu un pamatojumu par MMP un 

vējbaku 2. devas vecuma obligātu maiņu no 7 gadu 

vecuma uz 4 gadu vecumu. 

SPKC, 

Nacionālās 

masalu un 

masaliņu 

eliminācijas 

komisija 

 

SPKC, 

Nacionālās 

masalu un 

masaliņu 

eliminācijas 

komisija 

06.11.2025. 

 

 

 

 

 

 

06.11.2025. 

 

 

 

Sanāksmes vadītājs (paraksts**)i Gunta Laizāne 

 

 

Protokolētājs (paraksts**) Linda Krauze  

 

* aizpilda nepieciešamības gadījumā 

 
iizvēlēties vajadzīgo: 
 ** PARAKSTĪTS AR DROŠU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZĪMOGU 

  Parakstot manuāli ar pildspalvu papīra formas dokumentu dzēst iedrukāto tekstu - (paraksts*)  


