Nacionalas masalu un masalinu eliminacijas komisijas

sanaksmes
PROTOKOLS
Riga
Datums: | 03.10.2025. | Nr. |2
Sakums: 10:00 | Beigas: | 10:30
Norises vieta: | Attalinati, izmantojot virtualo sanaksmju telpu Zoom
Vada: Komisijas prieks$seédétaja Gunta Laizane - Pediatre, infektologe, Rigas
Stradina universitates docétaja
Dalibnieki: Vards Uzvards, amats Piedalas
Agita Jéruma - Latvijas Infektologijas centra
infektologe, hepatologe, Rigas Stradina universitates
docétaja
Monta Madelane - Rigas Austrumu klniskas
universitates slimnicas Infekciju uzraudzibas dienesta
infektologe, Rigas Stradina universitates katedras
docétaja
Gunta Ticmane - gimenes arste, Latvijas Lauku
. - .
gimenes arstu asociacijas valdes locekle
Dace Zavadska - Imunizacijas valsts padomes
prieksseédetaja, VSIA ,,Bérnu kliniska universitates
slimnica” Gimenes vakcinacijas centra vaditaja, Rigas
Stradina universitates Pediatrijas katedras profesore
Parstavji bez | Karina Grase — Veselibas ministrijas Sabiedribas
balsoSanas veselibas departamenta Vides veselibas nodalas vecaka [
tiestbam referente
(atbalsts Jurijs PerevoScikovs — Slimibu profilakses un kontroles
Nacionalas centra Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses
masalu un departamenta direktors
masalinu []
eliminacijas
komisijas
darbam):

Linda Krauze — Slimibu profilakses un kontroles centra Infekcijas slimibu
Protokole: riska analizes un profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas
un imunizacijas nodalas vecaka epidemiologe

Darba kartiba/ sanaksmeé apspriestais:

Nacionalas masalu un masalinu eliminacijas komisijas locekli aktualiz€ja jautajumu par masalu
sagatavoja un nosiitija Veselibas ministrijai pamatojumu, kapéc svarigi mainit vecumu b&rnu
vakcinacijai pret masalam 2. devai, lai tiktu groziti “Vakcinacijas noteikumi” uz 2026. gadu. Ta
pat arT Slimibu profilakses un kontroles centrs sagatavoja un nosiitija aprékinus ar nepiecieSamo
vakcinu daudzumu uzsakot pareju no 7 gadu vecuma uz 4 gadu vecumu gan vakcinacijai pret
masalam, masalinam, epidémisko parotitu (MPR), gan vakcinacijai pret vé&jbakam.
Nepietiekama finans€juma dé] netika groziti noteikumi un $§71 iniciativa tika ielikta Mates un
bérna plana projekta - NodroSinat bérnu vakcinaciju pret masalam, masalinam, epidémisko
parotitu un v€jbakam ar otro vakcinas devu agraka dzives perioda (4 gadu vecuma). Nacionalas
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masalu un masalinu eliminacijas komisija netika informéta par to, ka tiek noraidita iniciativa
ieklaut “Vakcinacijas noteikumi” grozijumos pareju uz garaku vakcinacijas vecumu.
Nacionalas masalu un masalinu eliminacijas komisija ir gatava vélreiz versties pie Veselibas
ministrijas uzsverot to, kapéc steidzami nepiecieSams mainit noteikumus.

Pec ECDC datiem 2024. gada masalu gadijumi tika zinoti visas vecuma grupas, un visvairak
skarta grupa bija zidaini Iidz viena gada vecumam — 11754 gadijumi uz 1000 000
iedzivotaju, kam sekoja be&rni vecuma no 1 Iidz 4 gadiem (688,7 gadijumi uz 1 000 000).
Personas, kas vecakas par 14 gadiem, veidoja 26 % no kopgja zinoto gadijumu skaita; dazas
valstis zinoja par lielako dalu gadijumu (diapazons: 28-53 %) personam, kas vecakas par
30 gadiem. Kopuma 14 no 23 masalu naves gadijumiem, par kuriem zinots 2024. gada (22 no
tiem Rumanija), tika novéroti berniem, kas jaunaki par pieciem gadiem. No gadijumiem ar
zinamu vakcinacijas statusu 2024. gada 87% (27 692) nebija vakcinéti, un kopuma 90% beérnu
vecuma no viena lidz Cetriem gadiem nebija vakcinéti. Saja vecuma grupa bérni ir tie, kuriem
ES/EEZ valstis ir paredz&ta pirma masalu vakcinacijas deva un dazreiz ari otra deva.

Otras devas vakcinacijas sanemSana 7 gadu vecuma Latvija rada epidemiologisku
apdraud€jumu, 1pasi nemot vera situaciju Eiropa. Tas var radit uzliesmojumus Latvija.
Latvijas vakcinacijas aptveres dati liecina, ka 1.devu sanem 95% un vairak bérnu, ka to nosaka
Pasaules veselibas organizacijas rekomendacijas, bet 2.deva p&d€jos gadus videji nesasniedz
pat 90% vakcinacijas aptveri vakcinacijai pret masalam, 80% nesasniedz vakcinacijai pret
vejbakam. Ar katru nakamo gadu tas veicina nevakcin€to bérnu kohortas uzkrasanos Latvija un
nemot veéra masalu uzliesmojumu Eiropa un pasaulé kopuma, pie tadiem aptveres raditajiem un
velas 2.devas sanemsanas, Latvijai var draudét uzliesmojumu riski. Lidz Sim Latvija sp&jusi
noturéties bez masalu uzliesmojumiem, bet, lai sagablatu S$adu poziciju, ir japastirpina
aizsadzibas mehanismi, viens no kuriem ir mainot vakcinacijas vecumu no 7 gadu vecumu uz
4 gadu vecumu.

Nacionalas masalu un masalinu eliminacijas komisija, aicinot ari Latvijas gimenes arstu
asociaciju (LGAA) un Latvijas Lauku gimenes arstu asociaciju (LLGAA), apkopot pieejamo
informaciju par 2. devas vecuma mainas svarigumu un sagatavot dokumentus gan no komisijas

Pienemtie lemumi:

Nacionalas masalu un masalinu eliminacijas komisija nolemj:

1. Sagatavot dokumentu un iesniegumus no Nacionalas masalu un masalinu eliminacijas
komisijas, LGAA un LLGAA, lai atkartoti vérstos pie Veselibas ministrijas ar ligumu
mainit 2. devas vakcinacijas vecumu no 7 gadu vecuma uz 4 gadu vecumu vakcinacijai
pret masalam, masalinam, epidémisko parotitu un vejbakam.

2. Komisija nolemj, ka nakama sanaksme notiks 2025. gada 3. novembri.

Npk | Uzdevums Atbildigais Termins
1. Sagatavot dokumentu Veselibas ministrijai ar | SPKC Lidz
pamatojumu, kap€c ir svarigi vakcinacijai pret 03.11.2025.

masalam, masalinam, epidémisko parotitu un
vgjbakam 2. devu sanemt 4 gadu vecuma.

2. Sagatavot iesniegumus ar pamatojumu, kapéc ir | SPKC, Lidz

svarigi vakcinacijai pret masalam, masalinam, | LGAA, 03.11.2025.
epidémisko parotitu un v&jbakam 2. devu sanemt 4 | LLGAA
gadu vecuma.

Sanaksmes vaditajs (paraksts**)i Gunta Laizane




Protokolétajs (paraksts**) Linda Krauze

* aizpilda nepiecieSamibas gadijuma

izveleties vajadzigo:
** PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZIMOGU
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