
Informācija par tikšanos ar lobētāju 

 

Atbilstoši Veselības ministrijas procedūras P.71 “Lobēšana” 18.1. apakšpunktam lūdzu publicēt 

Veselības ministrijas mājaslapā šādu informāciju par 2025. gada 20. augustā notikušo tikšanos ar 

lobētāju: 

Informācija Aizpilda darbinieks: 

Lobētāja vārds, uzvārds Arnis Siliņš 

 

Lobētāja pārstāvētās organizācijas, 

biedrības, nodibinājuma vai 

juridiskās personas nosaukums, 

kuras interesēs veic lobēšanu 

Biedrība “Latvijas Jogas skola”, 

Latvijas Universitāte, 

Jaundibināmā Latvijas Jogas Alianse 

Lobētāja vārds, uzvārds Tamāra Bujānova 

 

Lobētāja pārstāvētās organizācijas, 

biedrības, nodibinājuma vai 

juridiskās personas nosaukums, 

kuras interesēs veic lobēšanu 

“Latvijas Aijengāra Jogas skola” prezidente, 

Jaundibināmā Latvijas Jogas Alianse 

Lobētāja vārds, uzvārds Deivids Golubs 

 

Lobētāja pārstāvētās organizācijas, 

biedrības, nodibinājuma vai 

juridiskās personas nosaukums, 

kuras interesēs veic lobēšanu 

Jogas praktizētājs, 

Jaundibināmā Latvijas Jogas Alianse 

Lobētāja vārds, uzvārds Anda Čakša 

 

Lobētāja pārstāvētās organizācijas, 

biedrības, nodibinājuma vai 

juridiskās personas nosaukums, 

kuras interesēs veic lobēšanu 

Aijengāra Jogas praktizētāja, 

Jaundibināmā Latvijas Jogas Alianse 

Lobētāja vārds, uzvārds Dace Sīle 

 

Lobētāja pārstāvētās organizācijas, 

biedrības, nodibinājuma vai 

juridiskās personas nosaukums, 

kuras interesēs veic lobēšanu 

Latvijas Universitātes Jogas programmas pārstāve 

 

Lobētāja vārds, uzvārds Maija Gultniece 

 

Lobētāja pārstāvētās organizācijas, 

biedrības, nodibinājuma vai 

juridiskās personas nosaukums, 

kuras interesēs veic lobēšanu 

Latvijas Universitātes Jogas programmas pārstāve 

 

Lobētāja vārds, uzvārds Anda Kalniņa Stūrīte 

Lobētāja pārstāvētās organizācijas, 

biedrības, nodibinājuma vai 

juridiskās personas nosaukums, 

kuras interesēs veic lobēšanu 

Jogas praktizētāja, 

Jaundibināmā Latvijas Jogas Alianse 

Datums, kad saņemts priekšlikums 

par dokumentu 

21.05.2025. un 22.07.2025. 

Dokumenta vai dokumenta 

projekta nosaukums, par kuru tiek 

veikta lobēšana 

Eiropas Savienības kohēzijas politikas programmas 

2021.–2027. gadam 4.1.2. specifiskā atbalsta mērķa 

"Uzlabot vienlīdzīgu un savlaicīgu piekļuvi kvalitatīviem, 



ilgtspējīgiem un izmaksu ziņā pieejamiem veselības 

aprūpes, veselības veicināšanas un slimību profilakses 

pakalpojumiem, uzlabojot veselības aprūpes sistēmu 

efektivitāti un izturētspēju" 4.1.2.2. pasākums "Veselības 

veicināšanas un slimību profilakses pasākumu īstenošana 

vietējai sabiedrībai" (turpmāk – Projekts) 

Lobētāja sniegtā priekšlikuma īss 

satura izklāsts 

Tā kā Projekta atbalstāmo speciālistu sarakstā ir notikušas 

izmaiņas saistībā ar jogas nodarbību vadītāju 

kvalifikācijas prasībām, jogas nozares pārstāvji aicina 

veikt tajā korekcijas, aizstājot esošās prasības pret “Jogas 

nodarbību vadīšanas speciālista sertifikāts”, kā tas ir bijis 

iepriekš. Tāpat jogas nozares pārstāvji iebilst pret termina 

“Fitnesa joga” iekļaušanu atbalstāmo pasākumu sarakstā. 

Veselības ministrija sniedz skaidrojumu par Projekta 

atbalstāmo speciālistu sarakstā veikto izmaiņu iemesliem. 

Projekta ietvaros šobrīd joga tiek atbalstīta kā fizisko 

aktivitāšu veids, un šajā kontekstā atbalstāmo pasākumu 

sarakstā ir iekļauts jēdziens “Fitnesa joga”. Jogas nozares 

pārstāvji vērš uzmanību, ka jogu nav iespējams reducēt 

tikai uz fizisko aktivitāti, jo joga ir visaptveroša, un to 

nevar attiecināt tikai uz vienu no Projektā iekļautajām 

jomām. 

Vienlaikus Projekta ietvaros tiek atbalstīti tādi speciālisti, 

kuru izglītība un sagatavotība atbilst Latvijas 

normatīvajos aktos noteiktajam un ļauj nodrošināt uz 

pierādījumiem balstītu, drošu, kvalitatīvu un profesionāli 

vadītu fizisko aktivitāšu procesu, lai novērstu risku, ka 

nodarbības var vadīt arī personas, kuru sertifikātu 

autentiskumu nav iespējams pārbaudīt. Tāpēc, lai 

nodrošinātu Projektā iesaistīto speciālistu kompetenci un 

sabiedrības veselības drošību, tika noteikti konkrēti 

kritēriji atbalstāmo speciālistu izvēlei.  

Veselības ministrija informē par iespēju vērsties Latvijas 

Darba devēju konfederācijas Nozaru ekspertu padomē, lai 

kopumā sakārtotu jogas nozari Latvijā un sistēmu 

attiecībā uz kvalifikācijas prasībām jogas speciālistiem.  

Ņemot vērā augstāk minēto, Veselības ministrija aicina 

jogas nozares pārstāvjus, iesaistot arī nozares asociāciju, 

iesniegt priekšlikumus, kā risināt jogas speciālistu 

sertifikātu atzīšanas jautājumu, lai nodrošinātu, ka 

turpmāk Projekta ietvaros nodarbības būtu iespēja vadīt 

tikai kompetentiem jomas speciālistiem ar pārbaudāmu 

izglītību.  

 


