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STATISTIKA 
PAR 
ĀRSTNIECĪBAS 
PERSONĀLU 
LATVIJĀ UN ES

Ārstu vecuma struktūra Latvijā, ES un citās valstīs

Practising physicians, 2017 and 2022 (per 100 000 inhabitants)

Source: Eurostat



STATISTIKA 
PAR 
ĀRSTNIECĪBAS 
PERSONĀLU 
LATVIJĀ UN ES

• Latvijā ārstniecības personu nodrošinājums uz iedzīvotāju skaitu ir viens 
no zemākajiem ES: ES valstīs vidēji ārstniecības personas ir 121 uz 10 000, 
tad Latvijā vien 73 uz 10 000 iedzīvotājiem.

• Praktizējošo ārstu nodrošinājums uz 1 000 iedzīvotājiem OECD valstīs 
vidēji ir 3,7, kamēr Latvijā – 3,4. Savukārt,  māsu skaits uz 10 000 
iedzīvotājiem ir uz pusi mazāks kā OECD valstīs vidēji (OECD – 9,2, LV – 
4,2 uz 1 000 iedzīvotājiem).

• Māsu/ārstu attiecība ir uz pusi mazāka kā OECD valstīs – Latvijā 1,3, 
OECD – 2,6.

• Slimnīcās strādājošā ārstniecības personāla nodrošinājuma rādītājs uz 
1000 iedzīvotājiem Latvijā ir viens no zemākajiem OECD valstīs un 
zemākais Baltijas valstīs – Latvijā 11,45,  OECD valstīs vidēji – 14,8 
(Lietuvā – 15,32, Igaunijā – 12,4).

Health at a Glance 2023, https://www.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/practising-
nurses-per-1-000-population-2011-and-2021-or-nearest-year_dd30b4ee-en

PVO statistika: https://gateway.euro.who.int/en/datasets/european-database-on-human-and-technical-
resources-for-health/

https://www.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/practising-nurses-per-1-000-population-2011-and-2021-or-nearest-year_dd30b4ee-en
https://www.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/practising-nurses-per-1-000-population-2011-and-2021-or-nearest-year_dd30b4ee-en
https://gateway.euro.who.int/en/datasets/european-database-on-human-and-technical-resources-for-health/
https://gateway.euro.who.int/en/datasets/european-database-on-human-and-technical-resources-for-health/


STATISTIKA 
PAR 
ĀRSTNIECĪBAS 
PERSONĀLU 
LATVIJĀ

VESELĪBAS MINISTRIJA,
STACIONĀRO 
ĀRSTNIECĪBAS IESTĀŽU 
RESURSU INFORMĀCIJAS 
SISTĒMA

2924

427

Sertificēti ārsti 

(plānotās slodzes)

Sertificēti ārsti 

(neaizpildītās slodzes)

329
Māsas

 (neaizpildītās slodzes)

5472
Māsas

 (plānotās slodzes)

Trūkst 15%  Trūkst 6%  



Vidējās izglītības 

posma Latvijas 

jauniešu Karjeras 
aptauja 2024, 

Latvijas Izglītības 

akselerators



Vidējās izglītības 

posma Latvijas 

jauniešu Karjeras 
aptauja 2024, 

Latvijas Izglītības 

akselerators



Rīgas Stradiņa universitāte

• 11 755 studenti, t.sk. 3068
ārvalstu studenti no 82 valstīm

• 61 studiju programma        
(t.sk. 8 no tām angļu valodā)

• 5 fakultātes, Latvijas sporta 
pedagoģijas akadēmija

• 6 zinātniskie institūti, 
6 laboratorijas

• Inovāciju centrs, Sociālo 
zinātņu pētniecības centrs,                      
Veselības aprūpes sportā 
izpētes centrs

• 2 koledžas – RSU Sarkanā 
krusta medicīnas koledža, 
RSU Liepājas filiāle



VIETĒJO 
REFLEKTANTU 
PIETEIKUMI

VASARAS 
UZŅEMŠANA 

7800 7973
8899

10094

2021 2022 2023 2024

2021-2024

+2%

+13%

+12%



STUDENTU 
SKAITS RSU

VIETĒJIE UN 
ĀRVALSTU 
STUDENTI KOPĀ

9103 9247 9545 9900

11755

2020 2021 2022 2023 2024

2020-2024

1054 

LSPA

10 701 

RSU



Rīgas Stradiņa universitātes absolventi veselības aprūpes programmās 
(2024. gads)

194

33

274

28

Medicīna

Zobārstniecība
LV ENG

Absolventu skaits (2. cikla un bakalaura programmas)

76

47

33

32

28

24

24

21

7

Māszinības

Fizioterapija

Farmācija

Sabiedrības veselība

Vecmāte

Uzturs

Audiologopēdija

Ergoterapija

Ortozēšana - protezēšana



Lielformāta 
piesaistes pasākumi

• Dalība izstādē "Skola"

✓ RSU stendu šogad 
apmeklēja 
3500 interesenti

✓ Sarunas ar studentiem, 
simulācijas, pieredzes 
stāsti

• Atvērto durvju diena

✓ 1000 interesenti ik gadu

✓ Vairāk nekā 40 simulāciju, 
aktivitāšu, ekskursiju 



• Vēstnešu prezentācijas 
skolās un reģionu karjeras 
dienās, ekskursijas – vidēji 
70 gadā 

• Vadības vizītes Latvijas 
skolās*

• Pasākums skolotāju 
auditorijai – Atvērtās lekcijas 
skolotājiem

• Pateicības vēstule TOP 100 
skolām

Sadarbība ar skolām

* Vizītes skolās, no kurām visvairāk 
iestājas reflektanti RSU



SAGATAVOŠANĀS
KURSI
JAUNIEŠIEM

• Jauno mediķu 
akadēmija – 100 
dalībnieki ik gadu

• JMA Farmācijas skola – 
150 dalībnieki

• Jauno māsu akadēmija 
– 110 dalībnieki

• Nodarbības klātienē un 
attālināti (JMA – 30 
nodarbības gadā)

• Simulāciju vide

• vada gan pieredzējuši 
profesori, gan studenti



Digitālās aktivitātes
RSU



STUDIJU 
PROGRAMMU
MODERNIZĒŠANA

«Medicīna»                         
(ar 2025. g. septembri)

Atbilstība ārsta standartam, pamatstudiju prasībām
Studiju kursu kartēšana pret ārsta profesijas standartu

Jaunu studiju kursu ieviešana: 
✓ Digitālās veselības un veselības datu pamati
✓ Ārstniecības personu un pacientu tiesību un pienākumu juridiskie aspekti
✓ Uzņēmējdarbības. Ideju pārvēršana biznesā
✓ Paplašinātā pirmā palīdzība un civilā aizsardzība

Studiju kursu apvienošana 
Par 19 eksāmeniem samazināts pārbaudījumu skaits

Pāreja no KP uz ECTS
13 studiju kursiem mainīti kursa kodi aprakstos

Latviešu valodas apmācība ārvalstu studējošajiem                                        
(A kurss 6 ECTS; B kurss 9 ECTS)



Kopš militārās 
medicīnas kurss 
integrēts studiju 
programmās, to 
apguvuši jau 800 
studējošo

Studiju kurss
«Militārās medicīnas 
pamati»

2023/2024
(LV & EN)

50 grupas (369 studenti)
«Medicina» 4. gada studenti

2024/2025
(LV & EN)

12 grupas (103 studenti)
«Zobārstniecība» 4. gada studenti 

(EN)

10 grupas (110 studenti)
«Medicina» 4. gada studenti

(LV)

214 «Vecmāte»; «Māszinības»; 
«Fizeoterapija» 3. gada studenti



Simulāciju izmantošana 
studiju procesā
RSU



MEDICĪNAS 
IZGLĪTĪBAS 
TEHNOLOĢIJU 
CENTRS



RSU STUDIJU 
CENTRS

RĪGAS 
AUSTRUMU 
KLĪNISKĀS 
UNIVERSITĀTES 
SLIMNĪCĀ



FARMĀCIJAS 
STUDIJU UN 
PĒTNIECĪBAS 
CENTRS











PALDIES PAR UZMANĪBU!
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