
Pieredzes stāsts- veselības aprūpes 
darbinieku dzīve

Gundega Blizņeca

Vispārējās aprūpes māsa 

2025.g., Liepāja 



Pilsēta kurā piedzimst vējš …..



1986.g.  Liepājas medicīnas skolas absolventes  

Medicīnas māsas  diploms 

Anestēzijas  un reanimācijas nod. medicīnas 
māsa 

Izziņa par 

Bērnu māsas specializācijas iegūšanu  



• 2013.g. – ķirurģijas māsas profesionālā kvalifikācija

• 2013.g. – profesionālā bakalaura  grāds   

• 2011.g. – ambulatorās māsas profesionālā kvalifikācija

• 2011.g. - bērnu paliatīvās aprūpes sertifikāts – RSU 



Vispārējās bērnu slimību  nodaļas virsmāsa  1996.g. –
2025.g.…. 

Bērnu paliatīvās aprūpes kabinets  2011.g.  –
2025.g. …..  

Liepājas Centrālā slimnīca  -
reanimācijas, anestēzijas nodaļa 
1986.g.-1994 .g.

Liepājas Bērnu slimnīca 

1994.g.- 1996.g. 



Nodaļas virsmāsa



Zināšanas un prasmes – mācību klase 2025.g. 



Žurnālklubs 

Tā ir iespēja  attālināti iepazīties ar aizraujošiem 

pētījumiem paliatīvajā aprūpē  no visas pasaules, 
piedalīties diskusijās un apspriest aprūpes jautājumus.



50 speciālisti no Armēnijas, Igaunijas, Somijas, Gruzijas, Latvijas, Kazakhstanas, 
Kyrgyzstanas, Uzbekistanas . 2024 gada 24-26 jūnijā Yerevanā kopā apguva jaunas prasmes 
un dalījās pieredzē.  « International Summer School» kuru organizēja PACED — Paliatīvās 
aprūpes izglītības fonds. 



Starptautiskā paliatīvās aprūpes  vasaras skola 2024.g. 

Starptautiskā paliatīvās aprūpes vasaras skola 
2023.g.



Neizdegt un nepagurt  



Paldies par uzmanību !

Gundega Blizņeca 

Vispārējās aprūpes māsa 

Vispārējā bērnu slimību nodaļa – virsmāsa 

Bērnu paliatīvās aprūpes kabinets – vispārējās aprūpes māsa
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