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Plana meérkis

Veselibas ministrija

Samazinat alkohola nodarito kait§jumu sabiedribas
veselibai, ierobezojot alkoholisko dzerienu lietoSanas
izplatibu un raditas sekas, vienlaikus uzlabojot alkohola
arstesSanas un rehabilitacijas pakalpojumus

Sasniedzamais rezultats 2022.gada:

 Absoluta alkohola paterins uz vienu iedzivotaju (15+gadi)
13,01

« P&d¢ja gada laika riskantu un parmerigu alkohola lietotaju
Ipatsvars (15-64 gadi) 38%
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Veselibas ministrija

Absolata alkohola litri
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Registreta absolita alkohola patérins Latvija litros
uz vienu iedzivotaju un uz vienu 15 gadus vecu un
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Registreta alkohola paterins uz vienu
s iedzivotaju (15+) absoluta alkohola litros
Veseliba inistrija Eiropﬁ, 2016. gadﬁ
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Absoluta alkohola liri
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Plana ricibas virzieni

Veselibas ministrija

1) Alkoholisko dz€rienu pieejamibas samazinasana

2) Alkoholisko dzerienu marketinga ierobezoSana un
cenu politika

3) Alkoholisko dzerienu lietoSanas un ta radito seku
indikatorraditaju monitorings un pétijumi

4) Alkohola atkaribas arsteSana un rehabilitacija

Saskana ar Pasaules Veselibas organizacijas rekomendacijam-
Intervences ‘Best buys’ TstenoSana (pieejamibas mazinasana,
marketinga ierobezosana, cenu politika)
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Alkoholisko dzerienu pieejamibas
samazinasana (1)

Veselibas ministrija

 sabiedribas veselibas veicinasanas un profilakses pasakumi
(kampanas; izglitojoSi pasakumi skoléniem, riska grupam;
specialistu diskusijas u.c.);

* icklaut alkoholisko dz€rienu markéjuma informaciju par
alkoholisko dz€rienu sastavdalam un uzturvertibu, tai skaita
energetisko vertibu, ka ar1 informaciju, kas mudina iedzivotajus
nelietot alkoholu konkrétam grupam - griatniecém, vadot
transportlidzekli un nepilngadigam personam;

» samazinat noteikto pielaujamo alkohola koncentraciju asinis
visiem transportlidzeklu vaditajiem Iidz 0,2 promiléem, ka ari
pastiprinat autovaditaju kontroles, lai mazinatu transportlidzeklu
vaditaju braukSanu alkohola reibuma;
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Alkoholisko dzerienu pieejamibas
samazinasana (2)

Veselibas ministrija

« pastiprinat alkoholisko dzerienu aprites kontroli, t.sk. lai
noveérstu alkoholisko dz€rienu tirdzniecibu nepilngadigam
personam,

« aizliegt azartspelu zaleés un kazino piedavat alkoholiskos
dzerienus par brivu; atlaut tirgot un lietot alkoholiskos
dzerienus azartspelu zales un kazino tikai telpas, kuras
konstruktivi nodalitas no azartsp&lu organiz&Sanas Vietas;

* izvertet iesp&ju ierobezot alkoholu saturosSu kosmetikas un
higiénas lidzeklu 1zmantoSanu apreibinasanas noluka.
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Alkoholisko dzérienu marketinga
ierobezoSana un cenu politika (1)

Veselibas ministrija

« aizliegt tadus piedavajumus:

1) kas paredz, iegadajoties alkoholisko dz€rienu, vienlaicigi bez
maksas val ar atlaidi iegadaties citu alkoholisko dz€rienu, preci vai
pakalpojumu;

* 2) kas paredz, iegadajoties preci vai sanemot pakalpojumu,
vienlaicigi bez maksas vai ar atlaidi iegadaties alkoholisko
dz€rienu;

« aizliegt cenu un atlaizu reklamu alum un vinam televizija un radio,
ka ar1 aizliegt alkoholisko dz€rienu cenu un atlaizu reklamu
drukatajos medijos, kinoteatros un interneta;
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Alkoholisko dzérienu marketinga
ierobezoSana un cenu politika (2)

Veselibas ministrija

* izvertet iesp&ju Izveidot valsts veselibas veicinasanas fondu,
ilezim¢jot finans€jumu 0,5% apméra no akcizes nodokla
ienémumiem par alkoholu, tabaku un nodokliem par azartspélém
un izlozém;

* izvertet iesp&ju aizliegt tirgot alkoholiskos dz&rienus, kuros spirta
daudzums parsniedz 22% un kuru tilpums neparsniedz 0,2l;

« parskatit akcizes nodokli alkoholiskajiem  dz&rieniem,
samérojot valsts fiskalos un sabiedribas veseclibas aizsardzibas
merkus.
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Alkoholisko dzérienu lietoSanas un ta
radito seku indikatorraditaju monitorings
un pétijjumi

Veselibas ministrija

 velikt ikgadéju komersantu aptauju par alkohola
tirdzniecibas apjomiem pierobeza, t.sk. lal varétu
noteikt turistu i1zdzerto absoliita alkohola apjomu;

* Istenot pétijumus - par alkohola un citu atkaribu
izraisoSo Vielu lietoSanu griitniecibas laika, par alkohola
lietoSanu, ta raditajam sekam un profilakses
ekonomiskajiem ieguvumiem valsti.
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Alkohola atkaribas arstésana un
rehabilitacija

Veselibas ministrija

« Istenot macibas primaras apripes specialistiem, lai pilnveidotu
profesionalas zinasanas Un iemanas attieciba uz pacientu alkohola lietoSanas
paradumu skrininga veiksSanu,

 paplasSinat narkologiskas arstéSanas iespéjas valstr:
 ambulatoras multidisciplinaras narkologiskas komandas;
 ambulatoras narkologiskas palidzibas sniegSanas iesp€&jas pusaudziem;
* psihoterapijas programmu p&c 12 solu terapijas principiem;
* dienas stacionara pakalpojumus alkohola atkaribas arstésana;
* péctecigas stacionaras narkologiskas arstéSanas pieejamibu U.C.

 atbrivot narkologijas pacientus no pacientu Iidzmaksajumiem; izvertet
iesp&ju kompensét medikamentus alkohola atkarigajiem pacientiem.
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Galvenie iebildumi par Plana projekta
ieklautajiem pasakumiem (1)

Veselibas ministrija

1.3. pasakums “Ieklaut alkoholisko dzerienu markéjuma
informaciju, kura mudina 1edzivotajus nelietot alkoholu:

v griitniecibas laika;
18+
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v'nepilngadigajiem;

v'vadot transportlidzekli
(EM, LDDK, LTRK)




Galvenie iebildumi par Plana projekta
ieklautajiem pasakumiem (2)

1y
Veselibas ministrija

1.7. pasakums “Aizliegt azartsp€lu zal€s un kazino piedavat
alkoholiskos dzérienus par brivu. Tirgot un lietot
alkoholiskos dzérienus azartsp&lu zal€s un kazino atlauts
tikai telpas, kuras konstruktivi nodalitas no azartspélu
organiz&Sanas Vvietas.”

(LDDK, LTRK, Latvijas Spélu biznesa asocidacija)
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Galvenie iebildumi par Plana projekta
ieklautajiem pasakumiem (3)

Veselibas ministrija

2.1. pasakums “Aizliegt tadus piedavajumus:

- 1) kas paredz, iegadajoties alkoholisko dzg&rienu,
vienlaicigi bez maksas vai ar atlaidi iegadaties
citu __alkoholisko  dzérienu, preci _ val
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Galvenie iebildumi par Plana projekta
ieklautajiem pasakumiem (4)

Veselibas ministrija

2.2. pasakums “Aizliegt cenu un atlaizu reklamu alum un
vinam televizija un radio, ka ari aizliegt alkoholisko
dz€rienu cenu un atlaizu reklamu drukatajos medijos,
kinoteatros un interneta.”

EM — negativi ietekmés jaunu uzpémumu konkurétsp&ju,
komersantiem tiks liegta iesp&ja informé&t pateretajus par
sarazoto produktu

Latvijas Reklamas asociacija un Latvijas Raidorganizaciju
asociacija piedava stingraku reklamas aizliegumu - Ieviest
visaptveroSu aizliegumu alkoholisko dz&rienu cenu un atlaizu
reklamai, t.sk. mazumtirdzniecibas vietas.
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Galvenie iebildumi par Plana projekta
ieklautajiem pasakumiem (5)

Veselibas ministrija

2.4.pasakums «lIzvertet iesp&ju aizliegt tirgot alkoholiskos
dz€rienus, kuros spirta daudzums parsniedz 22%, kuru

tilpums neparsniedz 0,21 »
( FM, LRTK, LDDK, LPUF)

8 S —
=
e e
S
e
-

Plana projekts "Alkoholisko dzérienu patérina
13.02.2020 mazinasanas un alkoholisma ierobezosanas ricibas 16
plans 2020.-2022.gadam"



Jauni priekSlikumi ieklauSanai plana

1y
Veselibas ministrija

»>Aizliegt atlaut lielveikaliem rikot akcijas klientu
dzimS$anas dienas, kuras tiek popularizéta alkohola iegade
ar 15% atlaidi (Latvijas Lielo pilsétu asociacija)

»lzvertet iesp&ju samazinat alkohola koncentraciju asinis

visiem transportlidzeklu vaditajiem lidz 0,0 promilém
(Latvijas Lielo pilsetu asociacija, Rigas dome)

»Parskatit alkohola tirdzniecibas laiku atbilstoSi arvalstu
pieredzei un rezultatiem ( Parresoru koordinacijas centrs)
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Absoluta alkohola litri

Registreta absoluta alkohola patérins litros uz

vienu 15 gadus vecu un vecaku iedzivotaju 2016. -
2018.gada Lietuva un Latvija

Lietuva Latvija
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Galvenie 1stenotie pasakumi Lietuva pédéjo gados:

Akcizes nodokla paaugstinasana alkoholiskajiem dz€rieniem
Alkoholisko dz€rienu reklamas aizliegums

Vecuma paaugstinaSana alkoholisko dzérienu iegadei no 20 gadiem
Saisinats alkoholisko dzerienu tirdzniecibas laiks

Intervences primaraja veselibas apriipé (AUDIT tests)
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Veselibas ministrija

PALDIES!

13.02.2020
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