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Azartspélu un loteriju spelésana




Azartspélu un loteriju spélésana

e Kopuma aptuveni puse (50,3%) respondentu vecuma no 15 lidz 64
gadiem norada, ka kaut reizi spéléjusi kadu no azartspélu vai loteriju
veidiem;

* Riga un lielajas pilsétas jebkad spélejuso respondentu 1patsvars ir
zemaks —42% Riga, bet 47% citas lielajas pilséetas.

* Gan mazpilsétas, gan laukos azartspéles un loterijas par naudu, ka
pasi norada, jebkad ir spéléjusi 57% respondentu.

* 26,2% no Latvijas iedzivotajiem 15-64 gadu vecuma norada, ka
speléjusi kadu no azartspélu vai loteriju veidiem pédéja gada laika.



B Gandriz katru dienu M 2-5dienas nedéla M Vienureizinedéla 2-3 dienas ménesi [ Vienureizi ménesi M Vienuvai daZas reizes gada

Momentloterijas (nokasamas kartites) h 2% 4%

Skait|u loterijas 2% 4%
Spélu automati klatiene - 1% 1%

Spélu automati interneta -I

Kazino spélesklatiené —tai skaita arpus kazino -l
Bingo specialas sp€elu zalés -I B

Deribas vai totalizators interneta . B

Kazino spélesinterneta 18

pienemtas likmes

Deribas vai totalizators Tpasas vietas, kur tiek F i

0% 2% 8% 10% 12% 14% 16%

Azartspélu spelésanas biezums




Azartspélu un loteriju speléesana

* PiedaliSanas momentloterijas un skaitlu loterijas ir popularaks
azartspélu veids laukos (kur to spélejusi attiecigi 42% un 41%
respondentu) un mazpilsétas (41% un 40%).

* Spélu automati ir popularaki mazpilsétas — jebkad tos spéléjusi 27%
(kameér Riga un laukos 22%, bet citas lielajas pilsétas — 17%);

e Spélu automatos izteikti biezak spélé viriesi. Kopuma automatus
spéeléjusi 35% virieSu un 11% sieviesu;

* Spéelu automatus pedeja gada laika biezak spéléjusi jauni cilveki (15-
34 gadi).



Atkaribu izplatiba




Atkaribu izplatiba

Kopuma procesu atkariba nav probléma, kuru arsti un pacienti Latvija biezi
apzinas, diagnosticé un arsté. Par to liecina ar 2017. gada laika arstéto
pacientu skaits piecas atkaribu kategorijas:

 alkohola atkariba — arstéti 6006 pacienti (1634 pirmreizéji);

* narkotisko, psihotropo un toksisko vielu atkariba — arstéti 1577 pacienti
(193 pll‘mI’EIZEJI)

 azartspélu atkariba — arstéeti 40 pacienti (21 pirmreizéjais);
 interneta atkariba — arstéeti 9 pacienti (6 pirmreizéji);
* videospélu (datorspélu) atkariba — arstéti 12 pacienti (7 pirmreizéji).

Dati no SPKC kopsavilkuma ,, Psihiskie un uzvedibas traucejumi psihoaktivo vielu lietoSanas dél”,



Atkaribu izplatiba

Problematiska azartspélu un loteriju spélésana:

* ja tas noteikSanai izmanto pétijuma anketa ieklauto problematiskas spélésanas
indeksa (Problem Gambling Severity Index) instrumentariju;

* ja ekstrapolée datus uz Latvijas iedzivotajiem,

raksturiga aptuveni 79 119 cilvéku vecuma no 15 lidz 64 gadiem,
no tiem 16 162 - problémas ir smagakaja pakapeé.

Visizteiktakas problémas ir spélu automatu spélétajiem.



Azartspélu spelésanas saistiba ar
alkohola lietosanu




M Pedéjagada laika spélétas azartspeles M Pédéjagada laika nav spelétas azartspéles

Nav izdzerta (n=1349)
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Azartspélu spéelésana pedéja gada laika atkariba no ta, vai s1 gada laika vismaz reizi
izdzerta noteikta alkohola deva*™

* VirieSiem: 200 g degvina, 1,5 litri gaisa alus vai alkoholiska kokteila, gandriz pudele vina vai Sampaniesa;
sievietem: 120 g degvina, 1 litrs gaisa alus vai alkoholiska kokteila, 400ml vina vai Sampaniesa

Parasti jau tas visas atkaribas iet kopa. Atkarigs cilvéks bus atkarigs no visa — tur
iet alkohols, narkotikas. Varbuat kadam ir alkohols un azartspéles.

(Dace Caica, biedribas “Esi brivs” vaditaja)
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Azartspel

lietoSant

u spélésanas saistiba ar alkohola

* Lielaku alkohola devu lietoSanas biezums korelé ar spelu
automatu spélesanas biezumu (Spirmena korelacijas koeficienta
vértiba ir 0,319).

* Skaitlu loteriju gadijuma koeficientu vértibas ir tuvas nullei.

e Statistiski nozimigas korelacijas ar spelu automatu spélésanas
biezumu ir ari situacijam, kad respondents norada uz:

* vainas sajutu un nozelu par alkohola lietosanu;
e uzvedibas mainu un atminas zudumu péc alkohola lietoSanas;
 augstaku alkohola lietosanas biezumu uzreiz péc pamosanas.



Fokusgrupu diskusija ka viens no iemesliem, kadéel apmeklét spélu zali,
tika pieminéta alkohola pieejamiba un iespéja to lietot bez morala

nosodijuma:

Es uz kazino gdju tikai tapéc, ka (..) ar alkohola dzersanu,
tur var iet, kad citur aizverts un smekésanu. Ta [kazino] ir
var dabut bezmaksas alkoholu. vieta, kur es varu ta negliti
Es eju uz kazino ar domu, ka atpusties. Es tur varu darit,
varesu turpinat lietot alkoholu. ko es vélos. Mani neviens
Un taja laika spéleéju. neierobezo.

(Fokusgrupu diskusija, virietis, (Fokusgrupu diskusija,

34 gadi) virietis, 38 gadi)




C: Né, forsi jau uzspélét un iedzert.

B: Nu ja, tad, kad spélé, tad jau to gribas — gan smékét, gan dzert. Vai ta
ir probléema? Cilvekam, kas spéle, vins nedoma par tadam lietam.

C: Bet forsi, kad visu naudu zaudé, tad ir forsi iedzert un nonemt to
moralo...

B: Nu ja, vieglak nedomat par to problemu, kad tu dzer. Vai tas kaut ko
mainis, ja aizliegs to alkoholu vai cigaretes spélu zalé? Es domaju, ka
neko nemainis.

(Intervija ar anonimiem NVO parstavjiem)

Tomeér pasi speléetaji atceras daléju smekesanas aizlieguma ievieSanu,
kas skara ari spélu zales, un uzskata, ka aizliegums mazinajis spéléetaju
skaitu. Pauzes sméekésanai liek partraukt spéli, nereti iziet lauka un
pamanit, ka spelésanai patéréets neparedzéti ilgs laiks.




Rekomendacijas




Kontroletas spelésanas veicinasana:

* Apmacit darbiniekus, kas nonak saskarsmé ar klientiem, lai tie varétu sniegt klientiem zinasanas un
prasmes atbildiga azartspélu spélésana. Danijas piemers liecina, ka speélu operatoriem ir liela
nozime klientu aizsargajosas informacijas sniegsana;

* Izstradat indikatoru komplektu, kuru veido spélétaja uzvedibas raditaji sava spelu profila (bieza
limitu palielinasana, pieaugoss spéles laiks u. c). Sie indikatori var kalpot ka obligatas ricibas
vadlinijas operatoriem, veidojot vienotus noteikumus. Danijas gadijuma pat tiek rekomendéta
problematisku spélétaju piespiedu izslégsana;

* |zstradat lasitajam saistosus izglitojoSus materialus, pieméram, informaciju par spéles uzbuvi,
riskiem;

» Speletajiem zinami un viegli pielietojami riki likmju ierobezosanai, ka ari informacija par
zaudéjumu un bilances lidzsvaru. Tadu vieglak izvietot tieSsaistes spélées, tacu lidzigus instrumentus
var ieviest klatienes spéles, laujot pieklut spélétaja aktivitates zinojumam. Butiski, ka St informacija
ir pieejama visas spélu vietas;

* Laika norades, kas |auj spélétajam apzinaties spélé pavadito laiku;

* Spélésanas laika sniegto bonusu ierobezosana (alkohola, tabakas izstradajumu piedavasana par
brivu), kas spélétajiem lauj labak saglabat kontroli;

* Nodrosinat, ka spélu zalés, lidzigi ka kazino, dokumentu uzradisana ir obligata prasiba, nevis
atkariga no zales darbinieku [emuma;

* Reguléjuma precizésana, lai nodrosinatu, ka telpas kuras tiek sniegti @dinasanas u.c. pakalpojumi
tiek pec butibas nodalitas no telpam, kuras tiek spélétas azartspeles.



