Narkotiku kontroles un narkomanijas ierobeZosanas koordinacijas padomes
un Bérnu lietu sadarbibas padomes

kopsédes
PROTOKOLS
Riga
Datums: | 12.12.2024. | Nr. |2 |
Sakums: | 13:00 | Beigas: | 13.45

Norises | Hibrida formats: Veselibas ministrijas 309.telpa (Riga, Brivibas iela 72, k-1) un
vieta: | Microsoft Teams

Vada: | Veselibas ministrs, Narkotiku kontroles un narkomanijas ierobezo$anas koordinacijas
padomes prieks$sédetajs Hosams Abu Meri

Labklajibas ministrijas parlamentarais sekretars Reinis Uzulnieks (Ulda Augula,
Labklajibas ministra, Bé&rnu lietu sadarbibas padomes prieks§sédétaja vieta

Dalibnieki | Vards Uzvards, amats Piedalas
(padomes | Laila Balode — Biedriba “Latvijas Bérnu Labklajibas tikls”, valdes
locekli): | locekle (attalinati)
Dace Beinare — Biedriba “Latvijas Bérnu Labklajibas tikls”, valdes

locekle (Ineses Feceres-Antipinas, “Latvijas Bérnu Labklajibas tikls”
valdes locekles, vieta)

Janis Bekmanis — Iekslietu ministrija, valsts sekretara vietnieks (Riharda
Kozlovska, iekslietu ministra vieta)

Iveta Gavare — Slimibu profilakses un kontroles centrs, direktore
(attalinati)

Gints Kaminskis — Latvijas paSvaldibu savieniba, prieks$sédis []
Kalvis Klints — Valsts policija, Galvenas Kriminalpolicijas parvaldes
Organizetas noziedzibas apkaroSanas 2. nodalas galvenais inspektors

(Sanda Radzina, Valsts policijas Galvenas Kriminalpolicijas parvaldes
Organizetas noziedzibas smago un sérijveida noziegumu apkaroSanas

parvaldes priekSnieka vietnieka, 2. nodalas priekSnieka, vieta)

Dace Klavina — Ministru prezidentes parlamentara sekretare (attalinati)
Gunita Kovalevska— Bérnu aizsardzibas centra vaditaja
Liene Lacekle — Latvijas Barintiesu darbinieku asociacija, valdes locekle
Natalija Laviniece-Straupmane — Tieslietu ministrija, Bérnu un jaunieSu
tiesibu departamenta direktore (Ineses Libinas-Egneres, tieslietu

ministres, vieta)

Olga Ozola — Izglitibas un zinatnes ministrija, Izglitibas departamenta
direktora vietniece ieklaujosas izglitibas jautajumos (Anda Caksas,

izglitibas un zinatnes ministres, vieta) (attalinati)

Aigars Prusaks — Valsts ienémumu dienests, Nodoklu un muitas

policijas parvaldes direktors (attalinati)
Viesturs Razumovskis — Viedas administracijas un regionalas attistibas
ministrija, Pasvaldibu departamenta direktors (Ingas Bérzinas, Viedas
administracijas un regionalas attistibas ministres, vieta)

Evisa Stankus — Biedriba “Latvijas Bérnu Labklajibas tikls”, politikas
koordinatore
Astrida Stirna — Valsts sabiedriba ar ierobezotu atbildibu "Nacionalais

psihiskas veselibas centrs", Narkologiskas palidzibas dienesta vaditaja

F.228.1



Juris Stukans — generalprokuros [
Antra Valdmane — Veselibas ministrija, valsts sekretares vietniece []
veselibas politikas jautajumos
Agnese Valuliene — Veselibas ministrija, valsts sekretare
Péteris Vilks — Valsts kanceleja, Valsts kancelejas direktora vietnieks
valsts attistibas jautajumos
Paula Zvejniece — Kulttiras ministrija, Ministres arStata padomniece
sadarbibai ar nevalstiskajam organizacijam (Agneses Laces, kultiiras
ministres, vieta)

Pieaicinatie*: | Liga Abolina — Veselibas ministrijas, Veselibas ministra padomniece
juridiskajos jautajumos
lIze Dzene — Tieslietu ministrija, ministres padomniece
Jana Feldmane — Veselibas ministrija, Sabiedribas veselibas
departamenta direktore
Liene Gundare — Veselibas ministrija, Psihiskas veselibas, atkaribu
profilakses un integréto pakalpojumu nodalas vecaka eksperte
Diana Jakaite — Labklajibas ministrija, Valsts sekretara vietniece
(attalinati)
Sanita Janka — Veselibas ministrija, Veselibas apriipes departamenta
direktore
llze Kurme — Labklajibas ministrija, Bé&rnu un gimenes politikas
departamenta direktore
Sanita Lazdina — Veselibas ministrija, Psihiskas veselibas, atkaribu
profilakses un integréto pakalpojumu nodalas vaditajas vietniece
Inga Martinsone — Labklajibas ministrija, Bérmu un gimenes politikas
departamenta vecaka eksperte
Agnese Mence-Katkevi¢a — Socialo dienestu apvieniba, priekssédetaja O]
Aija Pelne — Slimibu profilakses un kontroles centrs, atkaribas slimibu
riska analizes nodalas vaditaja (attalinati)
Marika Petrovica — Veselibas ministrija, Psihiskas veselibas, atkaribu
profilakses un integréto pakalpojumu nodalas vaditaja
Irina PoroSina — Veselibas ministrija, Eiropas lietu un starptautiskas
sadarbibas departamenta apecializ&tais ataSejs - nozares padomniece
Ieva Pugule — Slimibu profilakses un kontroles centrs, atkaribas slimibu
riska analizes nodalas sabiedribas veselibas organizatore - fokala punkta
vaditaja (attalinati)
Liga Tetere — Rigas valstspilsétas pasvaldiba, Socialo pakalpojumu L]
nodalas gimeném un bérniem vaditaja
Artjoms UrSulskis — Veselibas ministrija, parlamentarais sekretars
Diana Vanaga — Slimibu profilakses un kontroles centrs, sabiedribas
veselibas specialiste (attalinati)

Protokolé: | Ginta Egle — Veselibas ministrija, Psihiskas veselibas, atkaribu profilakses un

integréto pakalpojumu nodalas vecaka eksperte

Darba kartiba/ sanaksmé apspriestais:

1. Kopsédes atklasana un uzruna. Darba Kkartibas apstiprinasana (Narkotiku kontroles un
narkomanijas ierobezoSanas koordinacijas padomes priek§sedétajs, veselibas ministrs H. Abu
Meri).

2. Zinojums par atkaribu izplatibas mazinaSanas pilnveidoSanas darba grupas un ekspertu
apaksgrupas paveikto (zino: Veselibas ministrijas valsts sekretare Agnese Valuliene, Labklajibas
ministrijas Bérnu un gimenes lietu departamenta direktore llze Kurme ).




3. Zinojums par veicamajiem neatliekamiem un ilgtermina pasakumiem (zino: Veseltbas ministrijas
valsts sekretare Agnese Valuliene).

Diskusija.

Kopsédes kopsavilkums un pienemtie lémumi.

SRR

1. Uzruna. Darba kartibas apstiprinasana

Veselibas ministrs, Narkotiku kontroles un narkomanijas ierobezoSanas koordinacijas padomes
priek$sédetajs H. Abu Meri uzsaka sanaksmi, pateicoties kolégiem par laiku, ko Katrs ir atradis Saja
saspringtaja perioda, lai piedalitos kopséde. Uzsver, ka Sodienas sanaksme ir iesaistiti parstavji no
dazadam ministrijam un institicijam. Visi dalibnieki tika iepazistinati ar darba kartibu, un ta tiek
apstiprinata.

2. Zinojums par atkaribu izplatibas mazinaSanas pilnveidoSanas darba grupas un ekspertu
apakSgrupas paveikto

Veselibas ministrijas valsts sekretare A. Valuliene zino par Veselibas ministrijas vaditas atkaribu
izplatibas mazinasanas pilnveidosanas darba grupas un ekspertu apaksgrupas paveikto. A.Valuliene
noradija, ka sadarbiba ar veselibas apriipes jomas ekspertiem un arstiem, kas strada ar nepilngadigajiem,
kuriem ir atkaribas, tika izstradata matrica ar tris riska [Tmeniem: augsts, vidéjs un zems. ST matrica
palidzes noteikt, kadus pakalpojumus ir nepiecieSams sniegt nepilngadigajiem, kas nonak institiiciju
redzesloka, lietojot dazadas atkaribu izraisoSas vielas. Akcent€ja, ka nepilngadigas personas motivacija
ir mainigs faktors, tapec ir svarigi saprast, kadus pakalpojumus nepiecieSams sniegt, balstoties uz
konkréto situaciju, kas balstita uz risku analizi, izvertgjot, kadas vielas un cik regulari tiek lietotas, kadi
ir riski un apdraud&jums veselibai. Balstoties uz riska matricu tika izstradats detaliz&ts algoritms, kas
nosaka ricibu gadijumos, ja nepilngadigais lieto konkrétas apreibinoSas vai psihotropas vielas vai ir
konstatéta pardozeSana, kas jau norada uz tilit€ju un neatlickamu palidzibas sniegSanu un arstéSanas
nepiecieSamibu. Svarigi ir izstradat vienotu metodiku, kas nodrosinas vienotu pieeju pakalpojumu
planosana un sniegSana. Informgja, ka darba grupa un ekspertu apaksgrupa atkaribu mazinaSanas
pilnveidoSanai ar1 strada pie sociala riska matricas, lai papildinatu dazadu atkaribu vielu lietoSanas
matricu ar socialajiem riska faktoriem, kas rada papildus riskus nepilngadigai personai ar vielu lictosanas
traucgjumiem. Papildus sava prezentacija A.Valuliene informé par gadijumiem, kad balsoties uz
izstradato riska matricu, ir nepiecieSamiba sanemt tiilit€ju arst€Sanu un atbalstu. Tiek piedavats, ka pie
augsta riska [Tmena ir nepiecieSama obligata arstéSana ar tiesas lémumu, kas jauzsak nekavegjoties. Pie
vid€ja riska arst€Sana var biit ar tiesas lémumu vai bez ta, tomér atkariba no citiem faktoriem, ta var bt
planveida stacionara vai arT ambulatora arstéSana, bet katrs gadijums vértéjams individuali. Savukart pie
zema riska arstésana var tikt sniegta planveida un ambulatori. Zinojuma tika noradits, ka ir nepiecieSams
palielinat stacionara pakalpojumu ilgumu lidz diviem meéneSiem, bet ar individualiz€tu pieeju, lai
nodro$inatu atbilstosu arst€Sanu katram jaunietim. Vienlaikus I. Kurme noradija nepiecieSamibu
nodroSinat paraléli stacionarai arstéSanai ar1 socialo rehabilitaciju, kas Sobrid nav pieejama, bet pie ta
kopa ar jomas ekspertiem strada Labklajibas ministrija. Tapat tika uzsvérta mentoru loma un iesaistes
nepiecieSamiba arst€Sanas un socialas rehabilitacijas procesa nepilngadigas personas ar atkaribam,
sniedzot nepiecieSamo atbalstu un palidzibu, informéjot, ka planots $adus mentorus ieviest Labklajibas
ministrijas projekta ietvaros. Papildus A.Valuliene arm uzsvéra nepiecieSamiba stiprinat ambulatoro
pakalpojumu pieejamibu péc stacionaras arstéSanas, lai nodroSinatu nepartrauktu atbalstu jaunieSiem,
nemot vera, ka Sobrid nav pieejami ambulatorie pakalpojumi. Tapat tika zinota par planoto pilotprojekta
ieviesanu Riga, t.sk. jau paveiktajiem un planotajiem soliem. Tika noradits, ka lai uzlabotu atkaribu
arstéSanas pakalpojumus nepilngadigdm personam, sadarbiba ar Rigas valstspilsétas pasvaldibu un
Labklajibas ministriju no Veselibas ministrijas puses ir planots istenot pilotprojektu 2025.gada otra pusg,
kas bils versts uz integrétu pieeju. Integréta pieeja ietver algoritmu izstradi, lai apvienotu dazadu
institiiciju un specialistu atbalstu un pakalpojumus vienota pliisma, nodroSinot gan personalizétu, gan
meérktiecigu palidzibu.




3. Zinojums par veicamajiem neatlieckamiem un ilgtermina pasakumiem

Veselibas ministrijas valsts sekretare A. Valuliene zinoja par vairakiem neatlickamiem un ilgtermina
pasakumiem, kas nepiecieSami, lai risinatu atkaribu izplatibas mazinaSanu nepilngadigu personu vidi.
Tika sniegta informaciju par nepiecieSamo grozijumu veikSanu divos likumos: Narkotisko un psihotropo
vielu un zalu, ka arT prekursoru likumigas aprites likuma (turpmak - Narkotiku aprites likums) un
Arstniecibas likuma. Grozijumi Narkotiku aprites likuma attiecas uz narkotisku vielu lietoSanas
dekriminalizaciju tikai, ja $adu parkapumu (lietoSanu) ir izdarTjusi nepilngadiga persona, noradot, ka jau
Sobrid nepilngadiga persona netiek kriminali sodita péc pirmreiz€jas lietoSanas, bet tiek tikai bridinata
par iespg&jamo kriminalatbildibu p&c atkartotas narkotisko un psihotropo vielu lietosanu. Vienlaikus tika
noradits, ka dekriminalizacija bez papildus veselibas apriipes, rehabilitacijas un socialiem
pakalpojumiem var pasliktinat situaciju. Tapéc ir svarigi, lai dekriminalizacija tiktu noteikta vienlaicigi
ar arstélanas, rehabilitacijas un socialajiem pakalpojumiem. Savukart izstradatie Arstniecibas likuma
grozijumi nepiecieSami, lai regulétu obligato arsté€Sanu un solus, kas biitu veicami katra [imeni. Tai skaita
$ie grozijumi nepieciesami, lai uzsaktu iepriek§minéta pilotprojekta ieviesanu. So grozijumu pirmas
redakcijas ir jau gatavas saskano$anai un drizuma tiks virzitas uz priek$u. Tika sniegta informacija ari
par vienota atbalsta talruna darbibas nodro$inaSanu personam ar atkaribam un vinu tuviniekiem.
Veselibas ministrija 2024.gada paplasinaja Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak - SPKC)
parzina esoso talruni, kas bija paredzets smek&Sanas atmesanai, uz citam atkaribam, bet talrunis Sobrid
darbojas tikai darba laika darba dienas. Tapéc tiek planots paplasinat SPKC atbalsta talruna darbibas
laiku uz 24/7, pievienojot ar1 Cata funkciju. Papildus tika noradits, ka ir nepieciesams parskatit eso$o
dazadu atbalsta talrunu skaitu/saturu valsti un uzlabot to efektivitati, lai nodroSinatu labaku pieejamibu
un palidzibu. Veselibas ministrija ari zinoja par planiem paplasinat stacionaras narkologiskas
rehabilitacijas pakalpojumus nepilngadigam personam uz citam arstniecibas iestadém, piemé&ram,
Ainaziem un Liepaju, lai nodro$inatu lielaku pieejamibu un samazinatu rindas uz narkologiskas
arstéSanas pakalpojumiem stacionara nepilngadigam personam.

4. Diskusija apspriestais

Saistiba ar pilotprojekta pasakumiem un sadarbibu ar Valsts policiju tika uzsverts, ka pilotprojekta merka
grupa ir bérni ar smagam atkaribam, pieméram, opioidu lietotaji, kuri jau nonak slimnica. Projekta
mérkis ir izveidot efektivu atbalsta celu bé&rniem, lai vini sanemtu nepiecieSamo palidzibu, tadgjadi
samazinot bérnu skaitu, kas nonak Rigas valsts pils€tas paSvaldibas Gaujas ielas novietné. Atbrivosanas
no kriminalatbildibas par narkotisko un psihotropo vielu lietosanu ietvaros tika precizéts, ka grozijumi
ir versti uz nepilngadigam personam. Tomeér tika uzsverta nepiecieSamiba rast risinajumus
dekriminalizaciju piemérot ar1 jaunieSiem péc pilngadibas sasniegSanas, lai nodroSinatu pakalpojuma
péctecibu, nemot vera, ka socialie riski un atkaribas faktori saglabajas.

Rehabilitacijas pakalpojumu kapacitates paplasinaSana tika noradita ka viena no prioritatém. Paslaik
slimnica “Gintermuiza” vienlaikus var tikt nodroSinats atbalsts Iidz seSiem bérniem, tacu tiek planots
iesaistit ari citas iestades, pieméram, bérnu psihoneirologisko slimnicu “Ainazi” un VSIA “Piejuras
slimnicu”. Risinot jautajumu par obligatas arstéSanas nodroSinasanu nepilngadigajiem, kuri nevélas
arstéties, tiek izstradata riska matrica, kas palidzes noteikt prioritaros gadijumus. Turklat tiek planots
ieviest gadijumu vaditajus, lai nodro$inatu nepilngadigo iesaisti un uzraudzibu visa arstéSanas procesa.
Tika akcenteta ar1 sadarbibas veicinasana ar nevalstiskajam organizacijam. Tika uzsverta
nepiecieSamiba samazinat rindas narkologijas pakalpojumiem, lai bérni atrak varétu sanemt palidzibu
un partrauktu vielu lietoSanu, kamér planveida gaida arstéSanu. Pilotprojekta uzsaksana un finansgjuma
atraSana tika noteikta ka steidzama prioritate.

Pienemtie lemumi:

1. Pienemt zinasanai atkaribu izplatibas mazinaSanas pilnveidoSanas darba grupas un ekspertu
apaksgrupas paveikto.

2. Veselibas ministrijai sadarbiba ar Labklajibas ministriju un citam iesaistitajam institiicijam Iidz
2025.gada 1.martam sagatavot informativo zinojumu un MK rikojuma projektu par nepiecieSamo
papildu finans€jumu no valsts budZzeta programmas 02.00.00 "Lidzekli neparedz&tiem




gadijumiem", pilotprojekta TstenoSanai integrétai pieejai - pakalpojumu pieejamibas uzlabosanai
nepilngadigajiem ar atkaribas problémam Riga un virzit to izskatiSanai Ministru kabineta.
Veselibas ministrijai 1idz 2025.gada l.martam iesniegt Ministru kabineta apstiprinasanai
grozijumus Arstniecibas likuma kopa ar grozijumiem Narkotiku aprites likuma.

Jautdjumu par dazadu institliciju uzturéto atbalsta talruna pakalpojumu nepiecieSamibu un
optimizaciju izskatit Finansu ministrijas vaditaja [zdevumu parskatiSanas darba grupa un sniegt
priekSlikumus vienota atbalsta talruna pakalpojuma nodrosinaSanai valsts [imeni personam ar
vielu vai procesu atkaribam un vinu tuviniekiem.

Lidz risinajumu sagatavosSanai vienota atbalsta talruna pakalpojuma nodro$inasanai valsts [iment
personam ar vielu vai procesu atkaribam un vinu tuviniekiem, Veselibas ministrijai nodrosinat
atbalsta talruna darbibas paplasinasanu 24/7 rezima (t.sk. Cata funkciju) un mingta atbalsta
telefona populariz€Sanu uz esosa atbalsta telefona bazes laika posma no 2025. gada maija Iidz
2025.gada decembrim,

Narkotiku kontroles un narkomanijas Hosams Abu Meri
ierobezo$anas koordinacijas (paraksts**)!
padomes priekSsedetajs

Bérnu lietu sadarbibas padomes Reinis Uzulnieks
priek$sédeétaja vieta

Protokol&tajs (paraksts**) Ginta Egle

* aizpilda nepiecieSamibas gadijjuma

izveleties vajadzigo:
** PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZIMOGU




