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Darba kartiba/ sanaksmé apspriestais:

Nemot vera satraucoSo zinu, ka no difterijas ir miris nevakcinéts bérns, Veselibas ministrs
Hosams Abu Meri ir aicinajis Imunizacijas valsts padomi uz tikSanos, lai uzklausitu
specialistu viedoklus vai ierosinajumus, kurus varétu realizet, lai uzlabotu vakcinacijas aptveri
un noverstu situacijas, ka bérni netiek vakcinéti. Vakcinas ir pieradijusas savu efektivitati,
bérniem, lai apmeklétu izglitibas iestades, ir nepiecieSama imunitate, tade] nav pielaujama
situacija, ka vecaki atsakas vakcinét savus bérnus. Atseviskas Eiropas valstis ir noteikta
obligata vakcinacija [pieméram, noteiktas pamatvakcinas, pret kuram vakcinacija ir obligata;
aizliegums apmekl&t izglitibas iestades; naudas sods vecakiem].

Prof. Dace Zavadska informé, ka ir 12 Eiropas Savienibas valstis, kuras ir noteikta obligata
vakcinacija. ArT Latvija saskana ar Vakcinacijas noteikumiem vakcinacija ir obligata, bet
vecakiem ir tiesibas atteikties no bérnu vakcinacijas, neskatoties uz to, ka ir zinamas
nevakciné$anas sekas. Ja vakcinacija tiktu noteikta ka obligata prasiba [bez iesp&jas atteikties
no vakcinacijas], var rasties problémas ar viltus vakcinaciju, kuru nebis iesp&jams izkontrol&t.
Ja nosaka, kuras vakcinas ir obligatas (pieméram, difterija, masalas, poliomielits), tas citas
vakcinas padara par mazak svarigam. Ja vakcinas ir ieklautas vakcinacijas kalendara, tas
nozimé, ka tas visas ir nepieciesams sanemt. NepiecieSamibas gadijuma biitu iesp&jams vertét,
kuras vakcinas biitu ieklaujamas obligati sanemamo vakcinu skaita, piemeéram, veértgjot katru
vakcinu no infekcijas slimibas izplatibas aspekta (izplatas no cilvéka uz cilvéku; infekcijas
slimibas izplatibas bistamiba sabiedribas veselibai). Tomér ari, piem&ram, vakcinacija pret
cilvéka papilomas virusu ir biitiska no véza attistibas riska nakotng.

Ja tiek noteikts aizliegums apmeklét pirmsskolas izglitibas iestades, tad valsts un privatajam
pirmsskolas izglitibas iestadéem jabut noteiktiem vienadiem nosacijumiem. Aizliegums
nevakcinétam bé&rnam apmeklét izglitibas iestadi nav labakais [@mums no bérna intereSu
aspekta. Svariga ir bérna attistiba.

Prof. Dace Gardovska norada, ka javérte, kada lémumam, kas aizliegtu bérnam apmekI&t
izglitibas iestadi, biis ietekme uz bérna interes€m. Ja bérnam liedz apmeklét pirmsskolas
izglitibas iestadi un skolu, tas nav labakais [émums bérna intereseém. Sods neveicinas cilvéku
(antivakseru) parliecibu par vakcinacijas nozimigumu. Svarigak attistit nevis sodu politiku,
bet bonusu politiku, piem&ram, bonusi un atlaides vecakiem.

Veselibas macibas ietvaros bérni jaizglito par vakcinaciju. Bérni ietekmé gimenes domasanu.
Jaruna ar cilvékiem, kas atsakas no vakcinacijas, un jaskaidro vakcinacijas nepiecieSamiba.
NepiecieSams juridiski pareizi rikoties tajos gadijumos, kad ir miris nevakcinéts bérns, jo
bérna intereses netika nodro$inatas, tadél, ka gimene nenodro$indja bérna vakcinaciju.
Vienlaikus nepieciesams veikt detaliz€tu izmekléSanu un noskaidrot, kads darbs primara
aprapé€ ar $o gimeni ir veikts, Cik reizes ir bijusas tikSanas ar gimeni, vai ir noforméts atteikums
no vakcinacijas.




Jurijs Perevoscikovs skaidro, ka Pasaules Veselibas organizacija nosaka, ka b&rniem ir
tiesibas uz dzivibu un veselibu un vakcinaciju nevar atdalit no b&rna tiestbam uz veselibu. Par
bérnu var pariipéties tikai vecaki vai valsts. Kurs§ pariip€sies par bérnu, ja bérns nav aizsargats,
jo nav vakcinéts? Nevakcingjot bérnu, cies ne tikai bérns un gimene, bet art nodoklu maksataji,
jo arst€Sana un pretepidémijas pasakumu veikSana ir darga.

2015. gada Slimibu profilakses un kontroles centrs veica pétijumu, kura tika noskaidroti
vakcinaciju kavgjosie iemesli. Galvenie vakcinaciju kavejosie faktori bérna pirmaja dzives
gada bija vecaku atteikSanas no vakcinacijas (77 % no nevakcin€tiem b@rniem) un
kontrindikacijas vakcinacijai (22,2 % no nevakcinétiem bérniem), bet otraja bérna dzives gada
— vecaku atteikSanas no vakcinacijas (46,3 % no nevakcin€tiem b&rniem) un kontrindikacijas
vakcinacijai (45,8 % no nevakcinétiem bérniem). Videji 30,6 %-50 % no noteiktajam
kontrindikacijam vakcinacijas veikSanai neatbilda Pasaules Veselibas organizacijas
definétajam vakcinacijas kontrindikacijam. 17,8 % gimenes arstu pétijjuma noradija, ka
viniem ir nepietiekamas vai novecojusas zinaSanas vakcinacijas jautajumos. Visticamak,
situacija nav bitiski mainijusies.

Veéra nemama ir Igaunijas pieredze, kur vakcinacijas veicgjiem ik p&c pieciem gadiem ir jaiziet
kursi par vakcinaciju un jasanem sertifikats, kas ir derigs piecus gadus.

Ar periodiskam lekcijam par vakcinacijas jautajumiem nepietiek, jo tas neveido visaptverosu
priekSstatu. NepiecieSama valsts apmaksata obligata arstniecibas personu kvalifikacijas
celSanas programma, sertifikacija un resertifikacija par vakcinacijas jautajumiem lidzigi ka
Igaunija. Jabiit krit€rijiem apmacitajiem.

Ainis Dzalbs norada, ka sodu politikas ievieSana par nevakcinéSanos ir arpus Imunizacijas
valsts padomes kompetences, to ietekmé& juridiskie faktori. NevakcinéSanas ir saistita ar
nacionalo dro§ibu un jautajums par obligato vakcinaciju un sodu politiku biitu nododams
politiku diskusijam.

Gimenes arstu uzdevums ir uzrunat to sabiedribas dalu, kas Saubas par vakcinaciju. Vidgji
pasaulé ir apméram 20 % Saubigo iedzivotaju, un $adu apjomu gimenes arstiem ir iesp&ja
uzrunat, lai skaidrotu, kadel ir nepiecieSams vakcinéties. Latvija Saubigo iedzivotaju Ipatsvars
ir krietni lielaks (reiz€ém pat 50-70 %), tadel gimenes arstu praksém vairs nav kapacitates
atkartotai komunikacijai un Saubigo iedzivotaju parliecinaSanai par vakcinaciju. Lidz ar to
vakcinacijas aptveres uzlaboSana ir visu iesaistito institticiju un specialistu darbs.

Ir gimenes arstu prakses, kas nevakcing. Slimibu profilakses un kontroles centram un
Nacionalajam dienestam biitu jastrada ar Stm gimenes arstu praksém. Ir specialisti, kas atruna
pacientus no vakcinacijas, bet vienlaikus Sie specialisti ir [igumattiecibas ar valsti.
NepiecieSams pilnveidot e-veselibu, lai bitu iesp&jams planot pacientiem nakamas
vakcinacijas, nepiecieSami uznirstosi atgadinajumi par to, ka javakcingjas. Gimenes arstiem
vakcinacijas fakti jafiksé gan e-veseliba, gan jaaizpilda “taloni” (javeic 14 manipulacijas).
Svariga ir ar1 Ukrainas béglu izglitoSana par vakcinacijas nepiecieSamibu, jo Saja grupa
vakcinacijas aptvere ir zema. NepiecieSami izglitojosi materiali ukrainu valoda.

Barintiesu darbiniekiem ir javeido izpratne par vakcinaciju, jo barintiesa varétu panakt to, ka
vecaki un bérni ierodas uz sarunu ar gimenes arstu. Gimenes arsti véletos barintiesas juridisku
atbalstu tajos jautajumos, kas skar vakcinacijas atteikumus.

Nepieciesams juridiski risinat likumdosanas nepilnibas, lai bérniem, kas vecaku nostajas dé|
ir palikusi nevakcinéti, sasniedzot 18 gadu vecumu, biitu iesp&ja sanemt valsts apmaksatas
vakcinas. Tas ir arT nacionalas droSibas jautajums.




Inga Akmentina-Smildzina norada, ka daudziem jaunajiem vecakiem nav laba veselibas
pratiba. Informacijas apjoms miisdienas ir loti liels un sadrumstalots, tade] pat vecakiem ar
labu veselibas pratibu ir griti orientéties visa informacijas apjoma. Lidz ar to gimenes arstiem
ir loti svariga loma, sniedzot svarigako informaciju vecakiem. Vecakiem biitu jaatgadina par
revakcinaciju.

Vakcinacija nav sods, bet valsts nodroSinata davana. Vecaki, kuri nevakcing€ bérnus, varétu
pasi apmaksat bernu arstéSanu [$ada gadijuma vecaki varétu pienemt [émumu nenodrosinat
bérnam arstéSanu arstniecibas iestade]. Vienlaikus ir janem véra, ka bérns nav vainigs, ja vina
vecaki ir pienémusi lémumu atteikties no vakcinacijas

Pirms obligatas vakcinacijas un sodu politikas ievieSanas Latvija butu detaliz€ti jaiepazistas
ar to valstu pieredzi, kuras ir noteikta obligata vakcinacija.

Prof. Uga Dumpis norada, ka vakcinacija ir nacionalas droSibas jautajums. Par vakcinaciju
tiek izplatita apzinata dezinformacija, Iidz ar to nepiecieSamas sabiedribu izglitojoSas
kampanas par vakcinacijas jautajumiem. STm sabiedribas izglito$anas kampanam ir jabiit
mérktiecigam, kvalitativam un atbilstosi finansétam. Vakcinacijas kampanas darbojas. To
pierada ieprieksgja difterijas vakcinacijas kampana, kad bija zema vakcinacijas aptvere un
cilvéki Latvija slimoja ar difteriju, bet péc difterijas vakcinacijas kampanas uzlabojas
vakcinacijas aptvere.

Skolas ir nepiecieSama veselibas maciba, bérni ir jaizglito veselibas veicinaSanas jautajumos,
taja skaita par vakcinaciju un antibiotiku lietosanu.

Prof. Anita Villerusa neatbalsta aizliegumus, jo tada gadijuma ir nepiecieSsama lielaka
kontrole.

NepiecieSams juridiski noteikt, kada ir vecaku atbildiba, ja vini atsakas no vakcinacijas.
Vecakiem nepiecieSami regulari atgadinajumi par vakcinacijas nepiecieSamibu. Pieméram,
tiem vecakiem, kuri ir parakstijusi atteikumu par bérnu vakcinaciju, e-veseliba regulari
paraditos pazinojums par to, ka vecaki ir atteikuSies no savu bérnu vakcinacijas, kada ir
vecaku atbildiba par to, ka ar1 piedavat velreiz parskatit savu nostaju vakcinacijas jautajuma.
Ja vecaki nemaina savu viedokli par vakcinaciju, vecakiem varétu noteikt obligati apmeklet
apmacibas, tikties ar psihologu, speciali sagatavotu veselibas komunikacijas specialistu.
Iesp&jams atteikumam no vakcinacijas vajadzetu but publiskam, lai arT darba devgjs to redz
un nem Vvera, gimenei ar bérniem pieskirot papildu brivdienas pie atvalinajuma vai
apdroSinasanu.

Laila Henzele norada, ka Tiesibsarga birojs ir sniedzis normativo aktu apkopojumu, Iidz ar
to tas nav Tiesibsarga biroja viedoklis.

Paslaik barintiesas nesanem iesniegumus no arstiem, jO arstniecibas personas neizmanto
Pacientu tiesibu likuma paredz€to iesp€u iesaistit barintiesu, ja nepilngadiga pacienta
likumiskais parstavis atsakas dot savu piekriSanu arstniecibas uzsakSanai, lai veicinatu
vakcinaciju tajas gimeném, kuras atsakas no vakcinacijas. Barintiesai ir mehanismi, ka runat
ar vecakiem vai bérnu, ja tas ir atbilstosa vecuma.

Vecaku atbildiba nevar iestaties, ja normativajos aktos ir paredz&ta brivpratiba. Par atteikumu
no vakcinacijas nevar sodit vecakus, ja noteikumi paredz iesp&ju atteikties no vakcinacijas.




No Tiesibsarga biroja puses izskan aicinajums diskusijas par vakcinacijas obligatumu mazinat
diskusijas par dazadu sankciju piemérosanu, kas attiecas attieciba uz bérnu veselibu un
izglitibu. Nedarit neko tadu, kas varétu pasliktinat bérnu stavokli.

Vecaki vienmér ir atbildigi par saviem bérniem.

Iesaistot labklajibas jomu, iesp&jams parskatit Bérnu tiesibu aizsardzibas likumu, lai vél
vairak pastiprinatu vecaku pienakumus. Bérnu aizsardzibas centrs sadarbiba ar veselibas jomu
varétu izstradat vadlinijas arstniecibas personu un barintiesu sadarbibai bérnu labako intereSu
nodroSinasanai.

Santa Markova piekrit, ka pilniba netiek izmantots esosais tiesiskais reguléjums, ka ari
Barintiesu likuma paredzeta iesp&a sanemt psihologa atzinumu. NepiecieSams Sos
mehanismus padarit elastigakus un atrak iedarbinamus.

Vecakiem nav absolitas tiesibas.

Jana Feldmane norada, ka obligata vakcinacija un sankcijas ietekme cilvéku tiesibas, tadel
obligata vakcinacija un sankcijas biitu nosakamas likuma ietvaros.

NepiecieSsams veikt individualu darbu ar tam gimenes arstu praksém, kuras ir zema
vakcinacijas aptvere. Slimibu profilakses un kontroles centrs var noskaidrot tas gimenes arstu
prakses, kuram ir zemaka vakcinacijas atvere, un individuali tas uzrunat.

Ieprieksgjai kampanai par vakcinaciju pret difteriju bija loti labi rezultati, tadé] vértéjama
jaunas kampanas izveide. Tomér $ada veida vakcinacijas kampana ir finansu ietilpiga, tadg] ir
nepiecieSami strukttrfondu Iidzekli.

NepiecieS$ama plasaka saruna ar barintiesam un gimenes arstiem saistiba ar vecaku
atteikumiem no vakcinacijas, ka $o riku sekmigi izmantotu, jo, pieméram, gripas vakcinacijas
gadijuma $1 rika izmanto$ana varétu radit parak lielu administrativo slogu.

NepiecieSama plasaka gimenes arstu, ginekologu un vecmasu izglitoSana par vakcinaciju.
NepiecieSams turpinat izglitojoSo darbu ar Ukrainas bégliem par vakcinacijas jautajumiem.
Tika izstradati izglitojosi materiali ukrainu valoda par vakcinaciju, kurus joprojam var izplatit
Ukrainas bégliem. Slimibu profilakses un kontroles centrs var atjaunot sadarbibu ar
nevalstiskajam organizacijam, kas strada ar Ukrainas kara bégliem, lai aktualiz€tu un
turpinatu izglitojoSo darbu par vakcinacijas nepiecieSamibu ari $aja mérka grupa.

Veselibas ministrs Hosams Abu Meri, noslédzot sanaksmi, uzsver veselibas veicinaSanas un
veselibas pratibas jautajumu butiskumu, taja skaita izglitibas sistémas ietvaros.

Vecaku motivacijas un atvieglojumu jautajums ir jaskata kopuma ar atbalstu gimenei. Tas ir
[atsevisks] politisks virziens.

NepiecieSams vél vairak izglitot sabiedribu gan par vakcinaciju kopuma, gan aicinat
vakcinéties pret atseviskam infekcijas slimibam, nepiecieSamibas gadijuma tam piesaistot
struktiirfondu lidzeklus.

Pamatvakcinacijai ir jabtt obligatai, tad€] juridiski ir jabut skaidri noteiktam, par ko atbild
vecaki, ja vini izlemj nevakcinét savus bérnus, kada vecaku atbildiba iestasies, ja saslims
nevakcinéts beérns. Vienlaikus nepiecieSama sadarbiba ar barintiesam, nemot véra to
kapacitati.

Diskusiju rezultata ir secinams, ka aizliedzot nevakcin€tam bérnam apmeklet izglitibas
iestades, péc bitibas tiek sodits beérns, kas nav vainigs. Tadél jadoma, vai vecakiem ir




iesp&jams piemérot kadas sankcijas. Dotaja bridi specialisti neatbalsta haudas sodu noteikSanu
vecakiem, kas atsakas vakcinét savus bérnus.

Informativi jaatbalsta gimenes arsti un citas institicijas, sniedzot zinatné balstitu informaciju
par vakcinaciju.

Iesp&jams javeido konsultativa darba grupa arpus gimenes arstu institticijas, kur butu iesaistiti
psihologi un citi specialisti, kas vargtu veltit vairak laika $aubigo iedzivotaju uzrunasanai,
vienkarsa valoda sniedzot vairak faktu par vakcinaciju.

Loti butiskas ir apmacibas gimenes arstiem, Vecmasu kabinetos nepiecieSams runat ar
griitniec€m par vakcinacijas programmu valsti un tas nozimi.

Pienemtie lemumi:

1.

2.

Apzinat tas gimenes arstu prakses, kuras ir zema vakcinacijas aptvere un veikt individualas
parrunas ar §STm praksém, lai veicinatu vakcinacijas aptveres palielinasanos tajas.
Aktualizet jautajumu par zemajiem vakcinacijas raditajiem Ukrainas iedzivotajiem, kas ir
radusi patve€rumu Latvija, un turpinat izglitojoSo darbu par vakcinacijas nepiecieSamibu
Saja merka grupa.

Versties pie drosibas dienesta specialistiem ar ligumu monitorét plassazinas lidzeklos
izplatito dezinformaciju par vakcinaciju, jo vakcinacija ka arstniecibas sastavdala ir
bitiska nacionalas drosibas garantesanai.

Sadarbiba ar barintiesam noskaidrot, kadu atbalstu Sobrid barintiesas var sniegt gimenes
arstiem, lai nepiecieSamibas gadijuma palidz&tu gimenes arstam sasniegt vecakus sarunai
par vakcinaciju, ka ari par to, ka veiksmigak arstu ikdienas praksé piemé&rot Pacientu
tiesibu likuma 14. pantu par barintiesas piekritibu.

Sadarbiba ar juridiskas jomas specialistiem un specialistiem bérnu tiesibu aizsardzibas
joma izveértét vecaku atbildibu, ja vecaku ricibas d&] smagi saslimst vai nomirst
nevakcinéts beérns. NepiecieSamibas gadijuma veikt izmainas veselibas jomas
normativajos aktos.

Izglitot  sabiedribu  par vakcinaciju un nepiecieSamibu  vakcinéties  pret
vakcinregulgjamajam infekcijas slimibam, nepiecieSamibas gadijuma tam piesaistot
strukturfondu lidzeklus.

Sanaksmes vaditajs (paraksts**)! Hosams Abu Meri

Protokol&taja (paraksts**) Linda Krauze




