Nacionalas masalu un masalinu eliminacijas komisijas
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| Datums: | 30.05.2024. | Nr. |1
Sakums: 15.00 | Beigas: | 16.00
Norises vieta: | Attalinati, izmantojot virtualo sanaksmju telpu Microsoft Teams
Vada: Komisijas priek§sédétaja Gunta Laizane - Pediatre, infektologe, Rigas
Stradina universitates docétaja
Dalibnieki: Vards Uzvards, amats Piedalas
Agita Jéruma - Latvijas Infektologijas centra
infektologe, hepatologe, Rigas Stradina universitates
docétaja
Monta Madelane - Rigas Austrumu klniskas
universitates slimnicas Infekciju uzraudzibas dienesta
infektologe, Rigas Stradina universitates katedras
docétaja
Gunta Ticmane - gimenes arste, Latvijas Lauku
gimenes arstu asociacijas valdes locekle
Dace Zavadska - Imunizacijas valsts padomes
prieksseédetaja, VSIA ,,Bérnu kliniska universitates
slimnica” Gimenes vakcinacijas centra vaditaja, Rigas
Stradina universitates Pediatrijas katedras profesore
Parstavji bez | Karina Grase — Veselibas ministrijas Sabiedribas
balsoSanas veselibas departamenta Vides veselibas nodalas vecaka
tiesibam referente
(atbalsts Jurijs Perevosc¢ikovs — Slimibu profilakses un kontroles
Nacionalas centra Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses
masalu un departamenta direktors
masalinu
eliminacijas
komisijas
darbam):
Pieaicinatie*: | Oksana Savicka - Laboratorijas “Latvijas
Infektologijas centrs” vaditaja

Linda Krauze — Slimibu profilakses un kontroles centra Infekcijas slimibu
Protokole: riska analizes un profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas
un imunizacijas nodalas vecaka epidemiologe

Darba kartiba/ sanaksmé apspriestais:

L. Krauze izstasta situaciju par masalu un masalinu izplatibu Latvija. P&dg€jo piecu gadu laika
apstiprinati 4 masalu gadijumi - 2019. gada apstiprinati 3 masalu gadijumi un 2023. gada
apstiprinats 1 masalu gadijums. No 2019.-2023. gadam kopuma sanemti 57 steidzamie
pazinojumi par aizdomigiem masalu gadijjumiem. 2024. gada no janvara lidz aprilim nav
registréts neviens apstiprinats masalu gadijums. 2024. gada lidz aprila ménesim sanemts 31
steidzams pazinojums par aizdomigiem masalu gadijjumiem. 2019. gada diviem
apstiprinatajiem masalu gadijjumiem bija sanemta vakcinacija (2 potes) pirms 17 un 15 gadiem.
TreSajam saslimSanas gadijumam vakcinacijas statuss nebija zinams. 2023. gada
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apstiprinatajam masalu gadijjumam nebija uzsakta vakcinacija (bérnam saslimsanas bridi bija
14 ménesi). Visi saslimSanas gadijumi bija ievesti no arzemém.

P&dgjo piecu gadu laika apstiprinati 4 masalinu gadijumi - 2019. gada apstiprinati 3 masalinu
gadijumi un 2022. gada apstiprinats 1 masalinu gadijums. No 2019.-2023. gadam kopuma
sanemti 42 steidzamie pazinojumi par aizdomigiem masalinu gadijjumiem. 2024. gada lidz
aprilim apstiprinati 2 masalinu gadijumi un kopuma sanemti 9 steidzamie pazinojumi par
aizdomigiem masalinu gadijjumiem. Apstiprinatajiem masalinu gadijjumiem infic€Sanas vietu
nav bijis iesp&jams noskaidrot. Viens gadijums ir bijis ievests no arzemém. Vakcinacijas statuss
apstiprinatajiem masalinu gadijumiem ir bijis lielakoties ‘’nevakcinéts’’ vai ’dal&ji vakcin&ts’’.
Imunizacijas limenis vakcinacijai pret masalam un masalinam no 2019.-2023. gadam 1.potei
sasniedz Pasaules veselibas organizacijas mérklimeni 95%, tomér 2.potei no 2020.-2023.
gadam tas ir zem 95%. Savlaicigi vakcing€to bernu imunizacijas [imenis tikai 2023. gada 1. potei
beidzot ir sasniedzis 95%, bet 2.potei pedgjo piecu gadu laika ir zem 95%.

Lidz $§1 gada 30. junijam Slimibu profilakses un kontroles centram (turpmak — SPKC) ir
jaiesniedz Pasaules veselibas organizacijas (turpmak — PVO) zinojums par masalu un masalinu
izskauSanu par 2023.gadu. Katram komisijas loceklim tiks izsttits uz izskatiSanu sagatavotais
zinojums.

lezimgjusies probléma ar paraugu panemsanu un paraugu laboratorisko izmekleé$anu uz masalu
un masalinu virusa RNS testéSanu E. Gulbja un Centralaja laboratorija. Sis laboratorijas var
panemt tikai asins paraugus, lai izmekl&tu uz IgM un IgG antivielam. Latvija tikai Nacionala
references laboratorija (turpmak — NRL) (kura atrodas Riga) var nodroSinat paraugu test€Sanu
uz masalu un masalinu virusu RNS.

G. Laizane jauta, vai tiek aprekinati riski saslimstibai un riski smagai slimibas gaitai saistiba ar
vakcin€to un nevakcin€to b&rnu populaciju.

J. Perevosc¢ikovs sniedz atbildi, ka ir apskatits, cik Latvija dzivo nevakcinéto b&rnu pret
masalam un dati parada, ka tie ir apm&ram 15 tukstosi bérnu. Katru gadu 5% bé&rnu netiek
vakcinéti un §is skaits ar katru gadu pieaug. Ja nevakcinéto bérnu skaits sasniedz jaundzimu$o
kohortas lielumu, tas var novest pie uzliesmojumiem. Smagas slimibas gaita var btt 10%, kad
masalu gadijumiem veidojas pneimonija, gastrointestinalie simptomi. 1 uz 1000 bérniem var
nomirt, jo var veidoties encefalits un CNS bojajumi. Jarekinas ne tikai ar nevakcinétajiem
bérniem, bet arT ar bérniem, kuri nav sasniegusi vakcinacijas vecumu (12 ménesu vecumu).
Pieaugusie, kuri nav san€musi vakcnaciju beérniba, var saslimt ar masalam pieaugusa vecuma.
Tika analizéts kada situacija bija ar pedgjiem uzliesmojumiem pedgjo 10 gadu laika. Bija divi
lieli uzliesmojumi, kad 20-30 cilvéki saslima. Puse bija pieaugusie un puse no Siem
pieauguSajiem bija veselibas apriipes darbinieki. Mazi bérni un pieaugusie parasti slimo
smagak.

Situacijas risinaSanai Imunizacijas valsts padomes (turpmak — IVP) sanaksmé tika runats ar1 par
to, ka cilveki, kuri bérniba netika vakcinéti, viniem jadod iesp€ja vakcinéties bez maksas, tapat
ka tas ir citas valstis.

Ir riski uzliesmojumiem, jo ir uzkrajies liels neimiino cilveéku skaits.

Latvija ir problémas ar laboratorisko testéSanu, jo RNS testeéSanu ir iespgjams nodrosinat tikai
references laboratorija, bet nav pieejama S1 testéSana citur Latvija. Gimenes arstiem tas sagada
problémas, lai piegadatu attiecigos paraugus uz Rigu. Par $o jautajumu ir runats ar Nacionalo
veselibas dienestu (turpmak — NVD) un references laboratoriju. Bija divi priekslikumi —
decentralizét RNS testéSanu, bet tas nav iesp&jams, jo references laboratorijai PVO izvirza
ipasas prasibas un IpaSus darba kvalitates aspektus, lai to veiktu un sanemtu references
laboratorija katru gadu jaunu sertifikatu. Nav iesp&jams nodroSinat katrai laboratorijai So
sertifikatu. Otrs variants bija apmaksat logistiku paraugu transportéSanai, lai jebkura
laboratorija, kura neveic RNS testésanu varétu panemt pacientam siekalas, urinu un par to
sanemt naudu, jo citas laboratorijas jebkura gadijuma brauc uz Rigu un piegada paraugus. SPKC
turpina diskusijas ar NVD. Uz $o bridi ir ta, ka ja nav kam panemt paraugu, SPKC darbinieks
brauc pie pacienta, lai iegtitu paraugus. Tomér SPKC darbinicka pienakumos nav veikt $adas
darbibas.




D. Zavadska jauta vai SPKC ir reaggjis uz PVO zinojumu par masalu uzliesmojumiem Eiropa
un ladz apskatities to gimenes arstu prakses, kur vakcinacijas aptvere pret masalam, masalinam
un epidémisko parotitu ir mazaka vai nepiectickama, un veicinat gimenes arstiem veikt
vakcinaciju.

J. Perevoscikovs atbild, ka masalas vienmér ir primari uzmanibas loka. SPKC siitija véstuli
visam arstniecibas iestadém par situaciju pasaulé un Eiropa, bija komunikacija par masalam ar
masu medijiem. Ta pat arT tika aktualiz&tas rekomendacijas. Atbildot uz otro jautajumu skaidro,
ka no $T1 gada katram gimenes arstam ir pienakums ievadit vakcinacijas faktus E-veselibas
sisteéma, Iidz ar to bus tehniski tas ir iesp&jams un tiks apskatita vakcinacijas aptvere gimenes
arstu prakses, ieprieks datus bija iesp&jams iegit tikai vispariga veida.

D. Zavadska rosina izskatit jautajumu par komunikaciju ar arstniecibas iestadém, jo valsts
iestazu siititie e-pasti ne vienmer tiek izlasiti.

G. Laizane uzdod jautajumu D. Zavadskai par to, kapeéc vakcinacija pret masalam ir no 12-15
menesSiem, bet nav 12 ménesu vecuma noteikta.

D. Zavadska atbild, ka nav informéta, kapéc ir 12-15 ménes$i vecuma posma, jo visas ¢etras
vakcinas (vakcinu pret difteriju, stinguma krampjiem, garais klepu, poliomielitu, b tipa
Haemophilus infekciju, B hepatitu, vakcinu pret pneimokoku infekciju, vakcinu pret v&jbakam
un vakcinu pret masalam, masalinam un epidémisko parotitu) var vakcin€t viena vakcinacijas
reiz€. 12-15 ménesi ir jau vesturisks valsts imunizacijas kalendara noteikts laiks. D. Zavadska
ludz, izskatit jautdjumu par vakcinas pret masalam otras devas atraku sanemsanu — otra deva
varetu tikt sanemta jau 4 gadu vecuma.

G. Laizane uzdod jautajumu D. Zavadskai par to, vai zinams, cik liela dala pieauguso, kuru nav
sanémusi beérniba vakcinaciju pret masalam, bet kuri biitu gatavi vakcingties, ja vakcina tiktu
ieklauta arT picaugusajiem valsts apmaksata programma?

IVP sanaksme. IVP jau ir san€musi atbildi no NVD, kuri ir konsult&jusies arT ar SPKC, ka ir
atbalstits pieauguso vakcinaciju pret masalam, masalindm un clicinam segt no valsts lidzekliem
tiem pieaugusajiem, kuri vecaku atteikuma vai cita iemesla d€] bérniba nav sanémusi abas S§Ts
vakcinas devas.

G. Laizane informé, ka nopietna probléma ir ta, ka Latvija ir tikai viena laboratorija, kura var
nodros§inat testéSanu uz RNS. Regionos tiktu vairak testéti cilveki, ja varétu panemt paraugus
un savlaicigi nosititi uz testeéSanu. G. Laizane aicina sniegt komentarus O. Savickai ka
references laboratorijas parstavei.

O. Savicka skaidro, ka privatas laboratorijas ved paraugus uz references laboratoriju uz tadu
testéSanu, kadu nevar nodrosSinat §is laboratorijas uz vietas, bet runa ir par finansg€jumu, jo
privatas laboratorijas vélas sanemt naudu par $o transporté$anas pakalpojumu. Sis jautajums ir
NVD un Veselibas ministrijas (turpmak — VM) jautajums.

K. Grase ierosina, ka varétu iesaistities ikméneSa gimenes arstu sanaksmés, kuras organizé
NVD, lai SPKC varétu prezentét aktualos jautajumus, ka pieméram, atgadinat par vakcinacijas
pret masalam 2.poti, ka arT atgadinat par citdam vakcinacijam, kuram ir zems imunizacijas
Iimenis. Grozijumi Vakcinacijas noteikumos ir atbalstami un plano izstradat priekSlikumus
grozijumiem, . VM paslaik strada strada pie Vakcinacijas noteikumu grozijumiem un un tiks
vertéta iespgja ieklaut arl grozijumus saistiba ar vakcinacijas vecumu. Nakotn€ jadoma par
finans€jumu diagnostikas iesp&ju paplasinasanai — logistikai.

Pienemtie lemumi:

Nacionalas masalu un masalinu eliminacijas komisija nolemj:
1. Vakcinacijai pret masalam, masalinam, epidémisko parotitu un vgjbakam otrai potei
samazinat sanemsanas laiku no 7 gadu vecuma uz 4 gadu vecumu.
2. SPKC japiedalas VM un NVD sanaksmés, kuras aktualiz&tu vakcinacijas jautajumus.
3. Komisija nolemj, ka nakama sanaksme notiks oktobrT.

‘ Npk ‘ Uzdevums ‘ Atbildigais ‘ Termins ‘




1. Sagatavot pamatojumu ar skaidrojumu, kapéc ir | SPKC
svarigi vakcinacijai pret masalam, masalinam,
epidémisko parotitu un v&jbakam 2. devu sanemt 4
gadu vecuma (Iidz §im 7 gadu vecuma).

2. Sagatavot preses relizi, kura aktualizé vasaras | SPKC
sezona jautajumus par vakcinaciju.

3. Izstradat priekslikumus Vakcinacijas noteikumu | VM
grozijumos vecuma mainu 2.potei vakcinacijai pret
masalam, masalindm, epidémisko parotitu un
véjbakam no 7 gadu vecuma uz 4 gadu vecumu.

Izpildits

Lidz
31.08.2024.

Lidz §1 gada
beigam

4. Ieklaut ~ Vakcinacijas  noteikumu  grozijumos | VM Lidz §1 gada
pieauguso vakcinaciju pret masalam, masalinam un beigam
epidémisko parotitu tiem, kuri nav sanemusi
vakcinaciju bérniba.

5. Iegtit informaciju, ka notiek gadijumu laboratoriska | SPKC Lidz
izmkel@Sana citur pasaulé, jo Latvija ir tikai viena nakamajai
NRL, kura var veikt RNS testésanu. sanaksmei

Sanaksmes vaditajs (paraksts**)! Gunta Laizane
Protokolétajs (paraksts**) Linda Krauze

* aizpilda nepiecieSamibas gadijuma

lizveleties vajadzigo:
** PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZIMOGU
Parakstot manuali ar pildspalvu papira formas dokumentu dzest iedrukato tekstu - (paraksts*)




