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slimnica” Gimenes vakcinacijas centra vaditaja; Rigas Stradina universitates
Pediatrijas katedras profesore
Dalibnieki: | Vards Uzvards, amats Piedalas
Uga Dumpis, VSIA ,,Paula Stradina Kliniska universitates

slimnica” (turpmak - PSKUS) Infekciju uzraudzibas
dienesta vaditajs, infektologs

Dace Gardovska, Rigas Stradina universitates Pediatrijas
katedras vaditaja, pediatre, bérnu infektologs

Santa Markova, SIA ,Rigas Dzemdibu nams” valdes
priekssédétaja, ginekologe, dzemdibu specialiste

Gunta Stiire, SIA ,,Rigas Austrumu kliniska universitates ]

slimnica” (turpmak - RAKUS) stacionara ,Latvijas
Infektologijas centrs” 6.HIV/AIDS nodalas vaditaja,
infektologs

Ainis Dzalbs, gimenes arsts

Inga Akmentina-Smildzina, nodibinajuma “Fonds
Mammam un Tetiem” vaditaja

Anita Villerusa, Rigas Stradina universitates Sabiedribas
veselibas un epidemiologijas katedras asociéta profesore;
Sabiedribas veselibas institiita zinatniskas padomes
priek$sedetaja

Parstavji bez
balsosanas
tiestham
(atbalsts VP
darbam):

Inga Liepina, Veselibas ministrijas (turpmak — VM)
Sabiedribas veselibas departamenta Vides veselibas nodalas
vecaka eksperte

Larisa Savrasova, Slimibu profilakses un kontroles centra
(turpmak — SPKC) Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un
imunizacijas nodalas vaditaja

leva Babrova, Nacionala veselibas dienesta Finansu
vadibas departamenta Iepirkumu nodalas vaditaja
Iveta Eglite, Zalu valsts agenttras (turpmak — ZVA) Zalu

registracijas departamenta Efektivitates un droSuma




izvertéSanas nodalas Izmainu un robezproduktu sektora
vaditaja

Pieaicinatie*: | Kristine Rasnaca, pediatre, neonatologe, Bérnu kliniska

universitates slimnica, Rigas Dzemdibu nams, Rigas Stradina
universitate

Ilze Araja, SPKC Komunikacijas nodalas vaditaja

Ainars Lacbergs, NVD Finansu vadibas departamenta
Iepirkumu nodalas vaditaja vietnieks

Protokolé: | Danija Malceva, SPKC Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses
departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas
sabiedribas veselibas analitike

Darba kartiba/ sanaksmé apspriestais:

1. Par situaciju Latvija saistiba ar vakcinaciju pret gripu

2. Ercu encefalits. Vakcinas pret éréu encefalitu. Vakcinacija beérniem. Rigas Stradina
universitates petijumu rezultati

3. Par respiratori sincitiala virusa profilaksi

Pienemtie léemumi:

1. Par situaciju Latvija saistiba ar vakcinaciju pret gripu

L.Savrasova izklasta situaciju par valsts apmaksatam vakcinam — InfluvacTetra,
FluenzTetra, Efluelda. Kumulativie dati rada, ka 1idz 44. nedélai 59500 cilveki ir sanémusi
valsts apmaksato vakcinu pret sezonalo gripu. Salidzinajuma ar vakcinaciju pret Covid-
19, situacija ar valsts apmaksato vakcinaciju pret sezonalo gripu ir labaka. Lidz 04.09. p&c
E-veselibas sistémas datiem, par valsts budzeta Iidzekliem ir vakcinéti 13% bérnu lidz 2
gadu vecumam. Probléma ir ar Efluelda vakcinas izlietojumu, jo vairakas iestades to
nepasita, jo nevélas veikt vakcinaciju ar So vakcinu, ka ari vairak neka 3 500 cilvéki
vecuma no 65 gadiem ir vakcingti ar Influvac Tetra vakcinu, 1idz ar to samazinot iesp&ju
jaunaka gada gajuma cilvékiem ar hroniskam slimibam sanemt atbilstoSu vakcinu.
Vairakas iestades nestrada ar riska grupam un aktivi neaicina vakcingties pret sezonalo
gripu un Covid-19. No pieskirta apjoma ir izlietotas 57% Efluelda, 52% InfluvacTetra,
11% FluenzTetra. Notiek komunikacija ar socialas apriipes centriem un centru
vakcinacijas veicgjiem par aktivaku vakcinaciju. Ka ari SPKC regionalie vakcinacijas
koordinatori komunicé ar vakcinacijas iestadém, skaidrojot Efluelda prieksrocibas un
aicinot pasutit minéto vakcinu, lai piedavatu vecaka gada gajuma cilvékiem. Nemot véra
nepietiekamu daudzumu Influvac Tetra daudzumu, SPKC aicina vakcinacijas iestades
izmantot Efluelda vakcinu ari iedzivotajiem ar hroniskam slimibam vecuma no 60 lidz 64
gadiem vakcinacijai.

D.Zavadska uzsver, ka ir nepiecieSama komunikacijas kampana nazalai gripas vakcinai.
Ka arT ir nepieciesams uzsvert, ka Efluelda ir paredzéta vecuma grupai 60+ gadi, nevis
65+ gadiem. Probléma ir, ka socialas apripes centri vakciné ar InfluvacTetra vakcinu,
nevis Sai populacijai pieméroto un efektivako Efluelda vakcinu. Kadi ir iemesli
dezinformacijai SACu un citu medicinas darbinieku vida?

A.Dzalbs piebilst, ka vajag papildus uzrunat 60+ vecuma grupu un socialas apriipes centru
darbiniekus, kas arT nevakcingjas.

U.Dumpis papildina, ka situacija stacionaros ir loti slikta. Pacienti nav vakcinéti ne pret
gripu, ne pret Covid-19. Sabiedriskaja telpa informacija par iedzivotaju vakcinaciju nav
pamanama.




D.Zavadska piedava pie preses relizes pielikt, ka ta veidota sadarbiba ar Paula Stradina
klinisko universitates slimnicu, un pieminét par uzliesmojumiem stacionaros. Jo izskatas,
ka medijiem ir uzsverts uz vakcinaciju pret Covid-19, nevis gripu.

A.Dzalbs piekrit, ka stacionaros situacija ir slikta, jo ir zema atsauciba. Stacionaru iesaiste
biitu loti svariga. Nav pamanama specialistu iesaiste, 1idz ar to arT toS vajag uzrunat, lai
skaidro un rekomendgé vakcinéties pirms planveida operacijam, manipulacijam utt.

I.Akmentina-Smildzina apstiprina, ka triikst informacija medijiem.

I.Liepina papildina, ka atbilsto$i Vakcinacijas noteikumiem, ka riska grupa valsts
apmaksatal vakcinacijai pret gripu ir noteiktas personas vecuma no 65 gadiem, lidz ar to
iesp&jams Vakcinacijas noteikumos varétu veikt grozijumu, paredzot, ka senioru 65+ riska
grupa biitu jamaina par 60+ vecuma grupu.

D.Gardovska sniedz priekslikumu, ka SPKC varétu sniegt ned€las parskatu par situaciju
arstniecibas iestadés, lai inform&tu iedzivotajus. Pieméram, infografikas veida,
vienkarSoti, uz vienas lapas. Jo probléma varé&tu bt taja, ka parasti ir sniegta diezgan
apjomiga un sarezgita informacija, kas sabiedribai ir griti uztverama.

D.Zavadska rezumé, ka ir janodod zina sabiedribai, ka vakcinas pret gripu un Covid-19
var sanemt ne tikai kopa, bet ari atseviski, ja kadu iemeslu d&l persona negrib sanemt abas
vakcinas. Sabiedriba respektétu politikas parstavju labie pieméri vakcingjoties, varétu
palidzet Saubigajai sabiedribas dalai pienemt lémumus par labu savas veselibas
profilaksei.

I.Araja komentg, ka SPKC ir uzrunajis ministru publiski vakcingties un katru tresdienu
tiek sagatavota preses relize. SPKC majas lapa ir sadala ar papildus materialiem, kur var
atrast jaunako informaciju. Ir izvietota reklama socialajos tiklos. Latvijas Radio un
Latvijas Televizija pienémusi informaciju.

VP _nolem;:
IVP rekomende uzrunat 60+ vecuma grupu, socialas apripes centru darbiniekus,

piesaistot specialistus, lai skaidrotu nepiecieSamibu vakcineties pret gripu pirms
planveida operdacijam un mediciniskajam manipuldcijam. Japiestrada pie informdcijas
pliismas medijos un socialajos tiklos.

2. Ercu encefalits. Vakcinas pret éréu encefalitu. Vakcinacija bérniem. Rigas
Stradina universitates pétijjuma rezultati.

D.Zavadska saja jautajuma deklar€ interesu konfliktu, jo vina ir vaditaja zinatniskajiem
pétijumiem, par Kuru rezultatiem tiks runats. D. Zavadska prezent€ valsts méroga un visu
Latvijas populaciju aptvero$u p&tijumu par éréu encefalitu (turpmak - EE) rezultatus, EE
vakcinu efektivitati pret konkrétiem EE infekcijas un slimibas iznakumiem.

1. Latvija ir EE augsti endémiska valsts jebkura tas regiona, apvidii un pilsétas, Latvija
erces ir inficétas ar visiem trim kliniski nozimigiem EE virusa apakstipiem, vakcinas
efektivitate ir arkartigi augsta, pret vairakumu infekcijas iznakumu 98-99% robezas,
bet vakcinacija pret EE nav ieklauta valsts vakcinacijas kalendara pat bérniem, kaut
infekcija valstt ir tik plasi izplatita. No 2010. gada Latvija ir programma endémisko
valsts regionu, ka arT barenu un bez vecaku apgadibas palikuSiem bérnu vakcinacijai
pret EE ar valsts apmaksatam vakcinam. Valsts meroga pétijuma dati no 2018. Iidz
2020. gadam rada, ka 52% Latvijas iedzivotaju ir sanémusi kaut vienu vakcinas devu
pret ercu encefalitu. Ar jau divam devam efektivitate ir loti augsta gan pret inficéSanos
ar CNS iesaisti, gan bez CNS iesaistes, bet ar trim devam efektivitate ir jau 99%. Ercu




encefalita ekonomiskais slogs gada ir 5,356.46 EUR (doktorantiiras studiju p&tijuma
aprekini). Pat skaitli norada uz to, ka valstij batu izdevigi ieviest valsts apmaksatu
vakcinu pret ercu encefalitu ne tikai beérniem, bet arT pieaugusajiem. Izprotot, ka nav
iesp€jams uzreiz rast finans€jumu no valsts budzeta lidzekliem visu iedzivotaju
vakcinacijai, tadél vismaz bérnu vecuma (no 1-18 gadiem) valsts apmaksata
vakcinacija pret EE biitu absoliita prioritate, t.sk. visticamak ari izmaksu efektiva
(petijuma rezultati lasami sekojoSas 2 publikacijas : D.Zavadska et al. Clinical
Microbiology and Infection 29(2023)1443e1448
DOI https://doi.org/10.1016/j.cmi.2023.06.028 un Zavadska, Dace MD, PhD et al.
Effectiveness of Tick-borne Encephalitis Vaccines in Children, Latvia, 2018-2020.
The Pediatric Infectious Disease Journal 42(10):p 927-931, October 2023. | DOI:
10.1097/INF.0000000000004034 ) Tapat Profesore, balstoties uz Latvijas valsts
méroga pétijumu rezultatiem, ka ari citu valstu pieredzi, piem. Sveice un Somija,
ierosina IVP rekomendét pariet uz 10 gadu balstvakcinacijas intervalu péc ceturtas EE
vakcinas devas sanemsanas. (Angulo F et al, A systematic literature review of the
effectiveness of tick-borne encephalitis vaccines in  Europe, Vaccine,
https://doi.org/10.1016/j.vaccine.2023.10.014. )

D.Gardovska komentg, ka VM izstrada bérna un mates veselibas plana projektu, kur
ietverti arT imunizacijas jautajumi.

U.Dumpis piekrit, ka biitu pamatoti ieviest vakcinaciju pret EE visiem bérniem. Ka ar1
10 gadu intervals varétu padarit saprotamakus datus par izmaksam. Jautajums: kas notiek
ar cilveku, kurs$ ir vakcinéts, ja ickoZ érce? Vai tas skaitas ka balstvakcinacija?

D.Zavadska atbild, ka viennozimigi atbildét, ka érces kodums strada ka balstvakcinacija
Sobrid zinatniski nevar.

A.Dzalbs pauz viedokli, ka var atri virzit visu bernu vakcinaciju pret EE un 2024. gada
izmainit vakcinacijas kalendaru. FinanSu ietekme nebus liela, jo daudzi bérni jau ir
sanémusi valsts apmaksatu vakcinu. Vairaki bérni tiek vakcinéti pret EE valsts budzeta
ietvaros.

I.Akmentina-Smildzina piekrit U.Dumpim.

I.Liepina jauta, vai gadijuma, ja bérnu vakcinacija pret EE tiktu ieklauta vakcinacijas
kalendara, vai EE vakcinai biitu japaliek ar1 M saraksta?

D.Zavadska atbild, ka nevajadzétu atstat to M saraksta (kas paredz 50% wvalsts
kompensaciju t.sk. EE vakcinam bérniem Iidz pilnu 24 méne$u vecumam), ja vakcinas
bitu ietvertas valsts imunizacijas programma. Tadejadi apkopojot to, ka dala bérnu
Latvija sanem EE vakcinu ka endeémisko rajonu iedzivotdji, dala izmanto M sarakstu un
ir dala bérnu visos vecumos, kas vakcinaciju pret EE ir sanemusi, vecakiem apmaksajot
vakcinaciju no personigiem finanSu lidzekliem.

D.Gardovska uzsver, ka més rekomendgjam vakcingties, nevis uzspiezam vakcinaciju.

D.Zavadska komentg, ka butu skaidri japasaka, ka vecuma no 1 Iidz 18 gadiem visiem
bérniem tiek stingri rekomendg€ts un tie ir tiesigi sanemt valsts apmaksatu vakcinu pret
EE valsts imunizacijas programmas ietvaros (ja $o IVP rekomendaciju VM un NVD
pienems un tai tiks izdaliti pastavigi valsts budzeta Iidzekli). Vakcinaciju var uzsakt
jebkura vecuma. Arstam ir jaseko 11dzi, kad ir jasanem nakama deva.



https://doi.org/10.1016/j.cmi.2023.06.028
https://doi.org/10.1016/j.vaccine.2023.10.014

VP nolem;:
IVP lemj aicinat uzsakt valsts apmaksatu vakcinaciju pret EE visiem bérniem no 1 lidz 18

gadiem 2024.gada. Ka art rekomendé pariet uz 10 gadu balstvakcindcijas intervalu péc
4.vakcinas devas sanemsanas, neatkarigi no vecuma.

3. Par respiratori sincitiala virusa (turpmak — RSV) profilaksi.

D.Zavadska norada, ka lidz 2023. gada vasarai lictojam vienu RSV profilakses veidu —
1sas darbibas antivielas, kas ir loti dargas. Rekomendacijas, saskana ar kuram notiek valsts
apmaksata bernu ar noteiktam diagnoze€m imunizacija pret RSV, ir izstradajusi
Neonatologu asociacija kopa ar Bérnu kliniskas universitates slimnicu. Vidgji viena bérna
imunizacijai gada ir nepiecieSsami 5000 EUR. 2022. gada registrétas garas darbibas
antivielas, kur viena injekcija aizsarga uz visu RSV intensivas izplatibas sezonu un
izmaksa aptuveni 200 EUR (uz visu sezonu), kas ir apt. 25 reizes Iétak neka ieprieks
izmantotas 1sas darbibas antivielas.

K.Rasnaca izklasta, ka RSV ir visbiezakais dzilo elpcelu infekciju izraisitajs, kurs§ agrina
vecuma bérniem ir biezakais bronhiolita izraisitajs un galvenais hospitalizacijas un
mirstibas iemesls. RSV sezonalitate pédéjos gados ir mainiga, sakums biezak novérots no
40.nedglas. Sobrid pasaulé ir pieejami vairaki RSV iminpreparati — isas darbibas RSV
monoklonalas antivielas Palivizumab un ilgas darbibas monoklonalas antivielas
Nirsevimab (registréts 2022. gada). Preparats ir paredzéts jaundzimu$o un zidainu, Kuri
pieder noteiktam riska grupam un ir jaunaki par 8 ménesiem, imunizacijai RSV sezonas
sakuma, ieklaujot ar tos, kuriem tiek rekomendéta imunizacija ar Palivizumab. Tie bérni,
kuri sanem pasivo imunizaciju ar Nirsevimab, nav paraléli jaimunizé ar Palivizumab.
P&dgjos gados 11dz 25 bérnu Riga un 3 Valmiera ir imunizéti pret RSV.

D.Gardovska uzsver, ka vajag paredzét finans€jumu.

D.Zavadska atbild, ka mainit RSV profilaksei izmantojamas isas darbibas antivielas uz
garas darbibas antivielam var jau tagad, jo paredz€tais budzets 1sas darbibas antivielam ir
pietiekams garas darbibas antivielu produktam, turklat daudz plasakai grupai, neka tagad
to varam atlauties ar 1sas darbibas antivielam. Neonatologi un pulmonologi ir jau
sagatavojusi un apstiprinajusi rekomendacijas pasivajai imunizacijai ar garas darbibas
antivielam Nirsevimab. Antivielas jaundzimuSajam biitu jasanem dzives pirmaja nedéla.
Sobrid jautajums ir par preparata pieejamibu Latvija. Liigums NVD sagatavot informaciju
par finansu lidzekliem, kas ikgadgji paredz&ti/izlietoti imunizacijai ar Palivizumab.

I.Liepina komenté, ka septembra sakuma ir sanemta no Eiropas Veselibas arkartas
situacijas gatavibas un reagésanas iestades (HERA) aptauja, vai dalibvalstis biitu gatavas
iegadaties RSV vakcinas un /vai ilgas darbibas antivielas. Darba grupa nerekomendgja
Sobrid nepieteiksies RSV vakcinu iepirkumam, bet atbalstija Latvijas ieinteresétibas
pausanu kopgjam RSV antivielu profilakses lidzekla iepirkumam. Sobrid HERA gaida
atbildi no razotajiem, lai saprastu vinu interesi un gatavibu piedavat savus produktus ar
kop€ja liguma starpniecibu. Latvija varétu pievienoties ilgas darbibas RSV antivielu
kop&jam iepirkumam.

D.Zavadska atbild, ka tiks mainits viens preparats (Palivizumab) uz citu (Nirsevimab),
kas izmaksa 25 reizes 1&tak un ir augstaka efektivitate un plasakas indikacijas. Nakotné
iesp&jams bitu labi pieteikties arT vakcinai pret RSV (griitniecém un senioriem), tacu
Sobrid pieradijumi par efektivitati un drosibu ir labaki antivielam. Aicina NVD aprékinat
finans€jumu, kas biitu nepiecieSams atbilstosas populacijas imunizacijai ar Nirsevimab,




saskana ar neonatologu rekomendacijam. Vai ieklausimies budzeta, ja lietosim
Nirsevimab.

IVP nolem;:

IVP rekomendé jaundzimuso un zidainu RSV profilaksei izmantot garas darbibas
monoklonalas RSV antivielas, atbilstosi Neonatologu asociacijas un BKUS sagatavotajam

rekomenddcijam.
Npk Uzdevums* Atbildigais™ Termins$™
1. | Nodrosinat informacijas laicigu izsttiSanu SPKC

arstniecibas iestadém par iesp&ju pasiitit
valsts imunizacijas kalendara nomainito 15-
valento pneimokoku vakcinu bérniem, lai
2024. gada 2.janvari $1 vakcina biitu pieejama

zidainu savlaicigas vakcinacijas uzsakSanai. | NVD
Izlabot E-veseliba maksas vakcinas
2. | FluenzTetra ievadiSanas vietas aili (no NVD

intramuskulari uz intranazali).
3. | Parbaudit E-veseliba, vai ir ievaditas veiktas | NVD
potes socialas apriipes centra klientiem.

4. | Sagatavot informaciju par citas sezonas
izlietotajiem finansu lidzekliem RSV
profilakses nodroSinasanai un parrékinat to
uz Sobrid rekomend&to jaundzimuso un
zidainu grupu, atbilstoSi Neonatologu un
BKUS izstradatajam rekomendacijam.

Sanaksmes vaditajs Dace Zavadska

Protokolétajs Danija Malceva

* aizpilda nepieciesamibas gadijuma



