Viedoklu parskats 23-TA-1868

Sabiedribas iebildumi un priekslikumi par Ministru kabineta noteikumu proejktu "Grozijumi Ministru kabineta 2009. gada 24. marta

noteikumos Nr. 268 "Noteikumi par arstniecibas personu un studéjoSo, kuri apgiist pirma vai otra limena profesionalas augstakas

mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un $o personu teorétisko un praktisko zinasanu apjomu"" (23-TA-1868)

Nr.p.
K.

Iebilduma / priekSlikuma iesniedzejs

Iesniegta iebilduma / priekSlikuma
bitiba

Nemts vera
/ nav nemts
vera

Pamatojums, ja iebildums /
priekslikums nav nemts veéra

"Latvijas Makslu terapijas asociaciju
apvieniba"

1. Precizét MK 268. noteikumu
588.punktu, makslas terapijas specialists
vieta lietojot profesijas nosaukumu, jo
dokuments nosaka Makslas terapeita
zina$anas un kompetenci: Studiju ilgums
makslas terapeitam ir divi gadi.

2. Parcelt noteikumu apaksnodalu7.6.
Makslas terapeits uz

4.nodalu Funkcionalais

specialists. Saskana ar Arstniecibas
likuma 45.1 pantu, Makslas terapeits
ietilpst Funkcionalo specialistu grupa, ir
nosaukts §aja grupa, un nav pamata
nosaukt to pie Citas arstniecibas
personas.

3. Precizét MK 268.

noteikumu 585.punktu, ieklaujot
funkcionalais specialists: Makslas
terapeits ir arstniecibas

persona, funkcionalais

specialists, kuras profesionala
kvalifikacija atbilst astotajam
profesionalas kvalifikacijas limenim un
ir ieguvusi profesionalo kvalifikaciju ar
specializaciju viena makslas veida
(vizuali plastiska maksla, deja un
kusttba, drama, miizika), kas atbilst
septitajam profesionalas kvalifikacijas
limenim.

Nemts vera

Noteikumu projekts precizets atbilstosi
Latvijas Makslu terapijas asociaciju
apvienibas priekslikumam.
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zverinata advokate, LU vadosa pétniece,
Solvita Olsena

Labdien,

Esmu izskatijusi MK noteikumu Nr. 628
grozijumu projektu, kuri paredz butiski
grozit tas tiesibu normas, kas nosaka
arstniecibas personu ka specialistu
nepiecieSamo zinasanu, prasmju un
kompetencu ietvaru.

Ieprieks esmu pétijusi un apkopojusi
labas prakses pieméerus par specialistiem
nepiecieSamo caurviju kompetencu
iegliSanu un noveértésanu biomedicinas,
medicinas tehnologiju, biofarmacijas un
biotehnologijas joma. Pétijums tika
veikts projekta “Augstakaja izglitiba
stud&joso kompetencu novertéjums un to
attistibas dinamika studiju perioda” ESF
projekta Nr. 8.3.6.2. “Izglitibas kvalitates
monitoringa sist€mas izveide un
istenoSana” ietvaros 2020 -2021.gada.
Esmu izvert€jusi piedavato grozijumu
atbilstibu vadoSajam tendencém
arstniecibas personu profesionalas
kvalifikacijas iegtiSanas prasibam Eiropa
un pasaulg.

Tiesibu akta, MK noteikumu Nr. 268
grozijumiem ir noteikts méerkis, tas ir:
“pilnveidot rezidentiiru ta lai, arsta
pamatspecialitati apguvis arsts elastigaka
apmacibu sist€ma varétu apgiit arsta
profesijas apakSspecialitates,
papildspecialitates zinaSanas, prasmes
vai kompetences.” MK noteikumu normu
satura §1 mérka izpilde nav saskatama
pietiekami. MK noteikumu Nr. 268
normas nav paredzets noteikt katram
konkrétas arstniecibas specialistam

Nemts vera

Atbilstosi zveérinata advokates, LU
vados$as pétnieces, Solvitas Olsenas
priekslikumam Noteikumu projekta ir
saglabats vards “kompetence”.
Papildinats Noteikumu projekts paredzot,
ka arstniecibas personas izglitibas
programmas ietvaros apgist ari caurviju
kompetences.

Papildinats Noteikumu projekts nosakot
to personu, kuras isteno arstniecibas
personu izglitibas pasakumus, arl
prasmju iegiiSana klinika, pienakumus un
atbildibu specialistu apmacibas procesa,
proti, ir skaidroti jédzieni “tiesa
uzraudziba” un “vadiba”.
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nepiecieSamas zinasanas, prasmes un
kompetences. Ta vieta, tiek piedavats
noteikt pienakumus un uzdevumus.
Tapec uzskatams, ka grozijumu projekts
nav sagatavots ta, lai izpilditu noteikto
merki.

Janorada, ka tiesiski svarigi ir noskirt
arstniecibas personas ka specialista
zinasanas, prasmes un kompetences no
§1s personas pienakumiem un
uzdevumiem. Latvijas tiesibu sist€éma ar
jédzieniem “pienakumi un uzdevumi”
nenosaka kompetences, bet katra
konkr&taja darba vai Iiguma izpilde
veicama darba saturu. Biezi ir iesp&jams,
ka arstniecibas personai konkrétaja darba
vai situacija ir japarada tikai dala no
savam ka specialista zinaSanam,
prasmém un kompetencém tapéc, ka
konkrétajos tiesiskos apstaklos personai
ir noteikti atsevisSki uzdevumi vai
pienakumi. Tap&c aicinu nelietot
jédzienus "pienakumi un uzdevumi" plasi
zinamo un lietoto jédzienu zinasanas,
prasmes un kompetences vieta. Klidaina
jédzienu lietoSana tiesibu aktos ir
riskanta un var radit nevajadzigus
parpratumus tiesiski un praktiski. Lai So
bitisko kliidu noverstu, ir japarstrada
noteikumu projekts un jadefing katrai
arstniecibas personu specialitatei
nepiecieSamas zinasanas (ne tikai
teoretiskas), prasmes un kompetences.

Arstniecibas personu profesionala
kvalifikacija ir biitisks priekSnoteikums
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kvalitativam darbam. Tapéc ir svarigi
panakt, ka arstniecibas personu
zinasanas, prasmes un kompetences
Latvija ir pietickamas un atbilstoSas
vado$ajam prasibam katra medicinas
joma Eiropa un pasaulg. Tapéc aicinu
izmantot autoritativus avotus, piem.
TUNING CALOHEE vadlinijas vai citas
valstis izstradatus specialistu kompetencu
ietvarus ka labus piemerus, lai nodefingtu
minimalas prasibas katrai specialitatei
MK noteikumos. Nebiitu pielaujams
(tadus gadijumus esmu novérojusi praksé
Latvija), ka arstniecibas personas
izglitibas procesa neieglist kompetences,
kas ir dinamiska kognitivo un meta-
kognitivo prasmju, zinaSanu un izpratnes,
starp personisku, intelektualu un
praktiskas iemanu, ka arT &tiskas veértibu
kopsumma. Kompetencu veicinasana ir
visu izglitibas programmu uzdevums.
Kompetences ir jaattista visas studiju
kursu vienibas un javeérté dazados studiju
programmu posmos. DaZas kompetences
ir saistitas ar noteiktu jomu (specifiskas),
bet citas ir caurviju kompetences
(attiecas uz daudzam vai visam
specialistu programmam). Nozarei
specifiskas kompetences un caurviju
kompetences vai visparigas akadémiskas
prasmes ir jaattista kopa. Parasti
kompetences attistiba notiek integréta un
cikliska veida visas programmas garuma
(Tuning, 2018).

Izstradatais projekts neparedz caurviju
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kompetencu iegtiSanas prasibas. Tas ir
butisks projekta trikums. Aicinu
papildinat projektu paredzot, ka
arstniecibas personam obligatas ir
caurviju kompetences, pieméram,
profesionalo vértibu un specialista lomai
nepiecieSamas kompetences (ar1 tiesibu
un &tikas joma), komunikacijas,
interpersonalas, digitalas, lideribas,
vadibas un komandas darba joma.

MK noteikumos biitu janosaka to
personu, kuras Tsteno arstniecibas
personu izglitibas pasakumus, ar
prasmju iegiisana klinika, pienakumus un
atbildibu specialistu apmacibas procesa.
Ipasa véribu ir javelta tam kas un kada
procesa nodrosina, ka jaunais specialists
kliniskaja apmaciba var iegiit visu
specialitatei nepiecieSamo prasmju
ietvaru. Bitu janosaka kas un kada veida
parbauda izglitibas procesa kvalitati un
rezultatus.

Aicinu parstradat un papildinat MK
noteikumu Nr.268 grozijumu projektu.
Lai izdodas!

Ciena

Solvita Olsena Dr.iur., MD

Ronalds Rozkalns, zvérinats advokats,
SIA ZAB Medicinas tiesibu birojs,
Ronalds Rozkalns

Noteikumu projekta 11. - 13. punkta
paredzets precizet rezidenta tiesibas
stradat attiecigaja specialitate.
Noteikuma projekta 11. punkts nosaka,
ka pirmaja un otraja rezidentiiras gada
rezidents, kas apgtist pamat-specialitati,

Nemts vera

Noteikumu  projekts papildinats — ar
jédzienu “tieSa uzraudziba” un ‘“vadiba”
skaidrojumiem.
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var stradat attiecigaja specialitaté
sertific€ta specialista tie$a uzraudziba,
dokumentgjot iegtito klinisko pieredzi un
sanemot attieciga specialista vertgjumu
par veikto darbu. Lai gan lidzigs
reguléjums bija ietverts ar1 [1dzSingjos
Ministru kabineta 2009. gada 24. marta
noteikumos Nr. 268, tomér noteikuma
projekta autori joprojam nav defin&jusi,
kas ir "tiesa uzraudziba" - vai ta ir
rezidenta darba uzraudziba ar tieSu
kontaktu, vai ta pielauj rezidenta un
uzraugosa sertificéta specialista atrasanos
vienas arstniecibas iestades nodalas vai
citas struktiirvienibas ietvaros, vai ta
pielauj uzraugosa sertificéta specialista
uzraudzibu ar elektronisko sakaru
ltdzeklu palidzibu, vai arT pielaujama cita
veida uzraudziba. Sada jedziena "tiesa
uzraudziba" nenoteiktiba jau Sobrid rada
situacijas, ka katra arstniecibas iestade
tas tiek saprasts neviennozimigi: dazviet
Sis jeédziens "tiesa uzraudziba" tiek
saprasts ka uzraugosa sertificéta
specialista paraksti aiz rezidenta
parakstiem pacienta mediciniskajos
dokumentos, citviet Sis jeédziens tiek
saprasts ar arstniecibas iestades izdotu
rikojumu, nepreciz€jot §1 jédziena saturu,
savukart vel citviet rezidenta darba
uzraudziba vispar nekadi dokumentali
nav izsekojama. Rezidenta darba "tieSa
uzraudziba" nav formala prasiba, jo bez
adekvatas un izsekojamas uzraudzibas
var tikt apdraud@ta pacientu veseliba un
dziviba. Bez sertific€ta specialista tieSas
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uzraudzibas (vai fiktivas uzraudzibas
gadijuma) nepietieckamas profesionalas
pieredzes apstaklos var iestaties ari pasSu
rezidentu profesionala atbildiba, tostarp
tada, ko paredz Kriminallikuma 137.
pants ("Neatlauta arstnieciba"). Turklat
visparzinams ir fakts, ka hroniska
finans€juma nepietickamibas apstaklos
arstniecibas iestades (jo ipasi regionalas)
vairakas arstniecibas nozargs trukst
sertific€tu specialistu. Nereti novérojami
centieni o kvalificéta darbaspeka
trukumu noverst, piesaistot darba
rezidentus, kas neatbilst Noteikumu
projekta mérkim - pilnveidot rezidenta
zinasanas, prasmes vai kompetences.
Savukart noteikuma projekta 12. punkta
ir pielauta gramatiska kliida, jo nav
noradits kada uzraudzibas forma drikst
stradat rezidents, kur§ apgiist
pamat-specialitati, sakot ar treSo studiju
gadu, ka ar1 rezidents, kur§ apgust
apakSspecialitati vai papildspecialitati,
var stradat. Pienemot, ka So rezidentu
uzraudzibai butu janotiek sertificéta
specialista "vadiba" (ka tas noteikts
lidz8ingjos Ministru kabineta 2009. gada
24. marta noteikumos Nr. 268),
noteikumu projekta biitu japrecize ar1 §1
jédziena "saturs" (tostarp japrecize,
konkréti ar ko $is jeédziens atSkiras no
noteikumu projekta 11. punkta lietota
jédziena "tie$a uzraudziba").

Bez tam noteikuma projekta 11. un 12.
punkts paredz atteikties no 11dzsingjas
prasibas, ka rezidentu tieSu uzraudzibu
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un (domajams) vadibu var veikt tikai tads
sertific€ts specialists, kura darba stazs
attiecigaja specialitaté p&c arstniecibas
personas sertifikata iegtiSanas ir ne
mazaks ka pieci gadi. AtteikSanas no §is
prasibas rezult€sies ar ar to, ka faktiski
jau nakamaja diena péc specialista
sertifikata sanemsanas l1dzSingjais
rezidents vares uzsakt citu rezidentu
darba uzraudzibu vai vadibu. Tomér no
profesionalas sagatavotibas viedokla biitu
nepiecieSams nodalit arsta specialista
tiesibas patstavigi nodarboties ar
arstniecibu no citu rezidentu darba
uzraudzibas vai vadibas, kam
nepiecieSams apgit papildu zinasanas un
iemanas.

Zverinats advokats Ronalds Rozkalns
aicina noteikumu projekta autorus
precizét noteikuma projekta 11. un 12.
punktos lietoto jédzienu "tiesa
uzraudziba", ka ar1, domajams, jédzienu
"vadiba".

Ar cienu
zverinats advokats Ronalds Rozkalns,
Mag.iur., MD

Latvijas Di€tas un uztura specialistu
asociacija, Olga Lubina

Labdien!

Latvijas Diétas un Uztura Specialistu
asociacija (turpmak - LDUSA) ir
izskatijusi MK noteikumu Nr. 268
"Noteikumi par arstniecibas personu un
studgjoso, kuri apgiist pirma vai otra
Itmena profesionalas augstakas
mediciniskas izglitibas programmas,

Nemts vera

1) Noteikumu

projekta  tvérums
neparedz atteikties no arstniecibas
personu sertifikacijas. Noteikumu
projekts nosaka, ka arstniecibas
personas profesijas kompetence
atbilst attiecigas profesijas
standarta un taja ieklautajam
profesionalas kvalifikacijas
prasibam, ka art tiek noteikts, ka
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kompetenci arstnieciba un So personu
teoretisko un praktisko zinasanu apjomu"
grozijumu projektu.

Viens no grozijumu projekta meérkiem ir
“Atteikties no liekas birokratiskas
procediiras, novérsot prasibu dublésanu
ar profesijas standarta noteiktajam
profesionalas kvalifikacijas prasibam”,
projekta apraksts balstas uz Valsts
kontroles Revizijas zinojumu
“Cilvekresursi veselibas apripe?”, kur
tika konstatgts, ka registrétam
arstniecibas personam un sertificétam
arstniecibas personam, kuras ir ieguvusas
specialitatei nepiecieSamo profesionalo
kvalifikaciju, kompetence ir vienada un
péc revidentu vert€juma tas rada
nevajadzigu administrativu un finansialu
slogu arstniecibas personam.

LDUSA uzskata, ka arstniecibas personu
(t.sk. uztura specialistu) sertifikacija ir
vitali svariga, lai nodroSinatu kvalificétu
pacienta arstéSanu un rehabilitaciju.
Arstniecibas likuma 26. pants nosaka, ka
patstavigi nodarboties ar arstniecibu
konkréta pamatspecialitate,
apakSspecialitaté vai papildspecialitaté
(iznemot konkrétu masas profesijas
specialitati) atbilstos$i Ministru kabineta
noteiktajai kompetencei atlauts
arstniecibas personam, kuras ir
sertifictas un registrétas arstniecibas
personu registra. Valsts parbaudijuma
eksamens bakalaura studiju programmas
arstniecibas personam $adas tiesibas
nepieskir.

arstniecibas personas sertifikats ir
nepiecieSams konkrétu
profesionalo darbibu, pienakumu
veik§anai. Sis  profesionalas
darbibas, pienakumi tiek noteikti
citos normativos aktos, pieméram,

veselibas pakalpojumu
organizésanas kartiba,
mediciniskas tehnologijas

aprakstd. Saskana ar Arstniecibas
likoma 26.panta otraja dala ir
noteikts, ka arstniecibas personas
sertifikats apliecina arstniecibas
personas  tiesibas  patstavigi

nodarboties ar arstniecibu
konkréta pamatspecialitate,
apaksspecialitateé vai
papildspecialitate. Turklat
arstniecibas personu
pamatspecialitasu,

apakSspecialitasu un

papildspecialitaSsu  saraksts  ir
noteikts Ministru kabineta 2016.
gada 24. maija noteikumi Nr. 317
"Arstniecibas personu un
arstniecibas  atbalsta  personu
registra izveides, papildinasanas
un uzturéSanas kartiba"
1.pielikuma 4.punkta. Noteikumu
projekts  neparedz  izmainas
iepriek§  minéto  noteikumu
1.pielikuma 4.punkta, proti, uztura

specialista profesija ir
pamatspecialitate “Uztura
specialists”.
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Sertifikacijas procesa rezultata
arstniecibas personas apliecina savas
teor&tiskas zinasanas un praktiskas
iemanas pamatspecialitate, ka ar1
sertifikacijas un resertifikacijas process
nodrosina profesionalo pilnveidi un
sekosanu 11dzi medicinas jomas
aktualitatém, tadejadi nodrosinot
kvalific€tu pacienta arsteéSanu, ka tas ir
atrunats Arstniecibas likuma 2.panta.
Sertifikacijas un resertifikacijas procesa
atcelSana var atstat negativas sekas uz
arstniecibas personu kvalifikaciju un var
radit apdraud&umu pacienta veselibai un
dzivibai.

Parskatot MK noteikumus Nr. .268,
konstat&jam, ka uztura specialists ir
pieskaitams pie sadalas “Citas
arstniecibas personas”, kas neatbilst
Arstniecibas likuma “45.1

pantam. Funkcionalais specialists
(fizioterapeits, ergoterapeits, tehniskais
ortopéds, audiologopéds, uztura
specialists, makslas terapeits,
optometrists) ir arstniecibas persona, kas
ieguvusi otra ITmena profesionalo
augstako medicinisko izglitibu un
darbojas atbilstosi savai kompetencei
arstnieciba.”

Atsaucoties uz Arstniecibas likuma 45.
pantu LDUSA aicina iepazities ar uztura
specialista profesijas aprakstu, pieskaitot
uztura specialista profesiju pie
funkcionaliem

specialistiem. Profesionalas izglitibas un
nodarbinatibas trispus¢jas sadarbibas

2) Noteikumu projekta anotacija ir

sniegts skaidrojums, ka
arstniecibas personas profesijas
kompetence atbilst attiecigas
profesijas standarta un taja
ieklautajam profesionalas
kvalifikacijas prasibam. Latvijas
Dietas un Uztura Specialistu
asociacija precizi norada, ka
Profesionalas izglitibas un
nodarbinatibas trispusejas
sadarbibas apakspadomes 2023.
gada 9. augusta s&dg ir apstiprinats
aktualizetais uztura specialista
profesijas standarts. Profesijas
standarts un taja  ieklautas

profesionalas kvalifikacijas
prasibas ir profesionalas izglitibas
saturu reglamentg&joss

pamatdokuments, tad studiju laika
tiek iegiitas teorétiskas zinaSanas
un praktiskas iemanas atbilstosi
profesijas standarta un taja
ieklautajam profesionalas
kvalifikacijas prasibam. Lidz ar to,
lai veiktu arstniecisko darbibu,
konkréta profesija specialistam ir
teoretiskas zinasanas un
praktiskas  iemanas  atbilstosi
profesijas  standarta un taja
ieklautajam profesionalas
kvalifikacijas prasibam.
Profesijas  standarta  ietverto
kompetencu,  pienakumu  un
uzdevumu dubléSana normativaja
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apakspadomes 2023. gada 9. augusta reguléjuma Sobrid vairs nav
sede apstipringja atjaunotu uztura nepiecieSama.

specialista profesijas standartu, LDUSA
aicina projekta izstradatajus atjaunot
uztura specialistu profesijas aprakstu MK
noteikumos Nr. 268 “Uztura specialists ir
arstniecibas persona, funkcionalais
specialists, kas ieguvis pirma cikla
profesionalo augstako izglitibu veselibas
aprapé un uztura specialista kvalifikaciju.
Uztura specialists profesionalo darbibu
veic gan monoprofesionali, gan
multidisciplinara komanda. Profesionalas
kompetences ietvaros uztura specialists
parzina cilvéka funkcionésanas
ierobezojumu novertesanu un
rehabilitacijas principus, izveido uztura
terapijas planu un isteno uz personu
centretu terapijas procesu, izmantojot
atbilstosu diagnostiku, novertésanu un
mediciniskas tehnologijas; sagatavo
sledzienu un ir atbildigs par savas
profesionalas darbibas rezultatu; piedalas
zinatniski pétnieciskajos projektos un
profesionalas izglitibas istenosana,
veicinot specialitates attistibu.

Uztura specialists strada ar personam
individuali un grupas, nodrosina uztura
specialista pakalpojumus valsts,
pasvaldibu vai privatas arstniecibas
iestades, ka art valsts, pasvaldibu,

Uztura specialista pienakumi un
uzdevumi:

3.1. Personas vispargja veselibas stavokla
izvertejums:

3.1.1. levakt personas anamngzi.
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3.1.2. Atpazit indikacijas un
kontrindikacijas personas uztura terapijas
planosanai.

3.1.3. lzvertet personu funkciju un
struktaru liment.

3.1.4. lzvertet personu aktivitates un
dalibas limeni.

3.1.5. lzvertet personas kontekstualos
faktorus.

3.1.6. Darbibas veiksana izmantot
mediciniskas ierices atbilstosi
saistosajiem normativajiem aktiem.
3.1.7. Sagatavot sledzienu.

3.1.8. Noforméet medicinisko
dokumentaciju.

3.2. Uztura terapijas planosana:

3.2.1. lzvirzit istermina un ilgtermina
merkus kopa ar personu.

3.2.2. Vienoties ar personu par uztura
terapijas norisi.

3.2.3. lzstradat uztura terapijas planu.
3.3. Uztura terapijas nodrosinasana:
3.3.1. Uzraudzit uztura terapijas norisi.
3.3.2. Atbalstit personu izvirzito uztura
terapijas merku sasniegsana.

3.3.3. Stradat multidisciplinara komanda
un sadarboties ar citiem personas
arstésana iesaistitajiem veselibas apripes
specialistiem.

3.4. Veselibas veicinasanas un slimibu
profilakses pasakumu istenosana:

3.4.1. lesaistities aktivitates un
pasakumos veselibas veicinasanas un
slimibu profilakses joma.

3.4.2. lesaistities valsts uztura politikas
veidosana.
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3.5. Profesionala téla veidosana uztura
specialista darba:

3.5.1. Nodrosinat uztura specialista
profesionalo kompetenci veselibas
aprapes sistéma.

3.5.2. lesaistities uztura specialista
profesijas attistiba.

3.5.3. Pilnveidot savu profesionalo
kvalifikaciju.

3.5.4. lesaistities zinatniski p&tnieciskaja
darbiba un sabiedribas veselibali
nozimigu petijumu

1stenosana.

3.6. Profesionalas darbibas
nodrosinasanas vispargjie uzdevumi:
3.6.1. Nodrosinat konfidencialitati un
personu tiesibas profesionalaja darbiba.
3.6.2. Parvaldit valsts valodu un lietot
starpkultaru komunikacijas principus un
daudzvalodu

kompetenci.

3.6.3. leverot darba aizsardzibas,
ugunsdrosibas, vides aizsardzibas un
civilas aizsardzibas

prasibas.

3.6.4. leverot darba tiesisko attiecibu
normas un organizacijas ieksgjas kartibas
noteikumus.

3.6.5.Darba izmantot modernas
tehnologijas un digitalos rikus.

3.6.6. leverot vispargjas un profesionalas
¢tikas normas, deontologijas principus
un

cilvektiesibas profesionalaja darbiba,
profesionalo darbu balstot uz
pieradijumiem balstitu praksi un

13
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profesionalas kvalifikacijas pilnveidi. ”
Latvijas Dictas un Uztura Specialistu
asociacija aicina precizét MK noteikumu
Nr.. 268 grozijumu projektu un nemt
veéra iepriekS min€tos komentarus par
arstniecibas personu sertifikacijas
procesu.

Ar cienu

Latvijas Di€tas un uztura specialistu
asociacijas

valdes locekle Olga Lubina

"Latvijas Radiologu asociacija"

Latvijas Radiologu asociacija (LRA)
ltdz no tiesibu akta projekta 23-TA-
1868:

svitrot noteikumu punktus:

101.1; 273.12.20.; 653.,

svitrot vardus “mérketa ultrasonografija
diferencialdiagnostikas noltikos”
noteikumu punktos 104.2.; 272.3.; 651.
svitrot vardus “mérkéta ultrasonografija”
noteikumu punkta 105.2.,

lai turpinatu diskusijas un atrastu
vislabakos risinajumus mérketas
ultrasonografijas metodes ievieSanai
nakotng.

Sobrid mérkétas ultrasonografijas metode
ir tikai “jédziens”, kas nav definéts un
detalizets neviena normativa dokumenta,
jo Kkatrai specialitatei §T metode butu
veidojama ar savu atbilstoSu saturu. Ir
nepiecieSams turpinat diskusijas ar
gimenes arstu, kirurgu un neatlickamas
palidzibas arstu profesionalajam

atbilstosas, iesp&jams vairaku Itmenu,

Nemts vera

Par Latvijas Radiologu asociacijas
minétiem problémjautajumiem turpinas
diskusija. Veselibas ministrija ir ltigusi

profesionalo organizaciju un Rigas
Stradina universitates, Latvijas
Universitates ~ viedoklus.  Noteikumu

projekts tiks precizets saskana ar Latvijas
Arstu biedribas viedokli, kur notiek
plasakas diskusijas.

Jautajums ir saistits ar Latvijas Radiologu

asociacijas  (Sis  tabulas  5.punkts),
Veselibas  apriipes  darba  devéju
asociacijas (Sis tabulas 11.punkts),

Latvijas Gimenes arstu asociacijas (81s
tabulas 13.punkts), Latvijas Neonatologu
biedribas (§1s tabulas 15.punkts), Latvijas
Urologu  asociacijas  (S1s  tabulas
18.punkts) priekslikumu.

14
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programmas

LRA uzskata pasreizgjo noteikumu
projekta atsevisku punktu redakciju par
sasteigtu un pietickami neizvertetu.

Lidz no tiesibu akta projekta 23-TA-
1868: - svitrot noteikumu punktus: 101.%;
273.12.20.; 653., - svitrot vardus
“meérketa ultrasonografija

Veselibas ministrija ir ltugusi
profesionalajam  organizacijam  un
institicijam priekslikumus par Latvijas
Radiologu asociacijas minéto problému
iesp&jamiem risinajumiem. Jautajums ir
saistits ar Veselibas apriipes darba devéju

. 1 - _ Nemts véra L .-
diferencialdiagnostikas noliikkos” OIS vera asociacijas (Sis tabulas 11.punkts),
noteikumu punktos 104.2.; 272.3.; 651. - Latvijas Gimenes arstu asociacijas (Sis
svitrot vardus “mérkéta ultrasonografija” tabulas 13.punkts), Latvijas Neonatologu
noteikumu punkta 105.2., biedribas (S1s tabulas 15. punkts),
Latvijas Urologu asociacijas ($is tabulas
18.punkts) priekslikumu.
Labdien.
Grozijumi ministru kabineta noteikumos
Nr.268 “Noteikumi par arstniecibas
personu un studg€joso, kuri apgtist pirma
vai otra I[imena profesionalas augstakas
mediciniskas izglitibas programmas,
kompetenci arstnieciba un So person - e
1D . un so b 4 Veselibas ministrija ir lagusi Rigas
teor&tisko un praktisko zinasanu . . P > =
. " . . Stradina wuniversitati izskatit Latvijas
" .. e . L e apjomu’ 1etver ar1 1zmainas 1 . T R
Latvijas kliniskas neirofiziologijas : C e _ _ | klmiskas neirofiziologijas asociacijas
e e . neirofiziologijas joma Nemts véra _ . ~ L
asociacija", Janis Mednieks . . . . ’ apsvérumus un informét par iespgjamiem
No vienas puses ir apsveicami, ka e - R
izglittbas  jautajumu risinajumiem

neirofiziologija tiek uzskatita par butisku
medicinas nozari un to var apgut ka
pamatspecialitati, tacu, manuprat, $adai
pieejai ir divi butiski trikumi Latvijas
situacija.

Pirmkart, ja neirofiziologiskas
izmekl&Sanas metodes, praktize
specialists, kuram nav neirologa/ bérna

neirofiziologijas joma.

15
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neirologa pamatspecialitate, tad pie
pasreizgjas zemas neirofiziologisko
izmekl&jumu nosiitjumu kvalitates biis
sagaidami formali izmekl&umi, kas
butiski pasliktinas diagnostikas un
arstniecibas kvalitati pacientiem.
Otrkart, tick noradits, ka neirofiziologs,
apgustot izglitibu ka pamatspecialitati,
apgust ar specifiskas neirofiziologiskas
izmekl&Sanas metodes, ka piemé&ram,
intraoperativu monitoringu. Jaatzist, ka
paslaik ir loti minimala apjoma
iesp&jama apmaciba $ajas metodgs, jo tas
tiek loti maz praktiz&tas Latvija kopuma.
Lidz ar to ir sagaidams, ka nepietiks
macibspeku, lai kvalitativi nodroSinatu
praktisko apmacibu intraoperativaja
monitoré$ana un citas specializ&tas
izmekl&jumu metodes.
Macibspeku trikums ieprieks
noverots ar1, individuali apmacot
specialistus elektromiografijas
diagnostikas metodgs.

Kopuma neirofiziologiskaja
izglitiba ir jarod risinajums, lai
nozaré ietveérto metozu izglitiba bitu
plasi pieejama un, lai biitu iesp&jams
apgut katru metodi atseviski, jo tada
gadijuma vislabak ir iesp&jams integrét
kliniskas zinaSanas neirofiziologiskas
izmekl&Sanas metozu prakse. un sada
pieeja ir arT izmaksu efektivaka.
Jaatzime, ka izglitiba atseviskas
neirofziologiskajas metodgs ir pieejama
vairuma Eiropas valstu,t.sk., lgaunija un
Lietuva.

16
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Novélot izveidot pilnvertigu izglitibas
risinagjumu neirofiziologijas joma,
Janis Mednieks,

Latvijas Kliniskas neirofiziologijas
asociacijas valdes priekSsédetajs

VM galvenais specialists beérnu
psihiatrija Nikita Bezborodovs

1. Ludz veikt papildinajumus grozijumu
projekta (piedavatie papildinajumi talak
izdaliti teksta ar bold):

Papildinat oteikumu 210. punktu:

"210. Tiesu psihiatrijas eksperts ir
psihiatra un bérnu psihiatra
apaksspecialitate, profesionala
kvalifikacija atbilst astotajam
profesionalas kvalifikacijas [imenim."

60. Izteikt noteikumu 213. punktu Sada
redakcija:

"213. Rezidentiira tiesu psihiatrijas
eksperta apakSspecialitate tiek istenota
profesionalas

talakizglitibas programma 120
kreditpunktu apjoma, no tiem 60% ir
praktiska apmaciba.

Rezidentiiras laika tiek iegiitas
teoretiskas zinasanas un praktiskas
iemanas tiesu psihiatriskas

ekspertizes veikSanas kartiba un tiesu
psihiatriskas ekspertizes veidos
kriminalprocesa un

civilprocesa ietvaros aizdomas
turamajiem, apsiidzétajiem, lieciniekiem
un cietuSajiem un

psihisko trauc&jumu un slimibu tiesu
psihiatriska izveért€juma iesp&jas un
Ipatnibas atkariba no

Nemts vera

Noteikumu projekta punkti par bérnu
psihiatra, tiesu psihiatrijas eksperta un
narkologa (atkaribu psihiatra)
specialitatém precizéeti atbilstosi VM
galvenais specialists bérnu psihiatrija
Nikita Bezborodova priekSlikumam.
Noteikumu projekta precizéta dala ir
nosiitita viedokla sniegSanai,
saskanoSanai profesionalajam
organizacijam. Jautajums ir saistits ar
VM galvenas specialistes narkologija
A.Stirnas (§1s tabulas 8.punkts) un
Latvijas Psihiatru asociacijas ($Ts tabulas
16. punkts) priekslikumu.
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nozologijas, tiesu psihiatriskas
ekspertizes Tpatnibas bérniem un
pusaudziem, penitenciaraja
psihiatrija un mediciniska rakstura
piespiedu Iidzeklu piemérosanas,
grozisanas un atcelSanas

kartiba."

Papildinat noteikumu 244.2.apakSpunktu
“244.2. specialitates, kas saistitas ar
narkologiju (psihiatrija, bérnu
psihiatrija, neirologija un
neatlieckama mediciniska palidziba);”
2. Ludzu veikt papildinajumus
noteikumu punktos, kas skar bérnu
psihiatra kompetences:

Izteikt noteikumu 204. punktu sada
redakcija:

“204. Lai veiktu arstniecisko darbibu,
psihiatram ir teorétiskas zinasanas un
praktiskas iemanas

Sados jautajumos:

204.12. neirologija, bérnu psihiatrija un
narkologija psihiatram nepiecieSamaja
apjoma;”

Izteikt noteikumu 207. punktu $ada
redakcija:

"207. Bérnu psihiatra kompetencg ir
veikt bernu un pusaudzu psihisko
traucg€jumu un slimibu

diagnostiku, arstésanu, profilaksi un
psihiatrisko rehabilitaciju."”
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Izteikt noteikumu 209. punktu Sada
redakcija:

"209. Rezidentiiras ilgums bérnu
psihiatra pamatspecialitate ir Cetri gadi:
209.1. pirmaja un otraja studiju gada tiek
ieglitas teorétiskas zinasanas un
praktiskas iemanas

kliniskaja psihopatologija un psihiatrija,
neatlieckamaja mediciniskaja palidziba,
psihofarmakologija, neirologija bérnu
psihiatram nepiecieSamaja apjoma, tiek
apguti

psihoterapijas pamati, ka art bérnu un
pusaudzu psihiatrijas pamati;”

VM galvenais specialists narkologija
Astrida Stirna

Uzskatam, ka narkologs, ka psihiatra
apaksspecialitate, neatrisinas specialistu
trikumu, bet tikai pasliktinas esoSo
situaciju. Problémas risinasanai
perspektiva rosinam uzsakt diskusiju par
specialitasu apvienoSanu, rezidentiiras
laika apgiistot abas specialitates un
psihiatrs sniedz pakalpojumus gan
psihiatrija, gan narkologija.

Nemts vera

Noteikumu projekta punkti, kas attiecas
uz narkologa (atkaribu psihiatra)
specialitati ir precizéti atbilstosi VM
galvenais specialists narkologija Astridas
Stirnas priekslikumam. Noteikumu
projekta precizeta dala ir nositita
viedokla sniegSanai, saskanoSanai
profesionalajam organizacijam.
Jautajums ir saistits ar VM galvena
specialista bérnu psihiatrija
N.Bezborodova (51s tabulas 7.punkts) un
Latvijas Psihiatru asociacijas (81s tabulas
16. punkts) priekslikumu.

Latvijas Zobarstu asociacija

Precizét zobu protézista kompetences
aprakstu  “454.  Zobu  protézista
profesionalas darbibas pienakumi un
uzdevumi kompetencé ir dabigo zobu
atjaunoSana, trukstoSo zobu un mutes
dobuma audu aizvietoSana, izmantojot
biosaderigos materialus  komplicétos
gadijumos, kas parsniedz zobarsta

Nemts vera

Noteikumu projekta punkts, kas attiecas
uz zobu prot€zista specialitati ir
precizets atbilstosi Latvijas Zobarstu
asociacijas priekslikumam.
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profesijas standarta noteikto visparejas
prakses zobarsta kompetences limeni."

Ludz papildinat patologa kompetenci ar

Noteikumu projekta punkts, kas attiecas
uz patologa kompetenci ir precizéts
atbilstosi Centralas laboratorijas

10. SIA “Centrala laboratorija” e _. . Nemts véra | priekslikumam. Noteikumu projekta
citologisko izmekl&jumu veikSanu. S . .
precizéta dala ir nosiitita viedokla
sniegSanai, saskanoSanai profesionalajam
organizacijam.
1. Veselibas aprupes darba devéju Lai Tstenotu VADDA priekslikumu, ka
asociacija (turpmak - VADDA) ir péc apmacibas rezidentliras programma
iepazinusies ar Veselibas ministrijas (visas specialitates), kur apgiita USG
izstradato apjomigo grozijumu projektu izmekl&juma veikSana, péc eksamena
Ministru kabineta noteikumos Nr. 268 nokartosanas izdotu tadu ka
"Noteikumi par arstniecibas personu un apaksSspecialitates kodu USG
stud&joso, kuri apgiist pirma vai otra diferencialdiagnostikas metodei, tad ir
Iimena profesionalas augstakas nepiecieSams vai nu izveidot jaunu arsta
mediciniskas izglitibas programmas, profesijas papildspecialitati vai izveidot
kompetenci arstnieciba un So personu jaunu arstniecisko un diagnostisko
teorétisko un praktisko zinasanu apjomu” metodi.
(23-TA-1868), kas paslaik nodots Arstniecisko un diagnostisko metozu
11 Veselibas apripes darba deveju publiskajai apspriesanai un p&c bitibas Nemts vera saraksts ir noteikts MK 317 noteikumu

asociacija

tos atbalsta, jo tas specialitaSu arstiem
sniedz iesp&ju apgit un prakse pielietot
USG diferencialdiagnostikas noltikos,
kas viennozimigi atslogos radiologus un
saisinas rindas uz izmeklI&jumiem.
Vienlaicigi, peéc VADDA biedru
ieskatiem, USG diferencialdiagnostikas
noliikos specialitasu skaits ir vel
paplaSinams, jo tas ne tikai atslogos
radiologus, bet atrak, precizak un
kvalitativak specialistiem dos iesp&ju
pacientiem noteikt diagnozi un uzsakt
arsteSanu. Ar1 VM projekta anotacija

1.pielikuma 5.punkta.

Veselibas ministrijas ieskata mérketas
USG apguvi diferencialdignostikas
noltikos specialitates kompetences
ietvaros visracionalak ir apgit attiecigas
specialitates rezidentiiras programmas
ietvaros. Vienlaikus aicinot izveidot
profesionalas talakizglitibas programmu
meérketas USG apguvi
diferencialdignostikas noltkos
specialitates kompetences ietvaros
apguvei sertific€tiem arstiem. Attiecigi
aplieciba par apgiito profesionalas
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norada “Ir v€l citu specialitasu arsti, kas
rezidentiiras ietvaros apgiist specialitates
kompetences ietvaros ultrasonografijas
izmekl&jumu veikSanu, piemé&ram,
pneimonologs - plausu un pleiras
ultrasonografija, reimatologs - skrininga
muskuloskeletalas ultrasonografijas
veikSana un iegiito rezultatu
interpretacija. “ Tad kapéc to nedarit jau
Saja projekta !?

VADDA aicina rast iesp&ju, lai visas
rezidentliras programmas, kur apgiita
USG izmeklgjuma veikSana, pec
eksamena nokartoSanas izdotu tadu ka
apakSspecialitates kodu USG
diferencialdiagnostikas metodei.

talakizglitibas programmu bis
apliecinajums, ka arsts ir apguvis
teorétiskas zinasanas un praktiskas
iemanas. Turklat jaunie specialisti to
apgis rezidentiiras programmas ietvaros.
Jautajums ir saistits ar Latvijas Radiologu
asociacijas (8Ts tabulas 5.punkts), Latvijas
Gimenes arstu asociacijas ($1s tabulas
13.punkts), Latvijas Neonatologu
biedribas (S1s tabulas 15. punkts),
Latvijas Urologu asociacijas (8is tabulas
18.punkts) priekslikumu.

2. Inform&jam Veselibas ministriju, ka
paslaik vairaku profesionalo biedribu
sadarbiba tiek veidota koncepcija
specialitaSu un kompetencu sakartoSanai
arstnieciskas skaistumkopsSanas nozaré€.
Paslaik ir panakta principiala vienoSanas,
ka pasreiz€jai arsta specialitatei
“kosmetologs” varétu pieskirt
nosaukumu “‘estétiskas medicinas arsts”,
savukart pasreizgjas specialitates
“kosmeétikis” un “skaistumkopSanas
specialists kosmetologija” varétu
apvienot, veidojot vienu specialitati un
tai pieskirot nosaukumu “kosmetologs”.
SpecialitaSu nosaukumi tiktu padariti
skaidraki un pacientiem saprotamaki, ka
arT jauna specialitate “kosmetologs” biitu
atbilstosa tam, ko ar So nosaukumu
saprot lielakaja dala Eiropas valstu.

Nemts vera

Prioritari ir nepiecieSama vienoSanas
skaistumkopSanas nozaré. Veselibas
ministrija ir atvérta diskusijai par
kosmeétika, skaistumkopSanas specialista
kosmetologija  profesiju  kompetencu
apvienosSanu utml.,, ka arT par izmainam
arsta papildspecialitaté kosmetologs.
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Kosmetologs ka arsta specialitate vairak
raksturiga Krievijai un citam
postpadomju valstim.

Koncepcija specialitasu un kompetencu
sakartoSanai arstnieciskas
skaistumkopsSanas nozare paslaik tiek
izstradata, un pamatojums, dokumentu
projekti un ricibas plans varétu tikt
iesniegts Veselibas ministrijai tuvako
paris ménesu laika. VADDA ENMS ludz
konceptuali akceptét piedavato virzibu
un dot papildu iesp&ju iesniegt
priekslikumus paslaik izstrades stadija
esosajiem MK noteikumu Nr. 268
grozijumiem.

LVA uzskata, ka minéta projekta
177.punktu nepiecieSams papildinat ar

Vecmates profesijas studiju ilgumu
nosaka likuma “Par reglamentétajam
profesijam un profesionalas
kvalifikacijas atziSanu” 15.panta

12. Latvijas VecmaSu asociacija apakipunktu, kurs nosaka, ka studiju Nemts vera | https://likumi.lv/ta/id/26021
ilgums veematei ir Cetri gadi. Informacija ir ietverta Noteikumu
projekta anotacija.

12. LGAA Kkategoriski iebilst pret Noteikumu projekta ietverta norma ir
noteikumu grozijumu projekta 3. saistita ar likumprojekta “Grozijumi
punktu — planu, ka gimenes Arstniectbas  likuma”  (22-TA-231,
medicinas rezidenti varétu stradat 268Lp/14) ietvertajiem precizejumiem

. . _ . gimenes arsta tiesa uzraudziba vai _ _ | Arstniecibas likuma 33.panta 2. dala.
13. Latvijas Gimenes arstu asociacija Nemts vera ’

vadiba, kuram nebiitu vismaz 5
gadu darba staza péc specialitates
sertifikata iegiiSanas jeb pirmas
resertifikacijas. Gimenes arstam
ir kritiski svarigi pieredzet sava

Veselibas ministrija pirms likumprojekta
izskatiSanas Socialo un darba lietu
komisija 21.11.2023. lidza Latvijas Arstu
biedribas (LAB), Latvijas Lauku gimenes
arstu asociacijas (LLGAA), Latvijas

22


https://likumi.lv/ta/id/26021

Viedoklu parskats 23-TA-1868

praksé plasa spektra gadijumus,
arT retus, gritus gadijumus, lai
rezidentam sniegtu iesp&jami
plasaku, praks€ un pieredze
balstitu apmacibu. Vel vairak —
péc Eiropas skolotaju akadeémijas
gimenes medictna (EURACT)!
nostadnes — apmacittiesigiem
arstiem jabit ne tikai darba
pieredzei, bet arT apguvusiem
specialu apmacibu un regulari
japapildina zinasanas apmacibu
joma. Regulara un mérktieciga
pieredzes un zinaSanu apmaina ir
prieksnoteikums, lai celtu
gimenes arstu darba kvalitati ar1
Latvija.
PrieksSlikums:
Izteikt noteikumu 11., 12. punktu sada
redakcija:
“11. Pirmaja un otraja rezidentiiras gada
rezidents, kas apgiist pamatspecialitati,
var stradat attiecigaja specialitaté
sertificéta specialista tie$a uzraudziba,
iznemot gimenes (visparéjas prakses)
arsta pamatspecialitaté — arsta, kura
darba stazs péc gimenes (visparejas
prakses) arsta sertifikata iegusanas ir ne
mazaks ka pieci gadi, dokumentgjot
iegiito klinisko pieredzi un sanemot
attieciga specialista veértejumu par veikto
darbu. Rezidenta pienakumus un tiesibas
arstniecibas procesa nosaka arstniecibas
iestades vaditajs, nemot veéra vina

Jauno Arstu asociacijas (LJAA), Rigas
Stradina universitates (RSU) un Latvijas
Universitates Rezidenttiras  attistibas
programmas (LU) viedoklus. Sanemtie
viedokli liecina, ka LAB (Sertifikacijas
padome), LJAA, LLGAA un RSU
nepiekrit LGAA iebildumam, attiecigi to
atbalsta LU.

Veselibas ministrija skaidro, ka LGAA
sava iebilduma norada, ka pieredze nav
noteicoSais. (“Vél vairak — péc Eiropas
skolotaju akadémijas gimenes medicina
(EURACT)! nostadnes

— apmacittiesigiem arstiem jabat ne tikai
darba pieredzei, bet ari apguvuSiem
specialu apmacibu un regulari japapildina
zinasanas apmacibu joma. Regulara un
meérktieciga pieredzes un zinasanu
apmaina ir priekSnoteikums, lai celtu
gimenes arstu darba kvalitati  ari
Latvija.”). Veselibas ministrija piekrit, ka
ir nepiecieSams stradat pie tehniskajam un
organizatoriskajam prasibam tam
gimenes arstu praksém, kuras nodrosina
rezidentu apmacibu, lai nodroSinatu
rezidentiras kvalitati. Atcelot prasibu par
5 gadu stazu tiks iesaistiti jaunie
sertificétie arsti, kuriem raksturigs augsts
atbildibas  Itmenis, tikko  apgiitas
modernas studiju programmas zinasanas,
prasmes un kompetences. Ka ari janem
véra pieejamo resursu un paaudzu
nomainas nepiecieSamibas aspekti.
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zinasanas un prasmes, kas iegtitas un
novertétas arsta izglitibas programmas
apguves laika, ka arT pamatojoties uz
attiecigas rezidenturas studiju
programmas vaditaja un attiecigaja
specialitate sertificéta specialista
ieteikumu.

12. Attiecigaja specialitate sertificta
specialista vadiba, iznpemot gimenes
(visparéjas prakses) arsta
pamatspecialitaté — arsta, kura darba
stazs pec gimenes (visparéjas prakses)
arsta sertifikata iegiisanas ir ne mazaks
ka pieci gadi, dokumentgjot iegiito
klmisko pieredzi un sanemot attieciga
specialista vert§jumu par veikto darbu,
var stradat: 12.1.sakot ar treso studiju
gadu, — rezidents, kur$ apgust
pamatspecialitati; 12.2. rezidents, kurs§
apgtst apakSspecialitati vai
papildspecialitati.”

LGAA kategoriski iebilst pret noteikumu
grozijumu projekta 14. punktu, ar kuru
planots aizstat kompetenci ar
pienakumiem un uzdevumiem, izsakot
noteikumu 41. punktu $ada redakcija:
"41.Gimenes (vispargjas prakses) arsta
profesionalas darbibas pienakumi un
uzdevumi ir: (..)”

Ludzu neaizstat un saglabat speka esoso
redakciju: 41. Gimenes (vispargjas
prakses) arsta kompetencé ir: (..)”.

Nemts vera

Noteikumu projekta 14.punkts precizéts
atbilstosi Latvijas Gimenes arstu
asociacijas priekslikumam.

LGAA kategoriski iebilst pret noteikumu
grozijumu projekta 15. punktu — gimenes
medicinas rezidentiiras programmas

Nemts vera

Veselibas ministrija ir lugusi
profesionalajam  organizacijam  un
institlicijam priekslikumus par Latvijas
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papildinasanu ar mérkétas
ultrasonografiju, papildinot noteikumus
ar 101.! punktu $ada redakcija:

"101.! Rezidentiiras laika rezidents
apgtst merketas ultrasonografijas
veiksanu diferencialdiagnostikas noliikos
gimenes arsta (visparéjas prakses arsta)
profesionalo pienakumu un uzdevumu
ietvaros. "

Gimenes medicinas rezidentiiras
programmas saturs ir plass un blivi
piepildits, ka nav iesp&jams uz citu
apmacibu rékina ieklaut merkéetas
ultrasonografijas veikSanu, lai neciestu
apmaciba gimenes arsta prakses eso$ajas
pamatkompetencés. LGAA jau ieprieks ir
paudusi viedokli, ka gimenes arsta
specialitates kompetence nav mainama,
bet atbalstam iesp&ju mérkéeto
ultrasonografiju apgiit ka izvéles kursu
papildus vai vélak profesionala
talakizglitibas programma. Pretgja
gadijuma ir nepiecieSams pagarinat
rezidentaras ilgumu, ko neatbalsta
vairakums LGAA aptaujato jauno
gimenes arstu.

Ludzu svitrot noteikumu projekta 15.
punktu par 101.* punkta ieklausanu un
attiecigi ar1 noteikumu grozijumu
projekta 204.punkta liidzu svitrot vardus
“gimenes arsta (visparéjas aprapes
arsta)” vai visu punktu.

Aicinu jaunu metoZu ievieSanas vieta
stiprinat jau Sobrid kompetence

Gimenes arstu  asociacijas  minéto
problému iesp&amiem risindjumiem.
Noteikumu projekts tiks precizets saskana
ar Latvijas Arstu biedribas viedokli, kur
notiek plasakas diskusijas. Jautajums ir
saistits ar Latvijas Radiologu asociacijas
(S1s tabulas 5.punkts), Veselibas apriipes
darba dev&ju asociacijas (5is tabulas
11.punkts), Latvijas Neonatologu
biedribas (S1s tabulas 15. punkts),
Latvijas Urologu asociacijas (8is tabulas
18.punkts) priekslikumu.
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Priekslikumi attiecas uz punktiem 22.,

Noteikumu projekta punkti, kas attiecas
uz pneimonologa pamatspecialitati ir

23., 24. punktiem (pneimonologs). precizéti atbilstosi Latvijas invazivas
o o . Piedavata noteikumu 22., 23. un 24. pneimonologijas un respiratoras
Latvijas invazivas pneimonologijas un P o - . . R
14. . _ . o punktu redakcija pilnigak defing Sodienas | Nemts véra | medicinas asociacijas priekSlikumam.
respiratoras medicinas asociacija . ’ . ! o :
pneimonologa kompetences, Noteikumu projekta precizéta dala ir
profesionalas darbibas pienakumus un nosutita viedokla sniegSanai,
uzdevumus. saskanosanai profesionalajam
organizacijam.
Ludz papildinat projektu ar jaunu punktu Noteikumu projekta punkts, kas attiecas
152.29. apakSpunktu $ada redakcija: uz neonatologa kompetenci ir precizéts
“152.29. Neirosonografija atbilstosi Latvijas Neonatologu biedriba
jaundzimus$ajiem un zidainiem $1s priekslikumam. Noteikumu projekta
metodes standarta prasibu liment precizéta dala ir nositita viedokla
(izmekl&jumu veikSanai nepiecieSams sniegSanai, saskanosSanai profesionalajam
15. Latvijas Neonatologu biedriba diagnostiskas metodes sertifikats "M54 — | Nemts véra |organizacijam. Jautajums ir saistits ar
Neirosonografija jaundzimusajiem un Veselibas apriipes darba deveju
zidainiem") un mé&rk&tas asociacijas (§1s tabulas 11.punkts),
ultrasonografijas veikSana Latvijas Gimenes arstu asociacijas (81s
diferencialdiagnostikas noliikos tabulas 13.punkts), Latvijas Urologu
neonatologa profesionalo pienakumu un asociacijas ($1s tabulas 18.punkts)
uzdevumu ietvaros.” priekslikumu.
Kopuma ir atbalstama tadas sistémas . . . .
opu atbalsta cma Noteikumu projekta punkti, kas attiecas
izveide, ka ir mazak pamatspecialitates, o - o
y - . uz psihiatra, bérna psihiatra un
bet So specialistu kompetence ir o e
- D L narkologa (atkaribu psihiatra) specialitati
pietiekami plasa, lai veiktu arstniecibas . P - P
. - " ir precizgti atbilstosi Latvijas Psihiatru
darbu un sniegtu palidzibu plasakam . o ers .
: _ asociacijas priekslikumam. Noteikumu
spektram pacientu, savukart . o . -
. o N . e _ L ___ | projekta precizéta dala ir nosutita
16. Latvijas Psihiatru asociacija apaksSspecialitates varétu apgiit péc Nemts véra

pamatspecialitates apguves, paraléli
darbam pamatspecialitate. Sadi tiktu
nodro$inati pamatpakalpojumi lielakam
skaitam iedzivotaju, 1pasi apstak]os, kas
ir izteikts specialistu trukums (piem&ram,
regionos strada psihiatrs, bet vinam nav

viedokla sniegSanai, saskanoSanai
profesionalajam organizacijam.
Jautajums ir saistits ar VM galvena
specialista bérnu psihiatrija
N.Bezborodova (51s tabulas 7.punkts) un
VM galvenas specialistes narkologija
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narkologa sertifikata, kas ierobezo bazes
pakalpojumu sniegSanu).

Sobrid pozitivi ir vérteéjama Veselibas
ministrijas vélme veidot tiesu psihiatrijas
eksperta un narkologa (ieteikums saukt
par “atkaribu psihiatru”)
apaksspecialitates, turpmak nakotné
paverot diskusiju par citu
apaksspecialitasu veidoSanu.

Psihiskas veselibas apriipes jomai jau
Sodien un arT nakotné biitu javirzas uz
modeli, ka psihiatrs ir pamatspecialitate,
kuru arsts apgiist rezidenttras
programmas ietvaros 4 gados. Jau
apgtstot psihiatra specialitati, tiek
nodroSinata izglitiba psihoterapija, tiesu
psihiatrija, bérnu psihiatrija, kas
nodroSina psihiatram pietiekamas
prasmes pielietot $1s prasmes baze
Iiment.

Konkréti redakcionali un péc butibas
ieteitkumi  par Veselibas ministrijas
izstradato noteikumu projektu (izmainas
noraditas italic bold).

Izteikt noteikumu 210. un 211. punktu
sada redakcija:

"210. Tiesu psihiatrijas eksperts ir
psihiatra un bérnu psihiatra
apakSspecialitate, profesionala
kvalifikacija atbilst astotajam
profesionalas kvalifikacijas limenim.

211.  Tiesu  psihiatrijas  eksperta
profesionalas darbibas pienakumi un
uzdevumi ir:

A.Stirnas ($1s tabulas 8.punkts)
priekslikumu.
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211.1. veikt psihisko trauc€jumu shmibu
uh garfgas-atpalietbas diagnostiku, ja tam
ir nozime kriminalprocesa un
civilprocesa, administrativaja procesa vai
administrativo parkapumu procesa;
211.2. lemjot par personas tiesisko
statusu, ja  nepiecieSams, ieteikt
mediciniska rakstura piespiedu Iidzekla
piemérosanu, novertét personas sp&ju
pareizi uztvert nozimigus lietas apstaklus,
kontrolet savu darbibu, ka ar1 novertet, vai
persona psihiska stavokla dél ir spgjiga
izciest sodu brivibas atnemsanas vieta;
211.3. sniegt pacientiem augsti kvalifictu
un profesionalu psihiatrisku palidzibu
akiitu un hronisku psihisku shmiba—an
traucjumu  diagnostika,  arst€Sana,
profilakse un rehabilitacija."

60. lzteikt noteikumu 213. punktu $ada
redakcija:

"213. Rezidentiira tiesu psihiatrijas
eksperta apakSspecialitaté tiek 1istenota
profesionalas talakizglitibas programma
120 kreditpunktu apjoma, no tiem 60% ir
praktiska apmaciba. Rezidentiiras
laika tiek iegiitas teorétiskas zinasanas un
praktiskas iemanas tiesu psihiatriskas
ekspertizes veikSanas kartiba un tiesu

psihiatriskas ekspertizes veidos
kriminalprocesa un civilprocesa,
administrativa procesa un
administrativo  parkapumu  procesa
ietvaros aizdomas turamajiem,
apsudzetajiem, lieciniekiem un

cietusajiem un psihisko traucgjumu un
slimibu tiesu psihiatriska izvertg§juma
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iespgjas un TIpatnibas atkariba no
nozologijas, tiesu psihiatriskas
ekspertizes Ipatnibas pusaudziem,
penitenciaraja psihiatrija un mediciniska
rakstura piespiedu Iidzeklu piem@roSanas,
grozisanas un atcelSanas kartiba."

2.43. Atkaribu psihiatrs Narkelogs
242. Atkartbu psihiatrs Narkolegs ir

psihiatra un bérnu psihiatra
apaksspecialitate, profesionala
kvalifikacija atbilst astotajam
profesionalas kvalifikacijas [imenim.

243. Atkaribu psihiatra Narkeloga
profesionalas darbibas pienakumi un
uzdevumi ir veikt atkaribas slimibu
(alkohola, narkotisko, psihotropo un
toksisko vielu, nikotina, sp&lu atkaribas)
profilaksi, diagnostiku, arst€Sanu un
rehabilitaciju.

244, Lai veiktu arstniecisko darbibu,
atkaribu  psihiatram rarkelogam ir
teortiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas Sados jautajumos:

244.1. atkaribas slimibu profilakse,
diagnostika, arst€Sana un rehabilitacija;

244.2. specialitatés, kas saistitas ar
atkaribu psihiatriju narkotosu
(psthiatrija; psihoterapija, neirologija un
neatlieckama mediciniska palidziba);

244.3. atkaribu psthiatrija
narkelegija izmantojamas diagnostiskas
un arstnieciskas metodes, to veikSanas
indikacijas  un  iegiito  rezultatu
izvertésSana;
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244 4. atkaribu
narkelegija izmantojamas mediciniskas
tehnologijas un vadlinijas;

244.5. profesionalas
juridiskie pamati.

245. Rezidentiira atkaribu psihiatra
narkelega apaksspecialitaté tiek Tstenota
profesionalas talakizglitibas programma
60 420 kreditpunktu apjoma, no tiem 60%
ir praktiska apmaciba. Rezidenttra tiek
iegiitas  teorétiskas  zinasanas  un
praktiskas iemanas kliiskaja atkaribu
psihiatrija narkologija, tiesu
psihiatriskaja un atkaribu narkelogiskaja

ekspertizg, ambulatoraja atkaribu
psihiatrija narkelegija, ka—art alkohola
atkaribas teorétiskajos un kliniskajos
aspektos, ka ar1 praktiskas iemanas
alkohola psihoterapeitiskas arstéSanas
metodes, narkotisko, psihotropo un
toksisko vielu atkaribas teor€tiskajos un
kliiskajos aspektos, alkohola,
narkotisko, psihotropo toksisko vielu,
azartspelu  vai  datorsp€lu  atkarigo
pacientu psihoterapijas un psihosocialas
rehabilitacijas  metodes, infekcijas
slimibas, ka arl intensivaja terapija un
toksikologija."

darbibas

psihiatrija

17.

Latvijas Alergologu asociacija

lerosinajums mainit tekstu

95. punkta, kur paredz mainit
319. punktu uz jaunu redakciju.
Alergologa papild specialitati var apgut
internists un
pneimonologs

Nemts vera

Teorétisko zinasanu un praktisko iemanu
apguve un pilnveidoSana iziet no katras
specialitates programmas prasibam un
studiju kursos paredzeta apjoma, lidz ar
to Veselibas ministrija ir aicinajusi Rigas
Stradina universitati un Latvijas
Universitates Rezidentiras attistibas
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(svitrot gimenes arstus, dermatologus,
venerologus un otolaringologus, jo Sim
specialitatém nav pamatzinasanu,
prasmju pietiekosi, lai apgiitu alergologa
papildspecialitati, neiegiisim kvalitativus
specialistus!)

programmu izvertét gimenes (visparejas
prakses) arsta, dermatologa, venerologa
un otolaringologa rezidentiiras
programmas un nodrosinat teorétisko
zinaSanu un praktisko iemanu apguvi,
kas nepiecieSama kvalificta specialista
patstavigam darbam. Veselibas
Ministrijai ir butiski, ka tiek sagatavoti
augstas kvalitates veselibas apripes
specialisti.

18.

Latvijas Urologu asociacija

Priekslikums izmainam urologa
kompetence:

124. Lai veiktu arstniecisko darbibu,
urologam ir teoretiskas zinasanas un
praktiskas iemanas $ados jautajumos:
124.1. urologija sastopamo iedzimto un
iegiito slimibu un traumatisko bojajumu
etiologija, patogeneéze, simptomatika,
diagnostika, diferencialdiagnos-tika un
arstésana;

124.2. specialitates, kas saistitas ar
urologiju (kirurgija, onkologija,
ginekologija, dermatovenerologija;
124.3. urologija izmantojamas
diagnostiskas un arstnieciskas metodes
(tai skaita attéldiagnostika- merkéeta
ultrasonoskopija diferencialdiagnostikas
un arstnieciskos nolitkos) to veikSanas
indikacijas un iegtito rezultatu
izveértéSana iedzimto un iegiito
urologisko un traumatisko bojajumu
gadijumos;

124.4. urologija izmantojamas
mediciniskas ierices;

124.5. profesionalas darbibas juridiskie
pamati.

Nemts vera

Noteikumu projekta punkts, kas attiecas
uz urologa kompetenci ir precizéts
atbilstosi Latvijas Urologu asociacijas
priekSlikumam. Noteikumu projekta
precizeta dala ir nosiitita viedokla
sniegSanai, saskanoSanai profesionalajam
organizacijam. Jautajums ir saistits ar
Latvijas Radiologu asociacijas ($is
tabulas 5.punkts), Veselibas apriipes
darba dev€ju asociacijas (51s tabulas
11.punkts), Latvijas Gimenes arstu
asociacijas (51s tabulas 13.punkts),
Latvijas Neonatologu biedribas (51s
tabulas 15.punkts) priekslikumu.
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125. Rezidentiiras ilgums specialitate ir
pieci gadi. Rezidentiiras laika tiek iegiitas
teor&tiskas zinasanas un praktiskas
iemanas urologisko slimibu etiologija,
diagnostika un diferencialdiagnostika, tai
skaita fizikalas izmekléSanas metodeés,
laboratoriskas izmekléSanas metodgs,
rentgenologiskas un radiologiskas
1izmekléSanas metodes, instrumentalas
izmekl&Sanas metodes, datortomografija,
Ultrasonoskopija (tai skaita mérkéta
urincelu ultrasonoskopija
diferencialdiagnostiskos un arstnieciskos
nolitkos urologa profesionalo piendakumu
un uzdevumu ietvaros) uktraskanas
izmeklesana un instrumentalas biopsijas,

19.

Dagne Gravele, VM galvena specialiste
laboratoraja diagnostika

Precizét Laboratorijas arsta aprakstu.

Nemts vera

Noteikumu projekta punkts, kas attiecas
uz laboratorijas arsta kompetenci ir

precizéts  atbilstosi VM  galvenas
specialistes  laboratoraja  diagnostika
Dagnes Graveles priekslikumam.
Noteikumu projekta precizéta dala ir
nosiutita viedokla sniegSanai,
saskanoSanai profesionalajam
organizacijam.
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