Sabiedribas iebildumi un priekslikumi

Viedoklu parskats 23-TA-1921

par Ministru kabineta noteikumu projektu “Paliativas apriipes organizéSanas, sanemsanas un finanséSanas kartiba”

palidzidzibas likuma)? Ja persona
neatbilst vienam vai abiem? Vai
par maksu nevar  sanemt?
Vai gimenes arsts arT var noteikt
paliativi  apriipama  pacienta
statusu (vai ari tikai arstgjosais
arsts vai  arstu  konsilijs)?
4.punkts — hospisa apripi var
noteikt tikai arstu konsilijs? Ne

Nemts
Nr.p Iebilduma / priekslikuma Iesniegta iebilduma / véra / nav Pamatojums, ja iebildums /
K. iesniedzéjs priekSlikuma biutiba nemts priekSlikums nav nemts vera
vera
Nodibinajuma Hospiss LV 2.p. Valsts apmaksatu veselibas
ierosinajumi pie Ministru kabineta apriipes pakalpojumu sanémejus
noteikumu projektu. nosaka Veselibas aprupes
finanséSanas  likums,  savukart
2.punkts — vai paliativas apripes personu loku, kam ir tiesibas
pakalpojumu var sanemt tikai tas sanemt valsts apmaksatus noteiktos
personas, kuras noteiktas abos socialos pakalpojumus un socialo
likumos (Veselibas aprupes palidzibu, nosaka Socialo
finans€Sanas un Socialo Nemits pakalpojumu un socialas palidzibas
1. Nodibinajums "HOSPISS LV" pakalpojumu un socialas Ver likums. Tadgjadi  priekslikums

neattiecas uz noteikumu projektu.

4.p. Precizéts noteikumu projekts,
paredzot, ka Mobilas komandas
paliativas  apriipes pakalpojums
personas dzivesvieta var sanemt
pilngadiga persona, kurai ir IV vai
V Iimena stacionaras arstniecibas
iestades arstu konsilija [émums par
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vairs gimenes arsts un arstéjosais
arsts?

5.punkts — vai tikai viena persona
(noteiumos  lietots  vienskaitlis)
varés ka tuvinieks, kas dzivo viena
majsaimnieciba ar hospisa apriipe
esoSu pilngadigu personu, sanemt
psihosocialo  rehabilitaciju? Ja
palidziba vajadziga citai personai,
kas dzivo citur (piemé&ram,
pieaudzis bérns)? Varbut var
ieklaut So personu, kas dzivo viena
majsaimnieciba, bet ja ta atsakas,
tad cits tuvakais radinieks?
7.punkts — vai hospisa apriipe tiek
aprobezota tikai ar mobilas
komandas pakalpojumu? Hospisa
apriipei  jaietver aprupe  arl
stacionara  (kad tads  bis).
8.7.punkts — socialo apripi
nodro§ina  arstniecibas iestade?
(8.punkta sakums: Arstniecibas
iestade, kas sniedz mobilas
komandas  paliativas  apriipes
pakalpojumu personas dzivesvieta
(turpmak — pakalpojuma
sniedzgjs), nodroSina: (...)) Tatad,
pakalpojuma sniedz€jam ir jabut

nozimé&tu paliativo apriipi
dzivesvieta ~un  noradi  par
prognozétu dzivildzi lidz 6
(seSiem) ménesiem, bet
pakalpojuma psihosocialo atbalstu
var sanemt ari SIS personas
tuvinieki.

5.p. Psihosocialo rehabilitaciju var
sanemt ari citas ar personu viena
majsaimnieciba dzivojusas  vai
dzivojoSas personas un personas,
starp kuram pastav radniecibas vai
svainibas attiecibas, val citas
apripé lesaistitas personas
(tuvinieki).

7.p. Noteikumu projekts nosaka
mobilas  komandas  paliativas
apriipes  pakalpojuma  personas
dzivesvieta apjomu, saturu,
organiz€Sanas, sanemsanas un
finanséSanas kartibu, nevis hospisa
apriipi valstiski kopuma. Tadg&jadi
jautdjums neattiecas uz noteikumu
projektu.

8.p. Precizéts noteikumu projekts,
nosakot, ka Mobilas komandas
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registrétam ari sociala pakalpojuma
— apriipe majas, sniedz€jam?
10.punkts — psihosocialas
rehabilitacijas pakalpojums
janodroSina vieta, kur persona
sanem hospisa apriipi, ar1 attieciba
uz tuviniekiem? Tas nebiitu pareizi,
jo tuvinieki nevar hospisa pacienta
klatbiitneé  atklatti par savam
emocijam runat. Tuvinieki var
sanemt pakalpojumu ari cita
atbilstosa vieta.
10.1.punkts — pakalpojumu var
sniegt vai nu komandas sastava
esosais socialais darbinieks,
psihologs VAl  (nevis UN)
kapelans.

10.2.punkts — lieks vards “ARI”
pirms “10 dienu laika”. So “10
dienu laika” vajadz€tu papildinat ar
“pec personas tuvinieka
pieprasijuma”, jo biezi tuvinieki
verSas péc palidzibas péc ménesa
vai vairak p€c personas naves.
11.2.punkts — vienoSanos par
apriipes plana istenoSanu paredz
noslegt ar personu (hospisa
pacientu). Ligums pilotprojekta

paliativas aprupes pakalpojumu
personas dzivesvieta sniedz
arstniecibas  iestade, vienlaikus

organizgjot un socialo
pakalpojumus sniegSanu patstavigi
vai piesaistot atbilstoSu

pakalpojuma sniedzgju.

10.p. Noteikumu projekts nenosaka
vietu, kur jasniedz psihosocialo
rehabilitacija tuviniekiem. Mingta
istenoSanai butiska ir sadarbiba
starp pakalpojuma sniedz&u un
sanémeéju, taja skaita tuviniekiem.
Neattiecas uz noteikumu projektu.

11.p. Mobilas komandas paliativas
apriipes  pakalpojuma  personas
dzivesvieta sniedz€js sledz ar
Nacionalo veselibas dienestu un
Labklajibas  ministriju  (Socialo
pakalpojumu un socialas palidzibas
likums, noteikumu projekta
13.punkts.

15.p. Veselibas aprupes
pakalpojumus paliativas apriipes
ietvaros organize, sanem un finansé
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ietvaros tika slégts par sociala
pakalpojuma - apriipe majas -
sanemsanu. Par  arstniecibas
pakalpojumu majas ligums netika
slegts. Vai paredzets slegt vienu
ligumu  (par  starpdisciplinaro
pakalpojumu)? Obligati japaredz,
ka pakalpojumu persnas vieta var
parakstit ar1 citas tiesibu aktos
noteiktas personas.
15.punkts — noteikts, ka veselibas
apripes pakalpojumu apmaksa
saskana ar normativajiem aktiem
par veselibas apriipes pakalpojumu
organizéSanu un samaksas kartibu.
Vai 8.punkta paredzetie
pakalpojumi: koordinators,
transports, soc.apriipe péc plana —
vai tad $adu pakalpojumu apmaksa
ir noteikta min&tajos normativajos
aktos?

17.punkts — ka tiks nodros$inats, ka
veselibas apriipes un socialas
apriipes pakalpojumu péc Siem
noteikumiem sniedz viena persona,
ja  15.punkta paredzéta viena
finans€Sanas kartiba, bet 17.punkta
— par dalu no starpdisciplinara

saskana ar normativajiem aktiem
par veselibas apriipes pakalpojumu
organizéSanas un samaksas kartibu
(noteikumu  2.punkts). Samaksas
nosacljumi  par  attiecigajiem
veselibas apriipes pakalpojumiem
tiks noteikta un veikta atbilstosi
veiktajam  manipulacijam  par
sniegtajiem  veselibas  apripes
pakalpojumiem saskana ar Ministru
kabineta 2018. gada 28. augusta
noteikumiem Nr. 555 “Veselibas

aprupes pakalpojumu
organizeSanas un samaksas
kartiba™.

17.p. jautajums par pakalpojumu
sniedz&u atlasi neattiecas uz
noteikumu projektu.

Sazina sniegti papildus skaidrojumi
par pakalpojuma sniegSanu.

Attieciba uz dokumentaciju
paskaidrojam, ka Mobilas
komandas  paliativas  apriipes
pakalpojuma personas dzivesvieta
sniedz€jam jaizstrada divi
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pakalpojuma jaslédz Iigums ar
Labkl.min. Vai biis kopigs
iepirkums? Vai kada cita veida to
domats organizet atseviski?
Ka tiks deévets pakalpojuma
sanémejs — persona, pacients vai
kliens?

Pec kadiem MK noteikumiem biis
javeic pacienta (klienta) vispargja
veselibas  stavokla novert€jums,
péc socialas apriipes vai veselibas
apripes vértéSanas  krit€rijiem?
Vai visi pakalpojuma sniedzgji
novertgjumu veiks peéc vienotiem
principiem, vai katrs péc saviem
ieskatiem?

Vai hospisa mobilajam brigadém
bis vienota dokumentu plisma —
apriipes plani, viziSu veidlapas,
u.c.?

Japaredz, ka pakalpojums var tikt
sniegts ar1 hospisa stacionara un
japaredz $ads stacionara izveides
nepiecieSamiba.

pamatdarba apriipes plani: socialas
apripes plana, ka arl terapijas
(arstniecibas) plana (kas sagatavots
atbilsto$i Ministru kabineta 2006.
gada 4. aprila noteikumiem Nr.265
“Medicinisko dokumentu
lietvedibas  kartiba” un  to
106.pielikuma noteiktajai veidlapai
“Pacienta karte mobilas komandas
paliativas apripes pakalpojumam
pacienta dzivesvieta”), nodroSinot
to sastadiSanu, 1stenoSanu un
aktualizesanu.

"Latvijas SamarieSu apvieniba",

|zskatot Ministru kabineta

Nemts

Veikti redakcionali preciz&jumi
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Andris Bérzins noteikumu projektu izsakam sadus | vera noteikumu projekta.
iebildumus un  priekslikumus:
Savukart jautajumi par pievienotas
1. Ludzam redakcionali papildinat vertibas nodokli neattiecas uz
22.; 4.1.;  4.1.1.apakSpunkta noteikumu projektu.

ietverto uzdevumu ar vardiem
“speju un..”, t.i. frazi kopuma
formul&jot sekojo$i: “...personas
spéju _un vajadzibu izvertéSanu
....., kas vienadotu S§1 uzdevuma
formul&jumu ar socialo
pakalpojumu,  tssk., Ministru
kabineta 2019. gada 2. aprila
noteikumu Nr.138 “Noteikumi par
socialo pakalpojumu sanemsSanu”,
ka ar1 1iepirkuma par mobilas
apriipes pakalpojumiem minéto.

2.VeérSam uzmanibu, ka noteikumu
projekta 2.5. apakSpunkta minéta
prasiba  “nodroSinat  tehnisko
paliglidzeklu piegadi, un lietoSanas
apmacibu, ka ari to nomainu
atbilstos$i  nepiecieSamiba”,  ir
darbiba, kas tiek realiz€ta pasa
sadarbibas sakuma un iepirkuma ta
nebija letverta socialaja
komponent€, savukart, atbilstosi §1
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noteikumu projekta 12. un 13.
punktam tehnisko paliglidzeklu
nodroS§inajums ir ietverts
pakalpojumos, ko paredzéets
finans€t no Labklajibas ministrijas
lidzeklu dalas, ti., “socialas
komponentes” ietvaros. Mums nav
konceptualu iebildumu pret
risingjumu, vienigi noradam un
lidzam izvert€t, vai ar Siem
Ministru  kabineta noteikumiem
netiek faktiski mainitas iepirkuma
prasibas, un lidz ar to nesekos
neuzvargjuSo pretendentu riciba,
ietekméjot pakalpojumu uzsakSanu
kopuma. Parcelot atbildibu uz
socialo  komponenti, tas var
ietekmét iesp&jamo apriipes
intensitati.

3.VerSsam uzmanibu, ka noteikumu
projekta punkta 4.1. definétas
prasibas apriipes plana saturam, un
konkr&ti prasiba ietvert apripes
plana (ka dokumenta) ar1 sp&ju un
vajadzibu  izveértgjumus  (4.1.1.
apak$punkts), neatbilst MK
noteikumu 338 ‘““‘Prasibas socialo
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pakalpojumu sniedzgjiem”, punkta
5.4. definétajam prasibam apriipes
plana saturam. [zv€rt€jumi noteikti
ir javeic, un planotas darbibas ir
jaatspogulo apripes plana, bet
1zvertejumi ir atsevisSki dokumenti
vai dokuments, nevis apriipes plana
(ka dokumenta) sastavdala.
[esakam 4.1.1. saturu  (veikt
izvertejumus) integrét punkta 4.1.
vai veidot no §is prasibas atseviSku
punktu, bet jebkura gadijuma
saskanot  noteikumu  projekta
ietvertas prasibas apripes planam
ar MK 338 punkta 5.4. minétajam.

4.No 4.punkta izriet, ka, lai
sanemtu noteikumu projekta 2.5.,
2.6. un 2.7. apakSpunktd min&tos
pakalpojumus, ir jasanem personas
vai tuvinieka iesniegums (ka
obligata prasiba). Praksé pirmais
kontakts klientam un piederigajiem
ar pakalpojumu sniedz&ju (Sobrid
noteikumu projekta- Sauri-
“arstniecibas iestade”) ir, sanemot
noteikumu projekta 2.1 -2.4.
apakSpunkta min&tos
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pakalpojumus. Noradam, ka arl
2.5., 2.6, 2.7. apaksSpunkta
noteiktos pakalpojumus var sniegt
ta pati juridiska persona vai cita
juridiska  persona  sadarbibas
ietvaros (vairak skat. priekSlikuma
nr.5). Lai neapgritinatu  klientu,
lugums neparedz€t iesniegumu ka
obligatu formalo kritériju.
Vienlaikus iesakam saskanot 4.2.
apakSpunkta lietoto terminu
“vienoSanas par apripes plana
izpildi” ar Ministru kabineta 2017.
gada 13. junija noteikumu Nr. 338
“Prasibas  socialo  pakalpojumu
sniedzgjiem” 6.2.5. apakSpunktu,
kas paredz slégt ligumu ar klientu,
vina likumisko parstavi, un 4.2.
apaksSpunkta paredzet iesp&ju slegt,
gan vieno$anos (esoSam ligumam),
gan ligumu (jaunai sadarbibai) par
2.5.,2.6., 2.7. apakSpunkta noteikto
pakalpojumu sniegSanu, ka tas ir
paredzets Ministru kabineta 2017.
gada 13. jiinija noteikumu Nr. 338
“Prasibas socialo pakalpojumu
sniedzgjiem” 6.2.5. apakSpunkta.
Atgadinot, ka socialas
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komponentes pakalpojumus

paredzeéts  sniegt ka  socialos
pakalpojumus, kas izriet no
normativa akta deleg&juma,
piedavajam So noteikumu 4. punktu
un__4.2. apakSpunktu formuléet

sekojosi:
“4., Sapnemot personas vai vina
tuvinieka iesniegumu vai

informaciju, par $o noteikumu 2.5.,
2.6. vai 2.7. apakSpunkta min&ta

pakalpojuma nodroSinasanas
nepiecieSamibu, pakalpojuma
sniedzgjs ; 2

“4.2. nosledz ar personu vai vina
tuviniekiem ligumu vai vienoSanos
par So noteikumu 2.5., 2.6. vai 2.7.
apaksSpunktos minéto pakalpojumu
nodro§inaSanu un apriipes un
individuala socialas rehabilitacijas
plana istenoSanu*

5.Noteikumu projekta  2.punkts
Sobrid nosaka, ka “Pakalpojumu
sniedz€js” ir “Mobilas komandas
paliativas apriipes pakalpojumu
personas  dzivesvieta sniedzosa
arstniecibas iestade”. Esosa

10
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noteikumu projekta redakcija_ir
neviennozimigi iztulkojama
attieciba _uz arstniecibas iestades
tiestbam piesaistit socialo
pakalpojumu sniedz€ju paliativas
apriipes __socialas komponentes
istenoSana.

Gadijuma , ja sadarbiba ar socialo
pakalpojumu sniedz€jiem ka
arstniecibas  iestazu  sadarbibas
partneriem, ka tika komunicéts 1idz
Sim, un ka bija paredzéts ari
iepirkuma par Mobilas komandas
paliativas apriipes pakalpojumu
personas dzivesvieta, ir paredzgta,
lidzZam to noradit noteikumu
projekta, kas iespéjams divos
veidos:

Papildinot noteikumu projekta 2.
punktu un plasak formulgjot
terminu “pakalpojumu sniedzgjs”,
pieméram,  sekojoSa  reakcija:
“2.Mobilas komandas paliativas
apriipes  pakalpojumu  personas
dzivesvieta sniedzoSa arstniecibas
lestade un  tas  piesaistitie
sadarbibas partneri (turpmak —
pakalpojuma sniedzgjs).”

11
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vai

pievienojot  atseviSku  punktu:
“12. Pakalpojumu sniedzgjs sniedz
2.1 -2.7. apakSpunktos minétos
pakalpojumus ar saviem resursiem
vai piesaistot sadarbibas
partnerus.”

6. VeérSam uzmanibu, ka jaunais
paliativas  apripes  dzivesvieta
reguléjums rada neviennozimigu
situaciju attieciba uz pievienotas
vertibas nodokla (PVN)
pieméroSanu  §1  pakalpojuma
sniegSana. Saskana ar Pievienotas
vertibas nodokla likuma 52.panta
pirmas dalas 9. punktu, ar PVN
neapliek “socialas apripes,
profesionalas un socialas
rehabilitacijas, socialas palidzibas
un sociala darba pakalpojumus, ko
iedzivotajiem sniedz  personas,
kuras registrétas socialo
pakalpojumu sniedzgju registra, ka
ar1 eédinasanas pakalpojumus, kurus
socialo  pakalpojumu sniedzgjs
sniedz saskana  ar  savam
programmam”. Paliativa apriipe

12
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Saja noteikumu projekta satur
plasaku pakalpojumu klastu, neka
minétais likums ka  socialas
komponentes, ta arstniecibas joma,
Iidz ar to Sis_ jautajums bitu
konceptuali risinams ar
grozijumiem Pievienotas vértibas
nodokla likuma, izveért€jot iespeju
paplaSinat PVN izp€mumus ar
paliativas aprupes pakalpojumiem.
Ja_ to nav_ iespjams izdarit
steidzamibas karta Iidz noteikumu
spéka stasanas bridim, ierosinam

ka pagaidu risinajumu
izmantot papildus punktu
noteikumu projekta parejas
noteikumos, nosakot, ka
“$o noteikumu 2.5., 2.6. un 2.7.
apakSpunkta noteiktos
pakalpojumus nodroSina atbilstosi
socialajiem pakalpojumiem

noteiktajam prasibam, piemérojot
pievienotas vertibas nodokla likmi,
kas noteikta socialas apripes,
socialas rehabilitacijas un sociala
darba  pakalpojumu apmaksai”.
Tas nerisinatu nodokla tvérumu,
bet vismaz noverstu atSkirigas

13
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interpretacijas attieciba uz nodokla
piemérosanu atseviskiem paliativas
apripes pakalpojumiem.

7. Saskana ar noteikuma projekta
7.1. apakSpunktu, 2.7. apakSpunkta
minto  pakalpojumu  (socialo
apriipi) partrauc, ja persona ir
prombiitné Iidz 14  dienam,
savukart, ja pareizi saprotam, tad
2.1.-2.6. apakSpunkta noteiktie
pakalpojumi $ada situacija tiek
turpinati. Savukart saskana ar
noteikumu projekta 8.2.
apakSpunktu, ja prombiitne ir
ilgaka par 14 dienam, tiek izbeigti
2.5., 2.6. un 2.7.punktad minétie
pakalpojumi. Lidzam izvertét, vai
8. punkts nebiitu jaattiecina uz visu
paliativas apriipes nodroSinasanu
dzivesvieta, tai skaita, artf uz 2.1.-
2.4. apakSpunkta noteiktajiem
pakalpojumiem.

8.Noteikumu projekta 13. punkts
paredz, ka “Labklajibas ministrija
analizé valsts budZeta Ilidzeklu
pieprasijjumu péc So noteikumu

14
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2.5., 2.6. un 2.7. apakSpunkta
mintajiem pakalpojumiem un, ja
apkopojot So noteikumu 10.punkta
minéta liguma 2.5., 2.6. un 2.7.
apakSpunkta minéto pakalpojumu
finanSu un statistikas parskatus
konstaté, ka tas parsniedz kartgja
gada valsts budZeta Sim meérkim
paredzétos  lidzeklus, par to
informée pakalpojumu
sniedz€ju”.Ludzam precizet Sadas
informacijas sekas. No eso$as
redakcijas nav  skaidrs, vai
pakalpojuma sniedz€jam,
parsniedzot budZeta Sim merkim
paredzetos lidzeklus, ir japartrauc
pakalpojuma sniegSana vai iestajas
kadas citas juridiskas sekas un ka
tas ietekmé pakalpojuma sniegSanu
un finanséSanu.

*Beérnu paliativas apriipes biedriba

Izskatot Ministru kabineta
noteikumu  “Paliativas  apripes
noteikumi” projektu Nr. 23-TA-
1921 (turpmak teksta -Projekts),
Bérnu paliativas apriipes biedriba
(Biedriba) ierosina  turpmakos
papildinajumus un labojumus.

Dalgji
nemts
vera

Veikti redakcionali
noteikumu projekta.

preciz&jumi

15
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Situacijas izklasts
2024. gada 1. janvari speka stasies
likums “Grozijumi Arstniecibas

likuma™ (likumprojekts
Nr. 223/Lp14). Ar minéto tiesibu
aktu nolemts papildinat

Arstniecibas likuma 1. pantu ar 31.
punktu, likuma ietverot paliativas
apriipes legaldefiniciju. Proti, ar
jédzienu “paliativa aprupe”
turpmak saprotama
starpdisciplinara, holistiska tadu
pacientu apriupe, kuru slimiba ir
dzivildzi ierobeZojoSa un nav
radikali arst€jama, ar mérki noverst
val mazinat slimibas raditas
cieSanas, lai nodroSinatu iesp€jami
augstu dzives kvalitati. Vienlaikus
Arstniectbas  likuma 9. panta
picktaja dala ietverts deleggjums
Ministru kabinetam noteikt
paliativas apriipes organiz€Sanas,
finanséSanas un sanemsanas
karttbu  (Likuma  “Grozijumi
Arstniecibas likuma”
1zsludinasanai

sagatavotais teksts. Pieejams:

16
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https://titania.saeima.lv/LIVS14/sa
eimalivs14.nsf/0/BD0030F0
A646D98CC2258A3F003CCT7FE?
OpenDocument).

Grozijumi  Arstniecibas  likuma
veikti ar merki izstradat vienotu un
koordingjosu normativo
regulgjumu  paliativas  apriipes
organiz€Sanas un finans€Sanas
kartibas noteikSanai. Uzsverts, lai
nodroSinatu uz cilvéka vajadzibam
verstu, vienotu un koordinétu visu
1esaistito nozaru valsts apmaksatu
pakalpojumu organizesanu,
nepiecieSams  jauns  Ministru
kabineta regul€jums par paliativas
aprupes pakalpojuma
organiz€Sanas, sanemsanas un
finans€Sanas kartibu. Likumdevejs
skaidrojis, ka, vadoties péc
konceptualaja  zinojuma  “Par
situaciju paliativaja apriip¢ Latvija
un nepiecieSamajam  izmainam
paliativas apriipes pakalpojumu
pieejamibas nodro§inasana”
(Zinojums) identificetajiem
uzdevumiem, pienemami Ministru
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kabineta noteikumi, kuros
vienuviet sniegta apkopota
informacija par to, kas ir paliativa
apriipe, kur§S to sniedz un kur to
iesp&jams sanemt (Likumprojekta
“Grozijumi Arstniecibas likuma”
(Nr. 223/Lp14) anotacija.
Pieejama:
https://titania.saeima.lv/LIVS14/sa
eimalivs14.nsf/0/
A1F8F76809D82C7EC225898800
3D83D9?0OpenDocument).
Regulgjums un uz ta pamata
sniegtais  delegSjums  vienlidz
attiecinami ka uz pieauguso, ta
bérnu paliativo apripi.

Zinojuma, pamatojoties uz
apkopoto informaciju un aktualo
situaciju paliativaja apriipé Latvija,
secinats, ka paliativas apriipes
pakalpojumu apmérs ne vien
pieaugusajiem, bet ari bérniem ir
nepietiekams, pakalpojumu
sniegSanas struktiira ir
sadrumstalota. Zinojuma izvirzits
meérkis radit visaptveroSu, uz
cilvéku centrétu paliativo apripi,
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kas neatkarigi no iedzivotaju
socialekonomiska stavokla
nodroSinatu savlaicigus,
kvalitativus un izmaksu zina
pieejamus pakalpojumus, tai skaita
psihoemocionalo atbalstu dzives
nogalé (Ministru kabineta 2020.
gada 15. decembra rikojums Nr.
774 “Par konceptualo zinojumu
“Par situaciju paliativaja apripée
Latvija un  nepiecieSamajam
izmainam  paliativas  aprlpes
pakalpojumu pieejamibas
nodroS§inasana’”).

Attieciba uz trikumiem bérnu
paliativaja apripé skaidrots, ka
valsts apmaksatus  paliativas
apripes pakalpojumus bérniem
nodroSina Bérnu kliniska
universitates slimnica un Liepajas
Regionala  slimnica,  savukart
atelpas briza pakalpojumi gimeném
ar paliativa aprip€ esoSiem
bérniem Riga tiek nodroSinati
Bérnu  kliniskas  universitates
slimnicas novietné “Gailezers” un
Liepaja, biedriba “DiZvanagi”.
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Citas Latvijas Republikas pilsétas
un regionos dzivojoSo pacientu
gimeném nav pieejami lidzvertigi
pakalpojumi, pakalpojumu
nodro$inajums Latvijas regionos ir
nevienlidzigs. (Ministru kabineta
2020. gada 15. decembra rikojums
Nr. 774 “Par konceptualo zinojumu
“Par situaciju paliativaja apripe
Latvija un  nepiecieSamajam
izmaindm  paliativas  apriipes
pakalpojumu pieejamibas
nodroSinasana’’). Tadejadi pasreiz
dazados Latvijas regionos un
pilsétas konstat€jams vienlidzibas
principa parkapums attieciba uz
bémiem un to gimeném, kuram
nepiecieSama paliativa apriipe vai
ar to saistiti  pakalpojumi.

Lidz ar to, Biedriba, pievienojoties
Zimojuma  min€tajam,  uzsver
nepiecieSamibu Projekta ietvert
regulgjumu, kas versts uz tadas
veselibas apriipes sistémas
attistiSanu, kur bérnu paliativa
apripe ir  integrativa  Visos
veselibas apriipes Iimenos,
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palielinot pakalpojumu pieejamibu
un nodroSinot iesp&u b&rnam un
vina gimenei izvél&ties atbilstosako
pakalpojuma veidu un ta sniedzg&ju.
Sada  regulgjuma ietverSanai
Biedriba lerosina  turpmako.

Iebildumu un priekslikumu bitiba
Paliativas apriipes noteikumi veido
bérmu un pieauguSo paliativas
apriipes vienotu un koordingjosu
regul&jumu

Saskana ar Projekta 1. punktu
noteikumos regul€ta paliativas
apriipes organiz€Sanas, sanemsanas
un finanséSanas kartiba, ka ari
noteikts mobilas komandas
paliativas apripes pakalpojuma
personas  dzivesvieta  apjoms,
saturs, organizéSanas, sanemsanas
un finanséSanas kartiba. Tomér
Projekta nav ietverts regul&jums
attieciba uz bérnu jeb nepilngadigu
personu paliativo apriipi, kas
risinatu ~ Zinojuma  konstatétas
nepilnibas  paliativas  apripes
sistema Latvija. Sads regul&jums
nav ietverts ar citos tiesibu aktos.
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Lidz ar to pasreizéja Projekta
redakcija  nesasniedz  izvirzito
mérki  izveidot  vienotu  un
koordingjosu normativo
reguléjumu. Ierosinam Projekta 1.
punkta precizet ieceréta normativa
tiesibu akta tverumu, izsakot to
sada redakcija, papildinajumus
atzimgjot treknraksta:

“1. Noteikumi nosaka:
1.1. bérnu un pieauguso paliativas
apripes organizéS$anas, sanemsanas
un finansesanas kartibu;
1.2. mobilas komandas paliativas
apriipes  pakalpojuma  personas
dzivesvieta ietvaros b&€rniem un
pilngadigam personam
nodroSinamas socialas apripes un
tehnisko paliglidzeklu, ka ari

psihosocialas rehabilitacijas
pakalpojuma, tai skaita
psihosocialas rehabilitacijas

pakalpojuma ar S§im personam
viend majsaimnieciba dzivojusam
vai dzivojoSam personam,
personam, starp kuram pastav
radniecibas vai svainibas attiecibas,
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val citam apripé iesaistitam
personam (turpmak — tuvinieks),
apjomu, saturu, organizéSanas,
sanemSanas  un  finanséSanas
kartibu.”

Nemot véra, ka Projektda nav
noteiktas ~ minimalas  prasibas
attiectba uz mobilo komandu
paliativas aprupes pakalpojumu
sniegSanai skaitu un teritorialo
izvietojumu  valsti,  ierosinam
papildinat Projektu ar jaunu
punktu:

Paliativas apripes pakalpojumus
bémiem katra Latvijas regiona
nodro§ina vismaz viena mobila
starpdisciplinara paliativas apriipes
komanda.

Atzistot, ka minéta ieteikuma
iedzivinasana saistama ar papildu
finanSu un cilvékresursu piesaisti,
attiecigas prasibas ievieSanai varétu
tikt paredz€ts sapratigs parejas
periods.
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Mobilas komandas ietvaros
paliativas apriupes pakalpojumus
sniedz savstarpéji  sadarbojoties
Ievérojot, ka Projekta meérkis ir
veidot koordin€tu visu iesaistito
nozaru valsts apmaksatu
pakalpojumu organizeSanu,
ierosinam labot Projekta 2. punktu,
nosakot:

“Mobilas komandas paliativas
apripes pakalpojumu personas
dzivesvieta sniedzo$a arstniecibas
lestade un  tds  piesaistitie
sadarbibas partneri pakalpojuma
sniegSanu  organizé  ta, lai
nodroSinatu: [..]".

Individualais apriipes plans ka
specialistu  koordin€tas  ricibas
rezultats ir priekSnoteikums

pacienta individualajam
vajadzibam atbilstoSas palidzibas
sniegSanai

Ministru kabineta 2017. gada 19.
decembra noteikumu Nr. 766
“Noteikumi  par  psihosocialas
rehabilitacijas pakalpojumu
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paliativa apriipé esoSiem bé&rniem
un vinu gimenes locekliem” 10.2.
punkts noteic Biedribas pienakumu
bérna paliativas apriupes laika
pakalpojumu sniegt ka
starpdisciplinaras komandas
nodroSinatas paliativas apripes
sastavdalu saskana ar Nacionala

veselibas dienesta klmisko
vadliniju datubazgé registrétajam
Bérnu paliativas aprupes
kliniskajam vadlinijam
(Vadlinijas).

Vadliniju merkis ir attistit vienotu
pieeju bernu paliativaja apriipe
slimibas  simptomu  noteikSana
(diagnostika) un arstéSana Latvija,
tadgjadi nodroSinot bérna dzives
kvalitati visu slimibas norises laiku
lidz béma navei. ST mérka
sasniegSanai katram pacientam, ta
gimenel, pamatojoties uz
vajadzibam, sagatavojams
Individualais apriipes plans, kas
atspogulo pacienta individualas
vajadzibas un ietver problému
aprakstu, intervences un terapijas
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planu, nepiecieSamos
medikamentus un  medicinisko
aparaturu.

Ieverojot, ka Vadliniju un Iidz ar to
ar1 Individuala apriipes plana
izstrade un ieve€roSana darba ar
pacientu un ta gimeni ka saistoSa
prasiba ir noteikta tikai attieciba uz
Biedribu, ierosinam  Projektu
papildinat ar jaunu punktu S$ada
redakcija:

“Beérna paliativas apripes
pakalpojumus organiz€ un sniedz
normativajos tiesibu aktos, B&rnu
paliativas  apriipes  kliniskajas
vadlinijdas un uz to pamata
izstradataja Individualaja apripes
plana noteiktaja kartiba.”

Kapelans nodroSina paliativaja
apripé esoSajai personai un tas
gimenei garigo aprupi
Saskana ar Religisko organizaciju
likuma 1. panta 8. punktu kapelani
veido garigo personalu, kas veic
amata pienakumus vietas, kur nav
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pieejama  parasta  garidznieka
apripe. 2011. gada 15. februara
Ministru kabineta noteikumu Nr.
134 “Noteikumi par kapelanu
dienestu” 19. punkts noteic, ka
profesionalas veselibas apriipes
iestazu kapelani ir arstniecibas
atbalsta  personas, kas veic
arstniecibas iestaZzu personala un
tajas esoSo pacientu garigo apriipi,
sniedzot moralu atbalstu un

nepiecieSamas konsultacijas
religiskajos jautajumos atbilstosi
normativajiem aktiem par

arstniecibas  atbalsta  personu
kompetenci arstnieciba. Socialas
apriipes iestazu kapelani veic
socialas apripes iestazu personala
un taja esos$o personu garigo apripi
atbilsto§i  savai  kompetencei,
sniedzot moralu atbalstu un
nepiecieSamas konsultacijas
religiskajos jautajumos.

Tadgjadi  kapelana  pienakumu
butibu neveido personas stavokla
novertéSana vai empatiska personas
uzklausiSana. Iev€rojot minéto,
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ierosinam  Projektu  papildinat,
veicot labojumus  6.3. punkta:

“6.3. nodroSina pieeju kapelana
pakalpojumiem, kur§ sniedz savai
kompetencei  atbilstoSu  garigo
apriipi, moralu atbalstu  un

nepiecieSamas konsultacijas
religiskajos jautajumos;”.
Socialais darbinieks

Atbilstosi Socialo pakalpojumu un
socialas palidzibas likuma 45.
panta pirmajai  dalai sociala
darbinieka profesionala darbiba ir
veérsta uz to, lai panaktu un
veicinatu individa socialo
problému praktisku risinadjumu un
vina dzives kvalitates uzlaboSanos,
ieklauSanos  sabiedriba,  sp&ju
palidzét pasam sev. Mingéta panta
otraja  dala uzskaititi sociala
darbinicka  kompetencé  esoSie
uzdevumi.

Lidz ar to, ieverojot, ka socialais
darbinieks  nesniedz  atbalstu
abstrakta forma, lerosinam
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papildinat Projektu, labojot 6.2.
punktu:

“6.2. nodroSina pieeju sociala
darbinieka pakalpojumiem, kurs
sniedz  psihosocialu  atbalstu,
veicina socialo problému praktisku
risingjumu,  dzives  kvalitates
uzlabosSanos, ieklausanos
sabiedriba, sp&ju personai palidzet
sev un nepiecieSamibas gadijuma
nodroSina parstavibu valsts un
pasvaldibas institiicijas;”.

Paliativas apriipes pakalpojumi
nodroSinami  vienada  apmera,
kvalitat€ un vienlidz pieejami visa
Latvijas teritorija
Zinojuma identificets, ka paliativas
apriipes pakalpojumu apmérs gan
pieauguSajiem, gan b@rniem ir
nepietiekams, pakalpojumu
sniegSanas struktiira ir
sadrumstalota, noradits uz merki
radit visaptveroSu, uz cilvéku
centrétu paliativo apripi. Bérniem
paliativas  apriipes pakalpojumi
pilnvertigi ir pieejami tikai Riga,
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Pieriga, Liepaja un Kurzemes

regiona. Lai nodros$inatu
vienlidzigu  paliativas  apripes
pakalpojumu pieejamibu,

ierosinam Projektu papildinat ar
jaunu punktu turpmaka redakcija:

“Valsts  apmaksatus  paliativas
apriipes pakalpojumus un hospisa
apripi bérniem nodroSina
paliativas apriipes kabinetos, ko
veido arstniecibas iestadeés un to
struktiirvienibas. Arstniecibas
1estades paliativas apripes
kabinetus var veidot, sadarbojoties
ar fiziskajam vai privato tiesibu
juridiskajam personam, tadejadi
nodroSinot  pacientiem un to
gimeném péc iespEjas pieejamaku
un veselibas stavoklim atbilstosaku
pakalpojumu.

Atelpas briza  pakalpojumus
gimeném ar paliativa apripé
esoSiem bérniem nodroSina
personas majokli, arstniecibas un
pasvaldibu  iestadés vai  to
struktiirvienibas.  Atelpas briza
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pakalpojumus var sniegt ari citas
iestadés, to struktiirvienibas,
sadarbojoties ar fiziskajam vai
privato tiestbu  juridiskajam
personam, tadejadi  nodroSinot
bérmam un bérna gimenei péc
iespgjas pieejamaku pakalpojumu.”

VeérSama uzmaniba, ka Veselibas
ministrija  rikotajas tikSanas,
vairakas slimnicas regionos jau ir
pauduSas gatavibu attistit paliativo
apripi, tadejadi nodroSinot
paliativas  apriipes  pilnveértigu
pieejamibu pec iespgjas tuvak
bému  dzivesvietai (Ministru
kabineta 2020. gada 15. decembra
rikojums Nr. 774 “Par konceptualo
zinojumu “Par situaciju paliativaja
apriipé Latvija un nepiecieSamajam
izmaindm  paliativas  apriipes
pakalpojumu pieejamibas
nodro§inasana™”). Tadgjadi,
papildinot Projektu ar minétajiem
ierosindgjumiem, tiks paplasSinata
pakalpojumu pieejamiba tuvak
personas  dzivesvietai,  bitiski
samazinatos  Sobrid  pastavosie
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ierobezojumi  attiecigo  gimenu
tiestbam uz veselibas aizsardzibu
un privato dzivi.

*VSIA Bérnu kliniska universitates
slimnica

VSIA “Bérnu kliniska universitates

slimnica” (turpmak —
Kapitalsabiedriba) ir izskatijusi
publiskaja apsprieSana  ministru
kabineta noteikumu “Paliativas
apripes  noteikumi” projekta
(turpmak — Noteikumu projekts)
redakciju un sniedz sekojoSus
priekSlikumus:

1) Noteikumu projekta ir izmantots
termins paliativa apriipe,
Noteikumu  projekta  noteikta
aprupes organizgsanas,
sanemSanas  un  finanséSanas
kartiba, attiecas uz paliativas

apriipes posmu jeb hospisa apriipi
personam ar prognozegjamo
dzivildzi lidz seSiem meéneSiem —
nevis visu paliativo apriipi kopuma.
2) Attieciba un Noteikumu projekta
3. un 10.punktu, aicinam svitrot
atsauces uz bérnu paliativo apripi,
Noteikumu projektu verst tikai uz

Nemts
vera

Veikti redakcionali precize€jumi
noteikumu  projekta, ka  arl
precizets skaidrojums anotacija

32



Viedoklu parskats 23-TA-1921

pieauguso hospis apripi paraléli
parskatot noteikumus, kas attiecas
uz bérnu paliativo apriipi - nemot
vera, ka bérniem nav nosakama
prognoz€jams dzivildzes posms un
apripe  bitiski  atSkiras  no
pieauguso hospisa apripes.
3)  Precizét  kartibu, kada
personas vecuma no 18 lidz 24
gadiem, jabéms lidz 18 gadu
vecumam ir bijis "Bérnu kliniska
universitates slimnica" paliativas
apripes kabineta uzskaité varés
1zveleties ka sanemt pakalpojumu,
neietekmé€jot pakalpojuma kvalitati
kopuma.

4) MK noteikumu nosaukums ir
japreciz€ vai anotacija jamin, ka $1
nav palitativa apripe plasakaja
definicija.StartFragment
Grozijumi  arstniecibas  likuma
nosaka, ka paliativa apripe —
starpdisciplinara, holistiska tadu
pacientu apripe, kuru slimiba ir
dzivildzi ierobeZojoSa un nav
radikali arst€jama, ar meérki noverst
val mazinat slimibas raditas
cieSanas, lai nodroSinatu iespejami
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augstu dzives kvalitati pacientam
un atbalstu vina gimenei. Paliativa
apriipe ietver arsté€Sanu un slimibas
radito simptomu  noveérsanu,
hospisa apriipi personam  ar
prognoz€jamo dzivildzi lidz seSiem
ménesiem, psihologisku, socialu un
garigu atbalstu, ka ari atbalstu
pacienta piederigajiem s€rosanas
perioda péc tuvinieka zaudgjuma.”
Sie noteikumi runa par hospisa
apriipi personam ar prognozeéjamo
dzivildzi lidz seSiem méneSiem.
5) MK noteikumu 3.punkta precize
un Sos MK noteikumus vérst uz
pieauguso hospis apriipi. Ja mainas

pakalpojuma sniedzgjs
psihosocialas rehabilitacijas
pakalpojumiem, tad vairs

neveidojas pacientiem 18-24 gadi
vienota komanda, kuru lidz 18
gadiem veido BKUS un biedriba.
6) MK noteikumu 10.punkts,
aicinam svitrot, jo neskar bérnus -
Aicinam Sos MK noteikumus veérst
uz pieauguSo hospis  aprupi.
7)  Anotacijas  1.3.punkts -
Definicijai  butu  jabut  ka
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grozijumos Arstniecibas likuma
paliativa apriipe —
starpdisciplinara, holistiska tadu
pacientu aprupe, kuru slimiba ir
dzivildzi ierobeZojoSa un nav
radikali arst€jama, ar meérki noverst
val mazinat slimibas raditas
cieSanas, lai nodroSinatu iesp&jami
augstu dzives kvalitati pacientam
un atbalstu vina gimenei. Paliativa
apriipe ietver arstéSanu un slimibas
radito simptomu noversanu,
hospisa  apriipi  personam  ar
prognoz&jamo dzivildzi [idz seSiem
ménesiem, psihologisku, socialu un
garigu atbalstu, ka ar1 atbalstu
pacienta piederigajiem s€roSanas
perioda péc tuvinieka zaudgjuma.”
8) Anotacijas 1.3.punkts dala par
BKUS - japrecizé MK noteikumi
un ari japaprecizé, ka Hospisa
apriipe ir dala no paliativas
apripes.StartFragment

EndFragment StartFragment
EndFragment StartFragment
EndFragment
EndFragment
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Bérnu paliativas apriipes biedriba

Izskatot Ministru kabineta
noteikumu  “Paliativas  apripes
noteikumi” projektu Nr. 23-TA-
1921 (turpmak teksta- Projekts),
Bérnu paliativas apriipes biedriba
(turpmak teksta - Biedriba) ierosina
turpmakos  papildingjumus  un
labojumus.

1.Situacijas izklasts
2024. gada 1. janvari speka stasies
likums “Grozijumi Arstniecibas
likuma” (likumprojekts
Nr. 223/Lp14). Ar minéto tiesibu
aktu nolemts papildinat
Arstniecibas likuma 1. pantu ar 31.
punktu, likuma ietverot paliativas
apriipes legaldefiniciju. Proti, ar
jédzienu “paliativa apriupe”
turpmak saprotama
starpdisciplinara, holistiska tadu
pacientu apriupe, kuru slimiba ir
dzivildzi ierobezojoSa un nav
radikali arstéjama, ar mérki noverst
val mazinat slimibas raditas
cieSanas, lai nodroSinatu iespejami
augstu dzives kvalitati. Vienlaikus
Arstniecibas  likuma 9. panta

Dalgji
nemts
vera

Veikti redakcionali precizéjumi
noteikumu projekta un anotacija.
Noteikumu  projekts  neparedz
skaidrot vai maintt  Ministru
kabineta 2017.gada 17. decembra
noteikumus Nr. 766 “Noteikumi
par psihosocialas rehabilitacijas
pakalpojumu  paliativa  apriip€
eso$iem b&rniem un vinu gimenes
locekliem”, kas nosaka paliativa
apriip€ esoSiem b&rniem un vinu

gimenes locekliem nodrosinamo
psihosocialo rehabilitaciju
dzivesvieta (un tas sniegSanas
teritoriju).
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piektaja dala ietverts deleg&jums
Ministru kabinetam noteikt
paliativas apriipes organizéSanas,
finanséSanas un sanemsanas

karttbu  (Likuma  “Grozijumi
Arstniecibas likuma”
1zsludinasanai

sagatavotais teksts. Pieejams:
https://titania.saeima.lv/LIVS14/sa
eimalivs14.nsf/0/BD0O030F0
A646D98CC2258A3F003CCT7FE?
OpenDocument).

Grozijumi  Arstniecibas  likuma
veikti ar mérki izstradat vienotu un
koordingjosu normativo
regul§jumu  paliativas  apriipes
organiz€Sanas un finans€Sanas
kartibas noteikSanai. Uzsverts, lai
nodro$inatu uz cilvéka vajadzibam
verstu, vienotu un koordinétu visu
iesaistito nozaru valsts apmaksatu
pakalpojumu organiz€Sanu,
nepiecieSams  jauns  Ministru
kabineta reguléjums par paliativas
apripes pakalpojuma
organiz€Sanas, sanemsanas un
finans€Sanas kartibu. Likumdevejs
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skaidrojis, ka, vadoties péc
konceptualaja  zinojuma  “Par
situaciju paliativaja aprupé€ Latvija
un nepiecieSamajam  izmainam
paliativas apriipes pakalpojumu

pieejamibas nodro$inasana”
(Zinojums) identific€tajiem
uzdevumiem, pienemami Ministru
kabineta noteikumi, kuros

vienuviet sniegta apkopota
informacija par to, kas ir paliativa
apripe, kur§ to sniedz un kur to
iesp&jams sanemt (Likumprojekta
“Grozijumi Arstniecibas likuma”
(Nr. 223/Lp14) anotacija.
Pieejama:
https://titania.saeima.lv/LIVS14/sa
eimalivs14.nsf/0/
Al1F8F76809D82C7EC225898800
3D83D9?0OpenDocument).
Regulg§jums un uz ta pamata
sniegtais  deleg€jums  vienlidz
attiecinami ka uz pieauguso, ta
bérnu paliativo aprupi.

Zinojuma, pamatojoties uz
apkopoto informaciju un aktualo
situaciju paliativaja apriip€ Latvija,
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secinats, ka paliativas apripes
pakalpojumu apmérs ne vien
pieaugusajiem, bet ari bérniem ir
nepietiekams, pakalpojumu
sniegSanas struktiira ir
sadrumstalota. Zinojuma 1zvirzits
mérkis radit visaptveroSu, uz
cilvéku centrétu paliativo apriipi,
kas neatkarigi no iedzivotaju
socialekonomiska stavokla
nodroSinatu savlaicigus,
kvalitativus un izmaksu zina
pieejamus pakalpojumus, tai skaita
psihoemocionalo atbalstu dzives
nogalé (Ministru kabineta 2020.
gada 15. decembra rikojums Nr.
774 “Par konceptualo zinojumu
“Par situaciju paliativaja apripe
Latvija un  nepiecieSamajam
izmaindm  paliativas  apriipes
pakalpojumu pieejamibas
nodro§inasana’”).

Attieciba uz trikumiem bérnu
paliativaja apriipé skaidrots, ka
valsts apmaksatus  paliativas
apripes pakalpojumus beérniem
nodroS$ina Bérnu kliniska
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universitates slimnica un Liepajas
Regionala  slimnica,  savukart
atelpas briza pakalpojumi gimeném
ar paliativa apripé esoSiem
bérniem Riga tiek nodroSinati
Bérnu  kliniskas  universitates
slimnicas novietné “Gailezers” un
Liepaja, biedriba “DiZvanagi”.
Citas Latvijas Republikas pilsétas
un regionos dzivojoSo pacientu
gimeném nav pieejami lidzvertigi
pakalpojumi, pakalpojumu
nodrosinajums Latvijas regionos ir
nevienlidzigs. (Ministru kabineta
2020. gada 15. decembra rikojums
Nr. 774 “Par konceptualo zinojumu
“Par situaciju paliativaja apriipe
Latvija un  nepiecieSamajam
izmaindm  paliativas  apriipes
pakalpojumu pieejamibas
nodros§inasana™”’). Tadgjadi pasreiz
dazados Latvijas regionos un
pilsétas konstat§jams vienlidzibas
principa parkapums attieciba uz
bémiem un to gimeném, kuram
nepiecieSama paliativa apriipe vai
ar to saistiti  pakalpojumi.
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Lidz ar to, Biedriba, pievienojoties
Zinojuma  min€tajam,  uzsver
nepiecieSamibu Projekta ietvert
regulgjumu, kas versts uz tadas
veselibas apriipes sistémas
attistiSanu, kur bernu paliativa
apriipe  ir  integrativa  Vvisos
veselibas apriipes Iimenos,
palielinot pakalpojumu pieejamibu
un nodro$inot iesp&ju b&rnam un
vina gimenei izveleties atbilstosako
pakalpojuma veidu un ta sniedzgju.
Sada  regul&juma letverSanai
Biedriba lerosina turpmako.

2.Iebildumu un priekSlikumu
butiba

2.1.Paliativas apriipes noteikumi
veido bérnu un pieauguso
paliativas apriipes vienotu un
koordin€josu reguléjumu
Saskana ar Projekta 1. punktu
noteikumos reguléta paliativas
apriipes organizesanas, sanemsanas
un finanséSanas kartiba, ka ari
noteikts mobilas komandas
paliativas apriipes pakalpojuma
personas  dzivesvieta  apjoms,
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saturs, organizéSanas, sanemsanas
un finanséSanas kartiba. Tomér
Projekta nav ietverts regul&jums
attieciba uz bérnu jeb nepilngadigu
personu paliativo apriipi, kas
risinatu  Zinojuma  konstatetas
nepilnibas  paliativas  apriipes
sisttma Latvija. Sads reguléjums
nav ietverts ari citos tiesibu aktos.
Lidz ar to pasreiz€ja Projekta
redakcija  nesasniedz  izvirzito
mérki  izveidot  vienotu  un
koordingjosu normativo
reguléjumu. lerosinam Projekta 1.
punkta precizeét ieceréta normativa
tiestbu akta tv€rumu, izsakot to
Sada redakcija, papildinajumus

atzimgjot treknraksta:
“1. Noteikumi nosaka:
1.1. bernu un pieauguso paliativas
apriipes organizésanas,

sanemSanas un finanséSanas
kartibu;1.2. mobilas komandas
paliativas apriupes pakalpojuma
personas  dzivesvietd  ietvaros
berniem un pilngadigam
personam nodroSinamas socialas

42



Viedoklu parskats 23-TA-1921

apriipes un tehnisko paliglidzeklu,
ka ari psihosocialas rehabilitacijas
pakalpojuma, tai skaita
psihosocialas rehabilitacijas
pakalpojuma ar S$im personam
viena mdjsaimnieciba dzivojusam

vai dzivojoSam personam,
personam, starp kuram pastav
radniecibas vai svainibas

attiecibas, vai citam apripé
iesaistitam personam (turpmak —
tuvinieks), apjomu, saturu,
organizéSanas, sanpemsanas un
finansesanas kartibu.”

Nemot vera, ka Projekta nav
noteiktas  minimalas  prasibas
attieciba uz mobilo komandu
paliativas apripes pakalpojumu
sniegSanai skaitu un teritorialo
izvietojumu  valstl,  ierosinam
papildinat  Projektu ar jaunu
punktu:

Paliativas apriipes pakalpojumus
bérniem katra Latvijas regiona
nodroSina vismaz viena mobila
starpdisciplinara paliativas
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apriipes komanda.

Atzistot, ka minéta ieteikuma
iedzivinasana saistama ar papildu
finanSu un cilvékresursu piesaisti,
attiecigas prasibas ievieSanai varétu
tikt paredzEts sapratigs parejas
periods.

2.2.Mobilas komandas ietvaros
paliativas apripes pakalpojumus
sniedz savstarpéji sadarbojoties
Ieverojot, ka Projekta merkis ir
veidot koordin€tu visu iesaistito
nozaru valsts apmaksatu
pakalpojumu organizesanu,
ierosinam labot Projekta 2. punktu,
nosakot:

“Mobilas komandas paliativas
apriipes pakalpojumu personas
dzivesvieta sniedzoSa arstniecibas
iestdde un tas  piesaistitie
sadarbibas partneri pakalpojuma
sniegSanu  organizé ta, lai
nodroSindatu: [

2.3.Individualais apruapes plans
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ka specialistu koordinétas ricibas
rezultats ir priekSnoteikums

pacienta individualajam
vajadzibam atbilstoSas palidzibas
sniegSanai

Ministru kabineta 2017. gada 109.
decembra noteikumu Nr. 766
“Noteikumi  par  psihosocialas
rehabilitacijas pakalpojumu
paliativa apriipe€ esoSiem be€rniem
un vinu gimenes locekliem” 10.2.
punkts noteic Biedribas pienakumu
bérna paliativas apriipes laika
pakalpojumu sniegt ka
starpdisciplinaras komandas
nodroSinatas paliativas apripes
sastavdalu saskana ar Nacionala

veselibas dienesta kltnisko
vadliniju datubazgé registrétajam
Bérnu paliativas apripes
kliniskajam vadlinijam
(Vadlinijas).

Vadliniju mérkis ir attistit vienotu
pieeju bernu paliativaja apriipe
slimibas  simptomu  noteikSana
(diagnostika) un arstéSana Latvija,
tadgjadi nodroSinot beérna dzives
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kvalitati visu slimibas norises laiku
lidz bema navei. ST mérka
sasniegSanai katram pacientam, ta
gimenel, pamatojoties uz
vajadzibam, sagatavojams
Individualais apriipes plans, kas
atspogulo pacienta individualas
vajadzibas un ietver problému
aprakstu, intervences un terapijas
planu, nepiecieSamos
medikamentus un  medicinisko
aparaturu.

Ieverojot, ka Vadliniju un lidz ar to
ar1 Individuala apripes plana
izstrade un iev€roSana darba ar
pacientu un ta gimeni ka saistoSa
prasiba ir noteikta tikai attieciba uz
Biedribu, ierosinam  Projektu
papildinat ar jaunu punktu S$ada
redakcija:

“Bérna paliativas apriipes
pakalpojumus organizé un sniedz
normativajos tiesibu aktos, Bernu
paliativas  apriipes  kliniskajas
vadlinijas un uz to pamata
izstradataja Individualaja apriupes
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plana noteiktaja kartiba.”

2.4.Kapelans nodroSina
paliativaja  apriipé  esoSajai
personai un tas gimenei garigo
aprupi

Saskana ar Religisko organizaciju
likuma 1. panta 8. punktu kapelani
veido garigo personalu, kas veic
amata pienakumus vietas, kur nav
pieejama  parasta  garidznieka
apriupe. 2011. gada 15. februara
Ministru kabineta noteikumu Nr.
134  “Noteikumi par kapelanu
dienestu” 19. punkts noteic, ka
profesionalas veselibas apriipes
iestazu kapelani ir arstniecibas
atbalsta  personas, kas veic
arstniecibas iestazu personala un
tajas esoSo pacientu garigo apriipi,
sniedzot moralu atbalstu un

nepiecieSamas konsultacijas
religiskajos jautajumos atbilstosi
normativajiem aktiem par

arstniecibas  atbalsta ~ personu
kompetenci arstnieciba. Socialas
apriipes iestazu kapelani veic
socialas apripes iestazu personala
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un taja esoso personu garigo aprupi
atbilstos§i  savai  kompetencei,
sniedzot moralu atbalstu un
nepiecieSamas konsultacijas
religiskajos jautajumos.

Tadejadi  kapelana  pienakumu
butibu neveido personas stavokla
novertéSana vai empatiska personas
uzklausiSana. Iev€rojot minéto,
ierosinam  Projektu  papildinat,
veicot  labojumus  6.3. punkta:

“6.3. nodroSina pieeju kapelana
pakalpojumiem, kurs sniedz savai
kompetencei  atbilstoSu  garigo
apripi, moralu atbalstu un

nepiecieSamas konsultacijas
religiskajos Jjautajumos;”.
2.5.Socialais darbinieks

Atbilstosi Socialo pakalpojumu un
socialas palidzibas likuma 45.
panta pirmajai  dalai  sociala
darbinieka profesionala darbiba ir
veérsta uz to, lai panaktu un
veicinatu individa socialo
problému praktisku risinadjumu un
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vina dzives kvalitates uzlaboSanos,
ieklauSanos  sabiedriba,  sp&ju
palidzét pasam sev. Mingéta panta
otraja  dala uzskaititi sociala
darbiniecka  kompetencé esoSie
uzdevumi.

Lidz ar to, iev€rojot, ka socialais
darbinieks  nesniedz  atbalstu
abstrakta forma, lerosinam
papildinat Projektu, labojot 6.2.
punktu:

“6.2. nodrosina pieeju sociala
darbinieka pakalpojumiem, kurs
snied;  psihosocialu  atbalstu,

veicina socialo problemu
praktisku  risinajumu,  dzives
kvalitates uzlabosanos,

ieklauSanos  sabiedriba, speéju
personai  palidzet sev  un

nepiecieSamibas gadijuma
nodroSina parstavibu valsts un
pasvaldibas institicijas;”.
2.6.Paliativas aprupes
pakalpojumi nodroSinami

vienada apmera, kvalitaté un
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vienlidz pieejami visa Latvijas
teritorija

Zinojuma identificets, ka paliativas
apriipes pakalpojumu apmérs gan
pieauguSajiem, gan b€rniem ir
nepietiekams, pakalpojumu
sniegSanas struktiira ir
sadrumstalota, noradits uz mérki
radit visaptveroSu, uz cilvéku
centrétu paliativo apriipi. Bérniem
paliativas apriipes pakalpojumi
pilnveértigi ir pieejami tikai Riga,
Pieriga, Liepaja un Kurzemes

regiona. Lai nodroSinatu
vienlidzigu  paliativas  aprlpes
pakalpojumu pieejamibu,

ierosinam Projektu papildinat ar
jaunu punktu turpmaka redakcija:

“Valsts apmaksatus paliativas
apriipes pakalpojumus un hospisa
apripi bérniem nodroSina
paliativas apriipes kabinetos, ko
veido arstniecibas iestades un to
struktiirvienibas. Arstniecibas
iestades paliativas apriipes
kabinetus var veidot, sadarbojoties
ar fiziskajam vai privato tiesibu
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juridiskajam personam, tadejadi
nodroSinot pacientiem un to
gimenem pec iespéejas pieejamaku
un veselibas stavoklim
atbilstoSaku pakalpojumu.Atelpas
briZa pakalpojumus gimenem ar
paliativa apriipé esoSiem bérniem
nodroSina  personas  mdajokli,
arstniecibas un pasvaldibu
iestades vai to struktiirvienibas.
Atelpas briza pakalpojumus var
sniegt art citas iestades, to
struktiurvienibas, sadarbojoties ar
fiziskajam vai privato tiesibu
juridiskajam personam, tadejadi
nodroSinot bernam un bérna
gimenei péc iespejas pieejamaku
pakalpojumu.”

VérSama uzmaniba, ka Veselibas
ministrija  rikotajas tikSanas,
vairakas slimnicas regionos jau ir
paudusSas gatavibu attistit paliativo
apripi, tadgjadi nodroSinot
paliativas  aprupes  pilnvertigu
pieejamibu pec iespgjas tuvak
bérmu  dzivesvietai (Ministru
kabineta 2020. gada 15. decembra
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rikojums Nr. 774 “Par konceptualo
zinojumu “Par situaciju paliativaja
apripé Latvija un nepiecieSamajam

izmainam  paliativas  apriipes
pakalpojumu pieejamibas
nodro$inasana’”). Tadgjadi,

papildinot Projektu ar minétajiem
ierosindjumiem, tiks paplasinata
pakalpojumu pieejamiba tuvak
personas dzivesvietai, ka ar1 biitiski
samazinatos  Sobrid  pastavosie
ierobezojumi  attiecigo  gimenu
tiestbam uz veselibas aizsardzibu
un privato dzivi.

*Biedribas "Latvijas Lielo slimnicu
asociacija" biedrs

Biedribas “Latvijas Lielo slimnicu
asociacija” biedrs - SIA “Rigas
Austrumu  kliniska universitates
slimnica” (turpmak — Slimnica) ir

izskatijusi sagatavoto noteikumu
projektu  un  sniedz  savus
priekSlikumus:

1) Slimnica v&rS uzmanibu, ka
noteikumi ir attiecinami ne tikai uz
arstniecibas iestadém un socialo
pakalpojumu sniedz€jiem, bet ari
arstniecibas  atbalsta  personam

Nemts
vera

1) papildinata anotacijas sadala
attieciba uz sabiedribas grupam,
kuras tiesiskais regul&jums
1etekmé, vai varetu ietekmét;

2) veikti redakcionali preciz€jumi
noteikumu  projekta,  noradot
mobila  paliativa  pakalpojuma
personas dzivesvieta saturu;

3) Mobilas komandas paliativas
apriipes  pakalpojuma  pacienta
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(sadala: skaidrojums un ietekme).
2) Pasaules Veselibas organizacijas
konstitiicija  ir  noteikts, ka
“veseliba ir pilnigas fiziskas,
garigds un socialas labklajibas
stavoklis, nevis tikai slimibas vai
nespéjas neesamiba”, atbilstosi
Arstniectbas  likuma 3. panta
pirmajai  dalai ir noteikts, ka
“veseliba ir fiziska, gariga un
sociala labklajiba [...]".
Noteikumu projekta Sobrid nav
letverts gariga atbalsta jedziens, lai
gan paliativas apriipes definicija ir
paskaidrots, ka ta ir ‘aktiva,
visaptveroSa to pacientu apripe,
kuru slimiba nav  radikala
izarst§jama. Ta iever sapju un citu
simptomu mazinaSanu, atbilstoSus
socialo, psihologisko un garigo
problému risingjumus. (EAPC jeb
European Association of Palliative
Care, 2009. White Paper). Papildus
tam, Ministru kabineta 2017. gada
19. decembra noteikumu Nr. 766
“Noteikumi  par  psihosocialas
rehabilitacijas pakalpojumu
paliativa apriipé esoSiem be€rniem

dzivesvieta sniedz&jam
pakalpojuma ietvaros atbilstosi
personas vajadzibu izveértéjumam
janodroSina apripes, parvietosanas
un personas parvietoSanas
tehniskos paliglidzeklus, ka art
nodro$inas tehnisko paliglidzeklu
piegadi, lietoSanas apmacibu un

nepiecieSamibas gadijuma
operativu nomainu, balstoties uz
personas funkcion&Sanas
ierobeZzojumu un vides
1zvert€jumu.

4) veikti redakcionali preciz&jumi
noteikumu projekta;

5) veikti redakcionali preciz&jumi
noteikumu projekta;

6) veikti redakcionali preciz€jumi
noteikumu projekta;

7) veikti redakcionali preciz€jumi
noteikumu projekta;

8) 8aja gadijuma bitiska ir
sadarbtba un  sazina  starp
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un vinu gimenes locekliem”
(turpmak — Noteikumi Nr.766), kas
attiecas uz Sada pasa pakalpojuma
sniegSanu tikai bérniem, 3. punkta
ir  paskaidrots, ka  jédziena
“pakalpojums” ietilpst
psihologisks, socials un garigs
atbalsts un Sis pakalpojums ir
paliativas  apripes  sastavdala.
Lidz ar to, ludzam papildinat
noteikumu projektu ar jedzienu
“garigais  atbalsts”, jo 1paSi,
papildinot noteikumu 1.2. punktu,
2.6. punktu, 4.1.1. apakSpunktu, 6.
punktu, 6.5. apakSpunktu un 10.
punktu ar vardiem ‘“un garigo
atbalstu”, tadgjadi paredzot, ka Sie
noteikumi ir attiecinami art uz $ada
veida pakalpojumiem. Ve&rSam
uzmanibu, ka sniegtais punktu
uzskaitljums nav izsmeloSs un tas
var tikt papildinats atbilstosi
noteikumu mérkim.
3) Noteikumu projekta 2.5.
apakSpunkta ir noteikts, ka
tehniskos paliglidzeklus nodroSina
pakalpojuma sniedz€js, tomér no
noteikuma projekta nav saprotams,

pakalpojuma sniedz&ju un
pakalpojuma  sanémé&ju.  Nav
paredzets  ieviest  specializ€tu
zinoSanas sistemu Sadas
komunikacijas nodroSinasanai. Ja
persona péc izrakstiSanas no
slimnicas v€las turpinat sanemt
ieprieks sanemtos Mobilas
komandas  paliativas  apriipes
pakalpojumus pacienta dzivesvieta,
personai  vai tas  pilnvarotai
personai pakalpojuma turpinasanai
jasazinas ar pakalpojuma
sniedzgju, pamata koordinatoru.

9) neattiecas uz noteikumu
projektu. Attieciba uz slimnica
veicamiem izmeklgjumiem vai

procediiram un radusam
problémsituacijam, taja  skaita
organizacijas jautajumiem,
slimnica var@s sazinaties ar
attiecigajiem pakalpojuma
sniedzgjiem un attiecigos
jautajumus parrunat un atrisinat,
nepiecieSamibas gadijuma

precizg§jot ~ Ministru  kabineta
noteikto karttbu par veselibas
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kad personai javeérSas Vaivaru
Tehnisko paliglidzeklu centra un
kad tos piegada pakalpojuma
sniedzgjs. Sobrid daudzi pacienti
tehniskos paliglidzeklus pérk, jo
tiem nav zinams, ka tos var
nodro§inat ~ Vaivaru  Tehnisko
paliglidzeklu centra par valsts
budzeta lidzekliem, arstniecibas
personai  aizpildot  atbilstoSus
dokumentus.

4) Pamatojoties uz augstakmingéto,
lidzam izteikt 4.1. apakSpunktu
Sada redakcija:
“4.1. veic sakotngjo klienta
socialas  situacijas un  garigo
vajadzibu novertéSanu, izverte
personas  vajadzibu péc  So
noteikumu 25., 2.6. vai 2.7.
apakspunkta minétajiem
pakalpojumiem un  sagatavo
apripes planu, kura ir ieklauta
vismaz sada informacija:”.
5) Slimnica vé&las uzsvert, ka ir
svarigi saglabat So noteikumu 6.1.
apakSpunktu esoSaja redakcija un
starp vardiem “psihologs” un
“kapelans” atstat saikli “un”, nevis

aprapes pakalpojumu
organiz€Sanas un finans€Sanas
kartibu.

Papildjautajumi- precizets
noteikumu projeks.
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“vai”, nemot vera kapelana un
psihologa atSkirigas kompetences.
6) VerSam uzmanibu, ka no $a
briza noteikumu projekta 6.3.
apakSpunkta redakcijas nav
saprotams, vai konkréta situacija ir
attiecinama uz bridi, kad persona
jau ir mirusi vai bridi, kad vél ir
dziva. Proti, ja persona vél ir dziva,
ludzam 6.3. apaksSpunktu
papildinat, aiz vardiem “atbalstu
gimenei” papildinot ar vardiem “un
personai”, tadgjadi paredzot, ka
psihosocialas rehabilitacijas
pakalpojumi ir pieejami gan
tuviniekiem, gan paSai personai.
7) Attieciba uz noteikumu projekta
6.4. un 6.5. apaksSpunktu, noradam,
ka nebiitu pielaujama situacija, ka
personas tuviniekiem s€roSanas
perioda biitu papildus jaslédz
ligums par atbalsta sanemSanu $aja
dzives posma. Jau sakotngji
liguma, kas tiek nosleégts ar
pakalpojuma sniedz€ju, jaiestrada
punkts, kura tiek noteikts, ka
tuvinieckiem  konkréta  liguma
ietvaros 1ir tiesibas uz atbalstu
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séroSanas  perioda. Tadgjadi,
iestajoties personas navei,
kapelanam vai darbinieckam bitu
iespgj mutiski  apspriest  ar
tuviniekiem vélmi péc §ada
pakalpojuma, kas neraditu papildu
birokratisku un emocionalu slogu.
Slimnica papildus vé&las verst
uzmanibu uz to, ka Noteikumu Nr.
766 4.2.2. apakSpunkta ir noteikts
24 meéneSu s€roSanas periods,
savukart So noteikumu projekta
6.4. apakSpunkta — viens gads,
diemZzel sa briza dokumentos nav
atrodams pamatojums s€roSanas
perioda atSkirtbam.
8) Noteikumu projekta 7. punkta
noraditi nosacijumi, kad tiek
partraukta sociala pakalpojuma
sniegSana  personai, tacu nav
noteikts process, ka pakalpojums
tiek atjaunots gadijumos, ja
persona, piemé&ram, pec
uzturéSanas stacionaraja
arstniecibas iestade atgriezas majas
un vinal nepiecieSams turpinat
sniegt pakalpojumu. Lidz ar to,
Slimnica ludz papildinat noteikumu
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projektu ar 7.1. punktu nosakot
procesus, ka personai ir iesp&jams
atjaunot partraukto ligumu.
Gadijuma, ja tas jau ir iestradats
liguma, noradit to noteikumos.
9) Noteikumu projekta 11. punkts
paredz, ka pakalpojuma sniedzgjs
sledz  ligumu ar  Nacionalo
veselibas dienestu un Labklajibas
ministriju par mobilas komandas
paliativas apriipes pakalpojuma
personas dzivesvieta sniegSanu.
Slimnicas stacionara “Latvijas
Onkologijas centrs” 2023. gada 3.
oktobr1 notika sanaksme ‘“‘Pacientu
paliativa apriipe majas”, kuras
ietvaros pakalpojuma sniedzgja
kompanijas parstavis prezentgja
projektu par pacientiem, Kkuri
sanems paliativo apriipi majas.
Prezentacija tika skaidrots, ka
pacientiem, kuriem bis
nepiecieSama asins komponentu
transflizija, ascita vai pleiras
punkcija, tiks  nosttiti = uz
universitates slimnicu. Lai neraditu
papildu slogu jau ta parslogotam
univesitates slimnicam, Slimnica
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uzskata, ka Sadas manipulacijas var
nodro§inat jebkura zemaka Itmena
slimnica, kas atrodas vistuvak
paliativa pacienta faktiskai
dzivesvietai. AtseviSkos gadijumos
apsverama  paliativo  pacientu

novirzisana simptomatiskai
arsteéSanai (hemotransfiizijam,
ascita punkcijam, pleiras
drenazam) ar1 universitates
slimnicas neatlieckamas

uznemsSanas nodala, ja pacienta
faktiska dzivesvieta ir tieSi blakus

(geografiski) universitates
slimnicai, turklat, paliativas
apriipes pakalpojuma sniedz€jam
janodroSina pacienta

transportésanu lidz stacionaram un
péc procediras parveSanu uz
dzivesvietu.

Slimnica  ir  izskatfjjusi  arl
nodibinagjuma “HOSPISS LV”

izteiktos iebildumus un
priekSlikumus un izsaka savu
viedokli par to:

1) Ka tiks deveéts pakalpojuma
sanémejs — persona, pacients vai
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klients?

Slimnica  izsaka  priekSlikumu
saglabat jau esoSo apzim&umu
“persona” vai “pacients (klients)”.
2) Pec kadiem Ministru kabineta
noteikumiem biis javeic pacienta
(klienta) vispargja  veselibas
stavokla novert€jums, péc socialas
apriipes vai veselibas apriipes

verteSanas kritérijiem?
Slimnica uzskata, ka tiem butu
jabut diviem atseviSkiem

dokumentiem, katram sava joma.
3) Vai visi pakalpojuma sniedzgji
noverte§jumu veiks p€c vienotiem
principiem, vai katrs péc saviem
ieskatiem?

Slimnica uzskata, ka principiem
jabiit vienadiem, lai p&€c tam varétu
izvertét  sniegta  pakalpojuma
kvalitati.

4) Vai  hospisa  mobilajam
brigadém bis vienota dokumentu

pluisma — apripes plani, viziSu
veidlapas, u.c.?
Slimnica atbalsta vienotu

dokumentu plismu, lai bitu
iesp€jams novertét pakalpojuma
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kvalitati, pakalpojuma procesus un
statistikas datus.
5) Japaredz, ka pakalpojums var
tikt sniegts arl hospisa stacionara
un japaredz §ads stacionara
1zveides nepiecieSamiba.
Slimnica atbalsta priekSlikumu.
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