Veselibas ministrija

- 4 =

Veselibas nozares strategiskas
padomes sede

2023.gada 10.oktobri




Sanaksmes darba kartiba

] 9% bt
it
Veselibas ministrija
1. Valdibas ricibas plana projekts;

2. Informacija par 2023.gada papildu budzeta pieskiruma
sadalijjumu;

3. Veselibas ministra prioritates 2024. gadam;
4. Citi aktuali jautajumi.

2023.gada 10.oktobris 2



Veselibas ministrija

Valdibas ricibas plana projekts
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Veselibas ministrija
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5> UZDEVUMI

Risinasim valsts demografisko parmainu izaicinajumus, paplasSinot atbalstu
gimeném ar bérniem, nodrosSinot bérniem pieejamus izglitibas, socialos un
veselibas apripes pakalpojumus.

Veidosim uz pacientiem orientétu vesellbas aprupes pakalpojumu sistému,
nodroSinot primaras veselibas aprupes plasaku pieejamibu, kas batiski uzlabo
agrinu diagnostiku un spéju efektivi arstét pacientus no slimibam ar augstiem
mirstibas raditajiem.

leviesisim ilgtspéjigu, visus Latvijas iedzivotajus aptverosu veselibas
finanséSanas modeli vienlidz ar efektiviem e-parvaldes datu risinajumiem.
NodroSinasim veselibas nozares publisko finanséjumu vismaz 12 % apmeéra no
Latvijas valsts budzeta pamatfunkciju izdevumiem, neskaitot arpus fiskalas
telpas finansétas investicijas.

Panaksim veseligi nodzivoto miuza dzives gadu pieaugumu Latvijas sabiedriba,
taja skaita sekmejot aktivu dzivesveidu. (..)

Veicinasim sabiedribas izpratni un atbildibu par savu droSibu, pienakumu gan
valstiska, gan individuala liment rupéties par droSibu majas, sabiedriba un
savstarpé€ja saskarsme, tostarp par droSibu celu satiksmé, darba aizsardzibas
pasakumiem, nelaimes gadijumu novérSanu un droSas apkartejas vides
uzturésanu.
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10. Dekl
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Veselibas ministrija

10.1. Uzlabot veselibas aprupes
pakalpojumus bérniem.

|zstradajot Mates un berna Atbildiga institucija: VM
veselibas planu 2025. - Lidzatbildigas
2027.gadam, tiks istenots institdcijas: profesionalas
pasékumu kopums veselibas asociacijas, pacientu
aprupes pakalpojumu organizacijas, NVO,
pieejamibas un kvalitates arstniecibas iestades,
uzlaboS$anai veseliem bérniem LM, 1ZM

un berniem ar hroniskam Terming: 30.12.2024.

saslimsanam, tostarp pasakumi
bernu psihiskas veselibas
uzlabosanai.



s i

-"s;""“’

Veselibas ministrija

13. Deklaracija dotais uzdevums

Veidosim uz pacientiem orientetu veselibas
aprupes  pakalpojumu  sistemu,  nodrosinot
primaras vesellbas aprupes plasaku pieejamibu,
kas butiski uzlabo agrinu diagnostiku un speju
efektivi arstet pacientus no slimibam ar augstiem
mirstibas raditajiem.
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13.1. Definét vesellbas apripes
pakalpojumu grozu, taja skaita
primaras veselibas aprupes
pakalpojumu grozu, vienlaikus attistot
veselibas aprupes rezultatu
noverteSanas Kkritérijus. (sasaisté ar
14.1.pasakumu)

1) lzveidots veselibas aprupes pakalpojumu
grozs, taja skaita primaras veselibas
aprupes pakalpojumu grozs, kas pieejams
visa Latvija, ikvienam Latvijas iedzivotajam.

2) Noteikti, monitoreti veselibas aprupes
pakalpojumu kvalitates kriteriji.

3) Uzlabota skriningu aptvere, ka ari

palielinats agrina stadija (I un Il) atklato vezu
gadijumu skaits un uzlabota sirds un
asinsvadu saslimsanu riska diagnostika
primara veselibas aprupe.

Atbildiga institucija:
VM

Lidzatbildigas
Institucijas:
profesionalas
asociacijas, pacientu
organizacijas

Termins: 31.10.2026.
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Veselibas ministrija

13.2. Pilnveidot veselibas
aprupes un primaras veselibas
aprupes finanseSanas model..
(sasaiste ar 14.1.pasakumu)

1) Izvertétas vertibas balstitas veselibas
aprupes  finanseésanas modela
ilevieSanas iespejas.

2) Pilnveidots nozare stradajosajiem
skaidri izprotams primaras veselibas
aprupes finansesanas modelis.

3) Definetas darba organizacijas
prasibas gimenes arstu  prakse
kompetencu [iment.

Atbildiga institucija: VM
Lidzatbildigas institucijas:
Profesionalas asociacijas,
1zglitibas iestades
Termini:

1) 31.10.2026.

2) 31.12.2024.

3) 31.12.2024.
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13.3. Uzlabosim _pacientu droSibu,
mazinot antimikrobialas rezistences un
ar vesellbas_aprupi saistito infekcijas
slimibu izplatibu, ka ari panaksim to, ka
pieaug to cilveku Ipatsvars, kam ir
izpratne par piesardzigu antibiotiku
lietoSanu vismaz par 5%.

1) Uz kliniskas universitates slimnicas bazes
izveidots kompetences centrs AMR joma, kas
nodrosina vadliniju un rekomendaciju izstradi
arstniecibas iestadem, ievies labako praksi
antibiotiku piesardzigai lietosanai un _ ar
veselibas aprupi saistitu_infekciju uzraudzibai,
ierobezoSanai un profilaksei,” ka ar1 veic
konsultacijas _ un ~ macibas  arstniecibas
personam par siem jautajumiem.

2) leviesti efektivi sabiedribas informésSanas
pasakumi, lai uzlabotu sabiedribas izpratni par
piesardzigu antibiotiku lietosanu, ka _ari
uzlabotu izpratni par  antimikrobialas
rezistences raditajiem draudiem.

Atbildiga institucija:
VM

Lidzatbildigas
Institucijas:
arstniecibas
lestades,
profesionalas
asociacijas,
pacientu
organizacijas
Termins:
31.12.20
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Veselibas ministrija

14. Deklaracija dotais uzdevums

leviesisim ilgtspejigu, visus Latvijas iedzivotajus
aptverosu veselibas finansesanas modeli vienlidz ar
efektiviem e-parvaldes datu risinajumiem.
Nodrosinasim veselibas nozares publisko finansejumu
vismaz 12 % apmera no Latvijas valsts budzeta
pamatfunkciju izdevumiem, neskaitot arpus fiskalas
telpas finanséetas investicijas.
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14.1. leviest visaptveroSu valsts
veselibas apdroSinasanas
sistemu (visam personam, kuras
dzivo un strada Latvija),
atsakoties no divu "grozu
principa".

Pilnveidots veselibas aprupes
finansésanas modelis, kas visiem
Latvijas rezidentiem vai cilvekiem,
kuri Latvija strada, uzturas ar
uzturesanas vai darba atlaujam,
nodrosSina  vienadus valsts
apmaksatos vesellbas aprupes
pakalpojumus.

Atbildiga institucija: VM

Lidzatbildigas institucijas:

FM, LM
Termins: 31.10.2026.

12
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14.2. Izstradat dinamisku, musdienigu
veselibas apriupes un kompensejamo zalu
finansé3anas modeli, palielinot "veselibas
nozares flnansejumu nodrosinot, ka
veselibas aprupes visparéjas valdibas
sektora finanséjuma apmers parsniedz
12% no visparejas valdibas izdevumiem.

Veselibas aprupes visparejas valdibas sektora
finanséjuma apmers parsniedz 12% no visparejas
valdibas izdevumiem (Eiropas Parlamenta un
Padomes 2013. gada 21. maija regulas (ES) Nr.
549/2013 par Eiropas nacionalo un regionalo
kontu sistemu Eiropas Savieniba (Dokuments
attiecas uz EEZ) A pielikuma 2.113. punkta
izpratne) un veido:

2025. gada 15% no visparejas valdibas
izdevumiem:;

2026. gada 16% no visparejas valdibas
izdevumiem.

Atbildiga
institucija: VM
Lidzatbildigas
institucijas: -

Termins:

31.10.2026.

13
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Veselibas ministrija

14.3. Palielinat darba samaksai
novirzamo finansejumu veselibas
nozare  stradajoSajiem  atbilstosSi
Veselibas nozares darbaspéeka
stratégija noteiktajam, ka art atbilstoSi
MK, Saeimas lemumiem.

Pakalpojuma tarifos noteikta ménesa
videja darba samaksa (VDS)
veselibas aprupes nozares
darbiniekiem tiek palielinata katru
gadu.

Atbildiga institucija:

VM

Lidzatbildigas
Institucijas: -

Termins: Ikgadeji

14
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14.4. Uzlabot kompenséjamo zalu
efektivitati un pieejamibu pacientiem.

1) Parskatiti kompenséjamo zalu saraksta
ieklauto  zalu kompensacijas nosaC|tJum|,
papildinats kompensejamo zalu saraksts _ar
Jaunam izmaksu efektivam zalem, nodrosSinata
zalu ieklausanas kriteriju caurskatamiba.

2) Pacientam noteikti veikto [idzmaksajumu
«griesti» 250,00 eiro kalendaraja gada par
kompensejamo zalu iegadi.

3) Nodoklu_politikas pamatnostadnu izstrades
procesa vertet iespeju parskatit PVN likmi
zalem, samazinot PVN likmi (to) recepsu
zalem ne mazak ka par 5%.

4) Kompensejamo zalu aptiekas cenas
neparsniedz cenas lgaunija un Lietuva.

Atbildiga institucija:
VM
Lidzatbildigas
institucijas: 3) FM
Termini:

1) 30.12.2023.

2) 30.10.2026.
3),4) 31.10.2026.

15
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14.5. Veicinat vesellbas nozares
dlgtltallzacuu un nodrosinat efektivu
datos. un _tehnologijas balstitu
veselibas aprupes parvaldibu.

12 Pienemts normativais regulejums
struktureto datu izveidoSanai un apstradei,
tai skaita nepieciesamo Kklasifikatoru un
starptautisko standartu adaptesana.

2) lzveidots un ieviests veselibas nozares
IKT parvaldibas modelis.

3) leviesta veselibas nozaré izmantojamo
digitalo risinajumu sertifikacija.

4) lzveidots valsts limena koplietoSanas
risinajums, kas nodrosina sadarbspéju

nacionala limeni un ieklausanos Eiropas
vienotaja veselibas datu telpa.

Atbildiga institucija:
VM

Lidzatbildigas
Institucijas: -
Termins:

1) 30.10.2026.

2) 31.12.2024.

3) 30.06.2025.
4) 31.12.2025.

16
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Veselibas ministrija

15. Deklaracija dotais uzdevums

Panaksim v_esel_lgi_ nodzivoto muza dzives gadu pieaugumu
| atvijas sabiedriba, taja skaita sekmejot aktivu dzivesveidu.
Modernjzesim sporta = nozari, piedavajot sporta _ izglitibas
finansesanas modeli, kas sniedz Ql_asakqs_lespe%as. berniem un
jauniesiem, ka _arl sniegsim iespeju attistit protesionalo klubu
sistemu atbilstosi starptautiskajam tendencem. Pec skaidriem un
caurskatamiem kriterijiem atbalstisim auggtu sashiegumu sportu,
tai skaita olimpisko un paraolimpisko kustibu.

17
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15.1. ~ Uzlabota  veselibas
veicinasanas, profilakses un

vesellbas aprlipes pakalpojumu
pieejamiba, lai apturetu lieka svara

un aptaukosSanas izplatibu
sabiedriba, ka an  apturets
ledzivotaju  fiziskas  aktivitates
raksturojosSo raditaju

samazinajums.

|zstradats Pasakumu plans lieka svara un
aptaukoSanas izplatibas pieauguma
mazinasanai un fizisko aktivitasu
veicinasanai Latvijas iedzivotajiem 2025.-
2029.gadam, kura ieklauti  merketi
pasakumi lieka svara un aptaukoSanas
risku mazinasanai, ka ari fizisko aktivitasu
veicinasanai.

Atbildiga institucija:
VM

Lidzatbildigas
institucijas: ZM, LM
IZM, KM, VM
(SPKC, RSU), LU,
pasvaldibas,
arstniecibas
lestades, pacientu
organizacijas, NVO

Termins:

30.12.2024.

18
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Veselibas ministrija

15.2. leviest mérkétus un efekfivus pasakumus
iedzivotaju paradumu mainai, tostarp nodokju
instrumenti, lai novérstu atkaribu izraisoSo vielu un

procesu lietoSanas izplatibu sabiedriba, ka ari mazinata
atkaribu radita riska ietekme uz veselibu.

1) PaplaSinats atkaribu profilakses, tai skaita socialas
rehabilitacijas un atbalsta pasakumu klasts un
pieejamiba personam, kuram ir augstaks atkaribu risks
un hdzatkarigam personam, k& armi nodroSinata
narkologiskas arsté$anas pieejamiba personam, kas cie$
no atkaribam.

2) Parskatitas akcizes nodokla likmes alkoholiskajiem
dzérieniem, tabakas izstradajumiem, tabakas
aizstajejproduktiem, elektroniskajas sméekéeésSanas iericés
izmantojamajiem Skidrumiem un to sastavdalam,
sameérojot valsts fiskalos un sabiedribas veselibas
aizsardzibas merkus. Novirzita dala akcizes nodokla par
alkoholu, tabakas izstradajumiem, produktiem un
azartspelem sabiedribas veselibas veicinaSanas un
socialas rehabilitacijas pakalpojumu finanséSanai.

Atbildiga institucija:

1) VM, LM

2) FM

Lidzatbildigas

Institucijas:

R)VM (SPKC, NVD),

PNC, LM, TM, le

asvaldlbas

arstn|e0|bas |estades,
LPS, NVO

2) VM, LM
Termini:

1) 30.10.2026.
2) 30.12.2024.

19
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15.3. leviest pasakumus veselibpratibas uzlaboSanai, lai
novérstu iedzivotaju veselibu ietekméjoSo paradumus
raksturojoSo raditaju (attieciba uz veseliga uztura patérinu,
iesaisti fiziskajas aktivitatés, atkaribu vielu lietoSanu, droSu
uzvedibu, vakcinaciju pret infekcijas slimibam utml.)
pasliktinaSanos, k& arm uzlabotu izpratni par seksuali
reproduktivas veselibas un psihiskas veselibas jautajumiem.

1) Identificeétas vajadzibas veselibpratibas uzlaboSanai
izglitibas vidé, t.sk. izvértétas izgltojamo zinaSanas un
prasmes veselibas izglitibas jautajumos, un pilnveidots
macibu saturs veselibas izgltibas jautajumu apguvei.

2) ESF ietvaros istenoti veselibas veicinasanas un slimibu

profilakses pasakumi gan nacionala, gan pasvaldibu limeni

veseliga uztura, fizisko aktivitasu, psihiskas veselibas,
seksualas un reproduktivas veselibas veicinasanas, atkaribu
izraisoSo vielu lietoSanas un procesu atkaribas mazinasanas,
traumatisma mazinasanas, infekcijas slimibu profilakses un

vakcinacijas veicinasanas, pirmas palidzibas jomas, ka ari

vecaku prasmju programmas.

Atbildiga
Institucija:

1) 1ZM
2) VM
Lidzatbildigas
InStItUCIlaS'
VM, LM, VM
&%PKC RSU),

2) VM (NMPD,
LAB, PSMVM),
pasvaldibas

Termins:
1) 30.12.2025.
2) 31.10.2026.

20
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16. Deklaracija dotais uzdevums

Veicinasim_sabiledribas izpratni un atbildibu par
savu drosibu, pienakumu gan valstiska, dan
individuala hment rupéties par drosibu majas,
sabiedriba un savstarpeja saskarsme, tostarp par
drosibu celu satiksme, darba aizsardzibas
pasakumiem, nelaimes gadijumu novérsanu un
drosas apkartejas-vides -uzturesanu.

21
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16.1. Stiprinata vesellbas nozares gataviba
arkartas situacijam, kas |autu nodroSinat
vesellbas apriupes pakalpojumu pieejamibu
iedzivotajiem arkartas situacijas, ka ari uzlabotu
veselibas nozares kritiskas infrastruktiiras
darbibas nepartrauktibas nodrosinasanu.

1) lzverteta veselibas nozares kritiskas
infrastrukturas gataviba darbibas
nepartrauktibas nodrosinasanai arkartas

situacijas un veicamie pasakumi, lai to

pilnveidotu;
2) Parskatita un aktualizéta veselibas nozares
materialo rezervju nomenklatlra, nodroSinats

finansejums valsts materialo rezervju iegadém,
atjaunos$anai un uzturésanai.

Atbildiga institucija:
1) VM, veselibas
nozares kritiskas

infrastruktiras _
arstniecibas iestades:;

2) VM, IEM
Lidzatbildigas
Institucijas:

1) VDD, EM, AlM;
veselibas nozares

kritiskas infrastrukturas
arstniecibas iestades

2) VM (NMPD)
Termins: Ikgadeji

22
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16.2. Veicinata  sabiedribas
izpratni un atbildibu par savu
drosibu, pienakumu gan
valstiska, gan individuala [imeni
rupeties par droSibu majas,
sabiedriba un savstarpéeja
saskarsmeé un droSas apkartejas
vides uzturésanu.

1) lzveidots kompetentu NVO tikls
droSibas jautajumos;

2) sniegts atbalsts attiecigas jomas NVO
sabiedribas izpratnes un atbildibas
vairosanai individualas drosibas jomas.

Atbildiga institucija: KM
Lidzatbildigas
institucijas: SIF, AizM,
leM (VUGD), VK, NVO,
VM, pasvaldibas

Termini:
1) 29.02.2024.
2) 31.10.2026.

23
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16.3. Apzinati Latvijas dominéjosi
riski Iledzivotaju mirstibai no
arejiem naves ceéloniem un
noteikta riciba to mazinasanai.

1) lzstradats zinojums par pasakumiem
mirstibas no arejiem naves céloniem
samazinasanai un iesniegts
apstiprinasanai Ministru kabineta;

2) Miruso skaits no aréjiem naves
celoniem (uz 100 000 iedzivotajiem),
skaita samazinajums pret iepriekSegjo
gadu;

3) Veikts petijums par aréjo naves
celonu mazinasanas risinajumiem.

Atbildiga institucija: VK
Lidzatbildigas
institucijas: SM, leM, LM,
VM, VARAM,
pasvaldibas

Termini:
1) 31.03.2024.
2) 31.10.2026.

24
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Paldies!
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