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Prezentācijas tēmas

• Kas ir datos un vērtībās balstīta veselības aprūpe?

• Kāpēc ir svarīgi īstenot vērtībās balstītu veselības aprūpi?  

• Turpmākie soļi vērtībās balstītas veselības aprūpes 
īstenošanā



Pacients saskaras ar izaicinājumiem, ko rada 
veselības aprūpes sistēmas organizācija

• Latvijā salīdzinoši maza veselības aprūpes izmaksu 
daļa ir finansēta no valsts līdzekļiem

• Latvijā joprojām veselības aprūpes ir orientēta uz 
slimnīcām, publiskā finansejuma daļa

ambulatorajai aprūpei – 57%, zobārstniecībai – 18%, 
zālem 41%

Latvijā mirstība no profilaktiski un  
medicīniski novēršamiem cēloņiem ir otrā 
augstākā ES (~ 5000 novēršamas nāves 
gadā)

Avots: OECD, 2021



Veselības aprūpes  konceptuālo pieeju  evolūcija pasaulē 

un to piedāvātie risinājumi  
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Vērtībās balstītai veselības aprūpei (VBVA) nepieciešama VA 
sistēmas digitālā transformācija un datu pieejamība

Digitālās transformācijas komponentes: 

Regulējums, Dati, Platformas, Drošība, Uzticība

Pieejamie datu veidi Latvijā: 

(1) Administratīvie – IR pieejami

(2) Pacientu ziņotie – Daļēji pieejami, jāattīsta pa slimību grupām

(3) Klīniskie: ārstēšanas rezultātu rakturojoši dati – NAV pieejami



Digitālās transformācija – absolūta pacientu prioritāte
Tālākie soļi

• Vienotas pacientu Elektroniskās veselības kartes ieviešana

• Ārstēšanas rezultātu (indikatoru) noteikšana pa slimību grupām

• Klīnisko datu vienotas terminoloģijas un kodēšanas sistēmas izveide 
(EK rekomendē – SNOMED CT) un ieviešana

• Vienotas datu apmaiņas platformas izveide

What gets measured, can be managed (P.Drucker)

To, kas tiek izmērīts, var pārvaldīt
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