Cilvéku biomonitoringa padomes sédes
Protokols Nr. 11

Riga 2022. gada 25. maija

Sanaksme notiek: Veselibas ministrija, Brivibas iela 72, 309. telpa

Sanaksmes sakums: plkst. 15:30

Sanaksmes beigas: plkst. 17:00

Sandksmi vada: prof. Dz.Mozgis — Padomes prieckSsedetadjs, Slimibu profilakses un kontroles
centra direktora vietnieks sabiedribas veselibas un profilakses jautajumos

Sanaksmé piedalas:

Padomes dalibnieki:

Dzintars Mozgis, Inese Martinsone, Normunds Kadikis, Anita Seglina, Uldis Berkis, Dagnija
Jirgensone, Zane RuZane, Maris Valdovskis.

Uzaicinati:
Kristine Sproge, Lasma Akiilova (RSU Darba drogibas un vides veselibas institiits)

Protokol@: Inese Martinsone, RSU Darba drosibas un vides veselibas institts, Higieénas un
arodslimibu laboratorijas vaditaja

Darba kartiba:

1. Desmita sédes protokola apstiprinasana:

2. HBMA4EU projekta apak3pétijumu rezultiti: SPECIMEn petijums —“Survey on pesticide
mixtures in Latvia™;

3. HBMA4EU projekta apak3p&tfjumu rezultati: E-atkritumu ictekmes izpéte;

4. Partneribas par kimisko vielu riska novértgjumu (PARC) ietvaros planotie biomonitoringa
pétniecibas projekti (Inese Martinsone).

5. Citi jautajumi.



Sédes gaita:

1. Visi klatesoSie padomes locekli ir iepazinusies ar ieprieksgjas sédes protokolu un viniem
nav iebildumu. Protokols ir apstiprinats pec noklus&juma.

2. Eiropas cilvéku biomonitoringa iniciativas (HBM4EU) SPECIMEn apak3pétijuma rezultiti
(Darba drosibas un vides veselibas institiits Higinas un arodslimibu laboratorija).

. Martigsones zinojums par paveikto SPECIMEn petijumu:
pesticidi un to maisijumi ir identificéti ka prioritaras vielas Cilveka biomonitoringa
iniciativa un papildus biomonitoringa dati ir nepieciefami, lai turpinatu pétit un noteikt
droSas ekspozicijas limenus. Eiropas kopigas programmas projekta piedalijas 5 dalibvalstis
- Niderlande, Cehija, Spanija, Ungarija un Latvija. Pétijuma mérkis- izzinit dazadu -
pesticidu maisijumu klatbitni cilveku organisma, un to potenciilo iedarbibu uz cilveku
vesellbu. legiitie rezultati Jauj salidzinat signala intensitates starp  valsttm un starp
dazadajam grupam: eksponétie vs. kontrole, bémi vs. pieaugusie, smidzinasanas sezona
vs. nesmidzinalanas sezonu. Apkopojot pétijuma rezultatus, noskaidrotas ar augstu
ticamibas ITmeni (95%) atrastas pesticidu atliekvielas un pamatsavienojumi - 41 atradne
attiecindma uz 30 pamatsavienojumiem un zemaku ticamibas Iimeni (90%) - 54 atradnes.
Kopuma analizgti 400 paraugi, paraugos ir konstatéts savienojums, kuru izmanto ki pret
asnoSanas lidzekli, un Latvija §is savienojums uz paSreizgjo bridi ir aizliegts.
Péfljuma atskaiSu rezultati pieejami projekta majas lapa (Cilveku biomonitoringa inciativa
Eiropa (HBM4EU) | RSU). Tiek sagatavoti zinatniskie raksti par pétijuma metodi un p&tijuma
rezultatiem.

Raisas diskusija par astoniem pesticidiem un to metabolitiem, kas konstat&ti vismaz 10%, bet ne

vairak ka 33% Latvijas populacijas paraugos, tick apspriests, ka varétu izmantot iegitos pétijuma

datus, turpinot Cilvéka biomonitoringu valsti. Varetu izanalizét, kapéc aizliegtas pesticidu

atlickvielas tiek konstatétas cilvéka organisma, vai ta var bit ietekme no vide esosa piesarnojuma,

vai varbiit sastopami kados sadzives lidzeklos.

3. LMartigsones zinojums par E-atkritumu ietekmes izpéti:
Elektronisko atkritumu parstrades uznémumos tika savakti paraugi darba vides gaisa un
biologiskie materiali (asinis, urins, mati) no darbiniekiem un savaktajos paraugos tiks pétiti
smagie metali (svins, kadmijs, hroms), polihlorinétie bisfenili un brométie liesmu slapataji.

4. Partneribas par kimisko vielu riska novértgjumu (PARC) ietvaros planotie biomonitoringa
pétniecibas projekti (I Martinsone)
PARC ir partneriba kimisko vielu riska novertéSanai, kuru vadis Francijas agentiira
(ANSES), planotais laiks 2022-2029. g. PARC startgs 27 dalibvalstis, un iesaistitas 3
Eiropas agentiiras: EEA, EFSA, ECHA. Projekta PARC darbibai ir defingtas 9 darba
paketes. RSU plano darboties 4.darba paket€, kur iesaistitas ~200 partnerorganizacijas.
Planotie p&tijuma virzieni ir saistiti ar arodvides un darba vides pétijumiem, kas ietver
veselibas darbiniekus. Planots arf piedalities vairakas petjumu aktivitates gan par jauniefu
(12-19 gadi) paradumiem, gan arodarstu iesaisti$ana pacientu aptauja un biologisko
paraugu savaksana un citam aktivitatém. V&l planots darboties 6.darba paketg saistiba gan
ar esoSo likumdoSanu kimisko vielu lietoganas lerobeZojumiem - veikt normativo aktu
sinhronizaciju; gan kimisko vielu riska novérteianas metodologiju analizi darba vide.



Pasreiz PARC nav v@l defingtas prioritaras vielas, kas petniecibas jautdjumi balstas uz
HBMA4EU noteiktajam prioritarajam vielam, tadsjadi uzsaktais darbs HBM4EU varétu
integréties PARCa.

5. Citi jautajumi:
Attieciba par pétniecibu katra valsts var pieteikties uz neierobeZotu skaitu programmu,
kuras ir Eiropas kopiena, veicot lidzfinans&jumu vismaz 50% apmera.
U.Berkis skaidro, ka pa$laik ir 49 ES partneribas un saskana ar MK noteikumiem Nr.259
pétnieciskas aktivitates $ajas partneribas no 1ZM lidzfinansé 76 programmas, bet nacionalas
komplimentaras aktivitates neattiecas uz IZM, bet nozaru ministrijam.
[.Martinsone skaidro, ka no projekta (PARC) var izvélgties tikai vienu populacijas pétijuma
virzienu, un, ieplanojot papildus kadu citu populacijas pétfjumu, tad bils nepiecie$ams
Veselibas ministrijas atbalsts.
Dz.Mozgis ierosina Biomonitoringa padomei pieteikt viziti pie Veselibas ministra ar
sarunas t€ému par Biomonitoringa sistémas izveides uzsik3anu un stratégijas izveidi un
Istenosanu.

N.Kadikis: informg par nolietoto svina akumulatora riipnicas “Eco Led”, kas nosiitijusi véstuli RSU
par ligumu izstradat un realiz&t programmu.
[.Martinsone paskaidro, ka ir tehniskas problémas sagatavot programmu - gimenes arsta iesaiste,
rekruteSana, atlaujas, tikas komisijas atzinums, paraugu savakiana un transport€sana, rezultatu
uzglabaSanas sistémas uzturé$ana un analize.

Padomes priek$sedztajs pasludina sédi par slegtu.
Séde tiek slégta plkst. 17:00.

Padomes priek3sedétajs

7’ % Dz. Mozgis

- s [. Martinsone
( P e
T

Protokolgja:
25.05.2022.



