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Problema

Hronisko pacientu nodosana pieauguso
specialistiem nav sistematizeta, atkariga no
katra arsta personiskajiem kontaktiem

Nepieciesami transition konsiliji. Kopa ar
pieauguso arstiem, bet nav legala,
motivejosa veida ka tos apmaksat.




NenodrosSinot péctecigu informacijas
nodosanu un skaidru pacienta celu

Zud uz
pacientu
centreta
attieksme

SEINEVARES
pacienta
uzticésanas,
sadarbiba ar
arstu

Pacients
zaude labas,
NEIEIES
dzives gadus

EVEININES
lidzestiba
terapijai

Agrini attistas
komplikacijas




Piedavajam

e Koordinét un sistematizét pacientu pareju uz
pieauguso medicinu

Konsiliji

* Turpinat pacientu dinamisko novéerosanu lidz 19-
21 g.v.

Ir izveidota kartiba hronisko pacientu dinamiskai
noverosanai

Novérojot pacientus lidz 19-21 g.v., uzlabotos
pieejamiba arstam, ar kuru gimenei ir izveidojusies
ilgstoSa sadarbiba



Vai turpinat pacientu noverosanu péec 18 g.v. BKUS?

. pPAR | PRET
BKUS ir vieta, kur tiek sniegts uz pacientu orientéts, draudzigi Problematiska akatas
I veselibas pakalpojumi palidzibas sniegSana
péec 18.g.v
Arstéjosais arsts ilgstosi vadot pacienta arsté3anu to parzina Grutniecibas vadisana
I niansés, ir panakta uzticésanas, sapratne, lidzestiba
I Tiek audzinata jauno bérnu specialistu paaudze, kurai ir Tik un ta bas janonak
kapacitate stradat ari ar pacientiem péc 18 g.v. pieauguso medicina
I Ir valstis ES, kur pediatrijas specialisti strada ar pacientiem lidz 21
Bernu endokrinologi
I BKUS stradajosiem 3 bérnu endokrinologiem ir ari endokrinologa
sertifikats
Pieauguso endokrinologiem nav pieredzes darba ar augsSanas
I traucéjumiem un insulina sukna terapiju lietojoSiem pacientiem

I Retas / metabolas slimibas

I Medikamentoza specializéta partika viena lokalizacija (skaidrakas
finanses)

I Metabolo analizu kontrole bkus



Profili, kuri gatavi stradat ar pacientiem péec 18 g.v.
Endokrinologi
Alergologi
Pneimonolog
Hematoonkologia
Nefrologi

Neirologi

Internists/uztura specialists



Specialitate

Endokrinologi
Alergologi
Pneimonologi
Hematoonkologi
Nefrologi
Neirologi
Reimatologi
Gastroenterologi
ortopeéedi

Bérnu kirurgi
Retas slimibas*®

Pacientu skaits gada, kuri | Pacientu skaits gada,

sashiedz 18 g.v.,
kopa ar
pieauguso specialistiem

~10

3-10

kuriem no 16 g.v.

kura 1-2 gadus
organize pareju

10-20






Priekslikumi

Pacientu ar hroniskam saslimsanam dinamisku ambulatoru
noverosanu nodrosina BKUS specialisti, lidz tiek sasniegts 19 -
21 gadu vecums.
Pacienta sagatavosanu parejai pieauguso specialistu aprupé
BKUS specialisti uzsakt |oti laicigi
* vismaz 2 gadus ieprieks uzsakot standartizétu parejas posma
realizaciju
e Saja perioda notiek kopéjas vizites, kuras bérnu specialists nodod
informaciju par pacientu
 pacients iepazistas ar pieauguso specialistu (2-4 kopéjas vizites parejas
perioda) .
izveido katrai specialitatei specifiskus pacienta parejas celus
* |esaistot pieauguso specialistus,

e tieietver ari stacionara aprupes posma nodrosinasanu péc 18
gadu vecuma, ja attistas akuta situacija pamatsaslimsanas dél|.



