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Izmantotie saisinajumi

ARTA — Alkohola razotaju un tirgotaju apvieniba

APK — Administrativo parkapumu kodekss

CSDD - Celu satiksmes drosibas direkcija

CSP — Centrala statistikas parvalde

DALY —zaudéto dzives gadu summa paragras mirstibas un invaliditates dél jeb
slimibu slodzes indikators, kura aprékinu pamata ir daudzu c€lonu slimibas
modeli, pieméram, vide, dzives veids, genétiskie faktori u.c. (Disability-adjusted
life-year)

EK — Eiropas Komisija

ES — Eiropas Savieniba

ESF — Eiropas Socialais fonds

ESPAD — Atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas paradumi un tendences skolénu
vidi

FM — FinanSu ministrija

leM — Iekslietu ministrija

Incidence (saslimstiba) — pirmreiz€ji saslimuso cilvéku skaits ar konkrétu
slimibu konkréta gada

KL — Kriminallikums

NAIP — Nacionalas alkoholisma ierobeZoSanas padome

NVA — Nodarbinatibas valsts agenttira

Plans — Alkoholisko dz€rienu mazinasanas un alkoholisma ierobezoSanas plans
2012.-2014.gadam

Programma — Alkohola patérina mazinasanas un alkoholisma ierobeZoSanas
programma 2005.-2008.gadam

PTAC — Patérétaju tiesibu aizsardzibas centrs

PVD — Partikas un veterinarais dienests

PVO — Pasaules Veselibas organizacija

Registrs — Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra dati

TAKLNK - Tabakas un alkohola kontroles Latvijas nacionala koalicija

VBTAI — Valsts bernu tiesibu aizsardzibas inspekcija

VEC - Veselibas ekonomikas centrs

VID — Valsts ienémumu dienests

VISC - Valsts izglitibas satura centrs

VM — Veselibas ministrija

VNC — Veselibas norekinu centrs

ZM — Zemkopibas ministrija
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levads

Alkoholisko dz€rienu mazinaSanas un alkoholisma ierobezoSanas ricibas
plans 2012.-2014.gadam (turpmak — Plans) ir istermina politikas planoSanas
dokuments, kas izstradats atbilsto$i Sabiedribas veselibas pamatnostadnu 2011.-
2017.gadam 3.2.5.3.apakSpunktam ,,Kaitigie ieradumi”, kas nosaka kaitigo
ieradumu izplatibas samazinasanu iedzivotaju vidd.

Plans turpinas sabiedribas veselibas politikas istenosanu, kas tika uzsakta
jau 2001.gada, kad Ministru kabinets apstiprindja Sabiedribas veselibas
stratégiju un tas ricibas programmu 2004.-2010.gadam’, kuras 12.mérki bija
noteikts samazinat alkohola, narkotisko un psihotropo vielu, un tabakas radito
kaitejumu. Tadejadi 2005.gada 19.janvari Ministru kabinets ar rikojumu Nr.40
apstiprinaja Alkohola patérina mazinasanas un alkoholisma ierobeZoSanas
programmu 2005.-2008.gadam (turpmak — Programma), par atbildigo institticiju
programmas stenoSana nosakot VM.

Saja Programma noteiktie mérki un uzdevumi tika sasniegti tikai dalgji,
vairaki no tiem ir novertejami ilgtermina. Ka viens no galvenajiem Programmas
mérkiem bija panakt absoliita alkohola patérina samazinasanu, nosakot, ka
absoliita alkohola pat€rinam uz vienu iedzivotaju nevajadz&tu parsniegt 6 litrus
gada (patérina ieklaujot arT nelegilo alkohola apriti). Sis mérkis ir dalgji
sasniegts, jo atbilstosi Centralas statistikas parvaldes (turpmak — CSP) datiem
registrétais absolatais (100%) alkoholisko dzérienu patérins 2009.gada uz vienu
iedzivotaju bija 6,1 litrs, bet, rékinot uz vienu 15 gadus vecu un vecaku
iedzivotaju, — 7,0 litri®.

Saskana ar Ministru kabineta 2003.gada 25.februara noteikumiem Nr.88
,Nacionalas alkoholisma ierobezoSanas padomes nolikums”, 2003.gada tika
izveidota Nacionala alkoholisma ierobeZoSanas padome, kuras darbibas merkis
ir samazinat alkohola paté€ripu un ta lietoSanas raditas sekas. Nacionalas
alkoholisma ierobeZoSanas padomes priekSsédetajs ir veselibas ministrs.

Plana pasakumu projekta izstradé piedalijas Nacionalas alkoholisma
ierobeZzoSanas padomes locekli, valsts institlicijas, nevalstisko organizaciju
parstavji un privatpersonas.

Plans ir 1izstradats, lai saglabatu, uzlabotu un atjaunotu Latvijas
iedzivotaju veselibu, pagarinatu paredzamo miiza ilgumu, mazinot atSkiribu
starp virieSiem un sieviet€tm, un padaritu pec iesp€jas veseligakus nodzivotos
dzives gadus. Sabiedribas veselibas pamatnostadnés 2011.-2017.gadam §1 mérka
sasniegSanai ir defin€ts apakSmeérkis — samazinat saslimstibu un mirstibu no
neinfekcijas slimibam, mazinot riska faktoru negativo ietekmi uz veselibu.
Sabiedribas veselibas pamatnostadnés 2011.-2017.gadam $1 apakSmérka
sasniegSanai VM ir izvirzijusi sekojoSu uzdevumu — samazinat dazada veida

! Apstiprinata ar Ministru kabineta 2004.gada 9.marta rikojumu Nr.150

2 ,ZAtkaribu izraisoSo vielu lietoSanas izplatiba un sekas Latvija 2009.gada”. VEC, 2010
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atkaribas vielu lietoSanu sabiedriba, izstradajot un realiz€jot alkoholisko
dz€rienu lietoSanas ierobeZoSanas ricibas planu.

1.Merku un rezultatu, to rezultativo raditaju hierarhija

Plana merkis ir sekmé&t alkoholisko dz€rienu kait€juma mazinasanu
sabiedribas veselibai, nodroSinot planotu, saskanotu un koordin€tu pasakumu
veikSanu.

Plana mérkis sasniedzams realiz&jot Cetrus ricibas virzienus:

Alkoholisko dz€rienu piedavajuma samazinasana;

Alkoholisko dz€rienu pieprasijuma samazinasana;

Riskantas un kait€josas alkoholisko dzérienu lietoSanas samazinasana;
Alkoholisko dz€rienu lietoSanas un ta radito seku indikatorraditaju
monitorings un sabiedribas informéSana.

=l A\

Politikas Rezultativie raditaji | Atsauces limenis | 2013. 2014.
rezultati Raditajs | Gads

1. Samazinat | Rezultativais raditajs 36%° | 2007. | 35% 35%
riskanti un | Riskanto alkohola

bistami lietotaju Ipatsvars
alkoholu (15-64 gadus vecu)
lietojoso (% no alkoholu
personu lietojusSiem) —
skaita personas, kas pedgjos
pieaugumu 12 ménesos izdzer 5

un vairak alkohola
devas viena dzerSanas
reize

Rezultativais raditajs | 29%° | 2007. | 25% | 25%
Skolénu  Tpatsvars,
kuri izdzeérusi 5 un
vairak alkohola devas
viena reiz€ pedeja
menesa laika

2.Samazinat | Rezultativais raditajs 700 2009. | 6,91 6,9 |
alkohola Absoliita  alkohola
patérinu un ta | pat€rin§ uz vienu
raditas iedzivotaju péc 15

¥ Koroleva L. u.c. (2008). Atkaribu izraiso$o vielu lietoSanas izplatiba iedzivotaju vidii. P&tijuma rezultati 2007.
Riga: VEC

* Koroleva I. u.c. (2008). Atkaribu izraiso$o vielu lieto$anas paradumi un tendences skolénu vidi, ESPAD 2007.
Riga: VEC

> CSP 2009.g. aprékini
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kaitigas sekas

gadu vecuma

Rezultativais raditajs
Transportlidzeklu
vaditaju alkohola
reibuma 1Zraisito
smago cela satiksmes
negadijjumu Tpatsvars
visu negadijumu vidi

7.3 %°

2010.

6,8

6,9

Rezultativais raditajs
Saslimstiba ar
alkohola psihozém uz
100 000

iedzivotajiem

25,3’

2010.

24,0

23,0

3.Uzlabot
alkohola
atkarigajiem
un lietotajiem
sniegto
pakalpojumu
klastu

Rezultativais raditajs
Gada laika stacionara
arsteto skaits ar
alkohola atkaribas
diagnozi

6667°

2010.

+5%

+5%

Rezultativais raditajs
Gada laika pirmo
reizi uzskaité nemto
bérnu skaits ar
alkohola atkaribas un
parmerigas kait€josas
lietoSanas vai
intoksikacijas
diagnozi

165°

2010.

+10%

+15%

4.Samazinat
alkoholisko
dzerienu
pieejamibu

Rezultativais raditajs
Skolénu 1patsvars,
kuri alkoholiskos
dzerienus pedgjas 30
dienas lietojusi 10 un
vairak reizes

8%10

2007.

7,8

7,8

2.Plana sasaiste ar citiem attistibas planosanas dokumentiem un Latvijai
saistoSajiem starptautiskajiem tiestbu aktiem

Plans sagatavots pamatojoties uz Sadiem dokumentiem:

® CSDD 2010.g. dati

"VEC 2010.g. dati (PREDA Registra dati)
8 VEC 2010.g. dati (Valsts statistikas parskats Nr.5)
° VEC 2010.g. dati (Valsts statistikas parskats Nr.5)

9 Koroleva I. u.c. (2008) Atkaribu izraisodo vielu lieto§anas paradumi un tendences skolénu vidi, ESPAD 2007.

Riga: VEC
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. Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes 2011.-2017.gadam, 1pasi to

3.2.5.3.apakSpunkts , Kaitigie ieradumi”.

. Lawvijas  ilgtspéjigas  attistibas strategija  2030.gadam™  (apstiprinata

2010.gada 10.junija Sacimas seéde (Latvijas V&stnesis nr.101, 29.06.2010.)),
ipasi 2.sadala ,Ilgtermina ieguldijumi cilveékkapitala” noteiktais ilgtermina
ricibas virziens — veselibas un socialo pakalpojumu kvalitate un pieejamiba.
Latvijas Naciondlais attistibas plans 2007.-2017.gadam™® (apstiprindts ar
2006.gada 4.jiilija Ministru kabineta rikojumu Nr.564 ,,Par Latvijas nacionalo
attistibas planu (2007.-2013.)”), kura noteikts veidot sabalans€tu valsts un
individa atbildibu par veselibas saglabasanu un tas uzlaboSanu, veidot
sabiedriba izpratni par veseligu dzives veidu un uzturu, un iesaistit sabiedribu
cina pret atkaribas slimibam.

. Latvijas Stratégiskas attisttbas plans 2010-2013.gadam™® (apstiprinats ar

2010.gada 9.aprila Ministra kabineta rikojumu Nr.203), kura ka droSas un
stabilas attistibas prickSnosacijums izvirzits vesels cilveks ilgtsp&jiga
sabiedriba.

Citi politikas planoSanas dokumenti, ar kuriem ir saistits Plans:

Nodarbinatibas un socialas politikas joma:

1.

3.

Programma vardarbibas gimené mazindsanai 2008.-2011.gadam™ (mérkis —
veikt ar vardarbibu gimené saistito nodarfjumu novérSanu, panakot to skaita
un izraisitas negativas ietekmes mazinasanu);

. Gimenes valsts politikas pamatnostadnes 2011.-2017.gadam® (virsmérkis —

veicinat gimenu nodibinasanu, stabilitati, labklajibu, sekmé&t dzimstibu, ka ari
stiprinat laulibas institliciju un tas vertibu sabiedriba);

Plans ,, Bérniem piemérota Latvija 2010.-2012.gadam”*° (virsmérkis — radit
tadu pasauli, kas atbilstu visu bérnu vajadzibam un intereseém.

).

Izglitibas un zinatnes politikas joma:

1.

Jaunatnes politikas valsts programma 2009.-2013.gadam’’ (mérkis — uzlabot
jaunieSu dzives kvalitati, veicinot vinu iniciativas, lidzdalibu l€émumu
pienemsana un sabiedriskaja dzive, atbalstot darbu ar jaunatni un nodroSinot
jaunieSiem vieglaku pareju no bérna uz pieaugusa statusu).

Transporta un sakaru politikas joma:

1.

Celu satiksmes droSibas programma 2007.-2013.gadam'® (mérkis — panakt
celu satiksmes negadijumos boja gajuso skaita samazinasanos. Ipasi, risinot
Sadus uzdevumus — mazaizsargato celu satiksmes dalibnieku droSibas

" http://polsis.mk.gov.Iv/view.do?id=3323

12 http://polsis.mk.gov.Iv/view.do?id=1995

3 http://polsis.mk.gov.Iv/view.do?id=3338

4 Apstiprinata ar Ministru kabineta 2008.gada 18.jinija rikojumu Nr.342

1> Apstiprinatas ar Ministru kabineta 2011.gada 18.februara rikojumu Nr.65

16 Apstiprinats ar Ministru kabineta 2010.gada 9.jinija rikojumu Nr.324

7 Apstiprinata ar Ministru kabineta 2009.gada 27.augusta rikojumu Nr.589;

18 Apstiprinata ar Ministru kabineta 2007.gada 13.aprila rikojumu Nr.209
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garant€Sana, beérnu droSibas Iimepa paaugstinasana celu satiksmé,
transportlidzek]u vadiSanas alkohola reibuma izskauSana).

Eiropas Komisijas (turpmak — EK) dokumenti:

. EK Balta gramata ,, Kopa par veselibu. ES stratégiska pieeja 2008.-
2013.gadam”, jo Tpasi tas strat€giskais mérkis, kura noteikts, ka veselibas
politikai Kopienas Itmeni javeicina laba veseliba, jaaizsarga iedzivotaji no
apdraud&juma un jaatbalsta ilgtsp&ja. (COM(2007)630).

. Padomes secinajumi (2009.gada 1.decembris) par alkoholu un veselibu
(2009/C 302/07).

. Eiropas Parlamenta un Padomes lemums Nr.1350/2007/EK (23.10.2007.), ar
ko izveidota otra Kopienas ricibas programma veselibas aizsardzibas joma
(2008.—2013.gadam). Lemums nosaka uzlabot iedzivotaju veselibas drosibu,
veicinat veselibu, tostarp noveérSot nevienlidzibu veselibas apriipes joma, un
sagatavot un izplatit informaciju par veselibas aizsardzibu.

. Eiropas Parlamenta 2007.gada 5.septembra rezoliicija par FEiropas
Savienibas stratégiju dalibvalstu atbalstam alkohola radita kaitéjuma
mazinasanai (2007/2005(INI)), kura aicina dalibvalstis pieverst TpasSu
uzmanibu tadam neaizsargatam socialajam grupam ka beérni, jaunie$i un
griitnieces un bistamas un veselibai kaitigas alkohola lietoSanas raditas
problémas jauniesu, stradnieku un autovaditaju vidi risinat ar informativo un
izpratnes veidoSanas kampanu palidzibu.

. Padomes secinajumi par ES stratégiju alkohola nodarita kaitéjuma
mazinasanai, 2006.gada 30.novembris — 1.decembris (16165/06).

. Komisijas 2006.gada 24.oktobra pazinojums par ES strategiju dalibvalstu
atbalstam alkohola radita kaitejuma mazinasanai (COM(2006)0625), kura
EK ir noteikusi piecas seviSki svarigas jomas: aizsargat jaunieSus, bérnus un
vel nedzimusus bérnus; mazinat alkohola lietoSanas rezultata izraisitos celu
satiksmes negadijumos giitas traumas un naves gadijumu skaitu; noverst
alkohola izraisito kait€jumu pieauguso vidii un mazinat ta negativo ietekmi
darbvieta; informét, izglitot un vairot izpratni par kaitigu un bistamu alkohola
patérinu un atbilstigiem paterina veidiem; ka ar1 pilnveidot un uzturét vienotu
pieradfjumu bazi ES [imen.

. Padomes 2004.gada 1.un 2.jinija secinajumi par alkoholu un jaunieSiem
(9881/04).

. Padomes 2001.gada 5.junija leteikums 2001/458/EK saistiba ar alkohola
lietoSanu jaunieSu, jo ipasi bérnu un pusaudzu, vidi, kura EK tiek aicinata
sadarbiba ar dalibvalstim pilniba izmantot visas Kopienas politikas jomas, lai
risinatu ieteikuma apliikotos jautajumus, cita starpa, visaptveroSas valstu un
Eiropas méroga veselibas veicinaSanas politikas izveidi attieciba uz alkoholu.
. Padomes 2001.gada 5.jinija secindjumi par Kopienas strategiju alkohola
radita kaitejuma mazinasanai.

Pasaules Veselibas organizacijas (turpmak — PVVO) dokumenti:
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1. PVO Globala stratégija alkohola kaitigas lietosanas samazinasanai norada
uz dalibvalstu atbildibu formul&jot, ievieSot un izvertejot politiku alkohola
kaitigas ietekmes samazinasana un nosaka dazadas viena otru papildinosas
jomas, kuras ir iesp&jama iejauksanas (alkohola pieejamiba, tirdznieciba, cenu
politika, pasakumi pret braukSanu dzé€ruma, nelegala alkohola pieejamibas
samazinaSana un uzraudziba).

2. PVO 2005.gada 25.maija rezoliicija par veselibai kaitigas alkohola
lietoSanas izraisitam sabiedribas veselibas problemam, kura PVO
Generaldirektorats tiek liigts noorganizét konsultacijas ar alkohola industrijas
un tirdzniecibas sektora parstavjiem, lai samazinatu veselibai kaitigu alkohola
lietoSanu.

3. Deklardcija par jauniesiem un alkoholu, kas tika pienemta Stokholma PVO
Eiropas ministru konferencé par jaunieSiem un alkoholu.

4. PVO Eiropas harta par alkoholu, kura visas ES dalibvalstis pienéma &tisko
principu, ka visiem bérniem, pusaudziem un jaunieSiem ir tiesibas augt tada
vide, kas ir aizsargata pret alkohola lietoSanas negativajam sekam un, ciktal
iespejams, no alkoholisko dzérienu reklamas.

5. PVO pamatnostadnes Eiropas regionam ,, Veseltba visiem 21.gadsimta”,
kuras 1zvirzits merkis veicinat un aizsargat cilveéka veselibu visa miiza garuma
un samazinat slimibu un traumu biezumu un atvieglot to raditas cieSanas.

6. PVO Globala stratégija neinfekcijas slimibu novérsanai un kontrolei, kas
paredz atbilstoSu pasakumu TstenoSanu, lai noverstu neinfekcijas slimibu riska
faktorus — neveseligu uzturu, nepietickamu fizisko aktivitati, alkohola un
tabakas izstradajumu lietoSanu.

7. PVO Eiropas regiona rezoliicija par ievainojumu profilaksi Eiropas regiond,
kas mudina dalibvalstis izvirzit vardarbibas un nejausu traumu profilaksi par
prioritati, izstradajot nacionalos ricibas planus, attistot traumu uzraudzibu,
stiprinot tehnisko un institucionalo kapacitati, lai risinatu traumatisma
problémas.

3.Situacijas raksturojums un problémas formuléjums

3.1.Alkoholisko dzérienu patérins

Alkoholisko  dzeérienu lietoSanas izplatibu un sekas raksturo
indikatorraditaji, no kuriem viens no nozimigakajiem ir alkoholisko dz€rienu
paterins$ uz vienu iedzivotaju gada laika.

Atbilstosi CSP datiem registrétais absoltais (100%) alkoholisko dz&rienu
paterins 2009.gada uz vienu iedzivotaju bija 6,1 litrs, bet, rekinot uz vienu 15
gadus vecu un vecaku iedzivotaju, — 7,0 litri. 2009.gada absoluita alkohola
patérins uz 1 iedzivotaju ir samazinajies par 3,8 litriem attieciba pret ieprieksgjo
gadu, llaget rékinot uz vienu 15 gadus vecu un vecaku iedzivotaju, — par 4,5
litriem™.

19 Atkaribu izraiso$o vielu licto$anas izplatiba un sekas Latvija 2009.gada”. VEC, 2010
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ABSOLUTA ALKOHOLA PATERINS LITROS 2000-2009.GADA

14

12

10

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

B uz vienu 15 gadus un vecaku iedzivotaju M uz vienu iedzivotaju

Avots: Centrala statistikas parvalde, 2009

CSP, sakot ar 2009.gadu, alkohola patérina aprékinasana uz vienu
iedzivotaju izmanto tikai registréta alkohola datus. Neregistréta jeb nelegala
alkohola pat€rina (€nu statistika) aprékinus veikt ir problematiski un peéc ARTA
aplésém 2009.gada tas veidoja 35% no alkohola tirgus.

Absoluta alkohola patérina pieaugums no 6,4 litriem uz vienu iedzivotaju
lidz 9,9 litriem uz iedzivotaju palielingjas laika posma no 2004. Iidz
2008.gadam, ko liela méra ietekméja valsts ekonomiskais uzplaukums, algu un
pirktsp&jas pieaugums, tirisma attistiba, salidzinoSi zemas alkohola cenas,
alkohola lietoSanas akcept€jamiba sabiedriba u.c. faktori.

2009.gada alkoholisko dz€rienu patérina samazinajums skaidrojams ar
socialekonomisko krizi valsti, augsto bezdarbu, darba algas un pirktsp&jas
samazinasanos, iedzivotaju aizpliSanu no valsts, ka arT tOrisma plismas
apstkumu. Bitisks ietekm@joss faktors alkoholisko dz€rienu pat€rina
samazinajumam ir ar1 alkoholisko dz€rienu sadardzinajums vairakkartgjas
akcizes nodoklu likmju paaugstinaSanas dél.

2009.gada kopgja alkoholisko dz@rienu patérina struktiira 41,9% veidoja
alus. Procentuali no kop€ja alkoholisko dz€rienu patérina struktiiras otraja vieta
ierindojas stiprie alkoholiskie dzérieni (degvins, degvina un likiera izstradajumi,
viskijs, rums, dzins) — 35,7% jeb 5,9 litri uz vienu iedzivotaju. Savukart konjaks
un brendijs tika patéréts 6,1% no kopgja alkoholisko dzérienu patérina jeb 1,0
litrs uz vienu iedzivotaju. No kop€ja alkoholisko dz€rienu pat€rina vins,
Sampanietis un dzirkstoSie vini veidoja 11,6% jeb 5,1 litru uz vienu iedzivotaju,
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bet mazalkoholiskie kokteili — 2,2 litrus uz 1 iedzivotaju jeb 4,7% no kopgja
patérina®.

3.2.Alkoholisko dzerienu aprite

2010.gada Latvija tika sarazoti 6087 tikstosi dekalitri alkoholisko
dz€rienu (neskaitot alu), kas ir par 3% mazak ka 2009.gada.
Savukart, alus 2010.gada sarazots 14 551 tukstosi dekalitri, kas ir par 7% vairak
ka 2009.gada. Uz kopgja alkoholisko dz€rienu pat€rina samazinajuma fona, tas
ir liels kapums, ko dal&ji varetu izskaidrot ar pieaugoSo akcizes nodokla likmi
,.stiprajiem” dzerieniem.

LATVIJA RAZOTO DZERIENU STRUKTURA (NESKAITOT ALU) 2010. GADA

citi dabigie,
alkoholiskie alkoholiskie dzirkstosie,
kokteili dzérieni stiprinatie vini ;a1
»

109 [
0% 7% brendijs

raudzétie 4%

dzérieni
11%

Avots: Valsts ieneémumu dienests, 2010

LATVIJA REALIZETO ALKOHOLISKO DZERIENU STRUKTURA
2010. GADA

20 Atkaribu izraiso3o vielu lictoSanas izplatiba un sekas Latvija 2009.gada”. VEC, 2010
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Avots: Valsts ienémumu dienests, 2010

2010.gada patérinam Latvija nodoti 4692 tukstosi dekalitri alkoholisko
dz€rienu (iznemot alu), kas ir par 5% mazak ka 2009.gada un par 32% mazak ka
2008.gada.

Vertejot kopejo alkoholisko dz€rienu daudzumu péc to apjoma ir
veérojams neliels pieaugums (+1,5%), bet, savukart, péc absoluta alkohola
daudzuma ir 2,5% samazinajums, jo alus ar butiski zemako alkohola saturu
nesp€j kompenset pargjo alkoholisko dz€rienu apjomu samazinajumu. Miné&tais
raditajs tiesa veida ietekmé akcizes nodokla ien€mumus valsts budzeta, jo gan
alum, gan par€jo alkoholisko dzérienu grupai akcizes nodokli aprékina, vadoties
no absoliita spirta satura dzerienos.

AKCIZES NODOKLIS (milj. Ls) ALKOHOLISKIEM DZERIENIEM (BEZ ALUS) UN
AKCIZES NODOKLIS PAR ALU 2004.-2010. GADA

100 89.9 91
90 84

77.3
80 72.6

70
60
50 |443
40
30
20 14 14
0 . . .

57.6

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

M alkoholiskajiem dzérieniem (bez alus) M alus akcizes nodoklis

Avots: Valsts ienémumu dienests, 2010
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2010.gada kop€jie akcizes nodokla iepnémumi par alkoholiskiem
dz€rieniem (iznemot alu) bija 77,31 miljoni Ls, kas ir par Ls 6,7 miljoni jeb par
8% mazak ka 2009.gada. AtSkiriba no ieprieks€ja gada, kad alkoholisko
dzérienu akcizes nodokla iepémumu plana izpilde netika nodroSinata, 2010.gada
plans tika izpildits par 102% un iekas€ts par 1,25 miljoniem latu vairak ka
planots.

Gan 2009.gada laika, gan 2010.gada 1.janvari biitiski tika palielinatas
nodoklu likmes ,,spirtotajam” alkoholam, tai skaita alkoholiskajiem kokteiliem,
komersanti centas pielagoties un virknei alkoholisko kokteilu tika nomainita
receptlira, razojot tos uz alus bazes, kam ir aptuveni Cetras reizes zemaka
nodoklu likme ka tada pasa stipruma kokteilim.

Lidz ar to alus apjomi palielinas uz par€jo alkoholisko dzerienu
samazinajuma rékina, 2010.gada alus grupas dzerienu apjomi ir par 3% lielaki
ka 2009.gada.

Akcizes nodokla ien€mumi par alu 2010.gada bija 17,9 miljoni latu, kas
par 3,9 miljonu latu parsniedz planotos iepémumus.

2010.gada alus nodroSingja 19% no alkohola akcizes nodokla
ilenémumiem, kaut gan no kopgja alkohola realizacijas apjomiem sastada 77%,
kas skaidrojams ar krasi zemako akcizes nodokla likmi alum salidzinajuma ar
citiem dzerienu veidiem ar vienadu alkohola stiprumu.

3.3.Alkoholisko dzerienu socialas lietoSanas sekas

24 pasaulé novertetie veselibas riska faktori izraisa 44 % no naves
gadijumu skaita un 34 % no DALY (invaliditates korigétie dzives gadi), bet 10
galvenie riska faktori izraisa 33 % no naves gadijumiem. Klasificgjot desmit
galvenos riska faktorus, alkohols, saskana ar 2004.gada datiem, ienem astoto
vietu un izraisa 2,3 miljonus naves gadijumu pasaulé gada laika*'. Alkohols ir
treSais svarigakais riska faktors ES starp 26 veselibas riskiem®. Austrumeiropa
vairak ki viena nave no 10 naves gadijumiem ir saistita ar alkohola lietoganu®.

Mirstibai no argjas iedarbibas sekam — transporta negadijumiem, tiSiem
paskait€jumiem, vardarbibas, noslikSanas, saindeéSanas ar alkoholu — ir visbiezak
saistitas ar alkoholisko dzerienu lietoSanu.

MIRSTIBA NO AREJAS IEDARBIBAS SEKAM
absoliitos skaitlos un uz 100 000 iedzivotajiem 2004.-2010. GADA

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Absoliitos skaitlos 3181 | 3214 | 3230 | 2848 | 2453 | 2158 | 2105
Uz
100 000 iedzivotajiem 137,5 | 140,2 | 1416 | 125,2 | 108,2 | 95,7 94.0

2L WHO, 2009

2 WHO, 2002

% WHO, 2009
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Avots: Veselibas ekonomikas centrs, 2010

MIRSTIBA NO SAINDESANAS AR ALKOHOLU
absoliitos skaitlos un uz 100 000 iedzivotajiem 2004.-2010. GADA

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Absoliitos skaitlos 583 236 269 196 139 176 125

Uz
100 000 iedzivotajiem

10,5 | 10,9 | 13,6 8,6 6,1 7,8 5,6

Avots: Veselibas ekonomikas centrs, 2010

VEC Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazes dati liecina, ka p&dg&jos
seSos gados mirstiba no ar€jas iedarbibas sekam Latvija pakapeniski samazinas.
Mirstiba no argjas iedarbibas sekam 2004.gada uz 100 000 iedzivotajiem bija
137,5 gadijumi, bet 2010.gada samazinajas lidz 94 naves gadijumiem uz
100 000 iedzivotajiem®. Mirstiba no saslim$anam (alkohola atkariba, aknu
ciroze, alkohola kardiopatija u.c.), kas tiesi saistita ar alkohola lietoSanu, valsti
2010.gada bija 36,8 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem un salidzinoSi ar
iepriek$ejo gadu (2009.gada — 34,1 gadijumi uz 100 000 iedzivotdjiem) ir
palielindjusies®®. Mirstiba no alkohola aknu cirozes palielindjusies no 2,2
gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem 2006.gada un 3,4 gadijumiem uz 100 000
iedzivotajiem 2008.gada Iidz 6,5 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem
2010.gada®.

Alkohola ir butisks riska faktors ne tikai dazadu slimibu attistibai, bet ar1
kriminalai uzvedibai ar no tam izrito$ajam sekam.

2010.gada, tapat, ka ieprieks€jos divos gados, turpinajas samazinaties
registréto noziedzigo nodarijumu kopgjais skaits un arT personu skaits, kuras
1zdarTjuSas noziedzigos nodarfjumus. lev€rojami samazinajies ari noziedzigo
nodarfjumu skaits, kuri izdariti alkohola ietekm& un personu skaits, kuras
izdarTjuSas noziedzigos nodarfjjumus alkohola ietekm&. Kaut gan verojams
noziedzigo nodarjjuma skaita, kuri izdariti alkohola reibuma, samazinasanas.
Tas javerte ka augsts.

2010.gada personu skaits, kuras veikuSas noziedzigus nodarfjumus
alkohola ietekmé&, veido 22,1% no kop€ja personu skaita, kas veikuSas
noziedzigus nodarijumus. Nepilngadigo personu skaits, kuras veikuSas
noziedzigos nodarfjumus alkohola ietekmé veido 14,3% no nepilngadigo
personu skaita, kuras izdarfjusas noziedzigus nodarfjumus®’.

24 Atkaribu izraiso$o vielu lietoSanas izplatiba un sekas Latvija 2009.gada”. VEC, 2010

> VEC, 2010

26 Atkaribu izraiso$o vielu lietoganas izplatiba un sekas Latvija 2009.gada”. VEC, 2010

2" Valsts policija, 2010
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Tapat, ka iepriek$€jos desmit gados, ari 2010.gada saglabajas stabila
tendence samazinaties celu satiksmes negadijumiem, kurus izraisijusi
transportlidzeklu vaditaji atrodoties alkohola reibuma. Pédgjo piecu gadu laika,
transportlidzeklu vaditajiem atrodoties alkohola reibuma, izraisito kop&jo celu
satiksmes negadijumu skaits samazinajies 2,4 reizes, bet celu satiksmes
negadijumi ar bojagajusajiem? 4,4 reizes™.

2010.gada, transportlidzeklu vaditajam atrodoties alkohola reibuma, tika
izraisiti 317 celu satiksmes negadijumi ar ievainotajiem™, kas veido 7,9% no
visiem (4023) celu satiksmes negadijumiem ar ievainotajiem. Sis raditajs,
salidzinogi ar 2009.gadu, ir samazindjies par 1,6%"".

2010.gada transportlidzeklu vaditaju alkohola reibuma izraisito smago
celu satiksmes negadijumu® ipatsvars visu (3193) smago celu satiksmes
negadijumu vidi bija 7,3%, ari Sis raditajs ped€jo piecu gadu laika strauji
uzlabojas®.

TRANSPORTLIDZEKLU VADITAJU ALKOHOLA REIBUMA IZRAISITO

SMAGO CELU SATIKSMES NEGADIJUMU IPATSVARS
VISU CELU SATIKSMES NEGADIJUMU VIDU 1995.-2010. GADA

25 233
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20.7 21.2 556
20 18.3
s 14.7 152
12.8 125 12.2
10 109 o
10 8.2
7.3
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Avots: Celu satiksmes drosibas direkcija, 2010

%8 No 2004.gada Latvija par boja gajusajiem Celu satiksmes negadijumos uzskata tos, kuri mirusi negadijuma
vieta vai 30 dienu laika p&c negadijuma (CSDD)

9 CSDD, 2010

%0 Cietugais — persona, kura celu satiksmes negadijumos gajusi boja vai ievainota (sniegta mediciniska palidziba)
(CSDD)

*L CSDD, 2010

%2 Smags celu satiksmes negadijums ir celu satiksmes negadijums ar cietusajiem, negadijums, kuri ir vismaz
viens cietusais. No 2004.gada Latvija par smagi ievainotiem uzskata tos, kuri hospitalizeti ilgak par 24 stundam
(CSDD)

* CSDD, 2010
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3.4.Registréta saslimstiba ar alkohola psihozém

Saslimstiba (incidence) ar pirmreiz&ji registrétam alkohola psihozém ir
viens no svarigakajiem alkohola lietoSanas un tas radito seku monitoringa
indikatorraditajiem.

Pedgjo tris gadu laika valsti samazinajusies saslimstiba ar alkohola
psihozém. Atbilstodi European Health for all Database datiem® Lietuva
2008.gada saslimstiba bija — 36,24 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem, bet
Latvija 2008.gada pirmreiz€ji uzskait€ uzpemto pacientu skaits ar alkohola
psihozéem — 29,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem, 2010.gada alkohola
psihozu saslimstibas raditajs valstt bija 25,3 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem
2009.gada.

2010.gada vislielakais pacientu skaits ar alkohola psithozém, kas
pirmreiz€ji nemti uzskaité, ir Latgales regiona — 43,0 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem (valsti videji 25,3 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).

Sada saslimstibas dinamika ir jau vésturiska, jo saistita ar alkohola
lietoSanas tradicijam, ka ar1 to ietekmé bezdarba un socialekonomiskie apstakli,
kas ir lielaka problema Latgales regionos. NVA veiktaja pétijuma
,,Bezdarbnieka psihologiskais portlrets”35 secinats, ka 25% Latvijas bezdarbnieku
cies no alkohola atkaribas®.

2010.gada vismazak ar alkohola psihozém uzskaité tika uznemti pacienti
Kurzemes regiona — 10,7 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

** http://www.euro.who.int/en/what-we-do/data-and-evidence/databases/european-health-for-all-database-hfa-
db2/national-health-indicator-databases

% Dimitrijeva, J. u.c. Regionalie pétijumi par bezdarbnieku socidlpsihologisko portretu. NVA

% http://www.nva.gov.Iv/index.php?cid=6#bezdarbs
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SASLIMSTIBA AR ALKOHOLA PSIHOZEM UN ALKOHOLA ATKARIBU uz 100 000
iedzivotajiem 2000.-2010.GADA
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Avots: Veselibas ekonomikas centrs, 2010

3.5.Registréta saslimstiba ar alkohola atkaribu

Atbilstosi Registra datiem par narkologiskajiem pacientiem un personam,
kuras lieto atkaribu izraisoSas vielas no 2006.gada iezim&jas tendence
samazinaties pirmreiz€ji uzskait€ uznemto pacientu skaitam ar alkohola
atkaribu. So indikatorraditaju ietekmé vairaki faktori: alkohola patéring,
socialekonomiskie un socialdemografiskie raditaji, narkologiskas arstniecibas
sistémas pieejamiba, izmainas pacientu registracija u.c.

Ar pirmo reizi dzivé diagnosticétu alkohola atkaribas diagnozi 2010.gada
Latvija registréti 1661 pacienti jeb 74,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem®’.

Ar1 ar alkohola atkaribas diagnozi uzskaiteé visvairak uzpemti pacienti
Latgales regiona — 134,6 uz 100 000 iedzivotajiem, gandriz divas reizes
parsniedzot vid€jos raditajus valsti. Saslimstibas ar alkohola atkaribu viszemakie
raditaji bija Vidzemes regiona — 43,0 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem un
Rigas regiond — 45,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem™.

3.6.Atkaribu izraisoSo vielu lietoSana bérnu un pusaudzu vidia
Alkohola lietoSanu un piedzerSanos pusaudZzu vecuma ietekmé dazadi
riska un aizsargajoSie faktori, kas ciesi saistiti ar vienaudzu ietekmi, tolerantu

" VEC, 2010

% VEC, 2011
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atticksmi pret alkohola lietoSanu gimené, alkohola akceptéjamibu sabiedriba u.c.
faktoriem™.

ESPAD pétijuma dati (2007) liecina, ka tikai 4% aptaujato skolénu dzives
laika ne reizi nav lietojusi kadu alkoholisko dz€rienu, bet péd€jo 12 ménesu
laika un pédéjo 30 dienu laika alkoholiskos dz€rienus ne reizi nav lietojusi
attiecigi 11 un 30 procenti visu skolénu. Aptaujato skolénu ipatsvars, kuri
alkoholu lietojusi pedgejo 30 dienu laika 10 un vairak reizu, ir divkarSojies kop$
pirma pétijuma veik3anas 1995.gada (no 4% 1995.gada lidz 8% 2007.gada’.
Tapat satraucoss ir raditajs attieciba uz riskantu alkohola lietoSanu, kad viena
iedzerSanas reizeé tiek izdzertas piecas vai vairak alkohola devas. To aptaujato
skolénu 1patsvars, kuri nav dzeéruSi viena iedzerSanas reiz€ piecas un vairak
devas ir samazinajies no 70% 1995.gada lidz 39% 2003.gada un 29%
2007.gada"".

Lai gan alkoholisko dzérienu un tabakas izstradajumu pieejamiba Latvija
Ir vértéjama ka augsta, atbilstosi ESPAD pétijjumu datiem ta kops 1999.gada ir
samazindjusies*. Attiecigi pieejamiba alum samazindjusies no 93% 1999.gada
Iidz 79% 2007.gada, vinam — no 84% 1999.gada Iidz 67% 2007.gada, stiprajiem
alkoholiskajiem dz&rieniem — no 66% 1999.gada lidz 55% 2007.gada".

2010.gada, vertgjot pedejo septinu gadu periodu, bija vismazakais
uzskait€ uznemto beérnu skaits valstt ar alkohola atkaribas, alkohola kait&josi
parmérigas lietoSanas un intoksikacijas diagnozém. 2010.gada uzskaité uznemti
165 beérni, taja skaita ar diagnostic€tu alkohola atkaribu 7 bérni un alkohola
akiitu intoksikaciju un kait€josi parmérigu lietoSanu 158 berni. 2009.gada
uzskaité uznemti 223 bérni, 2008.gada — 353 bérni, 2007.gada — 434 bérni, bet
2006.gada — 457 barni**,

Registra tiek registréti tikai tie bérni, kas ir arst&jusies narkologiskas
arstniecibas iestades, bet ESPAD pétijuma dati (2007) liecina, ka b&rnu skaits,
kas parmerigi lieto alkoholu, ir daudz augstaks.

Iespgjams, Registra dati parada — lai gan tika veiktas likumdoSanas
izmainas (2008.gada pienemtie grozijumi Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma™,
kas paredz, ka gadijuma, kad bérns vai vina vecaki nepiekrit obligatajai
arstéSanai, to veic ar beérna dzivesvietas barintiesas piekriSanu), b&rni ar
atkaribas problémam joprojam nesanem arsté€Sanu. Viens no iemesliem alkohola
lietoSanas problému aktualitater bernu vidi var€tu biit §is problémas saistiba ar
atkaribas vielu lietoSanas akcept€jamibas picaugumu sabiedriba, ka art ar vecaku
toleranto attieksmi pret alkohola lietoSanu, kas ir viens no atkaribas veidoSanas

% Koroleva, I., Mierina, I. u.c. (2009) Riska un aizsargdjoso faktoru ietekme uz atkaribu izraiso$o vielu
lietoSanu. 2.posma rezultati. Riga: Rigas domes Labklajibas departaments

40 Koroleva, 1. u.c. Atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas paradumi un tendences skolénu vidi , ESPAD VEC, 2007
41 Koroleva, I. u.c. Atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas paradumi un tendences skolénu vidii , ESPAD VEC, 2007
*2 Eiropas skolu aptaujas projekta par alkoholu un citim narkotiskajam vielam rezultatu analize. Narkologijas
valsts agenttira. Riga: 2003

3 Hibell, B., Guttormsson, U. et al. The 2007 ESPAD Report. Substance Use among Students in 35 European
Countries. The Swedish Council for Information on Alcohol and Other Drugs. Stockholm: 2009

*  Atkaribu izraiso$o vielu lietosanas izplatiba un sekas Latvija 2009.gada” VEC, 2010

*® Bérnu tiesibu aizsardzibas likums, 48.pants, pickta dala
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riskiem®. Vecaki ir parak aiznemti ar dazadu sadzives un darba problému
risinaSanu un bérna alkohola lietoSanu uzskata par ,,dzives normu”, tad¢jadi
nemeklgjot palidzibu pie specialistiem.

Biezi arstesanas akiitu alkohola intoksikaciju gadijumos aprobezojas ar 1-
2 dienu neatlickamas stacionéSanas epizodi regionalajas daudzprofila slimnicas
vai Riga — universitates slimnicas, kuras tik 1sa laika perioda netiek organizetas
narkologa konsultacijas (konsultaciju nepiecieSamibu nosaka Ministru kabineta
2003.gada 16.decembra noteikumi Nr.726 ,Kartiba, kada veicama obligata
arst€Sana beérniem, kuriem raduSies psihiski vai uzvedibas traucgumi
alkoholisko dz€rienu, narkotisko, psihotropo vai citu apreibinosu vielu
lietoSanas d€l, un kartiba, kada socialas korekcijas izglitibas iestadés b&rniem
nodroSinama obligata arst€Sana no alkohola, narkotisko un psihotropo vielu
atkaribas”). Joprojam bitiska probléma ir ari specialas b&rniem domatas
narkologiskas nodalas neesamiba valsti.

3.7.Alkohola lietosanas izplatiba un paradumi iedzivotaju vida

Alkoholu pédeja gada laika kaut reizi lietojusi 85% aptaujato Latvijas
iedzivotaju (88% virie$u un 83% sieviesu)*’.

CSP veiktaja apsekojuma ,ledzivotaju veselibas apsekojuma rezultati
Latvija” 2008.gada tika vertets, cik biezi peéd€jo 12 menesu laika tiek 1zdzertas 6
vai vairak alkohola devas® viena reizé (% no respondentiem, kuri lietojusi
alkoholiskos dzérienus vismaz 2 — 4 reizes ménesi). Saja apsekojuma tika
konstatets, ka pé€dejo 12 ménesSu laika nekad 6 vai vairak alkohola devas nav
lietojusi 34,8% aptaujato, retak ka reizi ménesi 27,4% aptaujato, reizi ménesi
23,2% aptaujato, reizi nedela 12,5% aptaujato, ik dienas vai gandriz ik dienas
2,1% aptaujato. No respondentiem, kuri nekad nav izdz€rusi 6 vai vairak
alkohola devas vieni reizg, 55% bija sievietes®.

Pec ,Atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas izplatiba iedzivotaju vidd.
Pétijuma rezultati” datiem secinams, ka vairak ka piecas devas viena iedzerSanas
reiz€ (diend) lietojusi aptuveni 26% aptaujato iedzivotaju, bet apvienojot
alkohola daudzuma (biezuma) indikatoru péc dzériena veidiem — aptuveni 36%
aptaujato™".

3.8.Atkaribas vielu lietoSanas profilakse
Nemot véra Latvijas finansialas krizes apstaklus, 2009.gada valsti tika
veiktas strukturalas reformas, kas ietekmé€ja ar1 profilakses aktivitates, proti, tika
reorganizetas valsts institlicijas, kas atbildigas par veselibas veicinasanas un
profilakses programmu izstradi un realizaciju, taja skaita atkaribu izraisoSo vielu

* Koroleva, 1., Mierina, 1. u.c. (2009) Riska un aizsargajoso faktoru ietekme uz atkaribu izraisoSo vielu
lietosanu. 2.posma rezultati. Riga: Rigas domes Labklajibas departaments

*7 Atkaribu izraiso3o vielu lietoSanas izplatiba iedzivotaju vidi. Pétijuma rezultati” VEC, 2008

*® Viena alkohola deva ir lidzvértiga aptuveni 10 gramiem absoliita (100%) alkohola (Babor et al WHO, 1989)
9 Pétijums ,,Jedzivotaju veselibas apsekojuma rezultati Latvija” CSP, 2008

%0 Atkaribu izraiso$o vielu licto$anas izplatiba iedzivotaju vidi. Pétijuma rezultati” VEC, 2008
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joma. Reorganizacija notika arT valsti vienigaja pasvaldibas atkaribas profilakses
centra Riga. Lidzigi ka iepriek$€jos gados ari Sobrid aktivitates atkaribu
izraisoSo vielu joma ir integrétas plasakas veselibas veicinaSanas programmas
un stratégijas, galvenokart akcent€jot informacijas sniegSanu. Aktivitatém ir
kampanveida raksturs, tomér atseviskas institlicijas, kas izmanto sabiedribas
veselibas profilakses pieeju, uzsver jaunieSu meérkauditorijas neaizsargatibu.
Aktivitates tiek veiktas decentraliz&ti, katra novada pasvaldiba strada atbilstosi
kapacitatei un finans€jumam, turklat vairak pieverSoties universalai atkaribas
izraisoSo vielu lietoSanas profilaksei. Tikai retos gadijumos tiek nodroSinata
profilakses intervenéu efektivitates novertésana. ST situacija skaidrojama ar
finanséjuma un kapacitates trikumu®".

3.9.Narkologiskas palidzibas iesp€jas valsti

Ambulatoraja veselibas apriipé stradajoSs narkologs ir tieSas pieejamibas
specialists, kur$ veic alkohola, narkotisko vai psihotropo vielu atkaribas slimibu
diagnostiku, izstrada arst€Sanas planu, izvelas talakas arstéSanas metodes un
nodroS$ina arsté$anu, kas samazina atkaribas slimibu recidivu riskus.

Ambulatoro narkologisko palidzibu 2010.gada valsti nodroSinaja 38
arstniecibas iestades (specializ€to (psihiatrijas) centru un specializéto
(psihiatrijas) slimnicu ambulatoras nodalas, regionalo daudzprofila slimnicu
ambulatoras nodalas/kabineti, lokalo daudzprofila slimnicu ambulatoras
nodalas/kabineti, pasvaldibu arstniecibas iestazu narkologiskie kabineti, arstu
narkologu prakses un citas iestades, kuras strada narkologi), kuram bija ligumi
ar VNC.

Ambulatoro un stacionaro narkologisko palidzibu 2010.gada sniedza 72
ligumattiecibas ar VNC esosi arsti narkologi. Ambulatoro narkologisko
palidzibu valsti sniedza ari specialisti privatajas narkologiskajas iestades, kuram
nav ligumattiecibu ar VNC.

2010.gada narkologam vidgjais apriipes epizozu skaits (no valsts budzeta
finansétas iestadés) uz 1 unikalo pacientu bija 2,45, bet vid€jais ambulatoro
apmekl&jumu skaits uz 1 unikalo pacientu — 2,94,

Arstnieciska palidziba pacientiem akiitas neatlickamas situacijas, kas
saistitas ar atkaribas izraisoSo vielu lietoSanu, tiek sniegta pacientu staciongjot
ne tikai narkologiska profila gultas, bet arT universitates slimnicas, regionalajas
daudzprofila slimnicas, lokalajas daudzprofila slimnicas, kur nav narkologiska
profila gultas.

Analizgjot gultu fonda raditajus®, jaatzimé, ka 2010.gadd stacionara
palidziba narkologiskaja profila tika nodro$inata 277 narkologiskas gultas 10
arstniecibas iestadés, no tam no valsts budZeta finansétas bija 245 gultas
slimnicas, bet pargjas 32 narkologiskas gultas nodro§inaja privatas arstniecibas

°! Situacija narkomanijas problému joma Latvija 2009.gada. Nacionalais zinojums” VEC, 2010

%2 Veselibas norekinu centrs, 2010

>3 VEC Stacionara gultu fonda izmantoganas datu baze, 2010
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iestades. 2010.gada gultu fonda par 73 gultam samazinaju$as narkologiska
profila gultu skaits, salidzinot ar 2009.gadu.

2010.gada ievérojami samazindjies narkologiska profila gultu skaita
vid€jais nodrosinajums uz 100 000 iedzivotajiem. 2010.gada tas bija 12,4, ari
2009.gada bija vérojams samazinajums (15,4 narkologiska profila gultas uz
100 000 iedzivotajiem), kaut gan no 2006.gada Iidz 2008.gadam Sis raditajs bija
stabils 17,1. Narkologisko pacientu hospitalizaciju skaits 2010.gada bija
2009.gada Itmeni, bet 2009.gada samazinajies par 29%, salidzinot ar
2008.gadu®. Iespéja narkologiskajiem pacientiem péc akatas detoksikacijas
terapijas sanemt stacionaro psihoterapijas arst€Sanas kursu Minesotas un
Motivacijas programmas ir ierobezotaka neka ieprieks€jos gados (hospitalizaciju
skaits peéc VNC datiem Minesotas programma 2010.gada bija 249, 2009.gada —
325, bet 2008.gada — 447).

3.10.Galvenas identificétas probléemas
1. Augsts to personu skaits, kas riskanti un bistami lieto alkoholiskos
dz€rienus;
2. Augsta alkoholisko dzérienu pieejamiba, it pasi, b&rniem lidz 18 gadu
vecumam,
3. Neefektiva alkohola atkarigo un lietotaju motivacija sniegto pakalpojumu
klasta izmantoSana.

4.Plana ievieSanai nepiecieSamais finanséjums

Plana realizé€Sana tiks veikta iesaistito institliciju atvéléto un noradito
finansialo resursu ietvaros sava kompetenc€ esoSo uzdevumu istenoSanai.

5.Par pasakumu istenoSanu atbildigas institicijas
Atbildiga institiicija par Plana ievieSanas rezultatu parraudzibu ir VM.
Plana ievie$ana ir iesaistitas Jl ministrijas un B institiicijas. Plana ir noteiktas
atbildigas institiicijas par uzdevumu izpildi.
6.Plana novertésanas un atskaitiSanas kartiba

Veselibas ministrija 2015.gada sniedz Ministru kabinetam informaciju par
Plana 1stenoSanu ta darbibas perioda.

> VEC Stacionara gultu fonda izmanto$anas datu baze, 2010
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7.Plana paredzétie pasakumi

Sasaiste ar pamatnostadnés
noteiktajiem politikas
mérkiem, ricibas virzieniem
vai uzdevumiem (ja plans
izstradats pamatnostadnu
ievieSanai)

Sabiedribas veselibas pamatnostadnu 2011.-2017.gadam 3.2.7.apakSpunkta noteiktais mérkis — kaitigo ieradumu
izplatibas samazinaSana iedzivotaju vidu.

Plana noteiktais mérkis

Plana mérkis — nodroSinat planotu, saskanotu un koordinétu pasakumu veiksanu, lai sekmétu alkoholisko dz&rienu
kait€juma mazinasanu sabiedribas veselibai.

Ricibas virziens merka
sasniegSanai

1.Ricibas virziens — Alkoholisko dzérienu piedavajuma samazinaSana

Uzdevums mérka

1.1 Nelikumigas alkoholisko dzerienu aprites apkaroSana

sasniegSanai
Pasakumi izvirzita mérka | Izpildes termini Atbildiga TieSie darbibas rezultati Paredzétais finanséjums un ta
sasniegSanai institucija/ avoti
iesaistitas
institucijas
1.1.1.izvertet iesp&ju veikt | 2014.gada 4.cet. | TM/ LDDK, | Veikti grozijumi KL un APK. Esosa valsts budzeta ietvaros.
grozijumus KL un APK, LADA, ARTA

paredzot sodus gan par
precu  zimju  viltoSanas

meginajumu (KL
206.pants), gan nonemot
nepiecieSamibu pieradit

atkartotas darbibas nelegalo
alkoholu parvadajot (KL
221.2.pants) vai iegadajoties
(KL 221.3.pants)

1.1.2.izvertet

2014.gada 4.cet. | TM/ leM, LDDK, | Veikti grozijumi normativajos aktos | Eso$a valsts budzeta ietvaros.
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nepiecieSamibu veikt
grozijumus  normativajos
aktos, lai dotu policijai
lielakas pilnvaras ieklut uz
aizdomu pamata ar nelegala
alkohola tirdzniecibu

saistitos objektos

LADA, ARTA

1.1.3.veikt grozijumus
normativajos aktos, kas
ierobezo no treSajam
valstim ievedama alkohola
apjomu un $o apjomu regulé
(atlaut ievest tikai 1 reizi

diennakt1)

2014.gada 4.cet.

FM/ Muita, VID

Veikti grozijumi normativajos aktos

Esos$a valsts budZeta ietvaros.

1.1.4.veikt grozijumus
normativajos aktos,
paredzot iesp&jas konfiscet
ar nelegala alkohola apriti
saistito IpaSumu

2014.gada 4.cet.

FM, TM, VID/
LDDK, LADA,
ARTA

Veikti grozijumi normativajos aktos

Esosa valsts budzeta ietvaros.

kontroli
vietas, lai

1.1.5.pastiprinat
tirdzniecibas
mazinatu iespeju
nepilngadigam  personam
iegadaties alkoholu

2014.gada 1.cet.

leM/ Policija

Kontrolu skaits gada

Uzdevums meérka

1.2.Alkoholisko dzérienu kvalitates un nekaitiguma

kontrole

sasniegSanai
Pasakumi izvirzita meérka | Izpildes termini Atbildiga TieSie darbibas rezultati Paredzetais finanséjums un ta
sasniegSanai institucija/ avoti
iesaistitas
institcijas
1.2.1.veikt alkoholisko PVD Veikti alkoholisko dzerienu | Esosa valsts budzeta ietvaros.
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dz@rienu  test€Sanu  uz (ZM) laboratoriskie izmekl&jumi:
kvalitates un nekaitiguma 2012.gada — 158 paraugi;
raditajiem 2013.gada — 158 paraugi;

2014.gada — 158 paraugi.
1.2.2. veikt alkoholisko VID Veikti kontroles pasakumi: Esosa valsts budzeta ietvaros.
dzg€rienu aprites kontroli (FM) 2012.gada — 1500 parbaudes;

2013.gada — 1500 parbaudes;

2014.gada — 1500 parbaudes.
1.2.3.izvertét iesp&ju veikt | 2014.gada 4.cet. | ZM Veikti grozijumi normativajos aktos | Eso$a valsts budZeta ietvaros.
grozijumus  normativajos
aktos, nosakot, ka wuz
etiketes norada alkoholiska
dz€riena sastavu.
1.2.4.veikt grozijumus | 2014.gada 4.cet. | VM Veikti grozijumi Alkoholisko | Eso$a valsts budzeta ietvaros.
Alkoholisko dzérienu (ZM- ir Eiropas | dzérienu aprites likuma
aprites likuma, nosakot, ka Padomes un
uz alkoholisko  dzérienu Parlamenta regulas
taras janodroSina bridinosi projekts, kur par
uzraksti par  alkohola Siem jautajumiem
lietoSanas kaitigumu tiek diskutéts)
veselibai, 1pasi bérniem un
griitniecém

Uzdevu.msi met:l,(a 1.3.Alkoholisko dzérienu reklamas ierobeZoSana
sasniegSanai
Pasakumi izvirzita meérka | Izpildes termini Atbildiga TieSie darbibas rezultati Paredzétais finanséjums un ta
sasniegSanai institucija/ avoti
iesaistitas
institcijas

1.3.1.veikt grozijumus | 2013.gada 4.cet. | VM/ LDDK, ZM, | Veikti grozijumi Alkoholisko | Eso$a valsts budzeta ietvaros.
Alkoholisko dzeérienu LADA, EM, LPIA | dzérienu aprites likuma.
aprites  likuma, nosakot
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alkoholisko
reklamas
plassazinas
variants)

dz€rienu
aizliegumu
lidzeklos (1.

1.3.2.veikt
Alkoholisko
aprites  likuma,
alkoholisko
reklamas aizliegumu
drukatajos plassazinas
lidzeklos un vides reklamas,
iznemot specializ&tos
izdevumus (2.variants)

grozijumus
dzg&rienu
nosakot
dzg&rienu

2013.gada 4.cet.

VM/ LDDK, ZM,
LADA, EM, LPIA

Veikti grozijumi Alkoholisko

dz@rienu aprites likuma.

Esosa valsts budzeta ietvaros.

1.3.3.veikt grozijumus
Alkoholisko dz€rienu
aprites  likuma, nosakot
papildus ierobezojumus
alkohola reklamai masu
informacijas lidzek]os,
1znemot specializ€tus
izdevumus, un aizliegt
netieSo alkohola reklamu
(konkursi (spéles), korkisu,
uzlimju krasana, lai
iegadatos koncertu, sporta
spelu  biletes, suveniru
davinasana) (3.variants)

2013.gada 2.cet.

VM/ EM

Veikti grozijumi Alkoholisko

dz€rienu aprites likuma.

Esos$a valsts budZeta ietvaros.

1.3.2.nodrosinat alkoholisko
dzérienu reklamu kontroli

pastavigi

PTAC/ EM

Veikti kontroles pasakumi (kontrolu
skaits gada)

Esosa valsts budzeta ietvaros.

1.3.3.veikt grozijumus

2013.gada 4.cet.

VM

Veikti grozijumi Alkoholisko

Eso3a valsts budzeta ietvaros.
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Alkoholisko dzérienu (neatbalsta — | dz@rienu aprites likuma
aprites likuma, aizliedzot LDDK, LADA,
alkoholisko dzeérienu LADS, LRA,
tirdzniecibu  akcijas  par LPUF)
pazeminatu samaksu
UZdeVL!mS, mel.‘lga 1.4.Alkoholisko dzérienu pieejamibas jaunieSiem samazinasana
sasniegSanai
Pasakumi izvirzita meérka | Izpildes termini Atbildiga TieSie darbibas rezultati Paredzetais finanséjums un ta
sasniegSanai institucija/ avoti
iesaistitas
institucijas
1.4.1.izstradat kontroles | 2014.9. 1.cet. leM/ Policija | KontroJu skaits gada vai pieméroto | Esosa valsts budZeta ietvaros.
pastiprino$as normas par (valsts, sodu skaits
alkoholisko dz@rienu pasvaldibas)
tirdzniecibu jaunieSiem
1.4.2.izvertet 2012.9.4.cet. VM/ LM, EM, ZM, | Veikti grozijumi normativajos aktos. | Eso$a valsts budZeta ietvaros.
nepiecieSamibu veikt BTAC
grozijumus  nhormativajos
aktos par alkohola saturo$u
lidz 1,2 tilp.% produktu
tirdzniecibas ierobezosanu
bémiem Ilidz 18 gadu
vecumam
Uzdevu.ms: mel.-lga 1.5.Alkoholisko dzeérienu tirdzniecibas ierobezosana
sasniegSanai
Pasakumi izvirzita merka | Izpildes termini Atbildiga TieSie darbibas rezultati Paredzétais finanséjums un ta
sasniegSanai institucija/ avoti
iesaistitas
institucijas

kontroli
dzEérienu

1.5.1.nodroS$inat
alkoholisko

pastavigi

VP, Pasvaldibas
policija

Veikti kontroles pasakumi:
2012.gada — 4000 kontroles;

Esosa valsts budzeta ietvaros.
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tirdzniecibas vietas

2013.gada — 4000 kontroles;
2014.gada — 4000 kontroles.

1.5.2. izvértet APK noteikto
sodu par alkohola
tirdzniecibu nepilngadigam
personam efektivitati

2012.gada 4.cet.

leM
centrs

Informacijas

Informativais zinojums, ieklaujot
statistikas raditajus

Esosa valsts budzeta ietvaros.

1.5.3.aizliegt  alkoholisko
dzeérienu tirdzniecibu un
patéréSanu valsts un
pasvaldibu iestazu telpas.

2013.gada 2.cet.

VM/ LTA, LPS

Veikti grozijumi normativajos aktos

Esosa valsts budzeta ietvaros.

15.4.APK paredzét
administrativo atbildibu
valsts un pasvaldibu iestazu
vaditajiem par alkoholisko
dz€rienu lietoSanu  vinu
vaditajos darba kolektivos.
(lerindas darbiniekam jau ir
noteikta disciplinara
atbildiba saskana ar darba
likumu).

2013.gada 3.cet.

VM, TM/
LPS

LTA,

Veikti grozijumi APK

Esosa valsts budzZeta ietvaros.

1.5.5.veikt grozijumus
Alkoholisko dzerienu
aprites likuma, paredzot, ka
alkoholisko dzerienu
mazumtirdznieciba ir
aizliegta degvielas uzpildes
stacijas.

2013.gada 4.cet.

VM/ TAKLNK

Veikti grozijumi Alkoholisko

dzerienu aprites likuma

Esosa valsts budzeta ietvaros.

1.5.6.veikt grozijumus
Alkoholisko dz&rienu
aprites likuma, nosakot, ka
alkoholiskos dz@rienus

2014.gada 2.cet.

VM/
EM
Neatbalsta

TAKL

NK,

FM,

LDDK, ZM, LTA,

Veikti grozijumi Alkoholisko

dz@rienu aprites likuma

Esosa valsts budzeta ietvaros.
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atlauts pardot tikai
specializ&tos veikalos,
specializ€tas  tirdzniecibas
vietas vai izvieto noskirti no
citiem partikas produktiem
(veidojot atseviskas
sekcijas, nodalas ar
atseviskam kasém), iznemot
tadas  mazumtirdzniecibas
vietas, kuras alkoholiskie
dzérieni  tiek  realizéti
izlejama veida un tiek
nodrosinata to patéréSana uz
vietas.

LNZAF, LADA,

LADS, LPUF

Ricibas virziens merka
sasniegSanai

2. Ricibas virziens — Pieprasijuma samazinasana

Uzdevums meérka

2.1. Alkoholisko dzerienu cenu un nodoklu palielinasana

sasniegSanai
Pasakumi izvirzita meérka | Izpildes termini Atbildiga TieSie darbibas rezultati Paredzetais finanséjums un ta
sasniegSanai institucija/ avoti
iesaistitas
institucijas
2.1.1.palielinat akcizes | 2014.gads EM/TM, LAB Palielinats akcizes nodoklis

nodokli arT uz stiprinato alu
(alkohola saturs virs 5.6
tilp.%), no  stiprajiem
dzérieniem razotiem
kokteiliem, ka arT sidram.

2.1.2.ieviest progresivo
nodokli par alkoholu,
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piesaistot to pie stipruma
gradiem, pieméram, péc
formulas N=N1 + k(S-12°),
kur N1 - Kkonstante,
nodoklis par alkohola
dzérieniem stipruma no 1°
- 12° k - pienemtais
koeficients, S — dzeriena
stiprums grados. Peéc Sis
formulas alkoholu
mazsaturosie dzerieni uz
vienu alkohola gradu
paliks salidzinoSi ar
dabisko vinu dargaki un
stiprie dzérieni Krietni

dargaki.
Uzdevums mérka 2.2.Alkoholisko dzérienu lietoSanas profilakse
sasniegSanai
Pasakumi izvirzita meérka | Izpildes termini Atbildiga TieSie darbibas rezultati Paredzétais finanséjums un ta
sasniegSanai institucija/ avoti
iesaistitas
institucijas
2.2.1.veikt grozijumus APK | 2013.gada 3.cet. | leM, TM Veikti grozijumi APK un KL Esos$a valsts budzeta ietvaros.
un KL, precizgjot vecaku un
citu pieauguSo atbildibu par
bérma novesSanu alkohola
reibuma
2.2.2.veikt grozijumus APK, | 2013.gada 3.cet. | leM, TM Veikti grozijumi APK Eso3a valsts budZeta ietvaros.

nosakot vecakiem, kuru
berni ir atradusies alkohola
reibuma, ka alternativu
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naudas sodam uzlikt par
pienakumu nodroSinat, lai
bérns izietu motivacijas
kursu vai apmacibu ciklu
par alkoholisko dz€rienu

lietoSanas kaitigumu
veselibai
2.2.3.izstradat vadlinijas | 2012.gada 1.cet. | VM/ LPS Izstradatas ~ vadlinijas  alkohola | Esosa valsts budzeta ietvaros.
pasvaldibam alkohola atkaribu profilakses joma
atkaribas profilakses joma
2.2.4.veikt grozijumus | 2014.gada 4.cet. | VM/ LPS Veikti  grozijumi  likuma  Par | Esosa valsts budZeta ietvaros.
likuma Par pasvaldibam, pasvaldibam
nosakot ka obligatu normu
katrai paSvaldibai izveidot
atkaribu  profilakses un
ricibas planu
2.2.5.1zglitot paSvaldibu | 2013.9.1.cet. VM/ NVO, LPS Notikusi Cetri regionalie seminari un | Eso$a valsts budZeta ietvaros.
politikus un specialistus par viens Riga.
pasSvaldibu brivpratigu
alkohola atkaribas
profilakses pasakumu planu
1zstradi
2.2.6.izglitot ~ pirmsskolu, | 2013.gada 3.cet. | 1zM Notikusi seminari: 2012.gada - 10
sakumskolu un regionalie seminari 500 pedagogiem;
visparizglitojoso skolu 2013.gada - 10 regionalie seminari
pedagogus alkohola 500 pedagogiem;
atkaribas profilakse 2014.gada - 10 regionalie seminari
500 pedagogiem.
2.2.7.aktualizét un izvietot | 2012.gada 2.cet. | RPNC Aktualizeta un papildinata | Esosa valsts budZeta ietvaros.

RPNC majas
informaciju par

lapa
alkohola

informacija RPNC majas lapa
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atkaribas profilaksi.

2.2.8.izstradat  metodisko
materialu skolu medicinas
masam par atkaribas vielu
lietotaju atpaziSanu macibu
iestades, paraugmaterialu —
lekcijas prezentaciju skolu
medicinas masam — ka
izglitot vecakus,
informativo materialu
vecakiem

2014.gada 3.cet.

RPNC

Izstradats  metodiskais  materials

skolu medicinas masam.

2.2.9. izglitot primaraja
veselibas apriipé stradajoso
personalu (gimenes arstu
otras masas, arsta paligus,
medmasas) par atkaribas
jautagjumiem  ES ESF
darbibas programmas
,,Cilvekresursi un
nodarbinatiba” 1.3.2.3.
aktivitates ,,Veselibas
apriipes un veicinasanas
procesa iesaistito institliciju
personala kompetences,
prasmju un iemanu limena
paaugstinasana” ietvaros

2012.9. 4.cet.

VM

400 izglitoti gimenes arstu otras
masas un arsta paligi.

No ESF Iidzekliem.

2.2.10.papildinat un izdot
,Maminas dienasgramatu”
ar informativu materialu par
alkohola kaitigo ietekmi uz
mates un bérna veselibu

2013.gada 3.cet.

VM

Papildinata un izdota ,Maminas
dienasgramata”, ko griitnieces sanem
pie ginekologa vai gimenes arsta.
2013.gada — 20000 eksemplari,
2014.gada — 20 000 eksemplari.

Esosa valsts budzeta ietvaros.
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2.2.11 .nodroS$inat

VISC

Notikusi pasakumi.

alternativas ~ b&rmu  un 2012.gada — 45 b&rnu un jauniesu
jaunieSu briva laika valsts nozimes pasakumi; 2013.gada
pavadiSanai kultiirizglitiba, — 45 Dbérnu un jaunieSu valsts
vides izglitiba, tehniskaja nozimes pasakumi; 2014.gada — 45
jaunradé un sporta interesu bérnu un jaunieSu valsts nozimes
izglitiba pasakumi;
2.2.12.nodrosinat 2012.g. — | LPS/ 1ZM (LTSA, | Notikusi pasakumi: Esos$a valsts budZeta ietvaros.
izglitojoSus pasakumus | 2014.9. LSSF), AM LTSA — 7 regionalie + 1 Latvijas
par fizisko aktivitasu lomu méroga gimenu sporta pasakums,
veselibas saglabasana un 35 masu pasakumi niijoSana,
bezmaksas sporta Latvijas veselibas dienas pasakums
aktivitasu pieejamibu LSSF - 25 sacensibas rajonu
iedzivotajiem pasvaldibas Iimeni (péc tam novadu un
finalsacensibas).
AM - 3 regionalas sacensibas ar 70
dalibniekiem katra.
Informét pasvaldibas un veicinat
plasaku  skolénu iesaistiSanos
Jaunsardzeé un Valsts aizsardzibas
macibas programmas apguve ”,
2013., 2013. un 2014.gada 30
regionalie Jaunsardzes pasakumi.
2.2.13.izstradat un ieviest | 2014.gada 2.cet. | 1zM Izstradata programma. Esosa valsts budzeta ietvaros.

programmu nepilngadigo un
vigu vecaku izglitoSanai par

alkoholisko dzerienu
negativo ietekmi uz
labklajibu un socialo

stavokli, uzsverot atbildigas
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lietoSanas paradumu nozimi

(m@rena lietoSana,
nelietosana  nepilngadigu
personu klatbiitné
2.2.14.1zglitot sabiedribu | 2012.gada 2.cet. | VM/ RPNC Izvietota informacija VM un RPNC | Esosa valsts budzeta ietvaros.
par alkoholismu majas lapas
(alkoholisko dz€rienu
atkaribas  sindromu) ka
slimibu un par iespgjam to
arstet.
2.2.15.informét sabiedribu | 2012.-2014.gads | VM/RPNC Izvietota informacija VM un RPNC | Esosa valsts budZeta ietvaros.
par riskiem, kadi pastav majas lapas
iegadajoties un lietojot
nekontrol&tus nelegalas
izcelsmes alkoholiskos
dz@rienus
Uzdevums mérka 2.3.ArsteSana un rehabilitacijas nodroSinasana
sasniegSanai
Pasakumi izvirzita meérka | Izpildes termini Atbildiga TieSie darbibas rezultati Paredzétais finanséjums un ta
sasniegSanai institucija/ avoti
iesaistitas
institucijas
2.3.1.pilnveidot  alkohola | 2014.gada 3.cet. | LM Izstradats  metodiskais  materials | Esosa valsts budzeta ietvaros.
atkaribas slimnieku socialajiem darbiniekiem
motivaciju socialai
rehabilitacijai
2.3.2.nodrosinat  alkohola LM Veikta sociala rehabilitacija:
atkarigo slimnieku socialo 2012.gada — 30 personam, 2013.gada
rehabilitaciju — 30 personam, 2014.gada — 30
personam.
2.3.3.apmacit  narkologus RPNC NotikuS$i seminari:
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alkohola  riskantas  un 2012.gada - 1 seminars 60
kaitgjoSas lietoSanas dalibniekiem, 2013.gada - 1 seminars
diagnostika un arstésana 60 dalibniekiem, 2014.gada - 1
seminars 60 dalibniekiem.
2.3.4.Turpinat motivacijas | 2012. —2014.9. | VNC Pacientu skaits 2012., 2013. Un | Esosa valsts budZeta ictvaros.
un Minesotas programmas RPNC 2014.gada
pieejamibu alkohola
atkarigiem pacientiem.
2.3.5.Pilnveidot sociala | 2014.gada 3.cet. | LM Izstradats  metodiskais  materials | Eso$a valsts budZeta ietvaros.
dienesta darbu ar alkohola socialajam dienestam
atkaribas slimniekiem un
vinu gimenes locekliem
2.3.6.apzinat iespéjas un | 2013.g. VM/ Narkologisko | Informativais zinojums Esos$a valsts budzZeta ietvaros.

izvértet, ka nodrosinat
alkohola atkarigo personu

iestazu vaditaji

arstésanu un
rehabilitaciju.
Ricibas virziens 'T‘e”"a 3. Ricibas virziens — Riskantas un kaitéjosas alkoholisko dzérienu lietoSanas samazinasana
sasniegSanai
Uzdevums meérka 3.1. Alkoholisko dzérienu ietekmé izraisito celu satiksmes negadijumu samazinasana
sasniegSanai
Pasakumi izvirzita mérka | Izpildes termini Atbildiga TieSie darbibas rezultati Paredzétais finanséjums un ta
sasniegSanai institucija/ avoti
iesaistitas
institicijas
3.1.1.palielinat 2012.-2014.9. | VP Notikusas  parbaudes: 2012.gada | Esosa valsts budzeta ietvaros.
transportlidzeklu  vaditaju 300000  parbaudes, 2013.gada
izelpota gaisa parbauzu 300 000  parbaudes, 2014.gada
skaitu 300 000 parbaudes.
3.1.2.veikt grozijumus | 2013.gads SM Veikti grozijumi normativajos aktos | Eso$a valsts budZeta ietvaros.
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normativajos aktos, nosakot
mazaku pielaujamo alkohola
koncentraciju asinis
transportlidzeklu vaditajiem
0,2 promiles un nosakot
kriminalatbildibu
transportlidzekla vaditajiem
ar alkohola koncentraciju
asinis vairak ka 1 promile

3.1.3.veikt grozijumus SM Veikti grozijumi normativajos aktos | Esos$a valsts budzeta ietvaros.
normativajos  aktos, lai

pilnveidotu

transportlidzeklu  vaditaju

pirmstermina veselibas

parbaudes

3.1.4.ieviest obligatas | 2014.gads VM/ SM, CSDD Veikti grozijumi normativajos aktos | Esos$a valsts budzeta ietvaros.

arst€Sanas, rehabilitacijas un
profilakses programmas
(maksas)  autovaditajiem,
kuri aizturéti par vadiSanu
alkohola  reibuma. Tas
japaredz ari autovaditajiem,
kuriem ir  mediciniski
pieradita alkohola atkariba.

Uzdevums meérka

3.2.Alkoholisko dzérienu lietoSanas un tas radito seku samazinaSana

sasniegSanai
Pasakumi izvirzita meérka | Izpildes termini Atbildiga TieSie darbibas rezultati Paredzétais finanséjums un ta
sasniegSanai institucija/ avoti
iesaistitas
institcijas
3.2.1.Sagatavot informaciju | 2012.gada 2.cet. | leM/ VP Sagatavota informacija un publicéta | Esosa valsts budZeta ietvaros.
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- ka rikoties, ja persona
alkohola reibuma veic citas
personas vai sabiedribas
traucgjosu ricibu

IeM un VP interneta majas lapas

3.2.2.izvertet Latvija ZVA (VM) Izstradats informativs materials | Esos$a valsts budZeta ietvaros.
bistamakas zalu un sabiedribai un publicéts ZVA
alkoholisko dzerienu majas lapa
kombinacijas un to raditos
riskus
3.2.3.veicinat  sabiedribas RPNC Sagatavots informativs materials vai | Esosa valsts budzeta ietvaros.
izpratni par medikamentu sniegta izglitojosa lekcija (seminars)
un  alkohola  iesp&jamo
mijiedarbibu
Ricibas virziens merka 4.Ricibas virziens — Alkoholisko dzérienu lietoSanas un ta radito seku indikatorraditaju monitorings un
sasniegSanai sabiedribas informéSana
Uzdevums meérka 4.1.NodroSinat situacijas apzinasanu un starpnozaru informacijas apmainu

sasniegSanai
Pasakumi izvirzita meérka | Izpildes termini Atbildiga TieSie darbibas rezultati Paredzétais finanséjums un ta

sasniegSanai institucija/ avoti

iesaistitas
institicijas

4.1.1.veikt grozijumus | 2012.gada 4.cet. | VM/ NAIP loceklu | Veikti grozijumi Ministru kabineta | Esosa valsts budzeta ietvaros.
Ministru kabineta 2003.gada parstavétas iestades | 2003.gada 25.februara noteikumos
25 .februara noteikumos Nr.88 ,,Nacionalas alkoholisma
Nr.88 ,,Nacionalas ierobezoSanas padomes nolikums”
alkoholisma ierobezoSanas
padomes nolikums”, jo
nolikums neatbilst NAIP
uzdevumiem un mérkiem
(t.i., jaaktualiz€ nolikums)
4.1.2.veikt grozijumus | 2013.gada 2.cet. | VM/ NAIP, visas | Veikti grozijumi  Alkoholisko | Eso$a valsts budZeta ietvaros.
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Alkoholisko dzérienu ministrijas dz@rienu aprites likuma
aprites likuma, paredzot
terminu skaidrojumus, tai
skaita, art alkohola
definiciju.
4.1.3.nodrosinat Nacionalas | pastavigi VM Ik gadu notikuSas 4 s&des. Esos$a valsts budzeta ietvaros.
alkoholisma ierobezoSanas
padomes darbu
4.1.4.sagatavot gadagramatu | 2012.gada 3.cet. | VEC Sagatavota gadagramata un publicéta | Esosa valsts budZeta ietvaros.
,Atkaribu izraiso$o vielu | 2013.gada 3.cet. VEC majas lapa
lictoSanas  izplatiba  un | 2014.gada 3.cet.
sekas”
4.1.5.veikt alkoholisko VEC Sniegta informacija Pasaules | Esos$a valsts budZeta ietvaros.
dz@rienu lietoSanas un seku veselibas organizacijai un citam
paradibu monitoringu arvalstu institiicijam, Eiropas
alkohola monitoringa centram par
alkohola politiku, alkohola atkarigo
pacientu arst€Sanu un likumdoSanu
alkohola joma
4.1.6.veikt petjjumu par VEC Veikts petijums
alkoholisko dzerienu
lietoSanas un seku
ekonomiskam izmaksam
4.1.7.sadarboties ar | 2012.-2014.gads | VM Publikaciju skaits Esosa valsts budzeta ietvaros.
sabiedribas viedokla (Komunikacijas
veidotajiem, tai skaitd, masu nodala)/ RPNC,
informacijas lidzeklu LDF
zurnalistiem un
redaktoriem, lai  plasak

inform€tu iedzivotajus par
sabiedribas veselibas
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| jautajumiem. \
Ministru prezidents V.Dombrovskis
Viza: Veselibas ministrs J.Barzdins

08.09.2011. 12:02

4258

L.Melke-Prizavoite, 67876101
Lolita.Melke@vm.gov.lv
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