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Dzemdibu skaits Latvija
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2019.gada -660 vai -3,5%
2020.gada -967 vai -5,3%
2021.gada -125 vai -0,7%
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Dzemdibu skaits dzemdibu nodalas
2021 gada
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Keizargriezienu skaits (%) dzemdibu
nodalas 2021.gada (LV vidéji 22,2%)
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MCHO025. Keizargriezienu dati atbilstosi Robsona klasifikacijai

Dzemdibu skaita sadalijums atbilstosi
Robsona klasifikacijas grupam

Dzemdibu ipatsvars atbilstosi konkretai
Robsona klasifikacijas grupai no kopeja
dzemdibu skaitu, %

Keizargriezienu skaita sadalijums
atbilsto5i Robsona klasifikacijas grupam

Keizargriezienu ipatsvars atbilstosi
konkretai Robsona klasifikacijas grupai no
kopeja dzemdibu skaitu, %
Keizargriezienu ipatsvars atbilstoZi
konkretai Robsona klasifikacijas grupai no
kopeja keizargriezienu skaitu, %o
Keizargriezienu ipatsvars atbilsto%as
Robsona klasifikacijas grupas ietvaros, %

Kopa
2020 17 344
2021 17 206
2020 X
2021 X
2020 3845
2021 3812
2020 22,2
2021 22,2
2020 X
2021 X
2020 22,2
2021 22,2

4517
4 092
26,0
23,8
677
614
3,9
3,6
17,6
16,1

15,0

1 648
1 966
9,5
11,4
547
629
3,2
3,7
14,2
16,5

33,2

l.grupa  2.grupa  3.grupa

6 480
6 130
37,4
35,6
240
198
1,4
1,2
6,2
5,2
3,7

3,2

1427
1778
8,2
10,3
191
219
1,1
1,3
5,0
5,7

13,4

1735
1707
10,0
9,9

1 445
1383
8,3
8,0
37,6
36,3

83,3

216
210
1,2
1,2
168
157
1,0
0,9
4,4
4,1

77,8

12,3 74,8

185
189
1,1
1,1
115
136
0,7
0,8
3,0
3,6
62,2

72,0

220
217
1,3
1,3
118
114
0,7
0,7
3,1
3,0
53,6

52,5

186
167
1,1
1,0
137
121
0,8
0,7
3,6
3,2
73,7

72,5

4.grupa 5.grupa  6.grupa 7.grupa 8.grupa 9.grupa 10.grupa

730
750
4,2
4,4
207
241
1,2
1,4
5,4
6,3
28,4

32,1



Mates mirstiba Latvija (uz 100 000 dzivi

dzimusajiem)




Mates mirstibas iemesli 2013 - 2022 (n=47)
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Mates mirstibas iemesli 2016. — 2022.gada
(N28)

Covid+gripa—6

Onkologiskas saslimsanas — 4

Aneirismas plisums — 2

ISémisks insults

Kardiala saslimsanas — 1

Cits—2 16

1

OAsinosana B Hipertensivi sarezgijumi O DzVT/PE [@Sepse [ONetieSie iemesli



Mates mirstibas gadijumu skaits Latvija no gripas un
Covid-19 infekciju komplikacijam
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Mates mirstiba Latvija sakara ar plausu artériju
trombemboliju
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Mates mirstibas gadijumi Latvija sakara ar asinosanu
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KLINISKIE ALGORITMI, PACIENTU CELI UN INDIKATORI

PERINATALA PERIODA APRUPES JOMA

Pécdzemdibu septiskas saslimsanas

17. Bakteriala sepse grutniecibas
laika: algoritms, algoritma shéma, informacija

pacientei, pielikums (agrinas trauksmes skala —
ATSD)

18. Bakteriala sepse péc
dzemdibam: algoritms, algoritma

shéma, informacdija pacientei, pielikums (agrinas

trauksmes skala — ATSD)

19. Dzilo vénu trombozes un plauu artériju
trombembolijas novérsana un arstésana
gritniecibas laika un péc dzemdibam: algoritms
(teksta versija, shematiska versija), algoritma

shéma, informacija pacientei

20. Dzilo vénu tromboze (DzVT) / Plausu artériju
trombemboalija (PATE): diagnostika,

taktika: algoritms, algoritma shéma, informacija
pacientei

21. Masiva, dzivibu apdraudo3a plausu artériju
trombembolija (PATE): algoritms, algoritma
shéma, informacija pacientei

22. Grutnieces kardiopulmonala reanimacija
(KPR): algoritms, algoritma shéma

23. Peri mortem keizargrieziens
(PMKG): algoritms, algoritma shéma

trombembolijas riska izvértéjums
gritniecibas laika, profilakse: kliniskais
el3, kiiniska cela paskaidrojums, informacija

~Bakteriala sepse gritniecibas T

kliniskais cel3, kliniska cela

. Bakteriala sepse péc dzemdiba
kliniskais ce|3, kliniska cela

paskaidrojums, informacija pacientei

Papildus skattt art: agrinas trauksmes

24, Asino3ana gratniecibas laika
(AGL): algoritms, algoritma shéma, informacija
pacientei

25. Pécdzemdibu asino3ana
(PDA): algoritms, algoritma shéma, informacija

pacientei

26. Masiva asins zuduma (MAS) aizvieto3anas
principi dzemdnieciba: algoritms, algoritma

shéma, informacija pacientei

2/. Smaga hipertensija gratniecibas laika un

pécdzemdibu perioda - neatliekama riciba un

profilakse

28. Neatliekama palidziba eklampsijas [&kmes

gadijuma

24 Mates kolapss,

diferencialdiagnostika: algoritms, algoritma

shéma, informacija pacientei, pielikums (agrinas

rauksmes skala — ATSD)

30. Sirds slimibas un

gratnieciba: algoritms, algoritma shéma

7. Asinosana gritniecibas laika: kliniskais
cels, kliniska cela paskaidrojums, informacija
pacientei

dzemdibu asino3anas un masiva

asins zuduma aizvieto3anas principi
dzemdnieciba: kliniskais cels, kliniska cela
paskaidrojumi (pécdzemdibu

asinosana, masivs asins

informacija pacientei

19. Kritiski slimas gratnieces, dzemdétajas,
nedélnieces aprapes
nodrosinasana: kliniskais cels, kliniska cela

Papildus skatit arT:

geri mortem keizargrieziena

algoritms un shéma

- grutnieces kardiopulmonalas reanimacijas

algoritms un shéma

- augladens eMDONT

20. Sirds slimibas un grutnieciba: kliniskais
cels, kiiniska cela paskaidrojums

leklauti kvalitates indikatori, ko var
izmantot iestades darba kvalitates

novertésanai



Perinatala mirstiba Latvija (%o jeb uz 1000 dzivi un

nedzivi dzimusiem bérniem)

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

112 perinatalas mirstibas
gadijumi + 6 feticidi

86 nedzivi
dzimusi

26 mirusi
0-6 dienas




Ricibas virzieni
e Katru gadu nospraust sasniedzamus mérkus mates un bérna veselibas
uzlabosana:

* |leviest perinatalas mirstibas nacionalas analizes platformu — VM

» Sagatavot kopsavilkumu par mates mirstibas gadijumiem 2016.- 2021.gadam
— Mates mirstibas konfidencialas analizes grupa

* |zstradat aktualo indikatoru kopu, ko SPKC varétu izsniegt katrai arstniecibas
iestadei darba kvalitates analizei, salidzinajumam pievienojot LV vidéjos
raditajus (dzemdibu skaits, keizargriezienu skaits, keizargriezienu skaits
Robsona grupas, perinatalas mirstibas raditajs) - SPKC sadarbiba ar galveno
specialistu

e Pakapeniski planot slimnicu strukturalo reformu Latvija - VM

* Diskutét par metodologiskas vadibas centra izveidosanu dzemdnieciba un
ginekologija - VM



Pacienta centreta dzemdibu aprupe

* 2016. gada Pasaules Veselibas organizacijas ekspertu padome izveidoja standartu

kopugnu [ni'ates un jaundzimuso aprupes kvalitates uzlabosanai veselibas aprupes
lestades [1].

* Pienemot sadus kritérijus, butu jasamazina masu un perinatala mirstiba un
saslimstiba, ka ari japalielina pozitivas pieredzes 1patsvars cienpilnas un uz
pieradijumiem balstitas veselibas aprupes joma.

* PVO uzsver, cik svariga ir uz sievieti vérsta dzemdibu vide, kura mates jutas brivas,
drosas un cienitas, ar zemu traumatiskas pieredzes risku, kas velak var izraisit
bailes un neuzticésanos veselibas aprupes sistemai [2,3].

* Pirmais solis PVO standartu [1] ieviesana ir esosas aprupes kvalitates
novertésana.

[1] World Health Organization. Standards for improving quality of maternal and newborn care in health facilities [WHO website]. 2016. https://cdn.who.int/media/docs/default-source/mca-documents/advisory-groups/quality-of-care/standards-
for-improving-quality-of-maternal-and-newborn-care-in-health-facilities. pdf?sfvrsn=3b364d8_2. Accessed October 15, 2021.

[2] Dencker A, Nilsson C, Begley C, Jangsten E, Mollberg M, Patel H, et al. Causes and outcomes in studies of fear of childbirth: A systematic review. Women and Birth : Journal of the Australian College of Midwives. 2019;32:99-111.
https://doi.org/10.1016/J.WOMBI.2018.07.004.

[3] World Health Organization. WHO recommendations Intrapartum care for a positive childbirth experience [WHO website]. 2018. http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/260178/9789241550215-
eng.pdf;jsessionid=B7CE10E530E0330FD7B47EB719AB6A08?sequence=1. Accessed January 21, 2022.



https://cdn.who.int/media/docs/default-source/mca-documents/advisory-groups/quality-of-care/standards-for-improving-quality-of-maternal-and-newborn-care-in-health-facilities.pdf?sfvrsn=3b364d8_2
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/260178/9789241550215-eng.pdf;jsessionid=B7CE10E530E0330FD7B47EB719AB6A08?sequence=1

Vardarbiba dzemdibas

* Neciena un aizskarosa uzvediba pret sievieti bérna
piedzimsanas procesa, kas aizskar sievietes cienu,
integritati.

Y =

"Kapéc tu vél nedzemdé? Tu
aiznem vietu!" Saruna par
dzemdibu pieredzi

Dalities ar savu sarezgito un ari sapigo
dzemdibu pieredzi un kopigi meklet
atbildi uz jautajumu "Uz kadu dzemdibu
pieredzi mums ir tiesibas?" piekrita tris
sievietes: publiciste Santa Remere,
gleznotaja Katrina Gaile un kustibu
maksliniece Kristine Brinina.

AR BERNIEM pirms 5 diena




Women's Perspective on the Quality of Maternal and Newborn Care in Childbirth During the COVID-19

Pandemic in Latvia: Findings Over Time of the IMAGINE EURO Study on 40 WHO Standard-Based Quality

Measures

Elizabete Pumpure 12, Darta Jakovicka 3, llaria Mariani °, Agnija Vaska 2, Benedetta Covi®°, Emanuelle Pessa
Valente 5, Gita Jansone-Santare 1.2, Anna Regina Knoka 3, Katrina Paula Vilcane 4, Dace Rezeberga 12, Marzia

Lazzerini ® for the IMAgINE EURO Study Group

Nepublicéti dati

Interneta aptauja piedalijas: kopa 2,079 sievietes:

- 743 dzemdegja 2020.gada (4.2% no visam dzemdibam LV)

- 1,080 dzemdégja 2021.gada (6,3% no visam dzemdibam LV)



Rezultati Latvija: sievietem dzemdibas

1. No pain relief during labour (
2a. Mode of birth: instrumental vaginal birth ’
2b. Mode of birth: emergency CS after labour o
3a. Episiotomy (in SVB) o

3b. Fundal pressure (in IVE) . . Year of birth

@ overall
2020
® 2021

3c. No pain relief after caesarean section *
4. No skin to skin *—
5. No early breastfeeding L &
6. Inadequate breastfeeding support
7. No rooming-in [ )
8. Not allowed to stay with the baby as wished ™Y
9. No exclusive breastfeeding at discharge ®
10. No immediate attention when needed ® -

0 20 40 60 80
Frequency (%)



Rezultati Latvija: sievietem dzemdibas

1. No freedom of movements during labour (
2a. No choice of birth position (in SVB) .—.—
2b. Mo consent requested (for IVB) ”
2¢. No information on newbom (in ECS) .—.
3. No clear/effective communication from HCP .—.— Year of birth
4. Mo involvement in choices .‘._ . Overall
5. Companionship not allowed *— — 2020
6. Not treated with dignity - — ¢ 2021
7. No emotional support *— —

8. No privacy ‘
9. Abuse (physical/verbal/emotional) ..-

10. Informal payment [ )

0 20 40 60
Frequency (%)



Rezultati Latvija: sievietem, kuru dzemdibas atrisinaja ar planotu
keizargrieziena operaciju

1. No consent requested for vaginal examination *—

2. No information on newbom —H

3. Mo clear/effective communication from HCP ,

4. No involvement in choices L

Year of birth
5. Limitations in companionship .—.— . Overall

6. Not treated with dignity [ 3 2020

® 2021
7. No emotional support *~— —
8. Mo privacy ‘

9. Abuse (physicaliverbal/emotional) o

10. Informal payment — o

0 20 40 60
Frequency (%)



Ricibas virzieni pacienta centrétas aprupes

leviesana

e Sabiedriba ir pieprasijums péc pacienta centrétas pieejas dzemdibu
palidziba — jaturpina izpéte (finanséjuma pieskirSana padzilinatai izpétei?)

* Dzemdibu palidzibas iestadés ir javeic fokusétas pacientu aptaujas un
jamaina uzvedibas kultura katra iestadé

e Arstniecibas personu apmacibu programmas jaintegré pacienta centrétas
aprupes principi
* Galvena arstniecibas persona dzemdibu aprupé ir vecmate
* Vecmasu kompetencu atziSana

* Vecmasu balss sabiedriskaja telpa ir nepietiekosa

* Vecmasu darba organizacijas maina — jamaina darba grafiks no 24 stundu deztras uz
12 vai pat 8 stundu deztram



Jautajumi?



