Veselibas inspekcija

Zinojums par kliniska audita
“"Augsta riska jaundzimuso parvesana uz
augstaka limena arstniecibas iestadi

atbilstosi mediciniskajam indikacijam”
rezultatiem

Riga, 29.04.2021.



Kliniska audita pamatojums

Veselibas inspekcija

Veselibas ministrijas izstradata Mates un berna
veselibas uzlabosanas plana 2018.-2020.gadam

paredzeto pasakumu situacijas uzlabosanai mates un
berna veselibas joma,

Veselibas inspekcija kliniska audita ietvaros izverteja
augsta riska jaundzimuso parvesanu uz augstaka
limena arstniecibas iestadi, atbilstosi mediciniskajam
indikacijam, analizejot indikacijas parvesanai,
savlaicigumu un sarezgijumus Si procesa istenosanai.

Izvertésanas laika posms — 2019.gads un 2020.gada
pirmais pusgads.



Kliniska audita aktualitate...

Veselibas inspekcija

MOR40. Zidainu mirstiba
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Khniska audita aktualitate...

Veselibas inspekcija
Joprojam

MOR45. Zidainu mirstibas cé&loni prevalé
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Khniska audita aktualitate...

Veselibas inspekcija

MORS50. Perinatala mirstiba
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Khniska audita aktualitate...

Veselibas inspekcija

Saglabajas

P . augsts
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Kliniska audita merkis un norises gaita

Veselibas inspekcija
Meérkis: noskaidrot, cik liela méra pasakumi, kas tiek veikti augsta riska jaundzimuso parvesana uz
augstaka IiTmena arstniecibas iestadi, ir saskana ar valsti pienemtajiem normativajiem aktiem,
identificét pilnveidojumu aktivitates, kas nepiecieSamas mates veselibas uzlabosanas mérku
sasniegSanai augsta riska jaundzimuso veselibas apripé gan iestades, gan valsts limeni, ka ari kopa
ar Latvijas Neonatologu biedribu, Pediatru asociaciju un Latvijas ginekologu un dzemdibu specialistu
asociaclju noteikt risinajumus un metodisko atbalstu valsts Iimeni.

e Pasnovértéjuma anketas izstrade un nosatiSana
Dzemdibpalidzibas nodrosinasanas izvértésanai visam
arstniecibas iestadém, kuras tiek sniegta dzemdibu palidziba

izvértésana, analize, izskatamas un analizéjamas mediciniska

e Arstniecibas iestaZu iesniegto pasnovértéjuma anketu
S
dokumentacijas izvéle

e Mediciniskas dokumentacijas analize, rezultatu apkopojums
e Kopsavilkuma un secinajumu izstrade, priekslikumu izveide




Dzemdibpalidzibu sniedzosas
arstniecibas iestades valsti
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Kliniska audita normativais regulejums

Veselibas inspekcija

Arstniecibas likums.
Ministru kabineta 2009.gada 20.janvara noteikumi Nr.60 "Noteikumi par obligatajam
prasibam arstniecibas iestadém un to struktdrvienibam".

Ministru kabineta 2009.gada 24.marta noteikumi Nr.268 "Noteikumi par arstniecibas
personu un studé&joso, kuri apgist pirma vai otra limena profesionalas augstakas
mediciniskas |ng|t|bas programmas, kompetenci arstnieciba un $o personu teorétisko un
praktisko zinasanu apjomu".

Ministru kabineta 2018.gada 28. augusta noteikumi Nr.555 "Veselibas aprupes pakalpojumu
organizéSanas un samaksas kartiba".

Ellnlslgru kabineta 2006.gada 4.aprila noteikumi Nr.265 ,Medicinisko dokumentu lietvedibas
artiba”.

Ministru kabineta 2019.gada 9.jdlija noteikumi Nr.309 ,Veselibas inspekcijas nolikums”.
Ministru kabineta 2006. gada 25.jdlija noteikumi Nr.611 ,Dzemdibu palidzibas
nodrosinasanas kartiba”.

Liguma nosacijumi ar Nacionalo veselibas dienestu.

Slimibu_profilakses un kontroles centra izstradatie Ieteikumi arstniecibas iestadém risku
mazinoSiem pasakumiem augsta riska pacientiem un pacientu grupam, ka ari apstiprinatie
kliniskie celi un algoritmi, kas paredz arstniecibas iestadem ieverot risku mazinogus
pasakumus augsta riska pacientiem.

— 2019.gada apstlprlnatals algoritms “Jaundzimuso primara reanimacija un atbalsts
dzimsSanas bridr’

— 2019.gada apstlprlnatals algorltms “Terapeltlska hipotermija jaundzimusajiem ar
hipoksiski iSémisku encefalopatiju”;

— 2019.gada apstiprinatais algoritms “Arteriélé vada atkarigo sirdskaiSu diagnostika”;

— 2019.gada apstiprinatais algoritms “Seviski maza un |oti maza svara bérnu apripes
algoritms”.



Veselibas inspekcija

10



Arstniecibas iestazu pasnovértéjuma analize

Veselibas inspekcija

Meérkis: mérkis bija rosinat arstniecibas iestades izvértét, cik liela méra pasakumi, kas tiek veikti augsta riska
{?undzimu_so veselibas apripes nodrosinasanai, ir saskana ar sekojosiem kliniskiem celiem un algoritmiem:

ospitalizacijas planu Latvl_iija; Seviski maza un {oti maza svara bérnu aprUEe; Jaundzimuso primara reanimacija un
atbalsts dzimsanas bridi; Hipoglik€mijas kontrole, korigéSana un diagnostika riska grupas jaundzimusajiem;
Terapeitiska hipotermija fjaun zimusajiem ar hipoksiski iSémisku encefalopatiju; Arteriala vada atkarigo sirdskaisu
diagnostika, ka ari identificét tas pilnveidojumu aktivitates, kas nepiecieSamas mates un bérna veselibas mérku
sasnhiegSanai augsta riska jaundzimuso veselibas apripé gan iestades, gan valsts limeni.

e Kvalitates vadibas sistéma attieciba uz dzemdibu palidzibu -
5 kritériji.

e Augsta riska pacientu aprupes vadiba - 5 kritériji.

e Specialistu kompetences - 4 kritériji.

e Tehnologiju un paligdienestu pieejamiba - 4 kritériji.

e Jaundzimusa transportéSana - 4 kritériji.
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Arstniecibas iestadém pasnovértéjums
bija javeic atbilstosi noteiktiem
Veselib;s inspekcija Vé I"téj LI m i e m .

A (2 punkti) = kriteriju izpilde pilniba atbilst izvirzitajam
krit€rijam; So vértéjumu izmanto, ja ir pietiekami
pieradijumi, kas apliecina atbilstibu.

B (1 punkts) = dazi krité€rijos minétie elementi ir ieviesti, bet
nav uzskatams par izpilditu pilniba; So vértéjumu izmanto,
ja ir ieviests ricibas plans, izstradata procedura/kartiba vai ir
dazi pieradijumi, kas apliecina atbilstibu.

C (0 punkti) = darbiba nenotiek, kritérijs netiek realizéts; so
VErtéjumu izmanto, ja ricibas plana/ proceduras/kartibas
nav vai nav pietiekamu pieradijumu, kas apliecina atbilstibu.
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Arstniecibas iestazu
pasnovertejuma analize

Veselibas inspekcija

Pasnovértéjuma meérkis nebija salidzinat arstniecibas
iestades sava starpa, jo pieskirtais vértéjums ir subjektivs un
zinama mera atkarigs no arstniecibas iestades pieejas,
atklatibas, zinasanam u.c. faktoriem, tomér tas lauj iegut
pietiekami daudz informacijas par lidzigam grutibam vai
problemam vairakas arstniecibas iestades, ka ari stimulét
pilnveidoties, lai sasniegtu iespejami augstaku atbilstibas
lTmeni.

Jo kritiskak arstniecibas iestade piegajusi, veicot
pasnovértéjumu, jo vairak identificétu risku un pilnveides
potenciala saskatits.
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Pasnovertéjuma informativas dalas datu
apkopojums

Veselibas inspekcija

Arstniecibas iestadém informativaja dala tika lugts noradit iestadé dzimusu un parvesto
jaundzimuso skaitu 2019.gada un 2020.gada pirmaja pusgada, ievérojot Veselibas inspekcijas
pieaicinato neonatologu izstradatos kritérijus:

1.Cik daudz bérnu jasu nodala/centra ir piedzimusi priekslaicigi - jaunaki par 37+0 gestacijas
ned€lam?

2. Cik daudz bérnu jlsu nodala/centra ir piedzimusi lidz 28+0 gestacijas nedélam?
3.Cik daudz bérnu jasu nodala/centra ir piedzimusi no 28*9 lidz 35+ gestacijas nedélam?

4.Cik jaundzimusie ar gritniecibas laiku <35+6 gestacijas nedélam ir parvesti no jlsu nodalas uz
augstaka limena dzemdibu centru?

5.Cik jaundzimusie ar gratniecibas laiku <28*0 gestacijas nedélam ir parvesti no jlsu centra uz
augstaka limena dzemdibu centru agrinaja un vélinaja neonatalaja perioda (lidz 27d 23h 59min)?

6.Cik daudz jaundzimusajiem ir veikta primara reanimacija dzemdibu zale?

7.Cik daudz asfiksija dzimusi jaundzimusie, ir parvesti talakai terapeitiskajai hipotermijai 6
stundu laika no dzimsSanas?

8.Cik daudz jaundzimusajiem ir bijusi arteriala vada atkariga sirdskaite?

9.Cik no tiem pirms transportésanas ir uzsakts Prostaglandins E?

10.Cik jaundzimusSie no jlsu nodala/centra ir parvesti uz augstaka limena centru?
11.Cik no visiem parvestajiem jaundzimusajiem ir transportéti bez OMPD piesaistiSanas?
12.Perinatala, agrina neonatala un vélina neonatala mirstiba iestadé
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Veselibas inspekcija

Cilvekresursi Dzemdibpalidzibas
sniedzosajas arstniecibas iestades.

Pediatrs vai Pediatrs vai Vecmate Vecmate Anesteziologs Bérnu masa Bérnu masa
neonatologs (30 neonatologs (30 (diennakti, (diennakti, (diennakti, Anesteziologs (diennakti, (diennakti,
miniiSu laika) uz | minasu laika) uz | Kklatien€) uz Kklatien€) uz Klatieng) uz (diennakti, Klatien€) uz Kklatien€) uz
Slimnicas 2019.gada 2020.gada 2019.gada 2020.gada 2019.gada klatieng) uz 2019.gada 2020.gada
Iimenis Slimnica 1.janvari 1.juliju 1.janvari 1.juliju 1.janvari 2020.gada 1.jiliju 1.janvari 1.juliju
11 Preilu slimnica 2 4 5 6 4 4 4 4
11 Siguldas slimnica 5 6 8 6 6 7 1 2
Balvu un Gulbenes
111 slimnicu apvieniba 5 5 4 4 6 6 6 6
Dobeles un apkartnes
111 slimnica 7 7 7 8 5 8 2 2
111 Jiirmalas slimnica 6 5 11 11 8 9 6 6
111 Kuldigas slimnica 7 7 6 7 4 4 5 5
Ogres rajona
111 slimnica 6 6 8 8 9 9 3 3
111 Madonas slimnica 5 5 5 5 8 7 3 3
Jelgavas pilsétas
1V slimnica 1 1 2-3 2-3 1-2 1-2 1 1
Daugavpils regionala
1V slimnica 4 4 16 16 10 10 8 8
[\ Rézeknes slimnica 9 10 13 13 10 10 6 6
Ziemelkurzemes
1V regionala slimnica 6 6 8 8 9 9 6 6
Liepajas regionala
PAC slimnica 6/6 6/6 7 8 10 8 10 10
Jekabpils regionala
PAC slimnica 4 5 9 9 5 7 13 13
PAC Paula Stradina KUS 13 13 26 26 28 28 20 21
PAC Rigas dzemdibu nams 15 15 97 106 8 8 29 30
PAC Vidzemes slimnica 7 7 17 17 10 10 9




Arstniecibas iestazu skaits, kas
noradijusas konkretas prasibas nepilnigu
atbilstibu

Veselibas inspekcija

m Al skaits, kas
noradijusas uz
konkretas prasibas
nepilnigu atbilstibu
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Arstniecibas iestazu
pasnovertéejuma kopsakaribas

Veselibas inspekcija

Pasnovértéjuma analizé netika konstatéta neviena
arstniecibas iestade, kas sevi novéertejusi ka pilniba
atbilstosu augsta riska jaundzimuso transportésanas
nodrosinajuma uz augstaka limena stacionaru.

Arstniecibas iestades, kas sevi novértéjusas noradot uz
atseviskam neatbilstibam augsta riska jaundzimuso
transportésanas nodrosinajumu uz augstaka IiTmena
arstniecibas iestadi sastada 94%, kas ir 16 arstniecibas
iestades no visam (17) arstniecibas iestadem.

Arstniecibas iestade, kas pasnovértéjuma noradija ari
C vértéjumu, ir Dobeles un apkartnes slimnica, kas sastada
6%0.
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Veselibas inspekcija

Arstniecibas iestazZzu neatbilstibu skaits

Paula Stradina KUS

Madonas slimnica
Siguldasslimnica

Dobeles un apkartnes slimnica

Ziemelkurzemes regionala...

Kuldigas slimnica
Vidzemes slimnica
Jelgavas pilsétas slimnica
Preilu slimnica

Rézeknes slimnica

Balvuun Gulbenes apvienota...

Ogres rajona slimnica
JGrmalas slimnica

Jekabpils regionala slimnica
Rigas dzemdibu nams
Liepajas regionala slimnica
Daugavpils regionala slimnica

W Noradito neathilstibu skaits
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o] Kvalitates vadibas sistemas kriteriji un
ol to istenosanas limenis arstniecibas
Veselib;s in:pekcija i e Sté d éS

*53% gadijumos arstniecibas iestades sniedza vértéjumu A, no kuram PAC -
68%, arstniecibas iestades, kuras ir dzemdibu nodafas - 46.5%.

*47% gadijumos arstniecibas iestades sniedza vértéjumu B, no kuram PAC -
32%, arstniecibas iestades, kuras ir dzemdibu nodafas - 53.5%.

Tikai ar A vértejumu Si bloka prasibu izpildé sevi vért&jusas tris arstniecibas
iestades, kas sastada 17.6% (Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba, Liepajas
regionala slimnica, Jékabpils regionala slimnica).

Tikai ar B vertejumu Si bloka prasibu izpildé sevi vértéjusas divas arstniecibas
iel_stac_les5 kas sastada 11.8% (Siguldas slimnica, Ziemelkurzemes regionala
slimnica).

Visbiezakais vértéjums arstniecibas iestadém ir vértéjumi gan A, gan B, ko
sniedza 12 arstniecibas iestades, kas sastada 70,6%.

C vértéjumu Saja prasibu bloka nav noradijusi neviena no arstniecibas
iestadem.

Secinams, ka kvalitates kritériji attieciba par jaundzimusSo parvesanu uz
augstaka limena arstniecibas iestadi ir ieviesta atskirigos limenos.

So informaciju var izmantot, stimul&jot arstniecibas iestades dalities ar savam
labajam praksém.
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Pasakumi risku parvaldibai un to
> et istenosanas limenis arstniecibas
Veselib;s ins’pekcija i e Sté d éS

*75.7 % gadijumos arstniecibas iestades sniedza vértéjumu A, no kuram PAC -
80%, arstniecibas iestades, kuras ir dzemdibu nodala - 74%.

*24.3 % gadijumos arstniecibas iestades sniedza vértéjumu B, no kuram PAC -
20%, arstniecibas iestades, kuras ir dzemdibu nodala - 26%.

Tikai ar A vértéjumu Si bloka prasibu izpildé sevi vértéjusas sesas arstniecibas
iestades, kas sastada 35.3% (Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba, Daugavpils
reglonala slimnica, Liepajas regionala slimnica, Rézeknes slimnica, Ogres rajona
slimnica, Vidzemes slimnica)

Tikai ar vértéjumu B nav noradijusi neviena no arstniecibas iestadéeém.

Visbiezakais vértéjums arstniecibas iestadém ir vértéjumi gan A, gan B, ko
sniedza 11 arstniecibas iestades, kas sastada 64,7%.

C vértéjumu Saja prasibu bloka nav noradijusi neviena no arstniecibas iestadém.

Secinams, ka lielaka dala arstniecibas iestades ir izstradajusas un isteno
nep|eC|esamos pasakumus augsta riska pacientu parvaldiba, tomér atseviskas
arstniecibas iestades ir bijusas kritiskas un identific€jusas, ka nepieciesami
pilnveides pasakumi. Metodisks atbalsts, labo praksu veicinasana un lidz ar to
pieredzes apmaina starp iestadém bdtu vélama ari attieciba uz augsta riska
pacientu parvaldibas uzlaboganu valsti kopuma.
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Specialistu kompetences uzturésana un to
istenosanas limenis arstniecibas iestades

Veselibas inspekcija

*83.8% gadijumos arstniecibas iestades sniedza véertéjumu A, no kuram PAC - 80%,
arstniecibas iestades, kuras ir dzemdibu nodala - 87.5%.

*14.7% gadijumos arstniecibas iestades sniedza vértéjumu B, no kuram PAC - 20%,
arstniecibas iestades, kuras ir dzemdibu nodala - 12.5%.

1.5% gadijumos arstniecibas iestades sniedza vértéjumu C, no kuram 2% arstniecibas
iestades, kuras ir dzemdibu nodalas.

Tikai ar A vértéjumu ST bloka prasibu izpildé sevi vértéjusas desmit arstniecibas iestades,
kas sastada 58.8% (Daugavpils regionala slimnica, Jirmalas slimnica, Kuldigas slimnica,
Madonas slimnica, Ogres rajona slimnica, Preilu slimnica, Rézeknes slimnica, Rigas
Dzemdibu nams, Vidzemes slimnica, Ziemelkurzemes regionala slimnica).

Tikai ar B vértéjumu Si bloka prasibu izpildé sevi novértéjusi tikai viena arstniecibas
iestade, kas sastada 5.9% (balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba).
Veértéjumu ar A un B gradaciju veica piecas arstniecibas iestades, kas sastada 29.4%.

C vértéjumu Saja prasibu bloka ir noradijusi viena arstniecibas iestade, kas sastada
5,9% (Dobeles un apkartnes slimnica).

Secinams, ka arstniecibas iestades, kuras specialistu kompetences izvértésanas kritérijos
ir sniegusas kritisku vértéjumu, noradot uz nepieciesamibu péc starp-specialitasu
komandas situaciju simulaciju veida apmacibam konkretaja darba vide.
Janorada, ka Sadas apmacibas nodrosina RSU Talakizglitibas fakultate, lidz ar to
arstniecibas iestades atbildigai personai jainformé arstniecibas iestade stradajosos
specialistus par sadu iespéju.
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Tehnologiju un paligdienestu pieejamiba un
to istenosanas limenis arstniecibas iestades

Veselibas inspekcija

*91.2% gadijumos arstniecibas iestades sniedza vértéjumu A, no kuram PAC -
95%, arstniecibas iestades, kuras ir dzemdibu nodala - 90%.

*8.8% gadijumos arstniecibas iestades sniedza vértéjumu B, no kuram PAC -
5%, arstniecibas iestades, kuras ir dzemdibu nadala - 10%.

Tikai ar A vértéjumu Si bloka prasibu izpildé sevi vértéjusas divpadsmit
arstniecibas iestades, kas sastada 70.6% (Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba, Daugavplls regionala slimnica, Jelgavas pilsétas slimnica, Jékabpils
regionala sllmmca Kuldigas slimnica, LlepaJas regionala slimnica, Madonas
slimnica, Ogres raiona slimnica, PSKUS Rézeknes slimnica, ngas Dzemdibu
nams, Vidzemes s imnica, Zlemejkurzemes regionala sllmnlca)

Tikai ar B vértéjumu S1 bloka prasibu izpildé no arstniecibas iestadém nav.

\Z/Srtéojumu ar A un B gradaciju veica piecas arstniecibas iestades, kas sastada
4%.

C vértéjumu Saja prasibu bloka nav noradijusi neviena arstniecibas iestade.

Secinams, ka visas arstniecibas iestades (100%) uzskata, ka spg&j nodrosinat
tehnologlju un paligdienestu pieejamibu augsta riska Jaund2|muso parvesanas
procesa uz augstaka [imena stacionaru.
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Jaundzimuso parvesanas kartiba
arstniecibas iestade

Veselibas inspekcija

*87.5% gadijumos arstniecibas iestades sniedza vértéjumu A, no kuram PAC -
83%, arstniecibas iestades, kuras ir dzemdibu nodala -89.5%.

*12.5% gadijumos arstniecibas iestades sniedza vértéjumu B, no kuram PAC -
17%, arstniecibas iestades, kuras ir dzemdibu nodala - 10.5%.

Tikai ar A vértéjumu S1 bloka prasibu izpildé sevi vértéjusas septinas
arstniecibas iestades, kas sastada 41.1% (Jelgavas pilsetas slimnica, Jirmalas
slimnica, Kuldigas slimnica, Ogres rajona slimnica, Rézeknes slimnica, Rigas
Dzemdibu nams, Vidzemes slimnica).

Tikai ar B vértéjumu Si bloka prasibu izpildé sevi novértéjusi tikai viena
arstniecibas iestade.

Vérg%jumu ar A un B gradaciju veica tris arstniecibas iestades, kas sastada
17,6%

Daugavpils regionala slimnica Saja prasibu bloka nav noradijusi nevienu
vértejumu, ka art vél astonas arstniecibas iestades nav noradijusas vértéjumu
kadam no krlterljlem

C vértéjumu Saja prasibu bloka nav noradijusi neviena arstniecibas iestade.

Secinams, ka Daugavpils regionala slimnica So pasnovérté&juma bloku nav
|zverteJu5| ka ari vairakas citas arstniecibas iestades nav_noradijusas kritérija
Jaundzimuéa veselibas stavokla monitorésanas protokolésana parvesanas
laika vertéjumu, pamatoti noradot uz NMPD SMC neonatologu brigades
kompetenci.




Uzlabojumi, kuru nepieciesamibu
identificejusas arstniecibas iestades

Veselibas inspekcija

1. Nepieciesama informacijas apmaina starp arstniecibas
iestadem.

2. Specialistu kompetencu uzskaites sistémas izveide un to
pilnveidosana.

3. Sarezgitu situaciju dzemdnieciba un jaundzimuso aprupé
analize arstniecibas iestade.

4. Pilnveidot ,Slimibu vesturu kvalitates kontroles protokolu”
formas, ieklaujot detalizétaku analizéjamo informaciju par
jaundzimuso aprupi.
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Veselibas inspekcija
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Mediciniskas dokumentacijas
izskatiSanas grupas

Veselibas inspekcija

Uzsakot mediciniskas dokumentacijas izskatisanu, tika noteikti
kliniskaja audita ieklausanas kriteériji:

1.Hipoksiski iseémiskas encefalopatijas novértésana un
jaundzimusa parvesSana hipotermijas uzsaksanai.

2.Priekslaikus (gratniecibas laiks lidz 37+9) dzimusu
jaundzimuso aprapi un transportésanu.

3.Arteriala vada atkarigas sirdskaites atpazisana un riciba to
konstatejot.
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1.

Pamatojums grupu izvelei

& ) N
P

Veselibas inspekcija

Lai uzlabotu asfiksija dzimusu HIE riska grupas bérnu ilgtermina
neirologisko iznakumu, ir batiski péc dzimsanas identificét HIE riska
grupas jaundzimusos, veikt so bérnu adekvatu izmeklésanu un
noveértésanu un nepieciesamibas gadijuma savlaicigi uzsakt terapeitiskas
hipotermijas proceduru, tapéc audita tika ieklauta si grupa.

Priekslaikus dzimusSo bérnu grupa audita tika ieklauta, jo ta ir viena no
lielakajam jaundzimuso populacijam, kas tiek transportéta no dzemdibu
iestadem uz augstaka limena centriem, kur tiek turpinata arstésana, ka
ar1 So bérnu dzives kvalitate un mirstiba ir tiesi saistama ar to, ka ir
sagatavota dzemdétaja pirms draudosam priekslaicigam dzemdibam
(RDS profilakse), kada apripe un stabilizacija ir sanemta pirmajas dzives
minutés — temperatiras nodrosSinasana dzemdibu zalg, atbilstosa
elpoSanas atbalsta uzsaksana, nepiecieSamo medikamentu savlaiciga
(agrina) ievade, ka ari cik kvalitativa ir bérna transportésana.

Arteriala vada atkarigo sirdskaisu jaundzimuso grupa tika ieklauta, jo
savlaicigi uzsakta terapija un péc iespé&jas atraka pacienta nogadasana
VSIA , Bérnu kliniska universitates slimnica”, lauj veikt savlaicigu
operativu terapiju, saglabat normalu attistibu, izglabt vinam dzivibu.
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Mediciniskas dokumentacijas
atlases rezultati

Veselibas inspekcija

Kopuma tika analiz€ta 136 hipoksiski iSemiskas
encefalopatijas riska grupas jaundzimuso mediciniska
dokumentacija.

Ka pirmie audita grupa tika ieklauti jaundzimusie, kuriem
tika veikta terapeitiskas hipotermijas procedura. Pacienti tika
atlasiti no arstniecibas iestazu pasnovértéjuma anketa
uzraditajiem, kuri péc dzimsanas no regionala stacionara bija
parvesti uz augstaka limena stacionaru hipotermijas
proceduras veiksanai, vai ari kuriem TH procedira veikta uz
vietas (Rigas Dzemdibu nams un PSKUS).

Apzinoties, ka pastav HIE riska grupas un hipotermijas
krité€rijiem atbilstoSo pacientu neatpaziSanas risks,
pasnovértéjuma anketas tika ligts uzradit ari jaundzimusos,
kuriem péc dzimSanas bija veikti reanimacijas pasakumi un tas
tika izvéléts ka otrs Sis audité€jamas grupas atlases kritérijs.
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Mediciniskas dokumentacijas
atlases rezultati

e gt ax

Veselibas inspekcija

Kopuma tika analizéta 86 priekslaikus dzimusu

jaundzimuso riska grupas jaundzimuso mediciniska
dokumentacija.

Audita mérkis bija izanalizét 10 priekslaikus dzimuso
jaundzimuso attistibas véstures no katras Dzemdibpalidzibas
sniedzosas arstniecibas iestades.

Ka pirmie saja audita tika izvéléti priekslaikus dzimusie
lldz 28+0 gritniecibas nedélam, kuriem ir japiedzimst Rigas
Dzemdibu nama vai PSKUS Perinatalaja centra, tomér, nemot
véra dzemdibu straujumu vai akutu gratniecibas
komplikaciju attistibu, ir gadijumi, kad Sie bérni piedzimusi
1.vai 2. limena dzemdibu iestade.

No lielajam dzemdibu iestadém tika atlasitas 10 riska

grupas jaundzimuso attistibas véstures, bet no paréjam visas
jaundzimuso attistibas vestures ar so gestacijas vecumu.
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Mediciniskas dokumentacijas
atlases rezultati

Veselibas inspekcija

Kopuma tika analizeta 4 arteriala vada atkarigas
sirdskaites riska grupas jaundzimuso mediciniska
dokumentacija.

Tika analizétas visas jaundzimuso attistibas véstures,
kuri piedzimusi saja laika intervala bez antenatalas
diagnozes, arpus lielajam dzemdibu iestadeém (PAC), lai
izvertetu, cik atri no simptomu sakuma par aizdomam par
sirdskaiti, uzsakta terapija un ka ir veikta So pacientu
transportésana uz VSIA ,Bérnu kliniska universitates
slimnica” Neonatologijas kliniku.
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Veselibas inspekcija
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HIE mediciniskas dokumentacijas
analize ieklausanas kriteriji

Veselibas inspekcija

Jaundzimusajiem pielietotie primaras reanimacijas pasakumi un to
atbilstiba 2019.gada LV apstiprinatajam algorltmam “Jaundzimuso
primara reanimacija un atbalsts dzimsSanas bridi”

Asins gazu noteikSana reanimétajiem HIE riska grupas jaundzimusajiem.

HIE riska grupas jaundzimuso izvértéSana péc protokola par atbilstibu
terapeitiskajai hipotermijai atbilstosi 2019.gada LV apstiprinatajam
algoritmam “Terapeltlska hipotermija jaundzimusajiem ar hipoksiski
iSemisku encefalopatiju”.

Adekvata un savlaiciga terapeitiskas hipotermijas uzsaksana
jaundzimusajiem, kuriem tas bija indicets, monitoréSana un sakotné&ja
atbalsta terapija.

Konsultanta piesaistes un jaundzimuso parvesanas uz augstaka limena
stacionaru atbilstiba valsti noteiktajai hospitalizacijas kartibai un
algoritmiem.
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Jaundzimuso reanimacijas pasakumu
atbilstiba algoritmam «Jaundzimuso primara
reanimacija un atbalsts dzimsanas bridi>»

Veselibas inspekcija

Jaundzimuso primara reanimacija visos dzemdibu stacionaros tiek
uzsakta savlaicigi un butiskakas reanimacijas darbibas tiek veiktas
secigi un adekvati

Pilniba atbilstosi algoritmam 4 stacionaros - Jelgava slimnica,
Daugavpils slimnica, PSKUS un Rigas Dzemdibu nama

Atkapes no algoritma 12 stacionaros - Balvu uu Gulbenes slimnicu
apvieniba, Dobeles un apkartnes slimnica, Jirmalas slimnica, Kuldigas
slimnica, Liepajas regionala slimnica, Madonas slimnica, Ogres rajona
slimnica, Preilu slimnica, Rézeknes slimnica, Siguldas slimnica,
Vidzemes slimnica un Ziemelkurzemes regionala slimnica algoritma
_attiedc_Tbé uz skabekla pielietojumu un nepamatotu medikamentu
ievadi

Netika vértéts 1 stacionars - J€kabpils regionala slimnica,
dokumentacijas trukuma dél|
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Asins gazu noteiksana reanimeétajiem
HIE riska grupas jaundzimusajiem

Veselibas inspekcija

7 stacionaros - Dau?avpils regionala slimnica, Dobeles un apkartnes
slimnica, Jelgavas pilsétas slimnica, PSKUS, Rezeknes slimnica, Rigas
Dzemdibu nams un Vidzemes slimnica asins gazu analize tiek veikta
sistémiski visiem gan smagas, gan vide€ji smagas HIE riska grupas
jaundzimusajiem

2 stacionaros - Jékabpils regionala slimnica un Ziemelkurzemes regionala
slimnica asins gazes 1.stundas laika tika nemtas visos analizétajos
gadijumos, tacu loti neliels analizéto gadijumu skaits. Balvu un Gulbenes
slimnicu apV|en|ba analizéts tikai 1 gadijums un jaundzimusSajam asins
gazes neizdevas panemt tehnisku iemeslu dél

5 stacionaros - Jirmalas slimnica, Kuldigas slimnica, Liepajas regionala
slimnica, Ogres rajona slimnica un Siguldas slimnica asins gazes tiek
nemtas lielai dalai HIE riska grupas jaundzimuso, tacu ne visiem

Ir ari 2 stacionari Madonas slimnica un Preilu slimnica, kuras
jaundzimusajiem asins gazes netiek noteiktas V|spar pat ne smagas
HIE riska grupas jaundzimusajiem
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HIE riska grupas jaundzimuso
izvertesana pec protokola par atbilstibu
Veselibasins;,pekcija tel‘apeitiSkajai hipOtermijai

5 stacionaros - Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba, Dobeles un
apkartnes slimnica, PSKUS, Rigas Dzemdibu nams un Ziemelkurzemes
regionala slimnica sistémiski un adekvati notiek izvértégana péc protokola
un tiek pienemti pamatoti [emumi uzsakt TH

6 stacionaros - Jelgavas pilsétas slimnica, Jirmalas slimnica, Kuldigas
slimnica, Liepajas regionala slimnica, Ogres rajona slimnica un Siguldas
slimnica izvertééana parsvara notiek’ pielietojot TH protokolu, tacu ne
vienmeér

» Kuldigas slimnica un Llepa&ts regionala slimnica konstatéti atseviski gadijumi,

kad jaundzimusSais ar izteiktiem neirologiskiem traucéjumiem nav vertats péc
protokola par atbilstibu TH un lidz ar to terapija nav uzsakta

+ Jurmalas slimnica bijis novéloti diagnosticéts HIE gadijums, kad riska grupas
jaundzimusSajam netika noteiktas asins gazes un lidz ar to Jaund2|musa|s
sekojosi netika vértéts péc TH protokola

« Jelgavas pilsétas slimnica, Liepajas regionala slimnica, Ogres rajona slimnica
un Siguldas slimnica neizvértégana saistita ar konkretaJa epizodeé iesaistita
personala kompetenci

35



HIE riska grupas jaundzimuso
izvertesana pec protokola par atbilstibu
Veselib;sinspekcija teI‘BPEitiSkajai hipOtermijai

Ir 5 stacionari — Daugavpils regionala slimnica, Jékabpils redgionala
slimnica, Madonas slimnica, Preilu slimnica un Rezeknes slimnica, kuras
riska grupas jaundzimusie nekad netiek izvertéti pec protokola par
atbilstibu TH kriterijiem

—Pastav risks, ka Sajos stacionaros HIE pacienti netiek adekvati identificéti

—Visaugstakais risks stacionaros, kuros nenosaka ne asins gaze, ne ari Vérté péc
TH protokola

—Madonas slimnica vismaz 2, Rézeknes slimnica vismaz 1 smagi HIE gadijumi,
kas TH nesanéma

Austrumlatvijas PAC neonatologu brigade nevienu asfiksija dzimusu HIE
riska grupas jaundzimuso, kuru konsultéja regiona, nav izveértéjusi péc
protokola par atbilstibu hlpoterm|Ja|
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Adekvata TH uzsaksSana jaundzimusajiem,
kuriem tas bija indicets, monitorésana un
sakotneja atbalsta terapija

Veselibas inspekcija

1. TH uzsaksana

— 12 stacionaros TH procedidra uzsakt un nodrosinata adekvati -
Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba, Dobeles un apkartnes
slimnica, Jelgavas pilsétas slimnica, Jekabplls regionala slimnica,
Jarmalas slimnica, Kuldigas sI|mn|ca Liepajas regionala sI|mn|ca
Ogres rajona sllmnlca Siguldas slimnica un Ziemelkurzemes
regionala slimnica Jaund2|musaJ|em jau_pirms transportésanas
PSKUS un Rigas Dzemdibu nams nodrosina pilnu aktivas TH
proceduru

- Tikai 1 stacionara - Rézeknes slimnica, jaundzimusajam, kurs
parliecinosi atbilda TH kritérijiem, plrms transporta brlgades
lerasanas netika uzsakta pasiva hlpotermlja
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Veselibas inspekcija

Adekvata TH uzsaksSana jaundzimusajiem,
kuriem tas bija indicets, monitorésana un
sakotneja atbalsta terapija

2. Monitorésana

ka pilnvértiga vai gandriz adekvata vérté€jama tikai 6 stacionaros -
DaugavPlls regionala slimnica, Dobeles un apkartnes slimnica, Liepajas
regionala slimnica, PSKUS, ngas Dzemdibu nama un Zlemelkurzemes

reglonala slimnica’

10 stacionaros - Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba, Jelgavas
pilsétas slimnica, JEkabpils regionala slimnica, Jarmalas slimnica,
Kuldigas sllmnlca Madonas slimnica, Ogres raJona slimnica, Prelju
slimnica, Slguldas slimnica un Rézeknes slimnica — monitorégana

fragmentara un neregulara
Visbiezakas pronlémas ar T° un TA monitorésanu

PAC nepietiekosi biezi tiek monitoréta aEEG
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Adekvata TH uzsaksSana jaundzimusajiem,
kuriem tas bija indicets, monitorésana un
sakotneja atbalsta terapija

Veselibas inspekcija

3. Atbalsta terapija
— 12 stacionaros vértéjama ka adekvata

— 4 stacionaros - Kuldigas slimnica, Madonas slimnica Preilu slimnica, un
Reézeknes slimnica neadekvata eIposanas atbalsta terapija

— Jékabpils regionala slimnica, Kuldigas slimnica, Liepajas regionala
slimnica, Ogres rajona un Reézeknes slimnica HIE grupas jaundzimuso
terapija tiek lietoti tadi medikamenti, kuru lietoSsanas indikacijas nav
saprotamas un pamatotas
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Konsultantu piesaistes un jaundzimuso parvesanas uz
augstaka limena stacionaru atbilstiba valsti noteiktajai
hospitalizacijas kartibai un algoritmiem

Veselibas inspekcija

8 stacionariem - Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba, Dobeles un
apkartnes slimnica, Jelgavas pilsétas slimnica, Jurmalas slimnica, Liepajas
regionala slimnica, Ogres rajona slimnica, Siguldas slimnica un
Ziemelkurzemes slimnica atzime€jama laba sadarbiba ar NMPD SMC
neonatologiem, notiek konsultéSanas par HIE grupas jaundzimusajiem un
terapijas saskanosSana, transportéSana atbilstosa

2 stacionaros - PSKUS un Rigas Dzemdibu nams sadarbiba ar NMPD SMC
specialistiem laba, konsultésanas nepieciesama reti

1 stacionars - Kuldigas slimnica ar NMPD SMC specialistiem konsultésanas
bltu vélama biezak

4 stacionari — Daugavpils regionala slimnica, Madonas slimnica, Preilu
slimnica un Rézeknes slimnica par asfiksija dzimusiem HIE riska grupas
jaundzimusajiem nekad nekonsultéjas ar NMPD SMC neonatolo[giem, ka

onsultanti tiek piesaistiti Jékabpils redionala slimnica Austrumlatvijas
PAC neonatologi, kas veic ari jaundzimuso transportésanas funkciju
regiona
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Priekslaikus dzimusu jaundzimuso
mediciniskas dokumentacijas analize
Veselib;s inspekcija Vél‘tééa naS kl"itél"iji

1. Vai priekslaikus dzimusais bérns ir piedzimis atbilstoSa lilmena dzemdibu iestadé?
(Lidz 289 gratniecibas nedélam - Rigas Dzemdibu nams/PSKUS, lidz 36+°
grutniecibas nedélam - 2.limena dzemdibu iestadé, Rigas Dzemdibu
nams/PSKUS).

2. Kortikosteroidu ievades (RDS profilakse) nozime.

3. Stabilizacijas pasakumi dzemdibu zalé - adekvats siltuma nodrosinajums,
elpinasana ar pozitivu spiedienu, elposanas atbalsts ar PEEP, intubacija, netiesa
sirds masaza, medikamenti, u.c. un izvéléta O, koncentracija.

4, Elgoéanas atbalsts péc sakotnéjas stabilizacijas (CPAP, MPV) un atbilstoSa paré&ja
ﬁtfa_lsta_tera ija — monitorésana, glikeémijas parbaude, i/v skidruma ievade, i/v
ofeina ievade.

5. Priekslajkus dzimuSo parvesana uz augstaka limena centru turpmakai arstésanai,
atbilstosi gestacijas nedélai un pacienta stavokla smagumam.

6. IVH III-IV aprupes kvalitates raditajs.
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PrieksSlaikus dzimusu jaundzimuso
e novértésana un jaundzimusa parvesana uz
Veselibas inspekcij augstaka limena stacionaru

Vairums priekslaikus dzimuso piedzimst atbilstoSa limena dzemdibu
iestadés atbilstosi valsti pienemtajam hospitalizacijas planam;

Lidz 28GN arpus atbilstosa limena dzemdibu iestadém visbiezak
bérni dzimusi sakara ar akutu dzemdibu sakumu, negaiditam
komplikacijam;

Atseviskos gadijumos dzemdeétajas pavaditais laiks dzemdibu iestadé
ir bijis pietiekoss, lai veiktu transportu in utero. (divi gadijumi
Jékabpils regionalaja slimnica un divi gadijumi Daugavpils regionalaja
slimnica).

No 28+0- 36+6 salidzinosi biezak ir dzimusi zemaka ITmena dzemdibu
centros, t.sk. liguma dzemdibas.

Dala dzemdeétaju stacionétas isi pirms dzemdibam, tomer 16
gadijumos grutnieces transportésana nav veikta nezinamu iemesliu
del. Madonas slimnica - 1 (35h lidz dzemdibam), Jelgavas pilsétas
slimnica — 7 (grutnieces atradas stacionara no 4h lidz 3 dienam),
Jarmalas slimnica - 1 (grutniece atradusies stacionara 12h 33min,
l[ilguma dzemdibas), Daugavpils regionalaja slimnica — 7 (grutnieces
atradas stacionara no 8h lidz 66h 40min.;
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RDS profilakse

e, K

Veselibas inspekcija

1. Lielaka dala priekslaikus dzimuso pacientu ir sanémusi
pilnu vai daleju RDS profilaksi.

2. Vislabak ta nodrosinata Rigas Dzemdibu nama vai PSKUS
- visiem, iznemot vienu laika trukuma dél.

3. Arpus Rigas dzemdétajas ir stacionétas akdta karta, lidz ar
to dalai profilakse vispar nav veikta vai sanemta dalg&ji.

4. Jaatzimeé situacijas, kad dzemdetaja dzemdibu iestadée

atrodas vismaz 8h, bet profilakse nav iesakta — Jekabpils
regionala slimnica - 2, Daugavpils regionala slimnica - 5.
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Priekslaikus dzimuso stabilizacija
dzemdibu zale

Veselibas inspekcija

b

J/ J/
0’0 0’0

. Temperaturas nodrosinajums dzemdibu zalé un bérna kermena

temperaturas stabilizacija;
veikta un dokumentéta dalé&ji,

lielakaja dala dzemdibu iestazu dokumentos nav noradits, kada veida
dzemdibu zalé uztur priekslaikus dzimusa bérna kermena
temperaturu.

Pozitivi jaatzime RDN - visiem, iznemot 1, un Dobeles RS -
priekslaikus dzimusajiem ir nodro$inats gestacuas vecumam atbilstoss
siltums un veikta preciza dokumentacija.

. Elposanas atbalsts un O, terapija -

lielakaja dala dzemdibu nodalu priekslaikus dzimusajiem ir
nodrosinats elposanas atbalsts;

gandriz visas iestadés nepilniga dokumentacija ﬂ(oradlts elposanas
atbalsta veids, reizém neadekvats, nav noraditi konkréti parametri -
PIP, PEEP, O, koncentracua un |Igums)

Precizs elposSanas atbalsts no dzemdibu zales lidz JITN ar labu
izsekojamibu ir dokumentéts RDN pacientu kartes.
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Priekslaikus dzimuso stabilizacija
dzemdibu zale

Veselibas inspekcija

2. ElposSanas atbalsts un O, terapija

<atseviskas dzemdibu nodalas (1.limena) elposanas atbalstu nav
sanémusi 30-33 GN dzimusie bérni, kuriem fiziologiski tas ir
nepieciesams (Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba -3 bérni,
Ziemelkurzemes slimnica — 1 bérns, Rézeknes slimnica — 4 bérni,
Preilu slimnica — 1 bérns).

2. limena dzemdibu iestades ir apgrutinata pacientam dzemdibu
zale veikto stabilizacijas pasakumu izsekojamiba un precizitate
laika vieniba sakara ar to, ka priekslaikus dzimusajiem ir 2 pacientu
kartes.
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Priekslaikus dzimuso stabilizacija
dzemdibu zale

Veselibas inspekcija

3. Medikamentoza terapija dzemdibu zale

“lielakaja dala dzemdibu iestadés ir atbilstosa pacienta stavoklim;
<+daziem priekslaikus dzimusiem bérniem tiek ievadits fiziologiska
Skiduma boluss bez skaidram indikacijam tdlit péc dzimsanas
(Dobeles RS).

4. Netiesa sirds masaza

“*pacientiem veikta péc indikacijam, atbilstosi algoritmam;
< Atseviskos gadijumos bérna stavokla vértéjums neatbilst
reanimacijas manipulacijai (Apgares vertejums 7/9/9).
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Atbalsta terapija pec stabilizacijas
dzemdibu zale

Veselibas inspekcija

1. Vitalo parametru monitoreésana (Sp02, EF,SF)

“*veic 11 no 17 dzemdibu jestadém, par, Vidzemes slimnicu nav pieejami
dati, bet jadoma, ka priekslaikus dzimusajiem ta tiek veikta.

+Dazas dzemdibu nodalas nav monitoréti augsta riska pacienti, nestabila
stavokli, kuri atrodas islaicigi, gaidot transporta brigadi, lai parvestu uz
augstaka limena stacionaru.

2. Temperaturas kontrole

*péc dzemdibu zales kopuma tiek veikta nereqgulari;
oto_erT%i dokumentéta_temperatira visjem priekslaikus dzimusajiem_ir
Rigas Dzemdibu nama, Daugavpils regionala slimnica, PSKUS, Liepajas
regionalaja slimnica, Dobeles un apkartnes slimnica.

“Visbiezak nepietiekoSa temperatiras kontrole ir situacijas, kad planota
Islaiciga pacienta stabilizesana lidz transportésanai, tomeér ta ka = _
hipotermija izraisa butiskus veselibas apdraudejumus, ta ir janodrosina
arl saja perioda

sTemperatura nav merita (vai dokumenteta) Madonas slimnica (1
pacientam), Siguldas slimnica (3 pacientiem), Rezeknes slimnica (4
pacientiem), Preilu slimnica gl_ pacientam) ir norade par ievietosanu
Inkubatora, bet nav temperaturas méerijuma.

<»Jeékabpils RS, seviski maza svara priekslaikus dzimusie, temperatiras
merijumus ir 1-2 x diena, kas nav pielaujams pacientiem ar loti vaju
termoregulacijas nobriedumu. .



Atbalsta terapija pec stabilizacijas
dzemdibu zale

Veselibas inspekcija

3. Glikemijas kontrole

~T|ek velkta Vj sas d emdlb |es ades bet ir ?tsevmknPaC| nti
urlem n ontroe S c nis - gﬂﬂ rellu
es sl |B'\r?|ca as S mnlc Imnica,
ales sl nlca AT UR. enes sllmnTcu apV|en|ba
eze nes slimnica;

s Atsevisk mos glikémijas nt ejkta, bet na
anE%?cﬁla Sp%g |I lém%asg orekI %alz rd]ﬁuan\é jErn‘\a as v

’E’tZIn‘Ip-r EE\% ﬁnljn]aTS_S%vlalu kontrc%le un,rk\(,)g?i(tcéuﬁowelotl

NIC
onstateta pogli kemlja ?Jelgavas [?l?se%as slimnica

. Infuza terapija
Nsanemu5| vwlng])rlekslalkus zimusie j d2|mus e, kam tas ir

S eciesams, izn a |en n’|s iemeslu
B Illjffzplsonsu tanta 3t ra% gp nai ne ﬁnls& :j' S
odrosinat venozo pieeju (Dobeles un pkartnes s caT.
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Atbalsta terapija pec stabilizacijas
dzemdibu zale

Sean, ully®
et d

Veselibas inspekcija

5. Kofeilna terapiju, kas ir loti bitiska priekslaikus dzimuso
bérnu apnoju arstésana, ka ari samazina biezakas
blaknes, kas saistitas ar neiznesatibu

¢ sanem, tikai Rigas Dzemdibu nams (visi priekslaikus
dzimusie) un PSKUS (6 no 11 pacientiem);

< parejas JITN - Jékabpils regionala slimnica un Liepajas
regionala slimnica so medikamentu neizmanto (ieklauts

algoritma), par Vidzemes slimnicu nav dati.

6. Parejie medikamenti

% pamata visas 17 dzemdibu iestades izmantota _
medikamentu_terapija atbilst algoritmiem un labai praksei
jaundzimuso arstesana;

¢ atsevjskos gadijumos agrinaja neonatalaja perioda
arstésanas procesa tiek’ izmantoti medikamenti, kuri nav

paredzeti lietosanai jaundzimusajiem bez ipasam

Indikacijam - Zyrtec, MgSO,, NoSpa, Furozemids,

Analgins, Tramals (PO) U.c.



Priekslaikus dzimusu jaundzimuso
novértésana un jaundzimusa parvesana uz

&

veseas inspekia @lgstaka limena stacionaru

Priekslaikus dzimuso bernu transportesana:

<Dala no priekslaikus dzimusajiem tiek parvesti uz talaku
izmmekléSanu un arstéSanu uz BKUS vai no 1. Iimena dzemdibu
nodalas uz regionalo centru (2. Iimena centru);

“+Seviski maza svara bérni tiek parvesti, ja akttas dzemdibu
situacijas dé| nebija iespéjams vinus transportet in utero, atbilstosi
hospitalizacijas planam.

<+Dala priekslaicigi dzimuso bérnu ir nepieciesams elposanas atbalsts
un terapija, ka ari papildus izmekléjumi, ko 1. limena dzemdibu
iestadé nevar nodroginat vai ir japarved sakara ar akdtam veselibas
problémam.

< Lielaka dala veikto transportésanu ir noritéﬂ'uéas atbilstosi
Bosplgallzacuas planam ar NMPD SMC specializéto neonatologa
rigadi
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Priekslaikus dzimusu jaundzimuso
novértésana un jaundzimusa parvesana

Vesellbas inspekcij uz augstaka limena stacionaru

0

Atseviskas dzemdibu iestades — Rézeknes slimnica, Preilu
slimnica, Madonas slimnica, Daugavpils regionala slimnica

jaundzimuso transportésanai aicina Arstniecibas iestades

transporta brigadi no Jékabpils regionalas slimnicas.

Pamata So pacientu tr@nsEortééana ir atbildusi hospitalizacijas
planam- no 28*9 priekslaikus dzimusie var arstéties 2. limena
JITN;

bet viena gadijuma no Daugavpils regionala slimnica uz ALPAC ar
iestades transportu ir parvests 26*2 GN dzimis jaundzimusais, kas
neatbilst hospitalizacijas planam, jo ir augsta riska grupas
pacients, kuram nepieciesama multidisciplinara aprupe un
arstésana (kardiologa, rehabitologa, pulmonologa, audiologopéda,
okulista konsultacijas).

No Jekabpils regionala slimnica uz BKUS Neonatologijas kliniku ar
savas iestades transportu ir parvesti 5 pacienti.
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Priekslaikus dzimusu jaundzimuso
novértésana un jaundzimusa parvesana uz
vesemasinspekiie. - @UlgStaka limena stacionaru

IVH III-1IV liela méra norada uz agrinas jaundzimusa apripes
kvalitati.

“Dati nav pieejami par visiem analize ieklautajiem pacientiem - dala
ir parvesti uz BKUS, kur ari veikti izmekléjumi;

“Priekslaikus dZ|mu5|e kuri ir arstéjusies ALPAC, NSG ir veikta velini
pirms izrakstiSanas, vai ari vispar nav veikta.

s Slédzieni ir neskaldrl

“Liepajas regionala slimnica no 10 apskatitajam jaundzimuso
attistibas vésturém 7 ir IVH III-IV, no kuriem 3 ex.letalis 4. un 2.
dzives diena, bet 5 ir parvesti turpmakaJal arstésanai uz BKUS no
1.dzives stundas lidz 7 dienu vecumam, no 24+>GN-28+1GN.

+Sie ir pacienti, kurus biitu bijis jatransporté uz augstaka
limena centru nevis pec piedzimsanas, bet in utero, kas
iespéjams, bitu uzlabojis §o pacientu dzives kvalitati |Igterm|na
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Arteriala vada atkarigas sirdskaites
jaundzimuso mediciniskas dokumentacijas
Veselibas inspekcija a na IiZé Vé rtééa na S kl"ité I"ij i

1. Vai sirdskaite ir diagnosticeta antenatali?

2. Kura vecuma stavokla pasliktinasanas radija arstam
aizdomas par arteriala vada atkarigo sirdskaiti?

3. Atbalsta pasakumi atbilstosi kliniskajiem simptomiem -
cianozei, elposanas traucéjumiem.

4. Hospitalizacijas savlaicigums.
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Arteriala vada atkarigas sirdskaites
jaundzimuso novértésana un jaundzimusa
parvesana uz augstaka limena stacionaru

Veselibas inspekcija

< Atbilstosi Latvija pienemtajiem algoritmiem gritniecu
Nnoveérosana un antenatalaja izmeklésana, lielaka dala
arteriala vada atkarigo sirdskaisu diagnosticé bérnu
kardiologs veicot augla sirds EHOKS pirms berna
dzimsSanas.

< Sie pacienti tiek registréti kardiologa uzskaitg, ir zinams

aptuvenais dzemdibu datums un, lidz ar to, jaundzimusais

savlaicigi ar atbilstosu terapiju nonak BKUS Neonatologijas

klinika, kur tiek lemta operativa terapija.

* Analizétajas 4 pacientu kartes antenatali sirdskaite netika
diagnosticeta.

L)
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Arteriala vada atkarigas sirdskaites
jaundzimuso novértésana un jaundzimusa
parvesana uz augstaka limena stacionaru

Veselibas inspekcija

% 2 gadijumos (Preilu slimnica 1, Rézeknes slimnica 1) postnatala
diagnoze un palidziba ir vélina, kas liecina, ka sirdskaites simptomi
netika atpaziti vai ari atpazistot, netika sniegta savlaiciga palidziba.

» Latgales regiona ir novélota pacientu nogadasana BKUS,
nelietderiga transportésana uz ALPAC, kas aizkavé kardiologiskas
palidzibas sniegsanu, ka ari neatbilstosa atbalsta terapija péc
simptomu attistibas. Netiek ievéeroti Latvija apstiprinata algoritma
par “Arteriala vada atkarigo sirdskaisu diagnostika” ricibas
principi.

» Ziemelkurzemes regionala slimnica un Jelgavas pilsétas sliknica

dzimusie pacienti attistoties simptomiem, rapigi monitoréti, sanémusi

atbalsta terapiju atbilstosi algoritmam, veikta savlaiciga konsultacija
ar BKUS kardiologu, un parvesti ar NMPD SMC specializéto
neonatologa brigadi uz BKUS sskana ar kardiologu un neonatologu.

4

L)

D)

L)
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Veselibas inspekcija
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Arstniecibas iestadéem

Veselibas inspekcija

2.

Organizét un uzraudzit augsta riska jaundzimuso apripes kvalitati
arstniecibas iestadé nevis forméli, bet péc bitibas.

ParE( aundzimuso atbilstosu parvesanu: MK noteikumu Nr.611, 2.2 7.
punkta ir minéts, ka arstniecibas iestadés “tiek analizeéta (...)
jaundzimusa aprupe visam dzemdibam, kuras bérns dzimis asfiksija, kas
atbilst hipotermijas kritérijiem”. Valrakas arstniecibas iestades
Pasvértéjuma anketa pie nepiecieSamajiem uzlabojumiem miné&jusas

vélmi pilnveidot sarezgitu gadijumu analizes procesu (to veikt sadarbiba
ar SPKC izstradajamiem ieteikumiem).

Attieciba par kvalltates kontroli, katram 2019.gada apstiprinatajam
Kliniskajam celam vai al oritmam ir pievienoti 3 indikatori, kas paredzeti
ST algoritma izpildes kvalitates novértésanai nodaja/kllnlka/lestade
Indikatoru izvertésana ir paredzéta 1 x gada, atlagot péc nejausibas

noteiktu skaitu ar atbilstoSas grupas pacientiem. Sis analizes rezultati
bltu iesniedzami Veselibas inspekcija.

RDS profilaksi gratniecém ar draudosam priekslaicigam dzemdibam
uzsakt no 23+0 GN, ka ari grutnieces ar priekslaicigu dzemdibu risku,
Fec RDS profllakses uzsaksSanas, parvest in utero uz augsta

Imena dzemdibu iestadi.
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Profesionalajam asociacijam

Veselibas inspekcija

1. Atkartoti veikt informativo un skaidrojoSo darbu gan
arstniecibas iestazu, gan arstniecibas personu limeni par
valstl speka esosajiem algoritmiem un kliniskajiem celiem,
t.sk. veidot ari atgriezeniskas saites iespéju par problemam
un gratibam algoritmu un klinisko celu ievérosana.

2. Latvijas Neonatologu biedribai parskatit “Jaundzimusa
attistibas vésturé” (Veidlapa Nr.097/u) sobrid ietverto
informaciju un sniegt priekslikumus VM tas uzlaboSanai. ka
ari izstradat vienotu Jaundzimuso intensivas terapijas
veidlapu un iesniegt to VM, apstiprinasanai normativaja
regulejuma.

3. Iespéjams valsts liment jaievies sarezgito gadijumu
starpstacionaru audita sistéma, kas balstita uz nevainosanas
un nenosodiSanas principiem, iesaistot taja Perinatalos
centrus, BKUS un profesionalas asociacijas.
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VM sadarbiba ar NVD un SPKC nacionala
Iimeni

Veselibas inspekcija

Parskatit un aktualizét jaundzimuso konsultéSanas un transportésanas
kartibu, definét jaundzimuso transportéSanas kvalitates kritérijus,
normatlvajos aktos noteikt prasibas jaundzimuso transporta brlgazu
aprikojumam un personalam, ka ari izstradat vienotu transportésanas
dokumentaciju.

Normativaja reguléjuma, ka obligatu prasibu visa [imena dzemdibu
stacionariem, noteikt iesp€ju veikt asins gazu analizi Jaund2|musaJ|em
jebkura diennakts laika.

Valsts limeni nepiecieSams uzlabot informacijas apmainas sistému starp
arstniecibas iestadém par parvestajiem jaundzimusajiem, nodrosSinot
atgriezenisko saiti starp stacionaru, no kura parvestSJaundZ|musa|s un
stacionaru, uz kuru parvests Jaund2|musa|s _Nepieciesama platforma
Sadas mformacuas apmainai pacienta parvesanas un parnemsanas
gadijuma, ka ari platforma un metodiskais atbalsts, ka un kadus datus
par parvesto jaundzimuso arstniecibas procesu saglabat un ka analizét.
PrieksSlikums, attistot E-veselibas sistému valsti, uzlabot informacijas
apmainas starp stacionarajam arstniecibas iestadém funkcionalitati.

Priekslikums SPKC sniegt metodologisko atbalstu arstniecibas iestadém
gadijumu analizes sistémas ievieSanai un uzlabosSanai.
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Personala profesionalo zinasanu un prasmju
pilnveidei piedavatas izmainas esosaja reguléjuma

e, nld
et d

Veselibas inspekcija

MK noteikumu Nr.611, 2.2 12.2. punkta ir minéts, ka “ginekologi
(dzemdibu specialisti ), neonatologi vai pediatri, ka ari anesteziologi,
reanimatologi, anestezijas masas, vecmates un bérnu aprupes
masas pédejo piecu gadu laika (.. )/r apguvusi apmacibas kursu (...)
jaundzimuso primaraja reanimacija”. Priekslikums dzemdibu nodalas
stradajoSajiem neonatologiem, pedlatrlem un vecmatém noteikt ka
obligatu simulacijas balstitu Jaund2|muso reanimacijas prasmju
atjauninasanu 1saka laika perioda, vismaz reizi 1-2 gados.

Punkts 2.2 12.4. nosaka, ka “arstniecibas iestad€, kur nav
jaundzimuso intensivas terap/]as nodalas, neonato/og/ vai pediatri,
anesteziologi, reanimatologi un bérnu apriipes masas pedejo piecu
gadu laika (...) ir apguvusi apmacibas Kursu jaundzimuso
stab///zacua Nemot véra audita secinajumus, priekslikums
Jaund2|muso stablllzaC|]as kursus ka obligati apmekle1amus reizi 5
gados noteikt ari Perinatalas aprtupes centru personalam

Priekslikums apsvért iespéju normativaja reguléjuma noteikt ka
obligatu regionalajas dzemdibu nodalas stradajoso arstu -
neonatologu un pediatru, praktisko stazé€Sanos valsts vadosajas
perinatalas un neonatalas aprupes klinikas (BKUS, Rigas Dzemdibu

nama, PSKUS) reizi 5 gadu sertifikacijas perioda un rast tam
praktlsko risinajumu.
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Veselibas inspekcija

Paldies par uzmanibu!

Aicinam uz turpmaku sadarbibu veselibas
aprupes pakalpojumu kvalitates pilnveide!

Margarita Pukite
Veselibas inspekcijas Veselibas aprupes kvalitates kontroles nodalas
vecaka arste eksperte

29.04.2021.



