Cilvéku biomonitoringa padomes sédes
Protokols Nr.1

Riga 2017.gada 6.februari

Sanaksme notiek: Veselibas ministrija, Brivibas ield 72, 309. telpa

Sanaksmes sakums: plkst. 14:00

Sanaksmes beigas: plkst. 15:40

Padomes sanaksmi sasauc: Padomes priekSsédetajs: prof. Dz.Mozgis, Slimibu profilakses un
kontroles centra direktora vietnieks sabiedribas veselibas un profilakses jautdjumos

Sanaksmi vada: prof. Dz.Mozgis

Sanaksmeé piedalas:

Padomes dalibnieki:

Inese Martinsone, Normunds Kadikis, Anita Seglipa, Inese Paune, Jana Simanovska, Daina Ozola,
Maris Valdovskis, Inta Laganovska-Dirina, Vilnis Dzérve

Veselibas ministrijas (VM) parstavji:
Oskars Sneiders

Uzaicinati:

Alise Kriimipa - Veselibas ministrijas Projektu vadibas nodalas vaditaja

Vitalijs Rodins - RSU Darba drosibas un vides veselibas institiits

Zane Ruzane - Zemkopibas ministrijas Veterinarais un partikas departamenta Partikas nekaitiguma
nodalas vaditaja

Protokol@: Inese Martinsone, RSU Darba drogibas un vides veselibas institts, Higi€nas un
arodslimibu laboratorijas vaditdja

Darba kartiba;

1. Cilveku biomonitoringa nozime un guvumi.

2. Padomes izveides mérkis, darbibas principi, uzdevumi.

3. Eiropas Kopigas programmas projekta (EJP) ~European Human Biomonitoring Initiative”
(HBMA4EU) mérki, uzdevumi un pirma gada darba plans.

4. Latvijas valsts prioritaSu noteiksana cilvéku biomonitoringam (monitorgjamo vielu izvéle
balstoties uz vides un partikas monitoringa rezultatiem, un/ vai dazadu slimibu pieaugumu).
5. Citi jautajumi.



Sédes gaita:

Cilvéku biomonitoringa padomes (turpmak teksta — Padomes) sanaksmes ievada dala, tas vaditdjs aicina
sanaksmes dalibniekiem deklarét par pastavosu vai nepastavoSu intereSu konfliktu, saskana ar dienas kartiha
izskatamajiem jautajumiem. Tiek pienemts lemums, ka peéc noklusgjuma nevienam sédes loceklim nav
intereSu konflikta, ja vien vin§/vipa nav to deklargjusi sedes sakuma. Sedes dalibnieki to vienbalsigi
apstiprina.

1. Izskatot dienas kartibas pirmo jautajumu, N.Kadikis veic prezentaciju, taja iztirzajot sekojosus jédzienus:

e biomonitorings: kimisko vielu vai to metabolisma starpproduktu noteikSana cilveka organisma, kas
kopa ar aptauju lauj novertét subjektu ekspoziciju kimiskajam piesarnojumam. Pla3aki nozimé ar
biomonitoringa palidzibu var p&tit arf cilveku ekspoziciju citiem kaitigiem faktoriem (biologiskais
piesarpojums, fizikalie faktori), nosakot attiecigos biomarkierus.

¢ biomonitoringa programma secigi nosaka un izverte piesarpojuma limeni (vides monitorings),
piesarnotaja uznemsanu (ekspozicijas biomarkieri) un izsauktos veselibas efektus.

N. Kadikis informé klateso$os, ka cilveku biomonitoringa jautdjums ka vides veselibas komponente ir
ieklauts Ministru kabineta 2014. gada 26. marta rikojuma Nr. 130 “Vides politikas pamatnostadnes 2014, —
2020.g” ar mérki samazinat nelabvéligo vides faktoru ietekmi uz cilveku veselfbu un labklajibu.
Biomonitoringa p&tfjumu rezultatiem ir plasas un bitiskas izmanto3anas iespgjas, pieméram, ekspozicijas un
piesarnojuma mazinaSanas pasakumu efektivitates novértéSanai, individualo aizsardzibas lidzeklu (IAL)
efektivitates novertéSanai darba vidé, kimisko vielu lietodanas ieroberofanai un licencesanai saskana ar
REACH regulu (regula 1907/2006), ka arf ekspozicijas modelu parbaudei.

2. Izskatot otro dienas kartibas jautajumu, N.Kadikis vers klateso$o uzmanibu uz padomes nolikuma
ieklautajiem mérkiem un uzdevumiem, proti, padomes mérkis ir uzsakt un nodroginat ilgtsp&jigu cilveka
biomonitoringu Latvija, sapulcinot visus ieinteresétus un potenciali iesaistitos spéletajus, t.sk. nevalstiskas
organizacijas,

3. LMartinsone veic prezentaciju par Eiropas Kopigas programmas projekta (EJP) ,,European Human
Biomonitoring Initiative” (HBM4EU) pirma gada darba planu.

Pétnieciba projekta pirmaja gada tiek uzsakta par ftalatiem un HeksamolI®DINCH, bisfenoliem A, S un F,
liesmu slapetajiem, kadmiju un hromu (VI), policikliskiem ogludenraZiem, anilina grupas savienojumiem,
kimisko vielu maisTjumiem. Tas ir sadalitas starp dalibvalstim. Latvija ir iek]auta darba uzdevumu grupa par
ftalatiem, ka arT analitisko metoZu izveide. Péc pareizéjiem projekta virzibas planiem, 1tdz 2017.g. jiinijam
Janodefing papildus vielas talakai pétniecibai (2018.-19. gg.). Respektivi, daltbvalstim jasniedz informacija
par aktudlajam un problematiskajam vielam, kas skar valsts intereses biomonitoringa konteksta.

PiedaliSanas ieklautaja ES 7. vides ricibas programma projekta HBM4EU (2017.-2021. g.) potenciali varétu
dod iespgju realiz&t biomonitoringa pilotprojektu Latvija. HBM4EU iniciativa turpina iepricksgjos ES
biomonitoringa pilotprojektus COPHES un DEMOCOPHES, kuros Latvija nepiedalijas.

Projekta ietvaros nodefinétas prioritaras vielas ir ietvertas 16 darba paketés. Latvija piedaldis WP9
(laboratoriskas analizes un kvalitates nodrogina$ana — LU), WP10 (datu parvalde un analize — RSU), WP13
(ekspozicijas un veselibas efektu sakaribu noteik§ana — RSU).

Ja Latvija izradis produktivu dalibu projekta pirmaja gada, valsts iesaiste un finans€jums nakamaja gada var
tikt palielinati. Daltbas virziens projekta ir jasaskano ar Latvijas nacionalo biomonitoringa programmu, ja
tada ir.

Projekta pirmaja gada bis jaiesniedz Latvijas esoSie dati (biomonitorings, vides monitorings, partika utt.)
[PCheM datu platforma. Tuvakaja laika tiks sanemtas aptaujas anketas no projekta WP 7, WP8, WP9, WP10
[ideriem par valstT pieejamiem datiem, saistiba ar pétamajam vielam.



Latvija uznemtos biomonitoringa paraugus ir iesp&jams iek]aut projekta pirmo 2 gadu laika analizéjamo 3000
paraugu skaita, lidz ar ko ir nepiecieSams izstradat paraugu atlases metodologiju (Gtikas kodekss, paraugu
analize Latvija vai arzemés).

HBM4EU projekta ietvaros ir nepiecie$ams:

e Veikt komunikaciju: preses konferences un informacijas izplati¥ana par biomonitoringu

° Piedalities zinaSanu apmainas forumos (tuvakais — 2017.g. decembri Slovakija)

e Noteikt laboratorijas, kas piedalas analizes (jaiztur starplaboratoriju salidzino$aja testésana)

e Projekta ietvaros iesp&jams veikt apmacibu

o Japiever$ uzmaniba &tikas jautdqjumiem (personas datu uzglabasana un izmanto$ana) — nominét
nacionalos ekspertus

* Nominét toksikologijas/ekotoksikologijas ekspertus

e Nominét parstavi Generala asambleja no Veselibas ministrijas, kur§ analizés slédzienus un virzis
talaku likumdo3anas izstradi.

Padome ludz Veselibas ministriju nomingt parstavi projekta Generala asambleja. Padome ir lémusi, ka
nakamaja s€de, ja nebis izpausti iebildumi pret Veselibas ministrijas nominéto personu, Padome %ai
nominacijai piekrit.

4. Ceturta darba kartibas jautdjuma ietvaros Zemkopibas ministrijas parstavji piedava projekta prioritirajam
vielam 2018.-19. gg. ietekt dioksinus un PCB (Baltijas jiiras piesarpotaki).
Citi piedavajumi valsts prioritates pétamajam vielam:
e pesticidu Itmeni partika (parsvara no importétiem produktiem, jo Latvija pesticidu izmantoSana ir
zema).
¢ kotinina biomonitoringa p&tfjumi var sniegt precizaku informaciju par sméké$anas izplatibu.

Padomes locekli vienojas, nemot par pamatu lidz $im Latvija veiktos vides monitoringa, un partikas
kvalitates uzraudzibas datus, sabiedribas veselibas petfjumus atbilsto$i savai kompetences sferai, lidz
nikamajai Padomes sasauksanas sédei, sagatavot priek3likumus par aktualajam vielam, kuras biitu japaklauj
biomonitoringam.

5. VM Projektu vadibas nodalas vaditdgja A Kriimiga informé par 2017. gada planotajiem pétijumu
iepirkumiem no ES struktfirfondu Iidzekliem saistiba ar izmekl&jumiem cilvéku biologiskajas vides: sals un
joda limenis picaugu$ajiem, dzelzs un D vitamina [Tmenis bérniem un griitniecém, kardiovaskuldro un citu

neinfekcijas slimibu riska faktoru izplatiba. (P&tTjumu nosaukumi vél tiks precizéti, Sobrid ir izvéletas témas).

Komisijas priek$sgdetaja pasludina sédi par slegtu. Sede tiek slégta plkst. 15:40.

Padomes priekssedétajs ) /

Protokolgja: I. Martinsone /
06.02.2017. L




