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Veselibas ministrija

Veselibas nozares stratégiskas padomes séde
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Veselibas ministrija
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Sédes darba kartiba

Slimnicu tikla attistibas strategija (Sanita Janka)
Aptieku izvietojuma kritériji (Inese Kaupere)
Covid - 19 izejas stratégija/gataviba rudenim (Sanita Janka)

AmCham pozicijas dokumenta par veselibas apriipes
finans€jumu prezentacija

Citi aktuali jautajumi
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Veselibas ministrija

Slimnicu tikla attistibas stratégija

Sanita Janka
Veselibas apriipes departamenta direktore
Sanita.Janka@vm.gov.lv

19.05.2022, Riga
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Slimnicu tikls

Veselibas ministrija
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EsoSais slimnicu tikls — problematika

vsevssmosi o Veselibas aprupes pakalpojumu pieejamiba un
kvalitate atSkiras dazadas Latvijas teritorijas

* Vienada limena slimnicas nesp€j nodrosSinat
vienadu pakalpojuma pieejamibu un kvalitati

* Arsta parslodze, stradajot vairakas darbavietas,
rada risku pacienta droSibai un pakalpojuma
kvalitatel.

* ledzivotaju skaita samazinasanas rada
nepietiekamu pacientu plismu slimnicas, kas
nelauj nodrosinat arstam pietickamu
praktizéSanas Iimeni un atst3j ietekmi uz sniegto
pakalpojuma kvalitati

19.05.2022, Riga Slimnicu tikla attistibas strateégija | 5
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Pacients dazadas Latvijas teritorijas sanem vienadas
kvalitates veselibas apriupes pakalpojumus.

v’ Pacientam nonakot slimnica preti ir profesiondlu
komanda, kas sniedz drosu un kvalitativu veselibas
apripes pakalpojumus

v’ Nekvalitativs pakalpojums netiek atmaksats

v’ Katrai slimnicai ir sava vieta un pakalpojumu apjoms

19.05.2022, Riga Slimnicu tikla attistibas strateégija | 6



Veselibas ministrija

19.05.2022, Riga

Ko iegust pacients?

Talak no dzivesvietas —
sarezgitaka arstéSana, kvalitativs un
dross pakalpojums

Tuvu dzivesvietai -
terapija un apripe

Slimnicu tikla atfistibas stratégija | 7



Slimnicu sadarbibas tikls

-1/
Veselibas ministrija

Noteikt vienotus
el o st o sadarbibas
Regionalo slimnicu sadarbibas iestazu egionalas shmnicas | p rinci p us:

izvietojums Latvijas karte
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v’ pacientu parvesanai;

v gultu resursu
parraudzibai;

v’ cilvékresursu
parraudzibai;

v diagnostisko
1zmeklI€jumu
nodroSinasanai;

v’ specialistu
profesionalai
pilnveidei un
apmacibai.

19.05.2022, Riga Slimnicu tikla attistibas strateégija | 8
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Dzemdnieciba

Metodiskas vadibas centri

Kardiologija

]!

Pediatrija

Bérnu psihiatrija |

PSKUS RAKUS

BKUS RPNC (]

NRC “Vaivari”
A
10
Rehabilitacija

Radiologija Traumatologija

19.05.2022, Riga

Onkologija

Psihiatrija

v' Vienota veselibas
apripes pakalpojuma
vadiba;

v Vienota pieeja veselibas
aprupes pakalpojumu
sniegSana;

v Vienota kvalitates
uzraudziba (kliiskie
auditi, algoritmi, datu
analize);

v Multiprofesionala

specialistu komanda,;

v' Specialistu apmaciba.

Slimnicu tikla attistibas strateégija | 9



Stacionaro veselibas aprupes pakalpojumu
obligatie un papildu profili

Veselibas ministrija

Terciara palidziba un sikaka
specializacija — interna med.,kirurgija,
traumatologija, terapija, urologija,
ginekologija, pediatrija, onkologija

Onkologija un invaziva kardiologija — 2 (3)
regionalas slimnicas
Terapija, kirurgija, traumatologija,
ginekologija, dzemdibu palidziba,
neirologija, insulta vieniba, pediatrija.

Terapija (internais profils), kirurgija '
(ginekologija, dzemdibu apriipe-
papildu profils) y

Terapija un aprupe
papildu kirurgija)

Terapija un apripe A
(saglabajot kirurga pakalpojumus
4/7) J

Slimnicu tikla attistibas stratégija | 10
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Prasibas obligatiem profiliem katram slimnicu

Iimenis
Veselibainistrija
/ \\‘
l Cilvekresursam
/ \
\_\
Kvalitates o
kriterjji =~ MO UTHERL
. /_f‘ /
\\ /< /
\\R - -
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Slimnicu tikla attistibas stratégija -
turpmakie soli

Noteikt prasibas obligatiem profiliem, vienlaikus
nosakot parejas laiku prasibu nodroSinasanai;

Parskatit stacionaro pakalpojumu tarifus;

Noteikt slimnicu sadarbibas principus slimnicu
sadarbibas tikla ietvaros;

Metodiskas vadibas izveide un kvalitates
uzraudziba;

Uzlabot hronisko pacientu apriipi Rigas
planoSanas teritorija;

CieSaka sadarbiba ar pasvaldibam turpmaka
slimnicu tikla attistiba.

19.05.2022, Riga Slimnicu tikla attistibas stratégija | 12
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Aptieku 1zvietojuma kriteriju aktualitates

19.05.2022.



Ko nosaka jaunie aptieku izvietojuma
kriteriji

Veselibas ministrija

VM virzitais reguléjums Reguléjums sobrid

500 m radiuss starp visam aptiekam
neatkarigi no to specifikacijas. Nav iespéjas
variét ar aptieku izvietojumu.

500 m radiuss nav jaievéro izvietojot
aptieku slimnicas teritorija

Aptieka ir tiesiga mainit izvietojumu 100
m radiusa

Ja iedzivotaju skaits ir 2 500 vai mazaks,

attiecigaja apdzivotaja vieta drikst izvietot 1
visparéeja tipa aptieku.

Mainita pielaujama aptieku skaita

apréekina formula

Konkursa procedura aizstata ar kritériju

500 m radiuss starp noteiktam aptiekam,
kas izgatavo zales vai strada diennakti.
Sisteémiska variacija ar aptieku izvietojumu

Slimnicu bloks

Aptieka ir tiesiga mainit izvietojumu tikai
50 m radiusa

Ja iedzivotaju skaits ir 4000 vai mazaks,
attiecigaja apdzivotaja vieta drikst atvert 2
aptiekas.

Aptieku izvietojums pielauj izvietot

ievérojami mazaku aptieku skaitu

Pasvaldiba sadarbiba ar ZVA organizé
birokratiski smagnéju procediru



Jauno aptieku izvietojuma kriteriju
merkis

Veselibas ministrija

 Aptiekas bus pieejamakas tuvak pacientu dzivesvietai, t.sk.
mazak apdzivotas vietas (ciemos);

* Tiks mazinata aptieku parmeriga koncentrésanas komersantiem
ekonomiski izdevigakas vietas, neievérojot iedzivotaju intereses;

 Noveérsta iedzivotajiem neizdeviga aptieku parvietoSana uz
komersantam izdevigam vietam,;

* Veicinata aptieku parvietosana tuvak iedzivotaju dzivesvietai
(100 m radiuss);

« Sekmeéeta godiga konkurence izvietojot aptieku slimnicas
teritorija (ieverots Publiskas personas finansu lidzeklu un mantas
izSkerdésanas novérsanas likums, Publiskas personas mantas
iznomasanas noteikumi)

e Palielinats pielaujamais aptieku skaits valsti



Zalu izgatavosana aptiekas
2021.gada dati

Veselibas ministrija

Latvija ir:
*476 aptiekas, kuram ir specialas darbibas nosacijums — zalu izgatavoSana, no kuram 14
aptiekas ir sleégta tipa aptiekas.

*Sobrid notiek parskatu par aptieku darbibu par 2021. gadu apkopo$ana, taéu jau var
atzimet, ka no 462 visparéja tipa aptiekam 256 aptiekas parskatos par aptiekas darbibu
2021. gada ir noradijusas realizaciju ekstemporali izgatavojamam zalém.
leprieks minéto parskatu analizes J]auj secinat, ka
o TOP 3 aptieku ekstemporali izgatavojamo zalu realizacija veido 61,83% no kopéjas
ekstemporali izgatavojamo zalu realizacijas 2021. gada.
o TOP 10 aptieku ekstemporali izgatavojamo zalu realizacija veido 81, 87% no
kopéjas ekstemporali izgatavojamo zalu realizacijas 2021. gada.
o Zalu valsts agentlras riciba nav datu, kas tieSi noraditu uz homeopatisko
ekstemporali izgatavojamo zalu T1patsvaru, tacu SIA Homeopatija 2 aptieku
Ipatsvars pret kopéjo ir 29,08% (péc realizacijas)

Lidz ar to aptiekas izvietojuma (500 m aizsardzibas privilégijas
baudiSana) piesaiste zalu izgatavosanai aptieka nav tiesiski un faktiski
pamatojama un esosa aptieku izvietojuma kritérijos noteikta pieeja ir
mainama.



Jautajumi, kas sobrid tiek diskuteti

un VM piedavatais kompromiss:

Veselibas ministrija

viena arstniecibas iestades adresé var izvietot ne vairak par
divam visparéja jeb atvérta tipa aptiekam, un neatkarigi no
ta, vai arstniecibas iestade izvietota viena vai vairakas ekas.
(VARAM un LFAA iebildums, lai noverstu aptiekas
koncentrésanos arstniecibas iestades);

Pasvaldibas tiesibas rosinat aptiekas parvietosanu uz
pasvaldibai piederosu arstniecibas iestadi (Lai gan praksé
reti_izmantots, tomér nemts vera VARAM priekslikums
saglabat pasvaldibam iespéju);




Jautajumi, kas sobrid tiek diskuteti

un VM piedavatais kompromiss:

Veselibas ministrija

Noteikt par pienakumu aptiekam, kas izvietojusas aptiekas
V un IV lIimena arstniecibas iestadés, nodrosinat vismaz
vienas aptiekas diennakts darbu apdzivota vieta, kura
atrodas attieciga arstniecibas iestade (diennakts darbu
stradajosajai aptiekai nav obligati jabut izvietotai
arstniecibas iestadei, komersants izveélas aptieku, kurai
diennakts darbs dod lielaku apgrozijumu (EM priekslikums

aptieku pieejamibas uzlabosana).

Noteikumu spéeka stasanas datums.
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Covid-19 izejas stratégija, gataviba
rudenim

Veselibas ministrija



- Epidemiologiska situacija 2021.gada un 2022.gada ziema

Veselibas ministrija
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7 februan-
heidzas
2020 gada
6.novembrT
izsludinatas
arkartéjas
situacijaslaika
noteikta
majséde

B.aprili-
2020 gada
&.novembrt
izsludinata
Erkartéjs
situacija
zaudéjaspéku

30.janija-
2020.gada
10.decembra

izsludingta arkartas

medicTniska
situdcijavalst
zaudé spéku

Ar SARS-CoV-2 inficEto personu skaits
e Delta (B.1.617.2.)
e Alpha (B.1.1.7.)

arkartéjs situdcijaar
11 .oktobri;
no 14 oktobra-
ierobeiota planveida
mediciniska
pakalpojumu
sniegszana

7.oktobri-
izsludingta
arkartgja
medicTniska

situdcijavalstT

9.oktobrT- izsludingt=

21 oktobri sSkas
Srkartéjas
situacijaslaika
noteikta
majséde

14.novembri
noslédzas
srkartéjas
situdcijaslaika
noteiktd
majséde

3000
2500
28 februari- 2000
9.cktobra
izsludinata
arkartgja
situacija
zaud&jaspéku
1500

31.marta- nosleda
7.oktobrt
izsludingtad arkartgja
mediciniska
situacijavalsty

—— StacionéSanas epizoiu skaits (péc NVD talonu datiem).
e Omikrons (B.1.1.529.)



Paveiktals
veselibas aprupes
sistemas
kapacitates
stiprinasanai
Covid-19 pacientu
arsteéSanas
nodrosSinasanai

v

Parprofilétas 2178 Covid gultas un 280 jaunas Covid
gultas;
Izveidotas 107 IT gultas;

Saltmenotas IT gultas atbilstoSi sniedzamajiem veselibas
apripes pakalpojumiem un nepiecieSamajiem
cilvekresursiem,;

Izveidots sadarbibas tikls, kas lautu palielinat kopgjo
kapacitati [idz 3300 gultam

Iegadatas mediciniskas ierices un mediciniskas iekartas
diagnostikas un laboratorisko izmeklejumu veikSanai,
izveidotas rezerves;

Iegadatas 97 dezinfekcijas iekartas infekcijas izplatiSanas
ierobezoSanas pasakumu realiz€Sanai;

Ieguldijumi slimnicu infrastruktiira, tai skaita, lai
nodroSinatu pacientu plismu nodaliSanu;

Uzlabota skabekla terapijas pieejamiba, nodroSinot tas
vienlaicigu sanemsSanu lielakam pacientu skaitam;

Palielinata observacijas gultu pieejamiba;

Nodrosinata IT gultu uzturéSanas piemaksas, kas tuvinatas
faktiskajam IT gultu izmaksam



Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra (ECDC)
scenariji

Veselibas ministriia

I1. Sezonala II. Gruti V. V. Jauna
apdraudejums infekcija kontroléjama Nekontroléjama pandemija
infekcija infekcija
Neveicina smagus Jauni virusa celmi, Imunitate nav efektiva, Imunitate nav Jauns celms,
saslimsanas imunitate nav plasa transmisija efektiva, plasa imunitates nav,
gadijumus, efektiva, atkartotas sabiedriba. transmisija vakcinas nestrada,
Stacionésanu, inficéSanas, sabiedriba. plasa transmisija
naves. vakcinas pasarga ~ Smagu gadijumu, sabiedriba.
dalgji. stacion€Sanas, navju Nozimigs smagu
pieaugums plasakai gadijumu, Smagi gadijumi,
Smagu gadijumu, sabiedribai. stacion€Sanas, navju stacionésanas,
stacioné$anas, pieaugums. naves.
navju pieaugums  Nav parsniegta
riska grupas. veselibas apriipes Parsniedz veselibas  Stingri NFEDP.
kapacitate. apripes kapacitati.
Darba nesp¢€jas
pieaugums. Pamata NFEDP. NepiecieSami
NFEDP.
maz ticams, lidzigi lidzigi “Delta”, maz ticams,
nav jagatavojas “Omicron”, Latvijas 2.scenarijs  Latvijas 3.scenarijs ka 03.2020.
Latvijas

1.scenarijs



AtbilstoSa riciba

Veselibas ministrija




Veselibas ministrija

0.diena

* zinas par jaunu paveidu/vilni
citas valstis

» vai epidemiologiskie dati par
jauna vilpa sakumu Latvija

» tiek uzsaktas aktivitates:
» gatavoti LNG pieprasijumi
* izversta vakcinacijas
kapacitate
* izversta slimnicu kapacitate

Prognozéjamais epidémijas sakums

~2 nedelas ~4-5 nedelas

« precizaka info par « viruss sak ietekmét
virusa Tpasibam — Latvijas sabiedribu
infekciozitate,
Smagums,

vakcinu efektivitate * gataviba drosibas

pasakumiem

- * sagatavotas slimnicas
* precizak
prognozejams, kurs

scenarijs sagaidams e iespéjams attalinat ar

drosibas pasakumiem
iecelosanai

Uzsakta vakcindcija | revakcinacija



Veselibas ministrija

Epidémiju
raksturojosas pazimes

Veselibas apriipes
pakalpojumi

Vakcinacija

TestéSana

PKR — diagnostika,
arstésana, epid.
uzraudziba

Ag, pastesti—
inficésanas
apstiprinasana, skrinings

Videji augsta saslimstiba
Smagaka slimibas gaita un mirstibas
pieaugums riska grupas.

Nodrosinata visa apripe

Covid-19 pacienti — vairak PA

PA noslodze/parslodze, StA nav
batiski ietekméta

NepiecieSamibas gadijuma ierobeZoti
atseviski StA pakalpojumi

60+, riska grupas, augsta riska darbs
GA, Al vakcinacijas kabinetos, dzives
vietas

Vienlaicigi ar gripu

Riska grupu tieSa uzrunasana

Riska grupas, skrinings augsta riska
vietas, epid. izmeklésana

Ja nepiecieSams epidémijas
bremzésanai — pastesti skolas, darba
vietas, sanemot pakalpojumus

Pasakumi 3 scenarijos

Videéji augsta saslimstiba

Smagaka slimibas gaita un mirstiba ari
plasakai sabiedribai, Tpasi
nevakcinétajiem

StA - neatliekamo, akito, Covid-19
pacientu aprupe

Liels skaits pacientu StA

PA & StA butiska noslodze

Sakta planveida StA pakalpojumu
ierobezosana

+ kam kontakts ar cilvekiem, kritiski
svarigas nozares

+ vakcinacija darbavietas,
tirdzniecibas centros, izbraukumi

+ komunikacija paréjo informésanai
par iespéjam vakcinéties

Augsta saslimstiba

Smagaka slimibas gaita un mirstiba,
Tpasi nevakcinétajiem

Slimnicu parslodze

StA - neatliekamo, akito, Covid-19
pacientu aprupe

Liels skaits pacientu StA, ilgstosi, IT,
speciala apripe (skabeklis)

Kritiska StA parslodze

lerobeZota pakalpojumu sniegsana,
iznemot neatliekamo, atseviskus
pakalpojumus

++ plasa visas sabiedribas vakcinacija
++ liela méroga centri
++ plasas komunikacijas aktivitates

Sakotnéji — skrinings augsta riska vietas (skolas, celotaji, augstas izplatiba

teritorijas u.c.)

Ja plasa inficéSanas — testé prioritari diagnostikai, arstésanai, epid.uzraudzibai
TestéSana (pastesti) skolas, darba vietas, sanemot pakalpojumus



Veselibas ministrija

Inficéto personu
aptauja, informésana,
izolacija

Majas karantina
(kontaktpersonam)
Vakcinétam/revakcinéta
m personam — atkariba
no vakcinas efektivitates

Nefarmaceitiskie
epidemiologiskas
drosibas pasakumi

Inficéto izolacija

Inficétais sanem informaciju (SMS) no
SPKC par statusu & drosibas
pasakumiem

Netiek veikta aktiva kontaktpersonu
apzinasana, iznemot uzliesmojumu
izmeklésanu

Kopuma netiek noteikta
NepiecieSamibas gadijuma — augsta
riska darba vietas

Rekomendéts neapmeklét
sabiedriskas vietas, stradat attalinati,
sabiedriskas vietas lietot FFP2
respiratoru u.c.

Ja nepieciesams — mediciniskas
maskas vai FFP2 respiratori augsta
riska vietas

Ja nepieciesams — vakcindcija
(revakcindcija) augsta riska darba
vietas

Rekomendacijas darba vietam,
pakalpojumu sniegSanai, izglitibai u.c.
— testésana, védinasana, attalinatais
darbs, cilvéku skaita ierobezojumi,
karantina un izolacija u.c.

Pasakumi 3 scenarijos

Sakotnéji (1pasi, ja izplatas jauns bistams varants):
* inficéto izolacija
* inficétais sanem informaciju no SPKC par statusu & drosibas pasakumiem
* tiek veikta aptauja un informésana, lai veicinatu izolacijas ievérosanu un
kontaktpersonu noteikSanu
Ja plasa inficéSanas — inficéto aptauja riska grupas un augsta riska uzliesmojumu
izmeklésanai

Noteikta atbilstosi risku lielumam (it 1pasi, ja izplatas bistams variants):

* augsta riska darba vietas vai

* visam personam
Epidemiolodiska bistamiba vértéta lidz ar ietekmi uz darbaspéka resursiem,
attiecigi korigéti karantinas nosacijumi

+ med. maskas vai FFP2 * ++ ierobeZoti pasakumi ar lielu cilvéku
sabiedriskas vietas skaitu, veicinats attalinatais darbs

+ drosibas pasakumi augsta riska * ++ ja plasainficéSanas:

vietas (Al, SAC u.c.) * tiek lemts par batiskaku cilvéku

+ ja plasa inficéSanas — ierobezoti mobilitates ierobezosanu &

pasakumi ar lielu cilvéku skaitu, risku mazinasana

veicinats attalinatais darbs * ja nepiecieSams — vakcinacija
(revakcinacija) pasakumos vai
sanemot pakalpojumus,
testésana
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Veselibas ministrija

Pasakumi jebkura scenarija

Covid-19 testéSana, ja akiita respiratora infekcija,
ja nepiecieSami stacionarie pakalpojumi,
uzliesmojumu epidemiologiskai izmekl&Sanai

Pozitivo testu sekvenéSana, notekiidenu
monitorings

Covid-19 pacientu arstésSana, t.sk. dinamiska
noverosana

Subakiita un ilgstosa rehabilitacija Covid-19
parslimojuSiem

IAL un dezinfekcijas Iidzeklu pieejamiba un
1zmantoSana

Senioru, riska grupu vakciné€Sana pret Covid-19 no
septembra



Veselibas ministrija

Veicamas darbibas vasara, gatavojoties rudenim

« Arstniecibas iestazu uzraudziba ieteikumu ievieSana;

» Kriteriju noteikSana epidemiologiskas un veselibas apripes situacijas
monitoréSanai;

 Operativas grupas, kas monitorg situaciju, izveidosana,;

*Arstniecibas iestadém pieskirta finans€juma izlietojuma un gultu izveidoSanas
uzraudziba;

*Macibu arstniecibas personam organiz€Sana par jaunakajam Covid-19
atzinam un rekomendacijam, ka arT epidemiologiskas drosibas prasibam;
[zstradato rekomendacijus un ieteikumu Covid-19 arstesana aktualiz€Sana
atbilstosi jaunakajiem zinatniskajiem pétijumiem;

* Pacientu sarakstu ar hroniskajam saslimSanam, kuri nav sanémusi pilnu
vakcinaciju pret Covid-19, izveidoSana,;

*Pacientu hospitalizacijas kartibas parskatiSana — kadas arstniecibas iestades
tiek hospitalizeti pacienti ar Covid-19 ka pamatdiagnozi u.c.;

*P&tTjumu veiksana par mirstibu no Covid-19.

28



Veselibas ministrija

Paldies!




