Cilveku biomonitoringa padomes sédes
Protokols Nr. 5

Riga 2018. gada 24. aprili

Sanaksme notiek: Veselibas ministrija, Brivibas iela 72, 309. telpa

Sanaksmes sakums: plkst. 14:00

Sanaksmes beigas: plkst. 16:00

Sanaksmi vada: prof. Dz.Mozgis — Padomes priek8sed&tajs, Slimibu profilakses un
kontroles centra direktora vietnieks sabiedribas veselibas un profilakses jautdjumos

Sanaksme piedalas:
Padomes dalibnieki:

Dzintars Mozgis, Inese Martinsone, Normunds Kadikis, Jolanta GeduSa, Jana
Feldmane, Kristine Kazerovska, Vilnis Dzerve, Janis Paiders, Dace Biimane.

Uzaicinati:

Vents Silis (Centralas medicinas &tikas komiteja)

Vita Rovite (Latvijas Biomedicinas p&tijumu un studiju centrs)
llze Vilka (Latvijas Arstu biedriba)

Anita JurSevica (Veselibas ministrija)

Kristine Sproge (RSU Darba dro¥ibas un vides veselibas institiits)

Protokolé: Inese Martinsone, RSU Darba dro¥ibas un vides veselibas institiits,
Higi&nas un arodslimibu laboratorijas vaditdja

Darba kartiba:
» Ceturtas sédes protokola apstiprinasana;
o Juridiskie aspekti biologisko materialu iegiiSanai cilvéku biomonitoringa
pétijumu sabiedribas veselibas interesés veik3anai, &tikas prasibas personas
datu aizsardzibai;

¢ HBMA4EU projekta prioritaro vielu otra saraksta (melnraksta) apspriesana;

o Citi jautajumi.



Seédes gaita:

Visi klatesosie padomes locekli ir iepazinusies ar iepriek$gjas sédes protokolu
un vigiem nav iebildumu. Protokols ir apstiprinats p&c noklusgjuma.

Juridiskie aspekti biologisko materialu iegfidanai cilvaku biomonitoringa
pétljumu sabiedribas veselibas interesés veik3anai, &tikas prasibas personas
datu aizsardzibai.

Profesors Dz. Mozgis aktualizé probléemu, ka Latvija daudzu gadu garuma ir
saglabati cilveku asins, audi un $tinu paraugi, kas tika izmantoti pétnieciba, bet
patreiz nevar tikt izmantoti, jo ir pretrund ar juridiskiem un &tikas aspektiem.
leteikums butu 3adus $tnu un audu paraugus atlaut izmantot likumiski, ja
rezultats planots sabiedribas veselibas labuma giiganai.

V. Silis informg, ka 2016.g. izstradatas Eiropas rekomendacijas, un iesaka
iepazities ar skaidrojoo zipojumu. Gadijuma, ja ir interese veikt kadus
zindtniskus pétljumus, tad pielaujams dazadas izcelsmes %adus paraugus
pieregistrét ka biobanku un, ja nav iespgja iegiit pacienta informéto piekrisanu,
tad iesniedz P&tniecibas &tikas komitejd iesniegumu, un, ja minéta komiteja
saskata pétjumam projekta nozimigumu, tad klustot par arbitru, pieskir
pétnickiem darboties ar $o paraugu.

S€des gaitd V. Rovite min atikirtbas starp komercidlam biobankam un
petnieciskajam biobankam, ka ari izvirza jautdgjumu, vai pleméram, genoma
biobanka esosie paraugi (kur paraugu devéji (pacienti) ir informéti un ieglta to
piekrisana, ka paraugi tiks izmantoti veselibas aspektu pétnieciba un sanemta
atlauja no Centralas medicinas &tikas komitejas), bitu izmantojami ari
biomonitoringa noliikos, kur§ p&ta dazadas vielas?

Atbildot uz jautdgjumu, V. Sila ieskata, ja var pieradit sabiedribas veselibas
labumu, tad konceptuali $o informéto piekriSanu var attiecinat, un izmantot
paraugus pétijumos, bet nepielaujot ekspluatacijas vai kait€juma (sociila,
fiziska, psihologiska, fiziologiska) nodariSanu. Ja cilvéka intereses nav
parkaptas, tad sabiedriskd labuma giganas laba ir pielaujama izmanto$ana
pétnieciba, jo sabiedrisko labumu veido sabiedriba kopuma, bet katrs individs
atseviSki gis labumu. P&tfjumu dalibnieku iesaistifana Latvija ir sarezgits
process, jo piemit aizspriedumaina atticksme. Visas mediciniskds zinisanas
tiek ieglitas pétniecibas procesa. Ja resursi jau vésturiski ir radudies (tika
izteréti resursi, lai tos iegfitn), tad neredz ierobeZojumus, kapéc nevardtu
izmantot Sos datus. Lielakd dala tiestbu un &tisko regulativu radusies, kad
primarais bija individa pacienta tiesibas, $obrid sabiedriskds tiesibas ir
svarigakas par individa.

Sedes vaditajs Prof. Dz. Mozgis uzdod jautajumu - ja cilvéks nodevis iinas
vai audus, tad sabiedriska labuma gusanas noliika varétu izmantot, ja dod
informétu piekridanu konkr&tam mérkim?

Atbild LR Veselibas Ministrijas parstave A.JurSevica: Ja audi tick vakti
konkrétai pétniecibai, tad ir konkrétas personas informé&ta piekriSana, ka tiek
izmantoti Siem pétfjumiem un péc rezultitu ieg@isanas tiek iznicinati. Ja tiek
pétijuma paraugi savakti arstniecibas mérkim, bet péc tam izmantoti citiem
mérkiem, tad janem vérd individa paSnoteikianas tiesibas. Ja vipam tiks
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nodroSinatas pasnoteik§anas tiesibas, tad var talak runat par $o audu
izmanto8anu, bet ja nav iesp&jas nodroSinat, ir pret to izmanto3anu.

Arstu biedribas parstave I.Vilka iesaka dalfjumu vairakas grupas, pieméram,
genoma izpétei ir likums, kas aizliedz veikt izpéti péc cilveéka naves, ja vins
nav parakstijis atlauju par genoma izpéti péc naves. Vajadzétu nodalit, kadiem
mérkiem planots veikt pétfjumus — diagnostiskiem mérkiem vai citiem
petnieciskiem mérkiem. Arstniecibas likuma ir aprakstitas definicijas
arstniecibai un diagnostikai. Nepiekrit VM paustajam viedoklim, ka nevar
izmantot sendk iegilitos paraugus pétfjumiem, ja nav informéta piekridana.
Pacientu tiesibu likums nosaka pacientu medicinisko datu aizsardzibu, bet ja
informacija tiek izmantota statistikai, apkopo$anai, apstradei, analiz&$anai,
dazadu infekcijas slimibu epidemiologiskai uzraudzibai.

A.JurSevica norada, ka pacientu tiesthu likums nosaka pacienta mediciniskos
dokumentos fiks€tos pacientu datu izmanto$anu pétijumos (10.panta 7.,8.dala)
bez pacienta piekrisanas.

Dz.Mozgis: Ja sabiedriska labuma noliika ieguvums biitu lielaks neka tiesibu
ierobeZojums individam, kas ir biomonitoringa pamats, tad vajadz€tu rast
iespgju izmantot Sos rezidualos audus un §inas. Vajadzetu rast iespgju
teordtiski pieteikt pétijumu ar nepieciesamiem dokumentiem Centralas
medicinas &tikas komitejai, un ja tiks sanemts pozitivs atzinums, kada biis
talaka riciba - vai &is juridiskas konsekvences ir neparvaramas un
nepiecieSamas izvirzit izmainas regul&juma vai mekl&t citu iesp&ju (pieméram,
veidu ki S§is jautdjums tiek risindts Somija, izsludinot Valsts v&stnesi
informacija, ka japiesakas tiem, kuri nevélas, ka vinu nodotie dati izmantoti
citam vajadzibam).

V.Rovite: Padreiz Latvija nav izstradati normativi pétnieciskai darbibai ar
individa audiem.

Dz. Mozgis: Biomonitoringa padome ir identificgjusi problému saistiba ar
biologisko materidlu izmantofanu pétfjumos un izvértsjot visu sacito,
nepiecieSams versties pie likuma izstradatdjiem veikt izmaipas tiesiskajos
regul€jumos, ka piem. Biobanku likuma, Arstniecibas likuma, u.c. tiesiskajos
aktos.

[. Martipsone: Biomonitoringa projekia ir loti svarigi uzdevums, lai pétijumos
izmantotie individi nebiitu vienreizéji, bet grupa, kas piedalas pétijumos, bitu
atkartoti pieejama (piem. p&c 3,5 vai 10 gadiem), lai varétu pétit izmainas
veselibas stavokli un sasaistit izmaipas ar uzpemtam kimisko vielu
koncentracijam, analizét procesus, kap&c radusas izmainas, kads bijis iemesls
Siem procesiem, ka arT péc vajadzibas var veikt pétijumus jaunam vielam.

HBMA4EU projekta prioritaro vielu otrd saraksta (melnraksta) apspriesana

I. Martinsone zigo, ka padomes locekliem tika izsitits HBM4EU projekta
prioritaro vielu otrais saraksts (melnraksts), kura icklautas 9 vielas, kas varétu
tikt turpmak izskatitas biomonitoringa projekta ietvaros. Ka piem&ram, minéta
akrilamida populacijas pétfjumi saistiba ar dictas ekspoziciju izveért&jums, ko
vl projekta ietvaros varétu izskatit no mums interesgjosiem aspektiem
pétijuma noliikos (iesniegSanas termin¥ 01.05.2018); ieklauti arséns, svins,
dzivsudrabs, pesticidi, aprotiskie $kidinatdji. Ja no miisu puses nebiis
iebildumu un komentaru, tad més piekritam otrajam sarakstam (melnrakstam).
Vargtu biit aktudla svina téma saistiba ar atkritumu uzglabasanu apkartgja vide.
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Glifosati tiek iek]auti ka pesticidu grupas sastava.

N.K

adikis: Ieteikums varétu bt precizét un saSaurindt minétas grupas,

virzities uz prioritaram vielam.

I. Martinsone informé Biomonitoringa padomes loceklus par iespgju
piedalities vairdkos ar biomonitoringa tému saistitos publiskos pasakumos:

o Citi

2018.g. 14.-15. jonija Briselé norisinasies uzsaukuma darba grupas
semindrs par to, ki sasaistit cilveka biomonitoringa projekta p&ifjumus ar
veselibas pétijumiem un informés par paraugu savakSanu, &tikas
jautdgjumiem, datu aizsardzibu (piedalisies dazadu Eiropas dalibvalstu
parstavji ar piemériem par pieredzi) dazados aspektos, piem. dzimstiba,
alergijas u.c. slimibam.

HBMA4EU projekta ietvaros tiks rikotas apmacibas par biomonitoringu
(apmacibas norisinasies 18.-22. junija 2018.g. Ljubljana). Projekta
dalibnickiem jasedz cela un uztur€Sands izdevumi. Apmacibas planotas
sekojosas dalas: pamatapmacibas &tika, datu apstrade, datu ievade un
grupéSana, un rutinas analizu veik3anas laboratorijas apmekI&jums.

jautdjumi

N.Kadikis informé, ka izstradatas “Vides veselibas komunikacijas vadlinijas”,

un

ir iespéjams nakoSaja padomes sédé prezentét izstradatas vadlinijas

komunikacijai par biomonitoringa informaciju.

Padomes lo

cekli vienojas par nakamas sédes datumu — 03.10.2018, plkst. 15:00.

Padomes priek§sédétajs pasludina s&di par slégtu.

Séde tiek siggta plkst. 15:00.

Padomes priek§sedétajs

Protokolgja

24.04.2018.

. Inese Martinsone




