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I Izskatītie jautājumi: 

1. Informācija par stacionēto pacientu skaita prognozi. 

2. Stacionēto un izrakstīto Covid-19 pacientu skaits.  

3. Aktuālā informācija par pieejamo un aizņemto gultu ( Covid-19 

pacientu ārstēšanai un intensīvajā terapijā) skaitu.  

4. Covid-19 pacientu ārstēšanās pabeigšana I līmeņa slimnīcās, 

turpmākā veselības aprūpes nodrošināšana minētajās slimnīcās 

esošajiem hroniskajiem pacientiem, nepieciešamās izmaiņas 

hospitalizācijas kārtībā. 

5. Citi jautājumi 

5.1. Sociālās aprūpes iestāžu klientu, kuru veselības stāvoklis neprasa 

atrašanos stacionārā, nogādāšana minētajās ārstniecības iestādēs 

5.2. Stacionāro iestāžu informācijas sniegšana Operatīvajā datu panelī 

5.3. Laika periods, kad Covid-19 pacients vairs nav uzskatāms par 

infekciozu  

 

II Pieņemtie lēmumi: 

1. SPKC sniegto informāciju par stacionēto pacientu skaita prognozi  

pieņemt zināšanai un izmantošnai darbā. 

2. Veselības ministrijas sniegto informāciju par stacionēto un izrakstīto 

Covid-19 pacientu skaitu pieņemt zināšanai un izmantošanai darbā. NMDP 

turpināt monitorēt aizņemto un pieejamo gultu skaitu Covid-19 pacientu 

ārstēšanai. 

3. Ņemot vērā NMPD un NVD veikto izvērtējumu par pieejamajiem, tai 

skaitā ārstniecības personu, resursiem un sniegto informāciju par veiktajām 

sarunām ar slimnīcām, 

3.1. apstiprināt: 

3.1.1. Covid-19 pacientu, kas sākotnēji ārstēti augstāka līmeņa slimnīcās, 

ārstēšanas uzsākšanu SIA “Aizkraukles medicīnas centrs”, SIA “Ludzas 

medicīnas centrs”, SIA “Bauskas slimnīca”, SIA “Dobeles un apkārtnes 

slimnīca” un SIA “Balvu un Gulbenes slimnīcu apvienība” slimnīcā 

Balvos, nodrošinot, ka stacionārās ārstniecības iestādes, no kurām minētie 

pacienti tiek pārvesti, sniedz pacienta ārstēšanas plānu, kā arī diennakti 

pieejamu kontakttālruni konsultāciju saņemšanai. 

3.1.2. hronisko pacientu, kas atrodas SIA “Aizkraukles medicīnas centrs”, 

SIA “Ludzas medicīnas centrs” un SIA “Bauskas slimnīca”, veselības 

aprūpi nodrošināt SIA “Krāslavas slimnīca”, Madonas pašvaldības SIA 

“Madonas slimnīca”, SIA “Preiļu slimnīca” un SIA “Līvānu slimnīca”. 

3.1.3. PSKUS, NMPD un RAKUS izstrādāt vienotu čeklisti, kas būtu 

augstāka līmeņa slimnīcām sniedzama, veicot Covid-19 pacienta 

pārvešanu uz zemāka līmeņa slimnīcām. Minēto čeklisti nosūtīt visām 

slimnīcām. 

3.2. NVD veikt atbilstošas izmaiņas hospitalizācijas kārtībā attiecībā. 

4. NMPD sazināties ar reģionālajām slimnīcām par iespēju izvērst papildus 

gultas Covid-19 pacientu ārstēšanai. 
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5. NVD  atkārtoti sazināties ar Clinic “AIWA”, Rīgas 2.slimnīcu un 

Latvijas Jūras medicīnas centru, lai pārrunātu jautājumu par minēto 

ārstniecības iestāžu iespējamo iesaistīšanos Covid-19 pacientu veselības 

aprūpē. 

6. Stacionārajām iestādēm rast iespēju izrakstīt Covid-19 pacientus, kuru 

veselības stāvoklis neprasa atrašanos stacionārā, arī brīvdienās un svētku 

dienās. 

6. NVD nosūtīt informāciju par kontaktpersonu (e-pastu), ar kuru 

stacionārās iestādes varētu sazināties jautājumos par sociālās aprūpes 

iestāžu klientu, kuru veselības stāvoklis neprasa atrašanos stacionārā, 

nogādāšanu un nepieciešamās veselības aprūpes sniegšanu minētajās 

iestādēs. 

7. Stacionārajām ārstniecības iestādēm informāciju par gultu noslogojumu 

(Covid-19 pacientu ārstēšanai un neatliekamiem pacientiem) Operatīvajā 

datu panelī sniegt 2 reizes dienā – plkst.9.00 un 16.00. Par minētajām 

izmaiņām informācijas sniegšanā NMPD informēt visas slimnīcas. 

8.  Stacionārajām iestādēm jautājumā par pacientu infekciozitāti izmantot 

SPKC metodisko materiālu “Izolācijas un mājas karantīnas izbeigšana 

Covid-19 infekcijas gadījumā”, kas publiski pieejams: 

https://www.spkc.gov.lv/lv/arsta-lemuma-pienemsanas-algoritms-covid-

19-pacienta-izolacijas-partrauksanu. 

9. Lai nodrošinātu nepieciešamo veselības aprūpi, uzsākt mājas aprūpes 

pakalpojuma hroniskās slimības saasinājuma gadījumā vai akūtas 

saslimšanas gadījumā COVID-19 pandēmijas laikā sniegšanu. 

10. Nākamā Komisijas sēde notiek 17.12.2020. plkst.10.30. 

 

 

 

Komisijas priekšsēdētāja                                         D.Mūrmane-Umbraško 

 

 

 

 

Protokolēja                                                                         Guna Jermacāne 
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