
Valsts operatīvās medicīniskās komisijas sēde 

 

Rīgā,                                                              

Veselības ministrija 

2020. gada 26. oktobrī 

plkst. 11.00 

  

Sēdi vada:  

Daina Mūrmane-Umbraško Veselības ministrijas valsts sekretāre 

 

Sēdē piedalās: 
  

  Līga Šerna Veselības ministrijas valsts sekretāres 

vietniece veselības politikas jautājumos 

Liene Cipule 

 

Indra Dreika 

Neatliekamās medicīniskās palīdzības 

dienesta direktore 

Veselības inspekcijas vadītāja 

Iveta Gavare 

 

Egils Harasimjuks 

 

Svens Henkuzens 

Inga Milaševiča 

 

 

Egita Pole 

Imants Paeglītis 

 

Zane Straume 

 

Eva Strīķe 

Slimību profilakses un kontroles centra 

direktore 

Valsts tiesu medicīnas ekspertīzes centra 

direktors 

Zāļu valsts aģentūras direktors 

Nacionālā veselības dienesta direktora 

vietniece veselības aprūpes administrēšanas 

jautājumos 

Valsts asinsdonoru centra direktore 

SIA „Rīgas Austrumu klīniskā universitātes 

slimnīca” valdes priekšsēdētājs 

VSIA “Bērnu klīniskā universitātes slimnīca” 

valdes locekle 

VSIA “Paula Stradiņa klīniskā universitātes 

slimnīca” galvenais ārsts 

Antra Valdmane 

 

Jurijs Perevoščikovs 

 

 

Aleksejs Višņakovs 

Veselības ministrijas Veselības aprūpes 

departamenta direktore 

Slimību profilakses un kontroles centra 

Infekciju slimību riska analīzes un profilakses 

departamenta direktors 

SIA “Rīgas Austrumu klīniskā universitātes 

slimnīca” valdes loceklis. 

 

Sēdi protokolē:  
  

Guna Jermacāne Veselības ministrijas Veselības aprūpes 

departamenta Ārstniecības kvalitātes nodaļa 
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I Izskatītie jautājumi: 

 

1. Epidemioloģiskais ziņojums par stacionēto prognozēm atbilstoši 

pašreizējai saslimstības līknei 

 

2. Slimnīcu rezervētais gultu apjoms neatliekamiem pacientiem 

 

3. Slimnīcās mazināmo plāna pacientu profili 

 

4. Skaidri iezīmēts intensīvās terapijas gultu apjoms un papildus 

veicamās darbības, tai skaitā iespējamā medicīniskā aprīkojuma 

iepirkšana 

 

5. Neatliekamās medicīniskās palīdzības dienestam nepieciešamais 

atbalsts: 

5.1. Covid-19 pacientu stacionēšanas/pārvešanas vadlīnijas; 

5.2. Hospitalizācijas plāna stratēģijas apspriešana (Covid-19 

reģionālo nodaļu/stacionāru izveide) 

 

 

6. Ambulatoro Covid-19 pacientu aprūpe un kapacitātes 

prehospitālajā etapā (ceļa karte primārajai un ambulatorajai 

aprūpei). 

 

II Komisijas pieņemtie lēmumi:  

 

1. Pieņemt zināšanai un izmantošanai darbā Slimību profilakses un 

kontroles centra sniegto informāciju par prognozi Covid-19 saslimstības 

gadījumu skaitam un stacionēto pacientu skaitam tuvākajām 3 nedēļām. 

 

2. Pieņemt zināšanai un izmantošanai darbā Neatliekamās medicīniskās 

palīdzības dienesta sniegto informāciju par slimnīcu rezervēto gultu 

apjomu neatliekamiem pacientiem. Stacionārā paredzēt var plānveida 

pacientu apjomu/plūsmas, kuras mainās atkarībā no akūto pacientu 

īpatsvara. Akūtajiem pacientiem gultas vietas netiek rezervētas (tukšu 

gultas vietu uzturēšana nozīmētu palielināt vietu un darbinieku skaitu 

slimnīcā par diennaktī uzņemto pacientu vidējo apjomu, kurš var arī 

neizpildīties).  

 

3. Neatliekamās medicīniskās palīdzības dienests ar stacionārajām 

iestādēm pārrunā jautājumu par iespēju nodrošināt 20% no kopējā gultu 

skaita neatliekamiem pacientiem, kā arī iespēju subakūtos gadījumos 

nodrošināt Covid-19 pacientiem nepieciešamo izmeklējumu veikšanu 

stacionāro ārstniecības iestāžu uzņemšanas nodaļās. 
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4. Klīniskās universitātes slimnīcas līdz 28.10.2020. sagatavo 

priekšlikumus veselības aprūpes pakalpojumiem, kas būtu ierobežojami, 

pieaugot saslimstības rādītājiem. 

 

5. Neatliekamās  medicīniskās palīdzības dienests līdz 28.10.2020. 

(ieskaitot) izrunā ar reģionālajām un lokālajām slimnīcām jautājumu par 

iespējamo tranzīta nodaļu vai tranzīta gultu izveidošanu. Ar apkopoto 

informāciju iepazīstina Veselības ministriju.  

 

6. Veselības ministrija RAKUS izstrādātās vadlīnijas Covid-19 pacientu 

ārstēšanai nosūta izvērtēšanai PSKUS.  

 

7. Veselības ministrija līdz 28.10.2020. uzrunā ambulatoro pakalpojumu 

sniedzējus par veselības aprūpes pakalpojumiem, kādus tie varētu sniegt 

Covid-19 pozitīviem pacientiem ambulatori un sagatavo Covid-19 

pacienta ceļa karti veselības aprūpes sistēma. 

 

8. Veselības ministrija lūdz profesorei B.Rozentālei un profesoram 

U.Dumpim līdz 28.10.2020. sniegt viedokli par iespēju Covid-19 

pacientiem ar vieglu slimības gaitu noteikt konkrētus vitālos rādītājus un 

pacientu sūdzības, ar kuriem pacients varētu tikt ārstēts mājās (netiktu 

hospitalizēts). 

 

9. Nākamā Valsts operatīvās medicīniskās komisijas attālinātā sēde notiek 

29.10.2020. plkst. 10.00. 

 

 

 

 

Komisijas priekšsēdētāja                                         D.Mūrmane-Umbraško 

 

 

 

 

Protokolēja                                                                         Guna Jermacāne 


