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JAUNAKIE FAKTI

COVID-19 laboratoriski
izmekleto personu

skaits Latvija*

Kopskaits: 408 (24h - 706)
e Apstiprinatie gadijumi: 17
e Negativi rezultati: 391

*SPKC dati uz 13.03.2020. plkst. 10.00

COVID-19 skartas
valstis, uz kuram
attiecinati ipasi
piesardzibas pasakumi:

e Niderlande
e Lielbritanija
e Zviedrija

e Norvegija
 Belgija

e Danija

e ASV

e Griekija

e Islande

e Spanija
 Francija

e Vacija

e Austrija

e Sveice

e |talija

e Japana

e Singapira
e Dienvidkoreja
e |rana

e Kina

Kopeéja situacija
skaitlos pasaulé

e Kopuma apstiprinato gadijumu
skaits: 132 567

e Eiropa: 22105

e 80% pacientu saslimsana norit
viegli

*ECDC un PVO dati uz 13.03.2020. plkst. 6.00

Infekcijas globalas
izplatibas risks (PVO)

Kina: loti augsts
Regionala méroga: loti augsts
Globala méeroga: loti augsts

Aktualitates par
COVID-19

Butlskakals pedeja diennakti:

13. marta vienam paC|ent|em Latvija diagnosticets COVID-19,
kurs inficejies majas no gimenes locekla, kuram bija apstiprinata Covid-19
infekcija péc atgriesanas no Italijas.

e Laiierobezotu COVID-19 izplatibuy, lidz 14. aprilim visa Latvija ir izsludinata
arkarteja situacija, nosakot ari stingrus ierobezojumus.

 No sodienas ir partrauktas macibas klatiene visas izghtibas iestades. Tas
janodrosina attalinati, iznemot centralizetos valsts parbaudijumus. Nenotiks ari
trenini, sacensibas, méginajumi un citi pulcini.

e Iraizliegti visi publiskie pasakumi, sapulces, gajieni un piketi virs 200 cilvekiem.

e Veselibas ministrija uzsver: nedodies arvalstu celojumos!

e No sodienas personas ar aizdomam par COVID-19 (ir simptomi un bijis
skartajas teritorijas), NMPD vares novirzit art uz mobilo analizu nodosanas
punktu., kas atradisies pie LIC. Analizes saja punkta nodot vares doties tikai
tad, ja pacients ieprieks bus piezvanijis uz 113, kur izvertes pacienta stavokli.
Bez ieprieksejas pieteiksanas un bez saslimsanas simptomiem uz analizu
nodosanas punktu doties nedrikst! Auto satiksmi uz vietas regules policija,
teritorija vienlaicigi ielaizot noteiktu skaitu auto. Saja teritorija tiks ielaisti
tikai pacienti ar savu automasinu. Ar kajam, sabiedrisko transportu vai
taksometru ierasties nedrikst.

e Sobrid tiek mekleti risinajumi vel plasakam testesanas nodrosinajumam.

Tev ir jautajumi
par COVID-19?
Zvani un noskaidro!

/567387661

e,

—

DIENAS ZINA

Ir jautajumi par COVID-19? Zvani 67387661

Aicinam neizmantot arkartas talruni 113 ka uzzinu talruni, kur iegut informaciju
par COVID-19, lai neraditu risku citiem cilvekiem sanemt palidzibu dzivibai
kritiskas situacijas.

Ja vélaties iegut informaciju vai uzdot jautajumus par COVID-19, jazvana uz
SPKC informativo talruni 67387661 Plasaku informaciju var lasit art SPKC
majaslapa.

Saistiba ar COVID-19 uz arkartas talruni 113 ir jazvana TIKAI tiem cilvekiem,
kuri apmeklejusi COVID-19 skartas valstis - Niderlandi, Lielbritaniju, Zviedriju,
Norvégiju, Beldiju, Daniju, ASV, Griekiju, Islandi, Spaniju, Franciju, Vaciju, Sveici,
Austriju, Italiju, Japanu, Singapuru, Dienvidkoreju, Iranu, Kinu - un kuriem 14
dienu laika pec atgriesanas ir paradijusies saslimsanas simptomi -
paaugstinata temperatura, klepus, rikles iekaisums, elpas trukums.

1T Aktualakaiam zinam seko lidzi SPKC un VM socialo tiklu kontos:

& SPKC Twitter un Facebook NEry, VM Twitter un Facebook


https://twitter.com/SPKCentrs
https://twitter.com/veselibasmin
https://www.facebook.com/SPKCentrs/
https://www.facebook.com/VeselibasMinistrija/
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/6218_par_arkartejas_situacijas_izsludinasanu
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Ko darit aizdomu gadijuma par saslimsanu?

Personas, kuras atgriezusas no COVID 19 skartajam valstim uz kuram attiecas
1pas1 piesardzibas pasakumi, un kuram 14 dienu laika p€c atgriesanas ir

|Zpéti un paradijusies saslimSanas simptomi1 paaugstinata kermena temperatura, klepus,
~ . rikles ickaisums u.c. JAZVANA 113. Pie cilvéka uz majam dosies NMPD brigade
esl ZINoSS! vai Centralas laboratorijas specialisti, lai panemtu analizes. NMPD dispeceri vares

lemt personu novirzit uz mobilo analiZzu nodoSanas punktu pie LIC, 1zvertejot
pacienta veselibas stavokli un 1espéju uz turieni doties ar personigo auto.

Y Par arkartejo situaciju Latvija

Ka veic laboratorisko izmekléejumu majas?

Y Vadlinijas arstiem

e Pie personam dodas arstniecibas persona, kura panem 1ztriepes materialu
laboratoriskai parbaudei, bet pati persona paliek majas karantina. Ja simptomi
ir nopietni, personu nogada slimnica un tur panem analizes.

o Rezultati tieck pazinoti personai 24 h laika. Informe SPKC.

Y BieZak uzdotie jautajumi

Y Skarto teritoriju karte o Jarezultati uz COVID-19 ir negativi, personai nosaka majas reZzZimu lidz
slimibas pazimju 1zzuSanai. Gimenes arsts 1zsniedz darbnespéjas lapu.
) PVO sniegta informacija « NMPD brigade strada pec noteikta marsSruta katru dienu no 8:00 lidz 22:00,

un paraugus laboratorija nogada maksimums 12 stundu laika.

Y ECDC sniegta informacija ] ] - ] ]
Kas notiks, ja persona bus saslimusi ar COVID-19?

Vadlinijas farmaceitiem . . L.
) +adiijds 1atNateltiel e Pec informacijas sanemsSanas no SPKC NMPD sazinasies ar konkreto

personu un péc tam vinu nogadas RAKUS vai1 BKUS arstéSanai, ja

Y leteikumi pacientiem ar | . | 1S . . AT |
saslimSanas simptomi bus nopietni. Ja stmptomi bis viegli, persona arstésies

el
majas karantina, gimenes arsta uzraudziba.

) Rekomendacijas COVID-19
slimnieka gimenei

Distribution of COVID-19 cases as of 12 March 2020 E‘i‘;ﬂ.ﬂiﬂa‘?ﬂﬁﬂ
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https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/760
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/761
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/769
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/758
https://www.ecdc.europa.eu/en
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/776
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/783
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/786
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/6218_par_arkartejas_situacijas_izsludinasanu
https://experience.arcgis.com/experience/685d0ace521648f8a5beeeee1b9125cd

