Veselibas nozares stratégiskas padomes un Veselibas ministrijas Galveno
specialistu 2012.gada 18.aprila kopsédes
protokols Nr. 1.

Sédes sakums: 13:00

Sédes beigas: 14:30

Séde notiek: Veselibas ministrija, Brivibas iela 72, 309. telpa
Seéde piedalas:

Veselibas nozares strategiskas padomes locekli un Galvenie specialisti:
I.Alka, G.Ancane, G.Brigis, E. Bikis, V.Boka, A.Erglis, K.Blumfelde,

D. Gardovska (ari A. CakSas vieta) J.Gardovskis, A.Lejnieks, Dz.Ozolins,
A Paeglitis, A.Pavars, M.Plavins, D.Rezeberga, M.Révalds, A. Stirna, A. Vétra,
R. Bricis, J. Zalite.

Veselibas ministrijas parstavji:

Veselibas ministre l. Circene
Veselibas ministres padomnieks veselibas apripes G. Bahs
jautajumos
Valsts sekretara vietniece D. Mirmane-Umbrasko
Stratégiskas planoSanas nodalas parstave R. Konstante
Veselibas apriipes departamenta direktors E. Mikits
Sabiedribas veselibas departameta direktore I.Smate
Uzaicinati:
Latvijas briicu asociacija K.Snippe

Protokolé: J. Feldmane

Darba kartiba:
1. Diskusiju materiala Veselibas apriipes sist€émas attistibas planam 2013. —
2015.gadam apspriesana.
2. Dazadi

Sédi vada Strategiskas padomes priekssedétajs J. Gardovskis.



Diskusiju materialu Veselibas aprupes sistemas attistibas planam 2013. —
2015.gadam

D. Miirmane informé, ka diskusiju materials ir izstradats ka ,,Zala gramata”,
par kuru tiek gaiditi priekSlikumi. Materials visiem sanaksmes dalibniekiem tiks
nosutits uz e-pastu. Dokumenta mérkis ir aprakstit no valsts budzeta apmaksajamos
veselibas apriipes pakalpojumus, lai efektivak izmantotu resursus.

Diskusijas notiks arf ar socialajiem partneriem, Arstu biedribu un

R. Konstance prezente dokumentu (skatit prezentaciju pielikuma.).
Dokuments ir pakartots Sabiedribas veselibas pamatnostadném 2011 -2017 un ta
meérkis ir noteikt iesp&jamo veselibas apriipes iestazu tiklu.

R. Mucin$ norada, ka ar o dokumentu tiek mainita diskusijas forma. Sis ir
ilgtermina planoSanas dokuments. Lugums sniegt priekSlikumus, kur ir
nepiecieSami detalizetaki petijumi un analize.

I.Circene ladzu pievérst uzmanibu $adiem jautajumiem:

1. Preciz€t vai stacionaras palidzibas pamats biis neatlickamas mediciniskas
palidzibas punkti vai steidzamas mediciniskas palidzibas punkti

2.Sniegt priekSlikumus ka v€l var€tu vertet veselibas apriipes pakalpojumu
kvalitati, kadi varétu bit kvalitates kriteriji.

3. Viedoklis par gimenes arsta komandas paplaSinaSanu, piem&ram ar
registratorul.

4. PasSvaldibu sniegtas socialas apripes saistiba ar majas apripi. lesp&ja Sos
pakalpojumus apvienot un nodot pasvaldibu kompetence.

J. Gardovskis uzsak diskusiju.

A. Erglis lidz pamatot ar uz pieradijumiem balstitiem faktiem, ka
vienprofila slimnicas ir mazak efektivas par daudzprofila slimnicam.

VeérS uzmanibu, ka nepiecieSams izvertét, ar ko ir saistita depopulacija
Latgale. Ja tur ir augstaki mirstibas raditaji, iespgjams nepiecieSams stiprinat
stacionaro palidzibu.

R. Konstance skaidro, ka dokumenta ir izmantota Skandinavijas daudzprofilu
un vienprofila slimnicu pieredze.



A Paeglitis norada, ka dokumenta triikkst zobarstniecibas jomas
attistibas. Ir jaizveérte zobarstniecibas palidzibas pieejamiba lauku rajonos. Var
sniegt priekSlikumus zobarstniecibas sektora attistibas planoSanai.

D. Miirmane norada, ka japaredz ar1 pasvaldibas loma un izdevigums. Pastav
iesp&ja, ka nodro$inat transportu pacienta nogadaSanai izmaksa I&tak, neka
zobarsta kabineta uzturéSana.

I.Circene norada, ka rajonu centros varétu veidot daudzprofilu veselibas
apriipes centrus, kur nodroSinatu visu veidu veselibas apripi, ka ar1 biit pieejama
farmaceitiska aprupe.

G. Ancane dokumenta butu jaakcente garigas veselibas apriipes attistiba.

D. Mirmane inform¢, ka Sogad tiks izstradats garigas veselibas plans, kura
projekts Sobrid ir nositits padotibas iestadem, ka art tiks saskanots ar asociacijam.

D. Gardovska norada, ka veselibas apriipe tieck zemu vértéta no kopienas
viedokla. Visas veselibas apriipes jomas biitu javérte kopa, nevis atseviski pa
vienai. Visiem medikiem biitu jastrada’ vienota tikla, kura integrétos specialisti,
pieméram, pediatri, psihoterapeiti utml.

Gimenes arsta prakses biitu japarveérS no viena uznémeéja biznesa par tiklu,
kura piesaistiti dazadi specialisti.

Plana izstrade biit japiesaista pasvaldibas, lai apzinatu vajadzibas uz vietas.

A.Vétra atbalsta 1. Circenes priekSlikumu, ka visi dargi izmaksajoSie
veselibas apriipes pakalpojumi biitu sakoncentréti centros.

Dokumenta maz ir pieminéti rehabilitacijas pakalpojumi. Ir arstéjosa
rehabilitacija un rehabilit€josa rehabilitacija. Minétajiem centriem biitu jauznemas
rehabilitacijas apkalpojumu sniegSana. Rehabilitacijas pakalpojumi liela meéra ir
saistiti ar pasvaldibu socialo pakalpojumu nodro$inajumu.

K. Blumfelde norada, ka biit japlano ari aptieku izvietojums, jo aptieku
pakalpojumi ir atbalsts primarai veselibas apriipei.

M. Reévalds norada, ka pakalpojumu sniedz&ju konsolidacijai ir jaizvélas
pareiza metode, jo veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanu var ietekmét dazadi.
Ir valsts iestazu un Veselibas ministrijas intereses un ietekme, paSvaldibu intereses
un ietekme ir cita, privata sektora ietekme ir saistita ar finans€jumu. Ir javerte
farmacijas ietekmi. Ir javerte cilveékresursi, specialistu nodroSinajums.



J. Gardovskis norada, ka janem veéra Latvijas specifika, ka viss ir koncentréts
Riga. Nevar piespiest jauno specialistu stradat laukos.

V. Boka norada, ka jabut stabilitatei dokumentu hierarhija. Jabut vienam
planoSanas dokumenta, uz kuru palauties. Jautajums ir par izv€le€to finanSu
sisttmu. Vai darbojas modelis ,,nauda seko pacientam”. Janem véra, ka paSvaldibas
slimnicas viens no lielakajiem darba devé&jiem, tade] paSvaldibas protestes pret
slimnicu centralizaciju

G. Brigis norada, ka jaruna par modela attistibu. Jadoma par mainigajiem, kas
ir modeli. Ir jau bijusi m&ginajumi veikt model€sanu, bet nekas nav sanacis, jo
izradijas parak daudz mainigi un tie viens otru ietekmé&ja. Janem véra socialas
apriipes un veselibas aprupes mijiedarbiba. Sadarbiba paSvaldibu Itmen1 nodroSina
personas nodoSanu no arsta socialajam darbiniekam. Ii javerte kadi kritériji dotaja
dokumenta pietriikst un ka tie viens otru ietekmé.

J. Gardovskis norada, ka bistams Kritérijs ir hospitalizéto pacientu skaits.

I.LAlka min, ka ir sarezgiti vertét péc hospitalizacijas tendencém.
Hospitalizéto pacientu skaits pats par sevi nenorada, cik resursu vajag slimnicam.
Plana tiek izmantots esoSais finans€jums un ta attieciba pret demografiskajiem
raditajiem, bet realitaté ir ceribas uz finans€juma palielinajumu. Ja plana
neparedzes iespe&jamu finans€juma palielinajumu, biis problémas.

Plana nav paredz€ts visos centros nodroSinat pilnu specialistu klastu,
pieméram, ja Valmiera nav LOR specialista, tas nenozimé, ka tadu tur nevajag.

D. Mirmane skaidro, ka dokumenta nav ietverta sika detalizacija.
Pakalpojumu detalizacija ir nakamais solis. PlanoSanu veic pamatojoties uz tiem
datiem, kadi ir pieejami. Janem véra ka finans€jums ir Joti politisks jautajums,
tadel to nevar prognozet.

A.Erglis norada, ka plana vajadzetu noradit realas vajadzibas pretcja
gadijuma tas ir tikai faktu konstatacija.

D. Mirmane skaidro, ka pilniba nav pieejami dati par pakalpojumiem, ka s ir
nepiecieSami un kas jau Sobrid tiek nodroSinati.

J. Zalite norada, ka sadala par cilvékresursiem ir pieminéti tikai arsti, bet
masas veic 80% no veselibas apripes darba, tadeé] to nevar nepemt vera.



Dokumenta ir parak vienkarSota pieeja slodzu izvert€Sanai, ir pieejami labaki
instrumenti slodZu izveérteésanai.

Patreizgjie priekSlikumi par majas apriipi ir attiecinami uz laika periodu pirms
5-7gadiem, Sobrid majas apriipe ir daudz kvalificétaka. PriekSlikumi apvienot
majas apriipi ar socialo apriipi balstas uz veciem datiem

R. Konstance skaidro, ka lai plana ieklautu masu darba analizi, ir jazina masu
darba tamésana. Plana izstradei tika izmantoti Nacionala veselibas dienesta dati.

D. Miirmane skaidro, ka masu darba aktivitates netiek uzskaititas.

R. Bricis jauta, kada ir koncepcijas saistiba ar finanséSanas kmodeli. Vai
plana ir paredzets, ka no 14 gada tiks ieviesta finanséSana pec diagnozém.

D. Mirmane informé, ka pamatojoties uz FinanSu ministrijas noradém, ka
plana finans€juma pieaugums netiks paredzets, ja ir zinams, ka jau esoSos resursus
var izmantot efektivak.

10 gadu laika ir paredz€ts finans€juma pieaugums pat Iidz 4,5% no IKP.
Pasreiz notiek diskusijas par iedzivotaju ienakuma nodokla 5% pardali veselibas
aprupei.

Sanaksmes dalibnieki vienojas, ka ménesa laika sniegs viedoklus par sadiem
jautajumiem:

1. Izvertet, kuri dokumenta minétie priekslikumi ir prioritarie.

2. Vai ir nepiecieSama kadu jautajumu papildus analize.

3. Precizét vai stacionaras palidzibas pamats biis neatlickamas mediciniskas
palidzibas punkti vai steidzamas mediciniskas palidzibas punkti

4. Sniegt priekSlikumus ka vel varétu vertet veselibas apriipes pakalpojumu
kvalitati, kadi varetu bt kvalitates kriteriji.

5. Viedoklis par gimenes arsta komandas paplaSinasanu, piem&ram ar
registratoru.

6. Pasvaldibu sniegtas socialas apriipes saistiba ar majas apriipi. lesp&ja Sos
pakalpojumus apvienot un nodot pasvaldibu kompetencg.



Pielikuma:
Veselibas apripes pakalpojumu sniedz&u izvietojuma plans 2018.gadam
(diskusiju dokuments) uz 40 Ipp.

Sanaksmi vada J. Gardovskis

Protokolgja J. Feldmane
2012.gada 20.aprilt



